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Was habe ich

als Lesbe

mit Aids zu tun ...

SAFER SEX
for Prauen
und deren Parfnernnen odet Pariner

SAFER SEX helsst nicht:
noch Picetis

't owige T
stindig pinen (Utenslienkof’
mitschieppen

SAFER SEX heisst
neben dem Gebrauch von

Da sitze ich nun ewig iiber einem Blatt
Papier, denn ich hatte einen Text tiber
Lesben und Safer Sex zugesagt. Fiir
mich war die Sache ganz klar. Was habe
ich als Lesbe mit Aids zu tun, schliesslich
wurde lange Zeit von allen Seiten be-
hauptet, neben Askese sei Sex zwischen
Frauen die sicherste Variante. Dann ha-
be ich mich mal bei meinen Freundinnen
umgehort, zumindest habe ich es ver-
sucht. Die Ignoranz, gepaart mit Ableh-
nung, die mir bei diesem Thema entge-
genschlug, erschiitterte mich und zwang
mich zu einer neuen Auseinanderset-
zung damit.

Auch fiir mich war es viel beque-
mer anzunehmen, die Ansteckungsge-
fahr zwischen Frauen sei nahezu null,
wenn die angewendeten Sexpraktiken
nicht von vornherein ein Risiko in sich
bergen. Die Grundlage fiir diese Annah-
me ist nicht in fundierten wissenschaft-
lichen Untersuchungen zu finden, die
gibt es ndmlich nicht. Wozu auch. Gehen
wir von diesem omindsen 5 %-Lesben-
Anteil aus, dann lohnt sich eine Unter-
suchung wohl gar nicht. Ausserdem in-
teressiert sich sowieso kein Mensch fiir
Frauenbelange, fiir richtigen Sex braucht
es bekanntermassen einen Typen, und
eine kaufkriftige Zielgruppe stellen Les-
ben auch nicht dar.

Erst langsam beschiftigen sich mehr
und mehr Frauen sichtbar mit dem The-
ma, und das scheint schwierig bei all
den Widerstdnden selbst aus den eige-
nen Reihen.

Innerhalb der Diskussion iiber Les-
ben und Aids geht es ja um viel mehr, als
«nur» um eine todliche Krankheit. Ich
kann mich des Eindrucks nicht erweh-
ren, es handle sich um einen personli-

chen Affront gegen die gesamte Les-
bengemeinde, wenn lesbe eine Vorge-
schichte hat, die nicht ins Bild passt.
Eine lesbische Frau, die Drogen intra-
venods konsumiert oder dies mal tat,
kommt ja ganz selten vor und verkehrt
sowieso in einem anderen Milieu. Dann
gibt es da noch die Lesben mit heteros-
exuellem Vorleben. Kaum zu glauben,
dass immer noch nicht alle Lesben les-
bisch geboren werden ... Und diejenigen,
die in der heutigen Zeit auch noch Kin-
der haben wollen, sind erst recht selbst
schuld. Schuld? Was auch immer das
sein mag, Schuld ist ein hédufig benutzter
Ausdruck. Hat sich aber eine durch ei-
ne kontaminierte Blutkonserve ange-
steckt, wird ihr nicht selten ein beson-
deres Mass an Mitleid entgegengebracht.
Die Armste kann ja so gar nichts dafiir.
Die Schuldzuweisungen scheinen ein
durch und durch verinnerlichtes System
zu sein. Lesbe darf einfach nicht Drogen
nehmen, Kinder wollen, Sex mit Min-
nern gehabt haben und erst recht nicht
so verwerfliche Sexpraktiken wie SM
ausiiben. Lesben und Aids (Safer Sex)
ist demnach nur deshalb ein Thema, weil
sich nicht alle «politisch korrekt» ver-
halten haben. Die ungeschriebenen Les-
bengesetze: Du sollst nicht Sex mit Ty-
pen haben, du sollst nicht ...
Nichtsdestotrotz gibt es Lesben mit
HIV, und solange wir die Tatsachen ein-
fach ignorieren und weiterhin nicht auf
eine umfassende Untersuchung der Ge-
fahr fiir Frauen dridngen, so lange schwe-
ben wir in einem unsicheren und damit
eventuell in einem lebensbedrohlichen
Raum. Vielleicht ist diese Diskussion ja
wirklich nur Panikmache, und vielleicht
sind Lesben wirklich vollig sicher, aber
jedes Vielleicht konnte eines zuviel sein.

Conny Pauly
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