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ADR

Aarau
Frauenzentrum, Kronengasse 5
Postfach, 5001 Aarau, Treff mit
Nachtessen jeden 1. Do im Monat
19-23h, 1. Stock

Baden
Aarglos! Lesbengruppe, Treffen
jeden 2. + 4. Di/Mt, 20h im Foyer
der Kanti Baden, Schonaustr. 21

Basel
Frauenzimmer
Klingentalgraben 2, 4057 Basel
Tel. Auskiinfte Di 19-21h
061/683 00 55
-Beiz mit Essen Di ab 19h
-Bibliothek Di 18-21h
-Lesbeninitiative LIBS
Postfach 355, 4026 Basel
Di 19-21h 061/683 00 57
Infoband 061/683 00 58
-Magnolia, Beratungs- und Infor-
mationsstellefiirtiirkische kurdische,
lateinamerikanisch und ex-jugosla-
wische Frauen, 061/681 33 45

Frauendisco, ca. jeden 2. Fr im
Monat ab 22h, Rest. Hirscheneck
Lindenberg 23

FrAu, Frauenrat fiir Aussenpoli-
tik, Postfach, 4001 Basel

Frauenfussball, sonntags 15-17h,
Sandgrubenweg Wiese Gewerbe-
schule Basel

Go out Be proud! Junge Lesben-
gruppe Basel, Elsdsserstr. 11

jed. 1.4+3. Mo/Mt ab 20h,Infos ab
19.30h: 061/681 31 32

HOLLA, Bildungsangebote fiir
Frauen u. Middchen, Unt. Batte-
rieweg 46, 4053 Basel

061/361 15 66

Isola Club, Lesbian & Gay Disco
jeden Fr ab 21h, Gempenstr. 60
4053 Basel

Lesbian & Gay Sports Basel
-Basketball, Mo 19-20.30h, Sport-
zentrum Pfaffenholz/Burgfelder-
grenze
-Konditionstraining,Di20-21.45h
Alte Halle Ost, Gottfried Keller
Schulhaus, St. Galler Ring 101
-Schwimmen, Di 20h, De Wette
Schulhaus

-Volleyball, Fr 18.15-19.45h
Wettsteinturnhalle, Clarahof

Bern
Aida,Frauenbar Friedheimweg18,
3007 Bern, Di-Do 17.30-23.30h,
Fr/Sa 17.30-0.30h

anderLand

Miihlenplatz 11, 3011 Bern
-Frauendisco jed. 2. Sa/Mtab 21h
-FrauenliebendeMiitter,jed.2.Sa/Mt
ab 18h, Kontakt: LesBiRuf
-Lesbenjugendgruppe Otherside
jed. 2.+4. Mo ab 18h

-Venus Café-Bar. 4. Fr/Mt ab 21h

Behinderte Lesben — Lesbische -
Behinderte, Kontaktadresse:
Ursula Eggli, Wangenstr. 27

3018 Bern

BiNe, Bisexuelles Netzwerk, jed.
1. Do/Mt, Stammtisch in der Bras-
serie Lorraine (gemischt) ab 19h,
Quartiergasse 17

Bisexuelle Frauengruppe Bern
Postfach 5505, 3001 Bern

LesBiRuf fiir lesbische und bise-
xuelleFrauen,jed.M019.30-21.30h,
031/31107 73

FELS, FreundInnen & Eltern von
Lesben und Schwulen, Kontakt:
Hanna & Walter Keller, Linden-
rain 37, 3123 Belp

Frauenbeiz, Brasserie Lorraine
Quartiergasse 17, 3013 Bern
jed. 2. Mo ab 18h, 031/332 39 29

Frauendisco Reithalle, Neubriick-
str. 6, 3012 Bern, jed. 1. Fr/Mt ab
22h, Bar und Special-Discos siche
Tagespresse oder Flyers

Frauendisco Welle, jed. 3. Fr/Mt
ab 22h im Gaskessel

Lesbeley
Postfach 649, 3000 Bern 7

Lesbentreff Mona Lesba
Postfach 571, 3000 Bern 17

Migrantinnenwerkstatt Wis-
donna, Mattenhofstr. 28, Pf 438,
3000 Bern 14, 031/381 80 28

Mo 13-18h, Do 10-12/14-1%h

Toler(d)ance, Tanzabend fiir Les-
ben und Schwule, je. 4. Sa/Mt ab
22h, ISC, Neubriickstrasse 10

Biel
Why not? Lesbengruppe
Postfach 3009, 2500 Biel 3
Frauenbar im Wohnzimmer, Briihl-
strasse 66, jed. 3. Fr/Mt ab 22h

Chur
Frauenzentrum Chur, Masanser-
strasse 14, Chur

Frauenfeld
Lesbengruppe LOTies, c/o HOT
Postfach 355, 8500 Frauenfeld

Frauenbeiz, im Restaurant Eisen-
beiz, Industriestr. 23, jeden 1. Mo
im Monat ab 20h

Freiburg
Lesbentreff, Frauenzentrum
Planche Supérieure 32
1700 Freiburg

Geneve
Centre Femmes Natalie Barney
30, av. Peschier, 1206 Genéve
022/789 26 00 und 789 20 98
offen Mi, Fr, Sa, So
-Frauenbistro/Bar
-Lesbenberatungstelefon
Mi 17-19h, 022/789 26 00
-Tanz jed. Sa ab 22h

La clef, club privée de femmes
pour les femmes, au 3 Bis, Rue du
Stand,3eétage,1204Geneve022/781
71 30 tél. mercredi 16-19h

Konstanz
Belladonna, Treff von Frauen &
Kultur e.V., Friedrichstrasse 21
D-78464 Konstanz, Mi. Fr + Sa ab
21h, jeden 1. Sa/Mt Frauendisco
0049/7531/61951

Luzern
Lilaphone, Beratungstelefon fiir
lesbische & bisexuelle Frauen
Postfach2309,6002Luzern,041/360
30 26, jeden Di 18-20h

ZEFRA, Zentrum fiir Frauen
Mythenstr. 7, 6002 Luzern, Post-
fach 4927, 041/210 73 10

-Bar jeden Fr ab 20h

-Bibliothek Mi 14-16h, Fr 19-21h
-LilaForum,offeneGruppefiirLes-
ben. jed. 1. Fr/Mt im Zefra (20h)
jed. 3. So/Mt im uferlos (18h)

Mona Lila, Postfach 5322, 6000
Luzern 5, Disco jed. 3. Sa/Mt ab
21h im uferlos, Geissensteinring 14

Schaffhausen
Frauenzentrum L'una e L’altra
Neustadt 38, Postfach 581
8201 Schaffhausen, 053/24 44 46

St. Gallen
Lesbenberatung
c/o Carola Hillmoon,
Flurhofstr. 47a, 9000 St. Gallen
071/244 80 13

Monte Vuala, Ferien- und Kurs-
hotelfiirFrauen,8881 Walenstadt-
berg, 081/73511 15

Solothurn
Frauenzentrum, Prisongasse 4
4500 Solothurn, Bar jeden Fr ab
20h, 1. Stock

Winterthur
FramaMu, c/o M. Nicolay, Biitzi-
acker 37, 8406 Winterthur

Lesbentreff, Mi ab 18.30h im Der-
wisch, Badgasse 8

Zug
Lesbischwuler Stammtisch,
jed. 2. Do/Mt ab 19h, Jugendbeiz
Chaotikum, Chamerstrasse

Ziirich
ActHIV,dieandere Aids-Infostel-
le, Hallwylstrasse 78
8004 Ziirich, Posiphone Di+Do
9-13h 01/291 37 20

amaZora, FrauenLesbenGruppe
Uni Ziirich, ¢/o VSU, Postf. 321
8028 Ziirich

artemisia, Jugendgruppe fiir bi-
und homosexuelle Frauen, Post-
fach 7088, 8023 Ziirich, 01/271 22
50, Treff jeden Di ab 20h,
Sihlquai 67, 3. Stock

FrauenLesben Agenda BOA
Freyastr. 20, 8004 Ziirich
Di+Do 16-18h, 01/291 26 01

Frauendisco GZ Bachwiesen
Bachwiesenstr. 40, 8047 Ziirich
jeden 1. Fr im Monat ab 20.30h

Frauendisco im Provitreff
Sihlquai 240, 8005 Ziirich
alle 14 Tage Sa ab 22h

Frauendisco im Heartbreaker-
Dancing, jeden Samstag
Neugasse 56, 8005 Ziirich

Frauenkino Xenia, jeden Do
ab20h, Kanzleistr. 56,8004 Ziirich
01/242 73 10, Biiro: Postfach 664
8026 Ziirich, 01/242 97 70

Infodona Frauen-Kultur-Treff
verschiedener Nationalititen
Josefstr. 91, 8005 Ziirich
jeden 1.43. Sa/Mt 10-13h

Lesbenorganisation Schweiz
LOS/OSL, Postfach 4668
8022 Ziirich, 01/463 19 69
Sekretariat jeden Mi 13-17h

FrauenLesbenArchiv

Mi 18-20h und Sa 16-18h
Quellenstr. 25, Postfach 1436
8026 Ziirich, 01/273 39 49

FrauenLesben Kasama, Klingen-
str. 23,8005 Ziirich, Diab 17h, Es-
sen ab 19h, Programm ab 20h

Frauen/Lesben-Radio
im Radio Lora, 104,5 MHz
Postfach 765, 8026 Ziirich

Frauenzentrum, Mattengasse 27
8005 Ziirich, 01/272 85 03
Mo-Fr 14-17h

-Frauenbeiz Pudding Palace
Di-Fr 12-14h und 18-22h
Samstag ab 18h, 01/271 56 98
-Frauenbar jeden Fr ab 22h
-schema f, Bibliothek

Di-Fr 18-20h, So 16-18h
(Okt.-Mai) 01/271 96 88
-Lesbenberatung, Do 18-20h
01/27273 71

-Lesben mit Kindern

jeden 1. So im Mt ab 17h

-Treff fiir Lesben ab 35

jeden 1.+3. Mi im Mt ab 19h
-Woman to Woman, Treff jed.
2.+4. Mi/Mt ab 20.15h
-Frauezitig FRAZ, 01/272 73 71

Le Bal Club-Dancing, jed. So ab
21h, Kongresshaus, Beethoven-
str. 8, 01/206 36 41

Midchentreff, fiir Midchen

und junge Frauen, Zentralstr. 24
8003 Ziirich, 01/462 45 67
Mi+Fr 14-21h und Sa 14-18h

NottelefonundBeratungsstellefiir
Frauen — gegen sexuelle Gewalt,
Postfach 3344

8031 Ziirich, 01/291 46 46

Sappho, Verein zur Foérderung
von Frauenforschungsprojekten
Postfach 213, 8048 Ziirich

Selbsthilfegruppe Lesben und In-
zest, c/o Team Selbsthilfe, Post-
fach 107, 8032 Ziirich, 01/252 30 36

Serpent, Musikinstitut f. Frauen,
Mi 12-18h, Grubenstrasse 12,
8045 Ziirich, 01/462 14 13

Sporttraining fiir Lesben, jed. Fr ab
20h, Turnhalle Scherr, Stapferstras-
se 54, Ziirich, Infos: GSZh
Postfach 888, 8021 Ziirich

Swiss Gay and Lesbian Sports
SGLS, Postfach 2004, 8051 Ziirich,
Kontakt: Susanne Hasler

061/302 70 81

Tanzleila, Essen, Bar, Disco fiir
Frauen, jeden 1. So im Monat in
der Kanzlei-Turnhalle ab 19h

Treffpunkt Schwarzer Frauen
Afro-Karibisches Zentrum
Manessestr. 73, 8003 Ziirich
jeden Fr 12-15h, jeden letzten
Fr/Mt fiir alle

Venus Bar, Badenerstr. 219, 8003
Ziirich, taglich geoffnet

VereinFeministische Wissenschaft
c/o K. Schafroth, Zentralstr. 156,
8003 Ziirich, 01/461 12 17

Di+Mi 13-16h
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