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Sophie Hoechstetter, Geméilde



Sophie Hoechstetter (1873 bis 1943)

Mein Zugang zu Sophie Hoechstetter ist sehr personlich.
Ich wuchs in Franken auf und war vor cirka 20 Jahren - als
ich mein Lesbischsein entdeckte - der Meinung, ich sei
die einzige lesbische Person in Nordbayern. Als ich vor
einigen Jahren auf die Spuren der Dichterin und Schrift-
stellerin Sophie Hoechstetter stiess, stellte ich mit
freudigem Erstaunen fest, dass sie schon kurz nach der
Jahrhundertwende als offene lesbische Frau in
Pappenheim, einem kleinen fréankischen Stidtchen, lebte.
Alle Hinweise, die ich erhielt, deuteten darauf hin, dass
sowohl die Verwandtschaftals auch die Stadt Pappenheim
auf ihre Dichterin stolz waren und noch sind; dies, obwohl
sie eine Art Minnerkleidung trug, kurzen Haarschnitt
hatte, und zusammen mit ihrer Freundin Carola von
Crailsheim (1895-1984) in Pappenheim wohnte.

Bei meiner Forschung iiber lesbische Frauen, die in
der friithen Homosexuellen-Emanzipationsbewegung ak-
tiv waren, stiess ich auf Sophie Hoechstetter. Ich wusste
von ihr, dass sie zu den wenigen «prominenten Frauen
zdhlt, die um die Jahrhundertwende die Petition des
Wissenschaftlich-humanitdiren Komitees zur Abschaffung
des § 175 RStG unterschrieben»(1)

1916 war sie mit ihrer Freundin, der Schriftstellerin
Toni Schwabe (1877-1951), im Obménnerkollegium (ei-
ner Art erweitertem Vorstand) des «Wissenschaftlich-
humanitédren Komitees». Das 1897 gegriindete WhK war
die bis dahin einzige Organisation zur Vertretung der
Interessen Homosexueller, es sammelte nach der Griin-
dung cirka 1000 Unterschriften, die zunichst an den
Reichstag gesandt wurden. 1898 begriindete August Bebel
- selbst Unterzeichner der Petition - vor dem Reichstag,
warum er die Forderungen des WhK nach Abschaffung
des § 175 RStG unterstiitze. Die Petition wurde in den
folgenden Jahren von mehr als 6000 Personen unter-
schrieben.

Die heute in Vergessenheit geratene Sophie
Hoechstetter gehorte bereits vor der Jahrhundertwende zu
den prominenten Schriftstellerinnen. Sophie Pataky nahm
sie 1898 in ihr «Lexikon deutscher Frauen der Feder» auf.

Zwei Jahre spiter riithmte sie Richard Maria Werner in
seinem Werk «Vollendete und Ringende Dichter und
Dichtungen der Neuzeit» (Miinchen 1900) und hebtin der
Kurzbiographie ihren Roman «Sehnsucht, Schonheit,
Diammerung, die Geschichte einer Jugend» hervor, auch
erwihnter zwei weitere Romane. Im «Lexikon der Frau»
(Ziirich 1953) ist sie ebenfalls zu finden. In dem populé-
ren Buch «Grosse Frauen der Weltgeschichte. 1000
Biografien» wird Sophie Hoechstetter zu den beriihmten
Frauen gezihlt.(2)

Die Schriftstellerin stammte aus einer alteingesessenen
friankischen Familie, die sich anhand des Nachlasses von
Sophie Hoechstetter im Germanischen Museum Niirn-
berg bis in das friihe 17. Jahrhundert zuriickverfolgen
lisst. Ihr Vater war der Apotheker Christian Friedrich
Hoechstetter (9.12.1826-7.9.1898), ihre Mutter war
Friederike Hoechstetter, geb. Nittinger (4.3.1832-
16.10.1908).(3)

Uber Kindheit und Jugend von Sophie Hoechstetterist
bisher wenig bekannt. Die wenigen vorhandenen Quellen
berichten erst von der erwachsenen Frau, die mit dem
Wechsel der Jahreszeiten auch ihre Wohnsitze wechselte.
Aus dem Lebenslauf, den sie 1937 fiir die Reichs-
schrifttumskammer anfertigte(4), sind die folgenden Daten
entnommen. Die Schule besuchte sie in Pappenheim und
in Bayreuth, danach lebte sie zeitweilig in Ansbach.

Von 1900 bis 1907 lebte sie in Jena und danach bis
1925 auf Schloss Dornburg/Saale. Dass Sophie
Hoechstetter in Jena und Dornburg ihre Zelte aufschlug,
héngt sicher mit ihrer engen Freundschaft zu der Schrift-
stellerin Frieda von Biilow (1858-1909) zusammen, die
aus Thiiringen stammte und ihren letzten Wohnsitz in
Dornburg hatte. Ab 1907 verbrachte sie den Winter ganz
oder teilweise in Berlin.

Ihre langjihrige Lebensgefdhrtin Carola von
Crailsheim beschrieb dies in einem Buch(5), das auch als
Wiirdigung an die Dichterin verstanden werden kann:
«Sophie Hoechstetter besass drei Wohnungen, in denen
sie sich - je nach Jahreszeit - aufhielt. Die Winter ver-
brachte sie regelmdissig in Berlin, den Sommer im heimat-
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lichen Pappenheim. Im Friihling und Herbst zog es sie
unwiderstehlichnach Dornburg, einemkleinen, zwischen
Jena und Naumburg gelegenen Stddtchen.» (S. 76)

Hier lebte sie nach Schilderung von Carola von
Crailsheim im «Goetheschloss», das der Grossherzog
Karl August von Weimar seinem Minister und Freund zur
Verfiigung gestellt hatte. Carola von Crailsheim stellte
dabei ihre Lebensgefahrtin in die Nachfolge von Goethe:

«Folgerichtigwares so, dass ein spditerer Grossherzog
von Weimar in Giite und Bewunderung Sophie Hoechstetter
anbot, als erster Mensch nach Goethe in sein Schloss
einzuziehen, und zwar in die unter dem Dach gelegenen
sogenannten Kutscherkammern, um dort ungestort Kon-
zentration zu neuem Schaffen zu finden. Vorausgegangen
war, dass sie viele Jahre das Topferische Haus im
Dornburger Park bewohnte, das vor ihr Liszt innegehabt
hatte.» (S. 80)

Bis 1923 verbrachte Sophie Hoechstetter alle Ferien
in ihrem Elternhaus, hier gibt es eine Beschreibung ihrer
inzwischen verstorbenen Nichte Dr. Mathilde Hoechstetter:

«Im Dachgeschoss der Apotheke, zwischen Material-
und Gdstekammer, hatte Tante Sophie ihr Reich: eine
stille, helle Stube, die auf den Garten hinausging. Mit ein
paar weissen Empiremobeln und vielen Biicherregalen
ausgestattet, besass es eine ganz besondere Atmosphdire
- man durfte es nicht betreten, wenn sie darin arbeite-
te.»(6)

Ein besonderes, enges Verhiltnis hatte Sophie
Hoechstetter zu ihrem Bruder Heinrich, einem Ingenieur.
Er finanzierte ihr den Druck des Buches «Sehnsucht,
Schonheit, Ddmmerung, die Geschichte einer Jugend»

(1898 [und 1909]) und vermachte ihr, als er in den friihen _

zwanziger Jahren starb, sein Vermogen.(7)

Von diesem Geld konnte sie sich die Villa hoch iiber
der Stadt Pappenheim, am Fusse der Burg Pappenheim,
bauen lassen(8). Die kleine Strasse trégt ihren Namen:
Sophie Hoechstetterweg. 1933 wurde sie Ehrenbiirgerin
der Stadt. Am 4. April 1943 starb die Schriftstellerin bei
einem Besuch in Dachau. Ihre Lebensgefihrtin Baronin
Carola von Crailsheim betreute zu dieser Zeit das Haus
und Grundstiick «Moosschwaige» des Grafikers und
Satirikers Carl Olof Petersen, der mit seiner jiidischen
Ehefrau Elly nach Schweden emigriert war. Auf Wunsch
von Carola von Crailsheim wurde Sophie Hoechstetter
nicht im Familiengrab beigesetzt, sondern in einem
Reihengrab. Die Familie Hoechstetter krinkte es aber
auch, dass Carola von Crailsheim Erbin des gesamten
Nachlasses wurde und keines der alten Familienstiicke
der Familie zur Verfiigung stellte. Sie lebte bis Ende der
siebziger Jahre allein im grossen Haus und zog dann in ein
Miinchner Altersheim.

Auch auf Sophie Hoechstetter und ihre Freundinnen
miinzte wohl Erich Miihsam diesen Spottvers: Paar
Urnische Mdnnlein, paar lesbische Weiber, paar Reimer,
paar Zoter, paar Schniiffler, paar Schreiber. Kaffee,
Zigaretten, Gefasel, Gegrein - in summa: ein
Literaturverein.

Die historischen Romane gelten als ihr eigentliches
Metier, weil sich ihr Konnen und ihr Interesse an der
Geschichte orientierte. In zahlreichen Romanen und
Novellen beschrieb sie ihre frankische Heimat, Preussen,
sowie historische Figuren aus diesen Landschaften. Als
23jahrige begann die Schriftstellerin ihre Laufbahn.
«Goethe als Erzieher. Ein Wort an emanzipierte Frauen»
erschien 1896 noch anonym und umfasste 32 Seiten.
Hier sympathisierte sie mit der damals noch recht jungen
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Frauenbewegung, kritisierte aber deren Mangel an
Asthetik.

Nach der Jahrhundertwende - Sophie Hoechstetter
muss zu diesem Zeitpunkt Kontakte zum WhK gehabt
haben - erschienen von ihr mehrere Publikationen, in
denen sie lesbische Lebensweise und Homosexualitit
thematisierte und die Riickschliisse auf ihr Leben zulas-
sen. 1908 wurde ihr Roman «Kapellendorf» veroffent-
licht. Die Heldin des Romans, Leonore Wolffersdorff, hat
in ihrem Wesen etwas knabenhaft Schlankes, Kiihles.
Ihre Seele istmehrauf innige Kameradschaftund Freund-
schaft als auf Liebe gestimmt. Im Roman kommt ein
homosexuelles Minnerpaar vor, aber auch ein
«Tribadenhaushalt», von dessen schwiil-sinnlicher At-
mosphire sich die Heldin abgestossen fiihlt. Im gleichen
Jahr veroffentlichte Sophie Hoechstetter im «Jahrbuch
fiir sexuelle Zwischenstufen», dem Publikationsorgan
des WhK, ein Essay iiber «Christine, Kénigin von Schwe-
den in ihrer Jugend»(9). Hier zitierte sie zahllose Zeitge-
nossen der Konigin Christine von Schweden, die von
deren Liebe zu der Hofdame Ebba Sparre und von der
Androgynitit der Konigin berichten.

Ich gewann auf Grund meiner Recherchen den Ein-
druck, dass Sophie Hoechstetter sich in dem Essay iiber
Christine von Schweden auch selbst beschrieb. Ihre bei
Christine von Schweden festgestellte «Kompro-
missunfihigkeit» zeigte sich bei ihr in der Bereitschaft,
sich fiir die gesellschaftliche Anerkennung homosexuel-
ler Frauen und Ménner einzusetzen, sich mitihrer Familie
zu zerstreiten und mit Verlegern hart zu verhandeln.

1911 erschien ihr erfolgreichster Roman: «Passi-
on»(10). Ein weiterer Roman, in dem das Thema
Homosexualitidt mitschwingt, erschien 1918, «Das
Erdgesicht. Ein zeitloser Roman». Hier geht es um die
Zuneigung zwischen zwei Minnern, ja sogar mehr, um
eine innere Entsprechung, die man nur bei einem Men-
schen gleichen Geschlechts findet.

Ihre Nihe zur Homosexuellenbewegung driickte sie
ineinem Gedichtaus, daszum 50. Geburtstag von Magnus
Hirschfeld (1868-1935), dem Mitbegriinder und Vorsit-
zenden des WhK, erschien. «Dr. Magnus Hirschfeld, dem
grossen Menschenfreund, zum 14. Mai 1918» ist sein
Titel(11). Mit kleinen Verinderungen wurde dieses Ge-
dichtzu Hirschfelds 60. Geburtstag inder Lesbenzeitschrift
«Frauenliebe, Wochenschrift fiir Freundschaft, Liebe
und sexuelle Aufkldrung» abgedruckt(12). Im Vorwort
zum Gedichtheisstes hier: «Magnus Hirschfeld 60 Jahre.
Am 14. Mai vollendet San. Rat Dr. Magnus Hirschfeld
seinen 60. Geburtstag. Die homoerotische Bewegung
gratuliert ihrem bedeutsamsten Vorkdmpfer aufdas Herz-
lichste». Dies alles kann als Beleg gewertet werden, dass
Sophie Hoechstetter iiber zwei Jahrzehnte hinweg mit
Hirschfeld und dem WhK verbunden war.

Sophie Hoechstetter stellte bei Christine von Schwe-
den einen «starken intellektuellen, vorwiegend ménnli-
chen Charakter» fest. Dies galt sicher auch fiir sie selbst.
Ein gewisses Durchsetzungsvermogen ist neben einer
Begabung nétig, um als junge Frau eine bekannte Schrift-
stellerin zu werden. Ihr Erscheinungsbild zeigte, dass sie
inihrem Selbstverstindnis die Zwischenstufentheorie fiir
sich akzeptierte. Diese von Hirschfeld populir gemachte
Theorie besagte, dass bei lesbischen Frauen ein ménnli-
cher Geist und ein ménnliches Gemiit in einem weibli-
chen Korper sei. Aus diesem Grund hielt Hirschfeld
lesbische Frauen fiir besonders klug, ausgestattet mit
Organisationstalent und scharfem Blick. Selbst in ihrem
Heimatort trug Sophie Hoechstetter Méinnerkleidung und



hatte ab der Jahrhundertwende einen Ménnerhaarschnitt.
Ihre Nichte Erna Hoechstetter betonte mehrmals in einem
Gespriich, dass «Tante Sophie» in ihrer Partnerschaft mit
der Baronin Carola von Crailsheim der ménnliche Teil
gewesen sei.

In zahlreichen Fillen haben bei prominenten Frauen
die Erben und wohlmeinende Angehorige die Nachldsse
teilweise vernichtet oder gesdubert, um ein makelloses
Bild der Nachwelt zu hinterlassen. Nicht so bei Familie
Hoechstetter. Die Aussage der in Pappenheim lebenden
Nichte, Erna Hoechstetter, ihre Tante habe ein distanzier-
tes Verhiltnis zu ihrer Familie gehabt, steht in starkem
Kontrast zu den geradezu liebevoll geschilderten Erinne-
rungen der drei Nichten. Erna Hoechstetter hob im Ge-
sprich mehrmals hervor, was fiir eine schone und faszi-
nierende Frau ihre Tante Sophie gewesen sei. Sie gab der
Lebensgefihrtin Carola von Crailsheim die Schuld am
reduzierten Kontakt zur Familie. Die in Miinchen lebende
Maya Hoechstetter, mit der ich wegen ihres Alters von 84
Jahren nur korrespondieren konnte, schrieb in einem
Brief: '

«lch bin ihr als Kind und sehr junger Mensch immer
wieder in der Apotheke, und spdter in ihrem eigenen
Haus, in Pappenheim begegnet, in meinen Schulferien,
zusammen mit meiner Schwester. Wir hatten diese Tante
sehr gern und waren stolz auf sie wegen ihrer phantasie-
vollen und feinen Art.»(13)

Dr. Mathilde Hoechstetter widmete ihrer Tante drei
Seiten in ihren Jugenderinnerungen. Von ihr wissen wir,
dass Sophie Hoechstetter zur Entspannung malte und sich
gut mit Kindern verstand.

«Sie war keine Malerin, aber dass sie es "einfach so"
konnte, hat meine grosse kindliche Bewunderung erregt.
Sie spielte nicht mit mir, aber sie war voller Geschichten
- es war nie langweilig in ihrer Nihe...».(14) «... Sonst
jedoch war es gerade ihre Stdrke, dass sie das kleine
Mddchen eben nicht als Kind behandelte...».(15)

Auch Mathilde Hoechstetter blieb das ungewohnliche
Erscheinungsbild der Schriftstellerin in Erinnerung. «In-
dessen, nicht dass sie dichtete, war fiir das Kind das
Besondere, fremdartig Anziehende an ihr. Es war auch
nichtihr Ausseres: andenkurzgeschnittenen Lockenkopf,
an den steifen, herrenartigen Kragen mit der kleinen
Schleife unter dem Kinn hatte ich mich friih gewdhnt,
obschon ich keine andere Dame kannte, die so aussah wie
diese Tante. Es war ja die Zeit vor dem ersten Welt-
krieg.»(16)

Maya und Erna Hoechstetter erinnerten sich auch an
die Lebensgefahrtinnen ihrer Tante. Maya Hoechstetter
erwihnte in einem Brief, dass « Carolavon Crailsheim mit
der Tante Sophie in Pappenheim zusammen wohnte» ...
«Toni Schwabe kenne ich als Tante Sophies Freundin,
aber nicht personlich».(17) In einem weiteren Brief
schrieb sie: «Die Zeit, die sie viel bei Toni Schwabe war,
habe ich selbstnicht erlebt, aber den Namen gekannt.»(18)
Erna Hoechstetter konnte sich im Gespriich noch an Toni
Schwabe, die erste Lebensgefihrtin von Sophie
Hoechstetter, erinnern. Diese sei auch des Ofteren in
Pappenheim gewesen. Zwischen dieser und Carola von
Crailsheim sei es zu Rivalititen gekommen. Ausserdem
seien noch weitere Frauen aus Berlin angereist und es
habe Eifersiichteleien zwischen ihnen allen gegeben.

Heute kann zu Recht vermutet werden, dass die
ungewohnlichen Berlinerinnen mit ihrem noch unge-
wohnlicheren Liebesleben nicht nur Erna Hoechstetter,
sondem auchdie iibrige Bevolkerung der mittelfriinkischen
Kleinstadt erstaunten. Sowohl Toni Schwabe als auch
Carola von Crailsheim waren zu ihrer Zeit bekannte

Schriftstellerinnen. Toni Schwabe wurde in Blankenburg
geboren und lebte in Berlin, Jena und wieder in Blanken-
burg. Ab 1910 war sie im «Obménnerkollegium» des
WhKs (1916 zusammen mit Sophie Hoechstetter). Sie
wurde auch des ofteren in der Lesbenzeitschrift «Die
Freundin» in der Weimarer Zeit erwahnt. Es gibt zahlrei-
che Hinweise, dass Toni Schwabe dem linken radikalen
Fliigel der biirgerlichen Frauenbewegung zumindest zeit-
weise angehorte. Sie verfasste Romane, Novellen und
Gedichte und iibersetzte aus dem Franzosischen, Italieni-
schen und Dénischen.

Die 22 Jahre jiingere Carola von Crailsheim war die
zweite Lebensgefihrtin. Sie stammte aus dem alten frin-
kischen Adelsgeschlecht derer von Crailsheim-Riigland.
Sie war Schriftstellerin und Journalistin. Etwa zehn Jahre
lang war sie akkredierte Auslandkorrespondentin in
Stockholm. 1984 starb sie in Miinchen. Ihr Nachlass und
der von Sophie Hoechstetter befindet sich wahrscheinlich
im Besitz der weitverzweigten Familie von Crailsheim-
Riigland.

Sophie Hoechstetter lebte in einer Ehe - aber mit einer
Frau. Eine «<normale» Ehe hatte sie wohl nie erwogen und,
was noch erstaunlicher ist, eine solche wurde von ihrer
Verwandtschaft auch nie erwartet. Die Schriftstellerin
lebte ihr Leben mit einer selten anzutreffenden Selbst-
verstindlichkeit. In dieser Hinsicht konnte sie fiir heutige
Frauen ein Beispiel sein.

Iise Kokula

Anmerkungen:

(1) abgedruckt in: Kurt Hiller, Die Schmach des Jahrhunderts,
Hannover 1922, S. 128

(2 ) Murnau, Miinchen, Innsbruck, Basel o.J. (Verlag Sebastian
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(3 )Die Daten habe ich den Grabsteinen des Familiengrabes auf dem
Pappenheimer Friedhof entnommen.

(4) Die Unterlagen, Lebenslauf, Mitgliedkarte und Korrespondenz
zwischen Carola von Crailsheim und der Reichsschrifttumskammer
zum Tode von Sophie Hoechstetter, befinden sich im «Document
Center» in Berlin. Claudia Schoppmann machte sie mir zugénglich.
Die Mitgliedschaft in der Reichsschrifttumskammer war V orausset-
zung fiir kiinstlerische Arbeit im «Dritten Reich». Homosexualitét
war unter anderem ein Grund zum Ausschluss.

(5) Carola von Crailsheim, Gute Zeit des Alters, Miinchen 1980, S.
76

(6) Dr. Mathilde Hoechstetter, maschinengeschriebenes Manu-
skript ohne Titel iiber ihre Jugend, S. 16

(7) Information von Frau Erna Hoechstetter, Pappenheim

(8) 1925 wurde diese Villa bezogen. Im Lebenslauf wird sie aller-
dings als «Einfamilienhaus» bezeichnet.

9) JfsZ, 7. Jg., Leipzig 1908, S. 169-190

(10) so in «Grosse Frauen der Weltgeschichte», S. 230

(11) abgedrucktin: Vierteljahresberichte des WhK, April-Juli 1918,
H. 2und 3, Jg. 18, Leipzig 1918, S. 11f

(12) 1928, 3. Jg., Nr. 26, S. 3

(13) Maya Hoechstetter, Brief vom 30.5.1985 an mich.

(14) Dr. Mathilde Hoechstetter, Manuskript, S. 15

(15) ebenda, S. 16

(16) ebenda, S. 16f

(17) Maya Hoechstetter, Brief vom 30.5.1985

(18) Maya Hoechstetter, Brief vom 19.8.1986

Die Recherchen iiber Sophie Hoechstetter wurden 1985 vom
Lesbenring e.V. finanziert.

Bildnachweis: Foto von J. Fuhrmann, Pappenheim, im Besitz von
Ilse Kokula.

Leicht verdinderter Nachdruck aus: Ariadne, Almanach
des Archivs der deutschen Frauenbewegung, Heft14, Juli
1989, Kassel, S. 16-21.
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Lichtbad, 20x28 c¢m, Olkreide, Bleistift



Selbstbestimmend, 40x30 cm, Olkreide, Bleistift
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Die Frage, 20x28 cm, Olkreide, Bleistift



Ein Stuhl fiir sich allein, 70x100 cm, Gouache
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