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142. Rufen.

Abschied von der liebgewordenen
Heimat «Diskriminierung»?

Lesbische Frauen werden diskriminiert, aber weniger
und zum Teil anders als frither. Warum verstecken sich
immer noch so viele von ihnen? Die Diskri-
minierungsthese reicht nicht mehr aus, um das zu erkli-
ren.

Ein Klischee wird entthront

Es gibt unter Lesben - zumindest denjenigen aus der
alten BRD - ein breites Einvernehmen dariiber, dass die
gesellschaftliche Diskriminierung immer noch ans Ver-
steck fessele, oder anders ausgedriickt, dass es einzig
und allein auf die gesellschaftliche Diskriminierung
zuriickzufiihren sei, wenn Lesben sich nicht als Lesben
zuerkennen geben. Dieser Topos fliesst ganz unreflektiert
und daher auch undifferenziert in die theoretischen und
politischen Argumentationen von Lesben ein, so als
hétte sich an unserer Situation seitzehn, zwanzig, dreissig
Jahren nichts gedndert. Das Diskriminierungsklischee
istzu einer Art «Negativheimat» von Lesben geworden.

Ich mochte zundchst versuchen, dieses Denkklischee
durch eine Reihe von Fragen zu erschiittern, anschliessend
will ich Entwicklungen beschreiben, die meines
Erachtens zu einem Abbau von Diskriminierungen ge-
fiihrt haben.

Ich leugne natiirlich nicht, dass Lesben noch
diskriminiert werden. Ich fiirchte sogar, dies wird noch
einige Zeit der Fall sein. Aber das Bild von der Diskri-
minierung ist zu differenzieren, damit einerseits Ent-
wicklungen, die zum Abbau von Diskriminierung ge-
fiithrthaben, und andererseits neue Formen der Diskrimi-
nierung inden Blick kommen konnen. In diesem Beitrag
gehtes mir vor allem um Entwicklungen, die sich positiv

auf die Lebenssituation von Lesben auswirken - also um
den Abbau von Diskriminierungen - und um das Verhal-
ten der Lesben selbst.

Wenn das Verstecktsein nicht auf die gesellschaftli-
che Diskriminierung zuriickzufiihren wire, sondern auch
aufdas Verhalten der Lesben selbst, so wiaren umfassen-
dere lesbenpolitische Strategien notwendig als bisher.
Dann wiirde auch eine positive Entwicklung, wie z.B.
eine grossere Akzeptanz der lesbischen Existenz, nicht
unbedingt dazu fiihren, dass in absehbarer Zeit viele
Lesben aus dem Versteck herauskdmen oder die
Lesbenbewegung zu einem grossen Machtfaktor wiirde.

Die simple These, «versteckt, weil diskriminiert»,
wurde von den Lesbén widerlegt, die trotz massivster
Diskriminierung in die Lesbenbewegung gegangen sind
und damit zumindest ein Stiick weit offen leben. Vollig
offen leben aber auch sie nicht unbedingt. Damit stellt
sichdie Frage: Wie verstecktleben die «offenen» Lesben
und wie offen die «versteckten»? Meine These: keine
Lesbe lebt vollig im Versteck, kaum eine lebt vollig
offen.

Differenziert man diese These unter dem Zeitaspekt,
so kann man z.B. vermuten, dass selbst bei gleichblei-
bender gesellschaftlicher Diskriminierung das Verstek-
ken im lebensgeschichtlichen Verlauf abnimmt bzw.
abnehmen muss, damit die Betreffenden einigermassen
identisch leben kénnen.

Was heisst fiir uns eigentlich «offen» lesbisch leben?
Dass es alle wissen oder auch, dass ich lesbenpolitisch
aktiv bin? Verhalte ich mich bereits (lesben)politisch,
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wenn ich «offen» lesbisch lebe? Was verstehen wir denn
unter «lesbischer Politik»? Findet Lesbenpolitik nur in
der Lesbenbewegung statt, oder macht auch Hella von
Sinnen Lesbenpolitik? Hates bereits eine lesbenpolitische
Bedeutung, wenn wenig offen lebende Lesben ein Kon-
takt- und Unterstiitzungsnetzwerk im Privatbereich ha-
ben? Und riittelt es wirklich am Patriarchat, wenn zwei
Frauen relativ versteckt ihre Beziehung leben, durch
Anpassung und Tauschungsmandover die heterosexuellen
Zwinge passiv unterstiitzen und nur dadurch «subver-
siv» sind, dass sie keinen Mann privat «aufbauen»?

Was ist eigentlich so wichtig daran, «offen» zu
leben? Gehtes nur um die Sichtbarkeit im Hier und Jetzt,
also um die Demonstration einer alternativen Lebens-
weise in einer zwangsheterosexuellen Welt? Oder geht
es darum, Spuren zu hinterlassen, lesbische Geschichte
zu machen - z.B. in Form eines Lesbenzentrums oder
eines Lesbencafés, eines Lesbenromans, einer
Lesbenzeitschrift oder durch Lesbenforschung oder
Lesbenpolitik im Bundestag bzw. Stadtparlament?

Die Diskriminierung hat abgenommen
Im Vergleich zur Zeit des Nationalsozialismus und seinen
Nachwirkungen in den fiinfziger/sechziger Jahren, aber
auch zum Aufbruch in den siebziger Jahren, ist
Lesbischsein wahrend der letzten zehn Jahre durchaus
lebbarer geworden. Wie kam es dazu?

Meinen Thesen schicke ich voraus, dass sie fiir den
Bereich der ehemaligen DDR keine Geltung beanspru-
chen und fiir das BRD-Gebiet nur unter dem Vorbehalt,
dass die Diskriminierungserfahrungen von Lesben nicht
einheitlich sind.

Ich unterscheide zwei Gruppen von Faktoren, von
denenich annehme, dass sie dazu beigetragen haben, die
Diskriminierung zu verringern: Erstens indirekte
Anstosse. Sie wirken sich positiv auf die Lebens-
moglichkeiten von Lesben aus, ohne dies bewusst zu
intendieren. Zweitens direkte Anstosse, die auf eine
positive Veridnderung abzielen.

Von den indirekten Anstossen ist vor allem die
Entstehung der Frauenbewegung zu nennen (ab 1969).
Mitihrer Ausbreitung istin der BRD ein Klima geschaf-
fen worden, in dem die «normale» Frauenverachtung
zumindest an der Oberflache zuriickgedrangt wurde,
welches eine unerlassliche, wenn auch nichtausreichen-
de Bedingung fiir die gesellschaftliche Akzeptanz und
Gleichbewertung der lesbischen Lebensweise ist.

Etwa gleichzeitig wurden einige sexuelle Tabus auf-
gehoben, was z.B. in der Normalisierung vorehelicher
Sexualbeziehungen und in der Reform des Paragraphen
175 zum Ausdruck kommt (1969 und 1973). Seitdem ist
mannliche Homosexualitit unter Erwachsenen straffrei
(1969 ab 21 Jahren, 1973 ab 18 Jahren).

Auch die etwas spiter einsetzende Relativierung der
Bedeutung von Ehe und Familie diirfte sich positiv auf
lesbische Lebensmoglichkeiten ausgewirkt haben:

Wihrend in den friihen siebziger Jahren Frauen die
Ehe noch als Lebensperspektive und als Lebensversi-
cherung betrachteten - wie Meinungsumfragen aus die-
ser Zeit belegen - hat ab Mitte der siebziger Jahre der
gesellschaftliche Druck zur Eheschliessung und die
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Selbstverstiandlichkeit, verheiratet zu sein, zumindest
fiir die Phase des jungen Erwachsenenalters (zwanzig
bis dreissig), deutlich nachgelassen. !

Der Zeitpunktder Heirat wird aufgeschoben, und die
Spannbreite des Heiratsalters weitet sich aus. So ist das
durchschnittliche Heiratsalter von Frauen 1975 bis 1987
von 22,7 auf 25,2 Jahre gestiegen. Bezogen auf einzelne
Schulabschliisse waren Abiturientinnen an diesem Trend
am stiarksten beteiligt: wihrend Angehorige des
Geburtsjahrgangs 1945 durchschnittlich noch mit 24
Jahren geheiratet haben, geschah dies bei 1960 Gebore-
nen im Durchschnitt erst mit 28,5 Jahren. Bei
Volksschiilerinnen erhohte sich das durchschnittliche
Heiratsalter im selben Zeitraum nur um 1 1/2 Jahre. Die
Zeitspanne zwischen frither und spiter Erstheirat bei
Zwanzig- bis Dreissigjdhrigen nahm jedoch auch bei
Volksschiilerinnen, besonders der jiingeren Jahrgéinge,
deutlich zu. D.h. die Lebenswege von Frauen aller
Bildungsgrade differenzieren sich zunehmend aus.

Durch diese Verdnderungen bleibt Frauen mehr Zeit
fiir die Klarung ihres Verhéltnisses zu Mannern und zu
Frauen, wobei ihnen ein von der Frauenbewegung ange-
botenes und auch vorgelebtes selbstindigeres Frauenbild
zu Hilfe kommen kann. Zwar werden heterosexuelle
Partnerbeziehungen heute friiher eingegangen (d.h. Mid-
chen wenden sich Jungen friiher zu), aber das
Erfahrungsspektrum (d.h. die Anzahl der Beziehungen
vor einer Eheschliessung) wird grosser, und die Dauer
der Beziehungserfahrung nimmt zu. 2 Frauen sammeln
also langer Erfahrungen mit Minnern und haben mehr
Vergleichs- und Entscheidungsmdoglichkeiten.

Von Lesben aus der ehemaligen DDR habe ich die
Vermutung gehort, dass es in der DDR mehr Lesben als
in der BRD gegeben habe und vermutlich noch gibt, die
eine Heirat hinter sich haben. Sie fiihrten das darauf
zuriick, dass Frauen in der DDR durchschnittlich friih
geheiratet haben, also wenig Zeit zur Klidrung ihrer
soziosexuellen Bediirfnisse im Hinblick auf Ménner und
Frauen hatten, so dass sie ihre lesbischen Bediirfnisse oft
erst nach der Heirat entdeckt haben oder sich zu leben
trauten. :

Weitere Faktoren haben zur Relativierung der Ehe beige-
tragen:

- Durch die Normalisierung nicht- und vorehelicher
sexueller Beziehungeninden siebziger Jahren («Ehen
ohne Trauschein»), hat die Ehe ihren Monopol-
anspruch auf die Ausiibung von Sexualitit verloren.
Mit dem Hinweis auf das Sexualitit allein legitimie-
rende Sakrament der Ehe konnen gleichge-
schlechtliche Beziehungen nunjedenfalls nicht mehr
diskriminiert werden.

- . Auch das traditionelle Muster, dass spitestens bei
Schwangerschaft geheiratet werden muss, ist
durchbrochen. Eine nichteheliche Schwangerschaft
fiihrt heute nicht mehr notwendig und unmittelbar
zur Ehe. Der Anteil der nichtehelichen Geburten
liegt bei jungen Frauen (bis 23) Ende der achtziger
Jahre bei 28%, jede vierte Geburt erfolgt hier also
ausserhalb von Ehe. ?

- Ferner ist die Zahl der Mutterfamilien (nicht in Ehe
lebende Frauen mit Kindern) seit einigen Jahrzehn-
ten langsam, aber kontinuierlich gestiegen (1977 bis
1988 von 11,8 auf 15%). ¢



- Ebenso lebt eine im Verhaltnis steigende Zahl von
Frauen unverheiratet in einer gegen- oder
gleichgeschlechtlichen Partnerschaft oder liangere
Zeit bzw. dauerhaft allein. Die Zahl der Frauen, die
nicht das Ehemodell wihlen, ist also grosser und
gewichtiger geworden. (Es ist jedoch nicht
auszuschliessen, dass in Krisenzeiten und Umbruch-
situationen eine Riickkehr in alte Muster erfolgt, z.B.
in Zeiten wirtschaftlicher Rezession oder wenn der
Wunsch aufkommt, noch ein Kind zu bekommen,
bevor es zu spét ist.)

- Der Sonderstatus der Ehe wird auch durch die Dis-
kussion um die Abschaffung des Ehegattensplittings
(einem Sonderbonus fiir Ehepaare) erschiittert; auch
blidttert ihr Nimbus langsam ab, z.B. durch
Enttabuisierung von Gewalt, Vergewaltigung und
sexuellem Missbrauch in Ehe und Familie.

Dass Fortpflanzung und Lust in der Heterosexualitit
durch moderne Verhiitungsmittel trennbar geworden
sind, lisst die reine «Lustsexualitit» von Lesben weni-
ger «pervers» und «unnatiirlich» erscheinen, was zu
einer gewissen Angleichung der beiden Sexualititen
gefiihrt hat. Ich unterstelle, dass geringere Unterschiede
zu einer geringeren Ausgrenzung fiihren.

Schliesslich hat eine Anniherung der Geschlechts-
rollen und eine #dussere Androgynisierung des
Erscheinungsbildes der beiden Geschlechter dazu ge-
fiihrt, dass die «typische Lesbe», die sich durch einen
«ménnlichen» Habitus von der heterosexuellen
Frauenrolle distanziert, nicht mehr besonders auffallt
und diskriminiert werden muss.

In Anbetrachtaller hier fiir die Relativierung der Ehe
angefiihrten Faktoren mdchte ich die These aufstellen,
dass Veranderungen im Heiratsverhalten, im Verhalten
der Geschlechter und im Geschlechterverhéltnis zu ei-
ner gewissen Entpolarisierung von hetero- und homose-
xuellen Lebensweisen gefiihrt und der Diskriminierung
von Lesben ein Stiick Boden entzogen haben.

Fiir diese These spricht, dass sich ein Teil der jiinge-
ren Lesben in der alten BRD weniger eindeutig «les-
bisch» - und ein Teil der jiingeren Nichtlesben weniger
eindeutig heterosexuell - zu fiihlen scheint. In Gespri-
chen mit jiingeren Frauen fallt mir jedenfalls auf, dass
sich einige nicht oder noch nicht auf ein Geschlecht
festlegen, sondern Erfahrungen mit beiden Seiten ma-
chen wollen. Konnte es sein, dass diese Entwicklung
sich langsam ausbreitet, weil die Grenzen zwischen
heterosexueller, bisexueller und lesbischer Lebensweise
fliessender geworden sind, weil das Frauenverhiltnis an
Wert gewonnen und das Geschlechterverhiltnis ein
wenig zu wackeln begonnen hat? Welche Konsequen-
zen hitte eine solche Entwicklung fiir die Lesbenpolitik
und fiir Hoffnungen auf eine wachsende Lesben-
bewegung? Und: betrachte ich solche «wankelmiitigen»
Frauenals «Verrdterinnen an der lesbischen Sache» oder
seheichinihnendie Realisierung einerlange ertrdumten
Utopie: zwischen den Geschlechtern moglichst frei wih-
len zu konnen?

Direkte Anstosse durch lesbenpolitische Aktivitditen
Direkte Anstosse, die darauf abzielen, das Ansehen und
die Lebensméglichkeiten von Lesben zu verbessern, sind
in der Regel von den Betroffenen selbst ausgegangen.
Hier mochte ich zwischen dem Abbau «innerer» und
«dusserer» Diskriminierung unterscheiden.

Mit der Griindung von Lesbengruppen, Lesben-
zentren, Lesbenarchiven und Lesbenreferaten an den
Universitdten, mit der Institutionalisierung iiberregio-
naler Lesbentreffen (Lesbenwoche, Pfingsttreffen) und
der Entfaltung einer Lesbenforschung bauen Lesben vor
allem ihre innere Diskriminierung ab.

Dass Lesben sich in den letzten Jahren in der Offent-
lichkeit sichtbar gemacht und Einfluss genommen ha-
ben, triagt dagegen langfristig am starksten zum Abbau
dusserer Diskriminierung bei.

Dieser vollzieht sich nicht nur in der offiziellen
Politik, sondern auch in Verbdnden, Gewerkschaften,
Kirchen und in Bildungsinstitutionen:

- Das «Referat fiir gleichgeschlechtliche Lebenswei-
sen» beim Berliner Senat ist eine institutionalisierte
Erscheinungsform dieses Prozesses. Im Bundestag
und in den Landtagen haben griine Abgeordnete das
Thema «Schwule und Lesben» politikfahig gemacht.

- Auch in den Einzelgewerkschaften wurden
Arbeitsgruppen fiir Lesben und Schwule gegriindet,
z.B. bei OTV und HBV, und 1989 fand das erste
DGB-Seminar mit dem Thema «Homosexualitit in
der Arbeitswelt» statt.

- 1985 wurden in zwei Evangelischen Akademien
(Arnoldshain und Bad Boll) die ersten Tagungen fiir
lesbische Frauen im Umfeld Kirche veranstaltet. Seit
dieser Zeit fanden (trotz anfianglicher Intervention
der evangelischen Kirchenleitung) jahrlich mehrere
solcher Tagungen statt. Auch auf evangelischen
Kirchentagen treten Lesben seit einigen Jahren in
Erscheinung. Und 1987 erschien das von Frauen aus
dem Umkreis beider Kirchen herausgebrachte Buch
«Hittest Du gedacht, dass wir so viele sind? Lesbi-
sche Frauen in der Kirche». Auch gibt es inzwischen
einen bundesweiten Verein «Lesben und Kirche»
(LuK).

- Schliesslich sind lesbische Themen auch in die Uni-
versititen und Volkshochschulen eingezogen.

Das Sichtbar- und Aktivwerden von Lesben im 6f-
fentlichen Bereich hat jedoch andererseits dazu gefiihrt,
dass heute mehr lesbendiskriminierende Ausserungen in
der Offentlichkeit gemacht und Massnahmen ergriffen
werden als vor zwanzig Jahren. Ich tue mich schwer, dies
- wie manche Lesben - als Zunahme von Diskriminie-
rung zu verstehen; denn es sind eigentlich immer Re-
Aktionen auf lesbisch- (und schwul-)emanzipatorische
Aktionen, die bisher weitgehend zugedeckte und daher
nicht diskutierbare Vorurteile ins Licht der 6ffentlichen
Auseinandersetzung riicken. Wir haben das Verschwei-
gen von Lesben bisher als schlimmste Form der Diskri-
minierung angesehen. Durch die offentlichen Angriffe
auf Lesben werden Lesben nun zu einem - wenn auch
negativen - 6ffentlichen Thema, und die Angreifer ma-
chen sich selbst angreifbar.



Fig. 298. Studienaufnahme zu einer laufenden Diana



Warum verlassen so wenige das Versteck?

Warum werden trotz all dieser Verdnderungen und Er-
leichterungen Lesben in der Offentlichkeit so wenig
sichtbar? Warum zeigen sie sich kaum in Parteien, im
Kunstbereich, in der feministischen Wissenschaft, war-
um beteiligen sich so wenige an der Lesbenbewegung und
an Lesbenprojekten? Leben sie alle aus Angst vor Diskri-
minierung im Versteck? Oder geht es ihnen inzwischen
schon so gut, dass sie meinen, sich nicht mehr fiir lesbi-
sche Belange einsetzen zumiissen? Ich denke, dass beides
zutreffen und zusammenwirken konnte: einerseits kann
ich als Lesbe heutzutage schon ganz gut leben, anderer-
seits habe ich aber noch Angst vor Diskriminierung. Da
es schon einiges an Lesbenaktivititen gibt, muss ich mich
nicht unbedingt selbst engagieren.

Die Angst vor Diskriminierung istimmer noch gross;
sie wird aber in ihren Auswirkungen oft iiberschétzt.
Eigene Angste werden dadurch leicht auf andere proji-
ziert, denen wir ungepriift Diskriminierungsabsichten
unterstellen. Erst wenn Lesben wagen, mehr zu sich
selbst zu stehen und sich mehr einzubringen, merken sie
oft, dass das gar nicht immer die befiirchteten verheeren-
den Auswirkungen hat. ¢

Eine Frage stellt sich in diesem Zusammenhang:
welche Rolle spielen die grosseren Aufstiegschancen
von Frauen fiirs Offen- oder Verstecktsein? Steigen
Lesben um den Preis der Anpassung auf? Unter den
offen Lebenden finden sich ja wenige Aufsteigerinnen
oder Karrierefrauen.

Ein wichtiger Grund, versteckt zu bleiben, ist sicher
die Vereinzelung, besonders in kleinen Orten, aber auch
in konservativen Grossstadten. Denn erst als Gruppe
oder kleine Institution habe ich Riickhalt, nach aussen
aktiv zu werden.

Nicht zuletzt scheint mir jedoch fiir die Versteck-
situation ein unhistorisches, undifferenziertes und
unkritisches Bild von gesellschaftlicher Diskriminie-
rung verantwortlich zu sein, das in der Lesbenbewegung
und in der Lesbenszene kursiert und aufrechterhalten
wird, weswegen wir untereinander leicht in einem
Angst-, Wut- und Opferklima verharren.

Ich finde es daher an der Zeit, mehr oder genausoviel
iiber unsere Erfolge bei der Uberwindung von Diskrimi-
nierung zu reden und zu veroffentlichen als iiber unsere
Diskriminierungserfahrungen. Das wiirde den Lesben,
die auf dem Weg zur Offnung sind, Mut machen. Statt
immer nur die Diskriminierung zu beschworen, sollten
wir unser Selbstwertgefiihl mehr nach aussen tragen und
uns unserer alternativen Lebens- und Beziehungs-
strukturen und unserer besonderen Kultur versichern.

Vielleicht verlieren wir durch eine kritische
Distanzierung vom Diskriminierungsklischee ein zen-
trales identitéts- und solidarititsstiftendes Element: die
uns einende Negativheimat. Wir sollten uns iiberlegen,
welche neuen Inhalte wir dagegensetzen.

Ich mochte diesen Beitrag mit einer Reflexion iiber
die geringe Beteiligung der Lesben an der Lesben-
bewegung beenden. Die oft gedusserte Klage dariiber
halte ich fiir etwas realititsfremd. Ist es nicht das

Charakteristikum einer avantgardistischen «Bewegung»
klein zu sein, weil deren gesellschaftskritische, z.T.
auch dogmatische Position von der Mehrzahl der Betrof-
fenen zunichst einmal als «zu radikal» abgelehnt und
erst nach langerer Zeit zur lesbischen «Normalitit»
werden? Ausserdem: wie bewegungsfreudig ist denn
unsere Zeit noch und sind jiingere Frauen heute? Wie-
viele wirklich Aktive finden sich denn in Initiativen?
Und: Unterscheidet sich die Gesamtheitder Lesben - die
wir so gern als «weibliche Vorhut» betrachten -, was
diese Verhaltensweisen angeht, so sehr von der Gesamt-
heit der weiblichen Bevolkerung?

Lising Pagenstecher

Abkiirzungen :

OTV= Gewerkschaft 6ffentliche Dienste, Transport und Verkehr
HBV= Gewerkschaft Handel, Banken und Versicherungen
DGB= Deutscher Gewerkschaftsbund
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An die Leserinnen unserer Zeitschrift

Der Artikel Abschied von der lieb gewordenen Heimat
«Diskriminierung»? von Lising Pagenstecher wurde
erarbeitet, um vor allem die positiven Verdnderungen
aufzuzeigen, die beziiglich Lesbisch-Sein/Lesbisch-Le-
ben, verglichen zu friiher (Nationalsozialismus, 50er/
60er/70er Jahre), geschehen sind.

Dass Lesben auch heute noch diskriminiert werden,
istklar, und dass die Zukunft nicht «diskriminierungsfrei»
lockt, ist leicht zu deuten.

Jede von uns erlebt irgendwann irgendeine Art von
Diskriminierung. Nicht jede jedoch hat Vergleichs-
moglichkeiten zu frither. Vielleicht gibt es welche, die
vorwiegend positive Erfahrungen gemacht haben.

Deshalb verstehen wir den Artikel von Lising
Pagenstecher auch als Aufforderung, uns Gedanken zu
machen iiber unseren Platz in diesen Gesellschaften, in
denen wir zu leben haben.

Das Resultat Eurer Auseinandersetzung mit diesem
Text wiirden wir gerne in der nichsten Frau Ohne Herz
veroffentlichen. Wir freuen uns auf zahlreiche Zuschrif-
ten.

Rita Gilli
7



	Abschied von der liebgewordenen Heimat "Diskriminierung"?

