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Die Vertreter des unaufgekldrten Volkes -
gefahrliche Gegner!

Nicht nur die internationale
Homo-Presse ist sich einig dariiber,
sondern besonders die zugrunde lie-
genden Fakten sprechen dafiir, dass
die Repressionen gegen Homosexuelle
und Lesben wieder zunehmen. Dazu
konnte man eine lange sozialpoli-
tische Analyse schreiben, die das
erkldrt. Wir wissen aber genau wie
es ist und die Zeit ist zu wertvoll,
viele Worte dariiber zu verlieren.
Dennoch mdchte ich ein Beispiel aus
der Psychologie geben, das zeigt,
wie enorm wichtig Informationsarbeit
ist. Oder: die Befreiung der Homo-
sexuellen kann nur die Arbeit der
Homosexuellen selber sein (K.Hiller).

Das Folgende ist zusammengefasst
aus einem Lehrbuch fiir Psychologen
(Angermeier W.F., Peter M. Bedingte
Reaktionen. Heidelberger TB, Springer
Verlag, 1973). Das Buch ist relativ
neu und das ist das faszinierend Er-
schreckende dabei, dass die Homo-Be-
wegung spurlos an der Wissenschaft
vorbeigegangen ist (m.a.W. auch an
der Volksmeinung - hoffen wir, dass
die Situation nicht so pessimistisch
aussieht).

Im Buch geht es um die Verhaltens-
modifikation, d.h. um die Kontrolle
des menschlichen Verhaltens von aus-
sen her (im Gegensatz zur Psychothe-
rapie, die die inneren Griinde des
Verhaltens untersucht, um zur Ldsung
vor. Problemen beizutragen). Verhal-
tensmodifikation - oder bei der Hei-
lung gestorten Verhaltens angewandt:
sog. Verhaltenstherapie, geht davon
aus, dass die/der Homosexuelle ein
Fehlverhalten zeigt. Dieses wiederum
entsteht aufgrund von falsch Gelern-
tem (von Verhaltenstherapeuten meist
den Eltern zugeschriebene unrichtige
Erziehung durch falsche Unterstiitzung
des Kindes).

Die Frage nach andern Ursachen
als das falsch erlernte Verhalten
wird nur kurz gestreift. Es wird ge-
sagt, dass hormonelle Griinde, wie
Zz.T. beim Tier erforscht, schlecht
auf den Menschen lbertragbar seien.
Beim Mensch sei vor allem schwierig,
weibliches und mé&nnliches Verhalten
zu definieren. Als zweites kOnne ev.
noch die 'Pridgung' in Frage kommen,
d.h. spezifische Reize kinnen pri-
disponierte Reize auslosen. Also,
ein hormonell homosexuell vorberei-
teter Mensch kdnnte durch Erziehungs-

fehler tatsédchlich homosexuell wer-

den.

Das Hauptgewicht des Kapitels
wird jedoch auf die Methoden des
'Verlernens' oder 'Weglernens' der
Homosexualitdt gelegt. Dies sei auch
am weitaus besten kontrollierbar,
weil man es mit vegetativen, physio-
logischen Messgrossen zu tun hidtte
(wie Blutdruck, Pupillenweite,
Schweissekretion u.a.m.).

Folgende Prozeduren werden am
hdufigsten angewendet:

- Messung des Penisblutvolumens bei
der Betrachtung erotischer Reize
oder Registrierung der Pupillener-
weiterung. Zur aversiven Konditio-
nierung ('abschreckendes Wegler-
nen') werden Elektroschocks am Pe-
nis verabreicht, mit dem Ziel, die
Attraktivitidt des homoerotischen
Reizes (hier Bild) zu verringern.
Es wird ein Bild mit homosexuellem
Thema gezeigt, welches durch
Knopfdruck entfernt werden kann
vom Patienten. Falls er es schnell
genug driickt, kann er den Schock
verhindern und bekommt zur sog.
Belohnung ein heterosexuelles Bild
vorgelegt. Der Behandlungserfolg
wird mit 60% angegeben, gemessen
an der Reduktion homosexueller
Phantasien, weniger Interesse an
Minnern etc.

- Oder beim Betrachten eines schonen
Mannes oder Frau (jedoch bei Frau-
en kaum angewandt) und den ent-
sprechenden Reaktionen wird nach-
folgend eine schéne Frau (oder
Mann) gezeigt. Als Drittes wird
das gleiche Bild wie am Anfang ge-
zeigt, jetzt ist die Person aber
auf der ganzen Korperoberflidche mit
eitrigen Geschwiiren bedeckt. Hier
argumentieren die Autoren, dass
diese Methode gefdhrlich sei, weil
das Ekelgefiihl vom Patienten auch
auf die attraktive Frau (oder Mann)
{ibertragen werden konnte und damit
das Ziel verfehle.

- Eine andere, vorteilhafte Methode
sei ein tragbares Schockgerdt, das
der Patient selber zur Bestrafung
seiner homosexuellen Phantasien an-
wenden konne und nicht an Behand-
lungsperioden gebunden sei. Dies
konnte am erfolgreichsten seiln,
weil der Patient selber sein Be-
strafer wird und nicht der Thera-
peut, der anstelle der Gesellschaft
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steht.
Psychotherapie sel nicht empfohlen,
weil dort immerhin die Moglichkeit
bestiinde, dass der Patient zur Ak-
zeptierung seines Fehlverhaltens ge-
fiihrt werden kénnte. Ebenso sei
aversives Lernen wenig erfolgver-
sprechend, da die Theorien noch feh-
len. Besonders ist die Frage unge-
kldirt, warum bei der Bevorzugung der
Homosexualitdt gleichzeitig Ableh-
nung der Heterosexualitdt bestiinde.
Vielleicht hdnge das mit dem Inzest-
tabu zusammen, d.h. mit dem Verbot,
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als Mddchen den Vater zu lieben und
als Knabe die Mutter.

Als letzte,

empfohlene Methode

wird erwdhnt, den Patienten aufzu-
fordern, beim Anblick eines hetero-
sexuellen Aktbildes zu masturbieren.
Dies sei insofern gilinstig, weil auch
die Hormonabgabe in den Versuch in-

tegriert wird.

Ich kann hier keine pro und con-

tra Diskussion fiihren.

Die Aufforde-

rung an uns ist deutlich.

Marianne R., Victoria/Canada

come out lesbenverlag arcisstraBe 57 8000 munchen 40+

phoenix / barbel messmer
VENUS IST NOCH FERN -
unsere suche nach einer
weiblichen astrologie

was kann astrologie fir uns
frauen bedeuten? das versuchen
die autorinnen unter der mittler-
weile  vollig von minnern be-
herrschten  (und  miRbrauchten)
astrologie wieder hervorzuholen.
ein anfang fir jede frau, ihren
eigenen zugang und bezug zur

WITCH IS WITCH (LP) -
musik fiir frauen - chansons
aus dem lesbenalltag

monika jaeckel (flying lesbians)
und barbara bauermeister
(lysistrara) haben mit diesen liedern
musikalische ideen verwirklicht, die
sie bisher in die frauenrockmusik
nicht einbringen konnten. die texte
sind versuche, iiber unseren alltag
zu sprechen.  dm 18-

1000 BERLIN 12 astrologie zu entdecken. dm 15,- | [ AUFENDE TITEL
ich it lesbischen f 1
TEL. 030 Y, 312 31 02 CRALTLICN N ALLEN i(::p;;i e mit lesbischen frauen
FRAUENBUCHLADEN sappho, lesbentheater miinchen,dm 10,-
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