
Zeitschrift: Lesbenfront

Herausgeber: Homosexuelle Frauengruppe Zürich

Band: - (1977)

Heft: 4

Artikel: Sexualität

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-631956

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 23.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-631956
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Sexualität
Bei Diskussionen über Sexualität ist
mir aufgefa 1len dass viele Frauen
dieses
klar zu

UJort einfach brauchen ,ohne je
sagen,was sie darunter

verstehen ; e s schien
aufzufallen dass

ihnen nicht einmal
nicht alle dasselbe

me i ne n lYle i s t aber wurde Sexualität
einfach als Synonym für alles was im
Bett geschieht gebraucht.

Ich bin auf der Suche nach neuen
Herten und Inhalten für die männerdefinierten

Uerhaltensmeisen und die
rollenspezifischen Muster,kurz,nach
meiner Sexua1ität. Ihr seid das doch
auch?Zum mindesten sagt ihr,dass dern
so sei und ich möchte es euch gerne

mir das also nicht garantiert wird,
dass ich aufgrund meines Eingehens
auf nur eine Frau dafür von ihr die
Möglichkeit bekomme ,meine Sexualität
voll aus zu leben.Das ergibt dann einfach

eine schweigende Beschränkung
auf Zärtlichkeiten.So viel ist auch
ohne feste Bindung alleweil zu
bekommen

Aber eigentlich möchte ich so
leben,dass alle Einschränkungen in'
einer Beziehung von den Beteiligten
kommen, nicht, von Normen und Gewohnheiten.

Dieser eklige Ausdruck
mehr...Aber sie wollte ja

Sie wollte
gar nicht

glauben.UJie kann es da passieren dass mehr Ja ,meinst du denn,dass sie
wir stundenlang über "Sexualität"
reden,bevor endlich die Frage kommt:
"Ja,was verstehst du denn darunter?"
Ein paar wenige äusserten sich dazu.
Für sie ist Sexualität alles,was mit
dem Körpergefühl zu tun hat.UJie ich
mich fühle,ob ich mir gefalle und
mich akzeptiere,was ich fühle,
wenn mich jemand berührt,auch wenn
ich mich selber berühre,wie ich zu
meinem Körper stehe,darin oder
daneben.Je besser
mehr kann ich

mehr will?...Aber ich wollte ja gar
nie mehr!...

Dieses "mehr",was soll es denn?
Bei einer schlechten Beziehung
bedeutet es ja keineswegs eine
Bereicherung der Beziehung.Das was
passiert wird einfach höher bewertet,
weil es weniger schnell zu haben ist

mein Gefühl ist, um so
Sexualität leben

ausdrücken,was
dafür

möchte,etwas tun
meine
ich

sorgen,das s ich mich wohl fühle.
UJie ich mich anschaue und mich bewege.
Bin ich in mir,so stimmt alles.

Ich kann mich nicht konzentrieren
mit der Kleinen im Hintergrund.
\Jerdammt ich wusste während des
Kochens ganz genau,worum es mir
geht;jetzt entzieht sich mir alles-
Habe eine UJeile geflickt.

Beinahe immer während der Diskussion
wurde Sexualität im Sinne von Schlafen

mit jemandem respektive Schlafen
mit jemandem und einen Orgasmus haben,
verwendet.Als Gegenstück steht die
neue Zärtlichkeit die so kam es mir
vor,das Bett vie1leicht den Orgasmus
aber sicher ,ausklammert Zärt lichkeit
ohne "so weit" zu gehen.

Ich stelle mir vor,dass eine gute
Beziehung alles beinhaltet, je nach
Situation Lust und Lau ne Tats ache
aber ist,dass Beziehungen nur so
strotzen von nichtinfragegeste 111en
Tabus.Zusammen schlafen-schön für die
Betroffenen oft Auslöser von Eifersucht

und Existenzängsten für die
anderen.

Manchmal will ich resignieren und
denke, dass ich nie unzensierte
sexuelle Beziehungen haben werde,
weil ich mich nicht mit ausschliesslich

einem Menschen abgeben will und
U
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Eher eine andere Form,
ucksmöglichkeiten,nict
erein für alle immer
die einzige,k1 ar?

soll ich jetzt re s i g n i e re n lu e i 1

as ich mir vorstelle hier nicht
i e r t ?IYlanchma 1 uj i e gesagt,bin
einahe so weit,
h schrieb nicht so,wie es mir
im Kochen hochkam.Da hätte ich

schreiben sollen,aber ich liess
mich nicht.

Sexualität. Has ist das?
Davon habe ich beinahe nichts.
Ich hasse meinen Körper, nicht seit
jeher, aber schon lange. Im letzten
Jahr haheichviel neues
herausgefunden. Manchmal finde ich
mich verschämt schön. Trotz meines
Arsches, der Oberschenkel, der Haut,
die mir nicht gefa 1lensollten, weil
ich nicht dem Ideal entspreche. Angst,
wegen meines Körpers abgelehnt zu
werden, hat mich jahrelang davon
abgehalten, Leute, die mir gefielen,
kennenlernen zu wollen. Alle Miss-
erfolge konnte ich letzten Endes auf
meine Hässlichkeit zurückführen.

Sexismus in der Popmusik
Sexismus in der Popmusik äussert sich doppelt: einmal durch die akustische Imitation

männlicher Genital sexualität und danebennoch viel deutlicher in den frauenfeindlichen
Texten. Manchmal fühle ich mich ziemlich gespalten, wenn ich zu solcher Musik tanze. Und

ich tanze fast ausschliesslich zu sexistischer Musik, wenn ich tanze. Denn erstens gibt es
nur wenig Alternativen und zweitens kann ich zu gar nichts anderem tanzen.

Ich tanze gerne zu sexistischer Musik. Natürlich nur wenn ich nicht daran denke, dass
ich mich an subtiler Frauenfeindlichkeit begeistere. Und ich muss sagen, es fällt mir nicht
besonders schwer, nicht daran zu denken. Bloss, wenn die Frauenfeindlichkeit besonders
aufdringlich wird und nicht mehr überhörbar, dann stellts mir mitten im Tanzen ab. Ich
könnte mir nicht im Traum vorstellen, dass ich andere "kulturelle Errungenschaften" des
Patriarchats, die ebenso frauenfeindlich sind auf irgendeine Art feiern würde, sowie ich
das mit sexistischer Musik tue, indem ich dazu tanze. Bilder oder Literatur, die unsere
Unterdrückung glorifizieren und als Lebensstil verkaufen, lehnen wir ab, während wir bei
ebenso frauenfeindlicher Musik unsere Feste feiern.

Ich schreibe diesen Artikel nicht, um zu erreichen, dass wir im Rapunzel nur noch
feministische Lesbenmusik hören, sondern weil ich es wichtig finde, dass wir uns langsam klar
werden, was wir von Musik erwarten, zu welcher Musik wir am liebsten tanzen und schliess-
lichwiewir dazu kommen, unsere eigene Musik zu machen. Eine feministische Kultur ist
langsam am Entstehen, aber wir sind noch lange nicht soweit, dass wir die sexistische
Popkultur durch unsere eigene ersetzen können.

Als in den50er Jahren der Rock'nRoll aufkam, war das zum Teil ein Ausdruck der einsetzenden

Teenager-Revolte. Rock'n'Roll Tänze sind extrem heterosexuell (ich meine die klassischen

Rock-Figuren): während die Frau sich windet und dreht, bleibt der mann mehr oder
weniger bewegungslos, hält die Frau bei der Hand (an der Leine) und lässt sie ihre Figuren
vorführen, zwischendurch stellt er seine Kraft zur Schau, indem er die Frau in die Luft
stemmt. Die Texte kreisen meist um die gleichen Themen: Hetero-Rendez-vous, Sex, Liebe,
Einsamkeit und Generationenkonflikte (Sweet Little Sixteen:

o mummy please may I go...
o daddy daddy I beg you whisper
to mummy it's all right with you)

Es gibt fast keine Frauen, die Rock spielen, höchstens singen und dann erst noch meistens

Texte, die von Männern für sie zurechtgemacht worden sind. In den 60er Jahren hat der
Rock'nRoll sich ausgeweitet zur Popmusik, verschiedene Richtungen und Elemente (Jazz,Blues,
Reggae, klassische Elemente) wurden elektronisch vereint. Die Frauenfeindlichkeit blieb.
Vielleicht wurde sie da und dort etwas subtiler, häufig jedoch wurde sie noch penetranter,
was wahrscheinlich der "sexuellen Revolution" in den 60er Jahren zu verdanken ist. (I want
you to uuh uuh squeeze my lemon, uuh uuh, 'til the juice runs down my legs, Led Zeppelin).

Die Who schrien "substitute you for my mum at least I get my washing done - Du kannst
meine Mutter ersetzen, dann wird mir wenigstens meine Wäsche gemacht. Die Stones
propagierten die Frauenfeindlichkeit am ausführlichsten und am offensten: don't want to be part
of my world, just you be my back-street girl.../under my thumb there is a girl... Ueber-
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