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» Sitid-Nord

Hochzeitsflug

Eindriicke aus Kamerun

Feldbesprechung zwischen Maniokpflanzen und Bananenstauden.

Ramona Lerch. Die Luft ist feucht und
kiihl, als ich mich zu Fuss auf den Weg
zur Arbeit mache. Die Sonne geht lang-
sam auf. Der Boden ist iibersit von
schillernden Fliigeln. Immer wieder tref-
fe ich auf Menschen mit kleinen Behal-
tern, die den Boden absuchen. Sie sam-
meln Termiten. Mit den ersten Regenfil-
len, dem Ende der Trockenzeit, fliegen die
Termiten in der Nacht ihren Hochzeits-
flug. Sie umschwirrten schon die ganze
Nacht den solarbetriebenen Scheinwerfer
vor meinem Zimmer. Zur Freude der En-
ten fiel immer mal wieder eine runter,
vollgefressen dosten sie am Morgen un-
gewohnlich faul unter der Treppe.

Termiten iiberall

Die Termiten lassen die Fliigel nach dieser
Nacht fallen und krabbeln zu Tausenden
am Boden rum. Sie attackieren einen nicht,
wenn man draufsteht, was sonst bei Termi-
tenstrassen iiblich ist. Auch diejenigen,
welche sich durch mein Moskitonetz ge-
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quetscht haben und ohne ihre Fliigel bei
mir im Bett gelandet sind, haben mich ein-
fach in Ruhe gelassen, weshalb ich mich
ihnen gegeniiber gleich tolerant verhalten
habe. Es waren sowieso so viele, dass Wi-
derstand zwecklos gewesen wire.

Hiihnerhaltung

An meinem Arbeitsort angekommen, ei-
nem kleinen Betrieb in Kamerun, mache
ich mich auf, um den Hiihnerstall zu inspi-
zieren. Rund 900 Tiere einer lokalen Ras-
se — Elterntiere, Kiiken, Junghennen,
Legehennen, Masthihne — halten wir im
gleichen Stall. Mit mir arbeiten zwei Ka-
meruner bei den Hithnern. Fiittern, putzen,
umstallen, Eier ausnehmen, alles wird von
Hand erledigt. Den Strom aus unserer So-
laranlage brauchen wir fiir den Inkubator
und die Wasserpumpe. Nebst diesen zwei
Angestellten lebt die Wichterfamilie mit
ihren finf Kindern auf dem Hof. Thre Auf-
gabe ist es, sicherzustellen, dass die Tiere
nicht gestohlen werden. Aber auch sonst

helfen sie mit, wie zum Beispiel beim tag-
lichen Putzen der Wasserbehilter.

Arbeitskontext

Der Betrieb, auf dem ich arbeite, gehort ei-
ner Landwirtschaftsschule. Sie wurde
von einem Kameruner gegriindet. Schiiler-
Innen und Studierende machen hier Prak-
tika und es gibt viele Projekte: Fischzucht,
Hithnermast, Fruchtsaftherstellung, pflan-
zenbauliche Versuchsfelder usw. Ich arbei-
te in zwei Bereichen: Einer ist der Hiihner-
stall mit einer lokalen Zweinutzungsrasse,
es wird antibiotikafrei produziert. Die Tie-
re haben Auslauf'ins Freie. Der andere Be-
reich ist ein Landstiick, auf dem agraréko-
logisch Landwirtschaft betrieben wird. Ge-
miise wie Karotten, Lauch und Salat wird
hier angebaut in Kombination mit Mangos,
Papaya, Ananas, aber auch weiteren Kul-
turen wie Erdniisse, Mais und Macabo-
Knollen.

Diese beiden Bereiche, in denen ich arbei-
te, die den Studierenden, aber auch inter-
essierten Landwirten und Landwirtinnen
aus der Region nachhaltige Landwirt-
schaftsformen ndherbringen, wurden von
drei Akteuren gegriindet: der Landwirt-
schaftsschule selbst, dem Institute Agrico-
le Obala (IAO) und der kamerunisch-
schweizerischen Solarfirma African Solar
Generation (ASG) zusammen mit der Stif-
tung Antenna.

Antenna ist eine Schweizer Stiftung,
die Projekte fiir Grundbediirfnisse
marginalisierter Bevolkerungsgruppen
in Entwicklungsldndern durchfiihrt.
Die Stiftung macht Forschungspro-
jekte und lokale Feldversuche in den
Bereichen agrarékologische Landwirt-
schaft und Erndhrung, Wasser und
Energie, Hygiene und traditionelle
Medizin. Partner sind wissenschaftli-
che Institute, Nichtregierungsorgani-
sationen und staatliche Stellen.

" Ramona Lerch ist seit Juni 2021 in Kamerun. Nach der Lehre als Biolandwirtin und einem anschliessenden Agronomie-Studium sammelt sie Berufserfahrun-
gen in dem tropischen zentralafrikanischen Land, bevor sie einen Betrieb in der Schweiz iibernehmen mochte.
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Agrardkologie

In unseren Teilbereichen der Farm testen
wir Landwirtschaftsmethoden, bei denen
die Nahrungsmittelproduktion im Einklang
mit der Umwelt stattfinden soll. Auch so-
ziale Aspekte wie Arbeitsbedingungen und
Integration lokaler Strukturen und die
Schaffung von Arbeitsplitzen in ruralem
Umfeld sind uns wichtig. Wir arbeiten
viel mit Kreisliufen und jedes Element
hat mehrere Funktionen. Ein Beispiel
dazu ist der Teich, der gebaggert wurde,
um einen Wasservorrat in der Trockenzeit
zu haben. Gleichzeitig ist er aber auch
Schwimmteich fiir die Enten und Lebens-
raum fiir Fische. Mit Ernteabfillen vom
Feld werden die Fische gefiittert, welche,
zusammen mit den Enten, das Wasser im
Teich und durch die Bew#sserung schluss-
endlich die Pflanzen diingen. Nebst der Be-
wisserung und der natiirlichen Diingung
haben wir so einen weiteren Vorteil: Fische
und Enten, die wir essen oder verkaufen
konnen.

Weiter nutzen wir ausschliesslich eigenen
organischen Diinger. Dazu gehoren die
Exkremente der verschiedenen Tiere (Hiih-
ner und Enten, Schafe und Ziegen), Kom-
post und Fliissigdiinger, welche wir aus
Fruchtabfillen und Pflanzen herstellen.
Bei den Hiihnern setzen wir auf eine anti-
biotikafreie Haltung. Eine robuste, ans Kli-
ma angepasste Rasse sowie eine angepass-
te Haltung (geniigend Platz, Auslauf ins
Freie, geniigend Frischluft ...) sind wich-
tige Faktoren in der Privention. Zudem
nutzen wir verschiedene Pflanzen, um die
Tiere gesund zu halten. So fiittern wir zum
Beispiel getrocknete, zerriebene Papaya-
kerne gegen Parasiten des Verdauungstrak-
tes. Bei Atemwegserkrankungen geben wir
Thymian ins Trinkwasser und lassen die
Kréuter eine Weile einwirken.

Die Aussenbereiche des Hiihnerstalles nut-
zen wir nicht nur als Freilaufgehege, wir
kultivieren dort auch verschiedene Pflanzen,
darunter Papayas, Moringa, Passionsfrucht
und Bananen. Diese Pflanzen im Hiihnerhof
spenden Schatten, ihre Bliiten ziehen Insek-
ten an, die teilweise zu Boden fallen und von
den Hithnern verspiesen werden. Die Pflan-
zen werden von den Hiihnern gediingt, Un-
krauter werden ausgescharrt und gefressen.
Die Papayas, Passionsfriichte und Bananen
verkaufen wir. Beschidigte Friichte lassen
wir auf den Boden fallen, die Hiihner ver-
speisen sie mit Freude.

www.bioforumschweiz.ch

Moringa ist ein Baum, der sehr schnell
wichst, seine Blitter sind bekannt als Pro-
teinquelle, es gibt wissenschaftliche Be-
richte, die besagen, dass Legehennen leis-
tungsfdhiger und vitaler sind, wenn ihrer
Nahrung Moringa beigegeben wird. Je-
doch nicht nur fiir Hiihner sind die Blitter
des Moringabaumes interessant, auch
Menschen erndhren sich davon. Unsere
Angestellte, die aus dem Norden Kame-
runs stammt, nutzt die Blitter, die bei uns
in der Schweiz als Superfood verkauft
werden, zum Kochen. Daher sehen unse-
re Hithner oft nicht so viel von diesen
Blittern, zu schnell sind sie von den Men-
schen gegessen.

Vermarktung

Unsere KundInnen befinden sich in der
Hauptstadt Jaunde, wir liefern unsere Pro-
dukte auf Bestellung einmal wchentlich zu
einem Depot. Die Logistik ist, wie alles an-
dere auch, noch im Aufbau. So fahren wir
mit Bus oder Taxi und unseren gefiillten Ta-
schen in die 40 km entfernte Hauptstadt, um
unsere Produkte an vorwiegend européische
Kundschaft zu liefern. An diejenigen Men-
schen, die bereit sind, fiir biologisch pro-
duzierte Lebensmittel einen Aufpreis zu
bezahlen, was nicht nur Pionierarbeit for-
dert, sondern angesichts ansonsten weitver-
breiteter Pestizidriickstinde usw. auch ei-
nen besonderen gesundheitlichen Wert hat.

Termiten, die noch von ihren Fliigeln befreit werden ...

Zusammenarbeit mit anderen Landwirt-
Innen

Unser Ziel ist es, ein 6konomisches Mo-
dell von Agrarékologie zu leben und so
als Inspiration fiir andere zu dienen. Auch
machen wir immer mehr Kontakte mit
Produzentinnen und Produzenten aus
der Region, die sich fiir nachhaltige Land-
wirtschaft interessieren. Wir tauschen Er-
fahrungen aus und motivieren sie, agrar-
6kologische Methoden auszuprobieren.
Wenn sie nach denselben Kriterien wie wir
produzieren, integrieren wir ihre Produkte
in den von uns aufgebauten Markt. Ich hof-
fe, dass wenn unser Erproben von tropi-
schem Biolandbau weiter fortgeschritten
ist, wir die Preise senken kénnen und die-
se Produkte so fiir alle erschwinglich sein
werden.

Frische Termiten

Bevor ich wieder nach Hause gehe, stre-
cken mir die Kinder einen Teller frittierter
Termiten hin, das sei mein Teil. Sie sind
lecker, haben einen etwas nussigen, kna-
ckigen Geschmack. Ich mag sie lieber als
die fetten Raupen, die in den Olpalmen le-
ben. Gestirkt mache ich mich auf den
Weg, um ein Mototaxi zu suchen, das mich
nach Hause féhrt. )
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