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» Geschichte

Passion und Profession — Pionierinnen des
okologischen Landbaus

Brigitte Stucki. Europa vor hundert Jah-
ren: Lebensreformbewegungen breiteten
sich aus, als Gegenstromung zu Industria-
lisierung und dem Leben in Stidten und
Ballungszentren. Inspiriert von der fiir
Kunst, Musik und Literatur bedeutsamen
Epoche der Romantik machte sich gegen
Ende des 19. Jahrhunderts bei einer Avant-
garde eine zunehmende Sehnsucht nach
reiner Natur breit, die etwa Ausdruck fand
in einer neuen Art sich zu kleiden. Wallen-
de, weite Gewénder statt Korsetts wurden
in diesen Kreisen zum neuen Kleidungs-
stil, auch Nacktheit wurde kultiviert. Na-
turbelassene, vegetarische Lebensmittel
waren nun angesagt, Reformhduser etab-
lierten sich. Mit neuen Tanzformen wurde

Mathilde Schmitt ist Agrar- und Sozialwis-
senschaftlerin mit Schwerpunkt rurale
Frauen- und Geschlechterforschung, Gen-

der & Science sowie Agrar-, Erndhrungs-
und Umweltsoziologie. Als Gastprofessorin
und Wissenschaftlerin arbeitete sie an deut-
schen, dsterreichischen und amerikanischen
Instituten. Derzeit ist sie selbststindig und
als Lehrbeauftragte tdtig.
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experimentiert, losgeldst von fest vorgege-
benen Schrittabfolgen. In der Schweiz fan-
den alle Ideen ihre gleichzeitige Umset-
zung auf dem Monte Verita bei Ascona, der
auch Kunstschaffende und an Esoterik In-
teressierte magisch anzog — ganz zum Ent-
setzen der etablierten Gesellschaft.

Klar, dass diese Bewegungen auch die
Landwirtschaft ergriffen, dass zunehmend
diskutiert wurde, wie naturgerechter
Landbau aussehen konnte. Wie in allen
Verzweigungen der Lebensreformbewe-
gung waren auch in der Landwirtschaft
Frauen ganz vorne dabei. In der Schweiz
ist Mina Hofstetter-Lehner (1883-1967)
wegweisende Pionierin. Sie war Bauern-
tochter und heiratete jung einen Schreiner,
mit dem sie sechzig Jahre zusammen war.
Die Mutter von sieben Kindern, eine {iber-
zeugte Vegetarierin, kam schrittweise zum
viehlosen Landbau. Sie richtete ihr Augen-
merk auf die Bodenfruchtbarkeit und die
Bodenpflege durch Bedeckung und Griin-
diingung. Den Einsatz von Pestiziden und
Mineraldiingern lehnte sie ebenso ab wie
Treibhduser und Monokulturen. Mina
Hofstetter war eine praktische Forscherin,
welche von der Saat bis zur Ernte Arbeits-
prozesse beobachtete und aufschrieb.
Nebst Kursen fiir Land- und Gartenbau
fiihrte sie Exkursionen durch und bot
Gymnastik, Luft- und Sonnenbéder an. Der
berithmte Ziircher Arzt Bircher-Benner
schickte seine Patientinnen und Patienten
auf Hofstetters Hof nach Stuhlen tiber dem
Greifensee, sie wiederum versorgte die
Klinik am Zirichberg mit Getreide. Hof-
stetters Engagement miindete in die Vor-
lauferorganisation der heutigen Bioterra.

Eine zweite Schweizer Landbau-Pionierin
war Maria Miiller-Bigler (1894-1969)
aus dem Emmental. Nach Engagements
in bauerlichen Organisationen griindete
sie zusammen mit ihrem Ehemann die
Hausmutterschule, in der junge Frauen in
praktischer Haushaltfithrung, mit beson-
derer Betonung einer gesunden, vollwer-
tigen Erndhrung unterrichtet wurden.

Auch Gartenbau gehorte zur Ausbildung.
Wie Mina Hofstetter war auch ihr die Bo-
denfruchtbarkeit wichtig, wie jene war
auch sie stets um Erkenntnisse aufgrund
eigener praktischer Erfahrungen bemiiht.
Ein personlicher Austausch zwischen
den beiden Frauen scheint jedoch nie
stattgefunden zu haben. Ein Meilenstein
fiir den sogenannten organisch-biologi-
schen Landbau war eine vom Ehepaar
Miiller 1949 mit diesem Begriff organi-
sierte Tagung. Eine 2020 verdffentlichte
Biografie iiber Maria Miiller vermittelt
einen vertieften Eindruck in ihr Leben
und Wirken.'

Mina Hofstetter, Maria Miiller und 49
weitere Pionierinnen’ des 6kologischen
Landbaus sind in dem eben erschiene-
nen Buch «Passion und Profession» ver-
eint. Passender konnte der Titel nicht
sein. Die Lektiire der Portrits von Frau-
en aus ganz Europa, deren Leidenschaft
die Landbewirtschaftung war und die mit
einer wissenschaftlich fundierten oder
mehr praktischen Zugangsweise neue
Wege zur Entwicklung einer alternativen
Landwirtschaft beschritten, 1dsst staunen,
bewundern. Die &kologische Landwirt-
schaft, wie wir sie heute kennen, wire
ohne diese Frauen undenkbar. Das Buch
vermeidet dabei jeden schwirmerischen
Ton, es ist sachlich geschrieben und
bleibt auch ehrlich, wo es unangenehm
wird. Da zum Beispiel, wo Pionierinnen
nicht nur enthusiastisch und freundlich
sind, sondern auch rigid und unerbittlich,
wo sie vielleicht die eigene Familie zu-
gunsten ihrer Leidenschaft zuriickstell-
ten. Oder da, wo sich politisch unschone
Tendenzen zeigen, etwa in der Nédhe zu
nationalsozialistischem Gedankengut.
Solche Aspekte nicht zu verschweigen,
erhoht die Qualitdt des Werks zusétzlich.

Ich wollte mehr iiber das Buch und seine
Entstehungsgeschichte erfahren und habe
iber E-Mail ein Interview mit Mathilde
Schmitt, einer der drei Autorinnen, ge-
fiihrt.
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Sie haben zu dritt ein Buch iiber Pionie-
rinnen des biologischen Landbaus ver-
fasst. Wie kam es dazu?

Matthilde Schmitt: Bereits vor 25 Jahren
hatte Prof. Dr. Heide Inhetveen zusammen
mit Mitarbeiterinnen und Studentinnen in
Gottingen einen Verein gegriindet und be-
gonnen, quer durch die Geschichte
Kurfiirstinnen, Akademikerinnen, Baue-
rinnen und andere Praktikerinnen ausfin-
dig zu machen, die sich mit land- und gar-
tenbaulichen Fragen intensiver auseinan-
dersetzten, um Vorbilder fiir die
zunehmende Anzahl von Agrarstudentin-
nen publik zu machen. Die Gruppe ver-
fasste erste Biografien, die 1998 als Ka-
lender und 2000 als erstes Buch zu Pio-
nierinnen des Landbaus erschienen.

Als es uns gelang, beim Niedersédchsischen
Forschungsverbund fiir Frauen-/Geschlech-
terforschung in Naturwissenschaften, Tech-
nik und Medizin (NFFG) Forschungsgel-
der bewilligt zu bekommen, begann die Ar-
beit an dem Projekt Okopionierinnen
(2002-2004). Ein Abschlussbericht, etliche
wissenschaftliche Aufsitze und eine lange
Liste von Frauennamen, die in der ganzen

Ira Spieker ist Kulturanthropologin. Sie leitet
den Bereich Volkskunde am Institut fiir Scich-
sische Geschichte und Volkskunde in Dresden
und ist apl. Professorin am Institut fiir Kunst-

und Kulturwissenschaft an der Universitit

Jena. Foto: zVg
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Welt zum 6kologischen Landbau — auch
biologischer, alternativer, biologisch-dy-
namischer oder organischer Landbau ge-
nannt — forschten und arbeiteten, waren
das Ergebnis.

Vor drei Jahren — Heide Inhetveen war
langst im Ruhestand — beschlossen wir, das
damals zusammengestellte Wissen zu iiber-
arbeiten, auszubauen und vor allem in die
Offentlichkeit zu bringen. Mittlerweile gab
es auch interessierte Verlage mit dkologi-
schem Schwerpunkt und wir fragten beim
oekom-Verlag an, der sofort zusagte.

Sie gehen in Ihren Recherchen bis in die
Zeit um 1900 zuriick. Eine Umbruchzeit.
Worin bestand der Wandel?

Es war eine Zeit grosser gesellschaftlicher
Verdnderungen: der Lebensreform, sozial-
utopischer Vorstellungen zu Wirtschaftsfor-
men, Bodenreform und Freigeldwirtschaft,
der Jugend- und Frauenbewegung. Wihrend
Agrarpionierinnen fritherer Jahrhunderte
dem Adel oder der Gutsherrschaft ent-
stammten, sind mit Beginn des 20. Jahrhun-
derts bei Okopionierinnen zwei neue Phi-
nomene zu beobachten: <Hohere Tochter
aus dem Biirgertum nutzten die Offnung
von Bildungswegen fiir Frauen und absol-
vierten eine praktisch-handwerkliche Aus-
bildung als Gartnerin oder qualifizierten
sich als Naturwissenschaftlerin bzw. Lehre-
rin. Frauen aus so genannten einfachen ge-
sellschaftlichen Verhéltnissen, d.h. mit ei-
nem béuerlichen oder handwerklichen Fa-
milienhintergrund,  erschlossen  sich
Zugénge zu Forschungen und Experimen-
ten in ihrem Arbeits- und Familienalltag.

In welchen Entwicklungsstréingen hat sich
die «andere Landwirtschaft» herausgebil-
det?

Die bis vor die Jahrhundertwende zuriick-
gehenden Ansétze miindeten zwischen den
beiden Weltkriegen in drei sich teilweise
iiberlappende Entwicklungen: natiirlicher
Landbau, biologisch-dynamische Wirt-
schafisweise und organisch-biologischer
Landbau. In jeder der drei Richtungen spie-
len Frauen als Wegbereiterinnen eine wich-
tige Rolle.

Wodurch sind diese Stromungen gekenn-
zeichnet?

Der natiirliche Landbau wurde von der
Schweizerin Mina Hofstetter und Ewald

Heide Inhetveen war Professorin fiir Land-
und Agrarsoziologie und rurale Frauen- und
Geschlechterforschung an der Universitdt
Gottingen. Sie ist Sprecherin der lokalen

Initiative Stolpersteine und leitet eine Biirger-
initiative fiir Umweltbelange. Foto: Jens Kestler

Konemann begriindet. Eine neue Form der
Humuswirtschaft zur Verbesserung der
Béden und zur Erzeugung gesunder Lebens-
mittel, eine eingeschrénkte Tierhaltung oder
sogar viehlose Landwirtschaft standen fiir
beide im Zentrum. Sie verstanden sich als Teil
der Lebensreformbewegung, die einen neu-
en, naturgemdssen Lebensstil propagierte.
Dieser umfasste Freikorperkultur, Vegetaris-
mus und das Uberdenken der bisherigen Wirt-
schaftsvorstellungen, die Freiwirtschaft.

Die biologisch-dynamische Landwirtschaft
wurde 1924 auf Schloss Koberwitz in Schle-
sien dargelegt. Hier hielt Rudolf Steiner, der
Begriinder der Anthroposophie, ein Jahr vor
seinem Tod seine Vorlesungsreihe Geistes-
wissenschaftliche Grundlagen zum Gedeihen
der Landwirtschaft. Kernbotschaft war die
Vorstellung, dass ein landwirtschaftlicher Be-
trieb ein Organismus und eine Individualitdt
sei. Krifte und Rhythmen von Erde und Kos-
mos bestimmten demnach den Erfolg bauer-
licher Arbeit. Von Anfang an waren Frauen
stark engagiert. Gastgeberin war — zusammen
mit ihrem Mann — Johanna Grifin von Key-
serlingk und von den iiber hundert Teilneh-
menden war ein Drittel Frauen. Interessierte
aus Deutschland, den Niederlanden, Oster-
reich und der Schweiz waren vertreten.
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Der organisch-biologische Landbau wie-
derum entstand in der Schweiz, in enger
Beziehung zur Schweizerischen Bau-
ern-Heimatbewegung. Die Grundlagen
wurden in Abgrenzung zur konventionel-
len sowie zur biologisch-dynamischen
Landwirtschaft vom Ehepaar Maria und
Hans Miiller gelegt und ab den 1950er
Jahren in Zusammenarbeit mit dem Arzt
und Mikrobiologen Hans Peter Rusch auf
naturwissenschaftliche Grundlage ge-
stellt. Auch dem Ehepaar Miiller war eine
ganzheitliche Betrachtung der Landwirt-
schaft wichtig. Die Auffassung, dass ein
gesunder Boden gesunde Nahrung her-
vorbringt und diese den Menschen ge-
sund bleiben ldsst, stand im Zentrum. Im
Bildungszentrum auf dem Mdschberg
wurden Tagungen und Kurse durchge-
fithrt, um die neue Landwirtschaft zu ver-
breiten.

Wie haben Sie diese Personlichkeiten
gefunden?

Erste Hinweise fanden sich oft in Fuss-
noten und <zwischen den Zeileny, zum
Teil in bekannten Werken zur Geschich-
te des 0kologischen Landbaus, aber auch
in Publikationen iiber Biologinnen und
andere Naturwissenschaftlerinnen. Es
folgten langwierige Recherchen und in-
tensive Forschungsarbeit in einer Viel-
zahl von Archiven, Bibliotheken, For-
schungseinrichtungen, wo wir immer
wieder auf Frauennamen aufmerksam
wurden. Nicht immer waren wir erfolg-
reich, weitere Informationen zu diesen
Frauen aufzufinden.

Sie hatten eine Namensliste von 126
Frauen und haben diese auf 51 redu-
ziert. Was waren Ihre Auswahlkriterien?
Wir haben sie nicht bewusst reduziert.
Wir haben iiber die geschrieben, zu de-
nen wir genug Informationen fiir eine
schliissige Darstellung finden konnten.
Die Frauen waren in Deutschland, Oster-
reich, in der Schweiz, Grossbritannien,
den Niederlanden, den USA und anderen
Léandern tdtig. Einige leben noch.

Gibt es die typische Agrarpionierin? Ist sie
vorwiegend Praktikerin?

Nein, eine typische Agrarpionierin gibt es
nicht. Nicht wenige von ihnen verkniipften
praktisches Erfahrungswissen, das sie in Gar-
ten, Labor, Feld und Stall erwarben, mit dem
Wissen, das ihnen iiber Literatur oder Vortra-
ge zugénglich wurde. Vielen Frauen waren
iiber Garten- und Landbau-Fragen hinaus
Aspekte der Ernihrung, Gesundheit und
gesellschaftlicher Verinderungen ein gros-
ses Anliegen.

Was liisst sich iiber die Lebensumstinde der
Biopionierinnen aussagen?

Hier gibt es ein sehr breites Spektrum, abhan-
gig davon, ob die Frauen alleine, als Paar oder
mit Familie lebten, ob sie an Reformideen in-
teressiert oder eher konservativ orientiert wa-
ren, und selbstverstindlich, in welcher Zeit
sie begannen, sich fiir die Realisierung alter-
nativer Landwirtschaftskonzepte zu interes-
sieren.

Was hat Sie personlich bei der Arbeit an dem
Buch besonders iiberrascht?

Schéne Uberraschungen waren es, wenn
durch Briefe oder Hinweise in Biichern deut-
lich wurde, dass Pionierinnen unterschiedli-
cher Herkunft und Organisationen wahr-
scheinlich untereinander Kontakte hatten.
Nicht immer konnten wir klare Beweise da-
fiir finden, doch wenn es nach langerer De-
tektivarbeit gelang, war es sehr befriedigend.
Uberrascht hat auch, wie stark die nicht im-
mer geradlinigen Biografien einzelner
Frauen mich beschiftigt und teilweise
auch belastet haben. Derlei Auswirkungen
biografischer Arbeit sollten viel mehr thema-
tisiert werden.

Sie haben dieses Buch zu dritt verfasst. Wie
haben Sie sich die Arbeit aufgeteilt?

Die Recherchen und ersten Entwiirfe zu den
Biografien hatten wir uns aufgeteilt. Je nach
personlichem Interesse und fachlichem Hin-
tergrund haben wir dabei unser Wissen und
unsere Kontakte eingebracht. Doch alle Tex-
te wurden letztlich von jeder von uns gegen-
gelesen, kommentiert, ergénzt und korrigiert.

Gab es bei Ihrer Zusammenarbeit Konflik-
te, unterschiedliche Einschitzungen und
Auffassungen?

Konflikte sind Gottin sei Dank ausgeblie-
ben. Aber wir kennen uns ja auch schon seit
iiber zwanzig Jahren und aus fritheren Pro-
jektzusammenhdngen. Unterschiedliche
Einschitzungen und Auffassungen waren
hie und da gegeben und fiihrten zu intensi-
ven Diskussionen, die wir konstruktiv zu
wenden versuchten. Meistens ist es gelun-
gen, nur in kleineren Detailfragen kam letzt-
lich das Mehrheitsprinzip zum Tragen.

Was mochten Sie abschliessend betonen?
Wir hoffen, dass wir mit diesem Werk wei-
tere Seiten der Geschichte des 6kologischen
Landbaus aufzeigen und viele Leserinnen
und Leser ihren Horizont erweitern konnen.
Thnen soll bewusst werden, wie oft Entwick-
lungen der alternativen Landwirtschaft von
Frauen vorangetrieben wurden. Am meisten
wiirde uns freuen, wenn sich dadurch viele
ergidnzende und vertiefende Forschungen
ergdben und sich viele weitere Publikatio-
nen zu unserem Buch dazugesellen. °

onierinnen

Ml oekom

Heide Inhetveen, Mathilde Schmitt, Ira Spie-
ker (2021): Passion und Profession. Pionie-
rinnen des 6kologischen Landbaus.

400 Seiten, Oekom Verlag Miinchen, ca. Fr. 30.

Diana Bach und Werner Scheidegger (Sept. 2020): Die weiblichen Wurzeln des Bio-Landbaus. Maria Miiller-Bigler (1894-1969). Pionierin des organisch-biologischen

Landbaus und der ganzheitlichen Frauenbildung. Hg. Bioforum Schweiz. Das Buch ist in der Schweiz bestellbar unter www.bioforumschweiz.ch/publikationen. Fiir
Deutschland und Osterreich bestellen Sie bitte beim Verlag olv-verlag.eu.

~

Als klare Pionierinnen bezeichnen die Autorinnen jene, die sich in den 1920er und 1930er Jahren mit diesen Fragen auseinandersetzten. Bei den jiingeren Frauen hing

die Entscheidung, sie ins Buch aufzunehmen davon ab, ob sie neues Wissen in einem erweiterten Fachgebiet oder mit einer innovativen Forschungsmethode oder fiir ein

weiteres Zielpublikum erarbeiteten.
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