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3 Rinderhaltung

Richtiges Weiden

Die «Schliisseltechnologien>, um Bdden wieder fruchtbarer, die Welt wieder griiner zu machen

Ingur Seiler. Eines der einfachsten und
wichtigsten Massnahmen fiir eine nachhal-
tigere Landwirtschaft, damit Boden wieder
fruchtbarer werden, ja Wiisten wieder ergrii-
nen, ist richtig angepasstes Weiden. Sehr
eindriicklich zeigt das Allan Savory in sei-
nem Ted Talk: «Die Wiiste begriinen und
den Klimawandel umkehren». Auf Youtube
mit deutschen Untertiteln. Doch wie geht
richtig gemanagtes Weiden tiberhaupt? Ei-
nes ist sicher, auf jedem Betrieb ein wenig
anders. Ich mochte im Folgenden einige
wichtige Punkte aufzdhlen mit dem Wissen,
dass sie nicht abschliessend sind. Ich habe
sie an mehreren Kursen gelernt und versu-
che seit einigen Jahren einiges auf unserem
Hof umzusetzen.

Hof Stirenegg

Das Wichtigste ist vielleicht: Alles auf dem
Betrieb muss moglichst ans Weiden ange-
passt werden, nicht ans Heuen, nicht ans
Misten oder Melken; nein, die Bediirfnisse
der Kuh, des Grases und des Bauern miissen
optimal in Einklang gebracht werden. Die
Infrastruktur des Weidens ist zentral, gute
Triebwege, richtige Wasserversorgung, ein-
fache, aber gute Zaune.

Im Friihling muss moglichst friihzeitig
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gestartet werden. Sobald das erste Griin er-
scheint und der Boden einigermassen tritt-
fest ist, sollen alle Wiesen und Weiden
grossflichig tiberweidet werden. Viele Bau-
ern bei uns warten, bis es richtig Gras hat.
Sie fuittern bist zu einem Monat ldnger Heu
als notig. Danach wéchst ihnen das Gras auf
den Weiden davon. Wird frith begonnen,
kann man das Graswachstum staffeln.

Alle Koppeln nur kurz, aber heftig bewei-
den. Eine Koppel sollte maximal 48 Stun-
den bestossen werden. Griser, aber auch
Kréuter, lagern wéhrend ihrem Wachstum
sehr viel Energie in Form von Zucker in ihre

Waurzeln ein. Diese Energie zapfen sie fiir
den Wiederaustrieb an. Ist die Weide zu
gross und die Besatzdauer zu lang, werden

Fotos: Ingur Seiler

die jungen Pflanzen immer wieder neu ab-
gefressen. Das zehrt an ihren Reserven und
fordert die weniger beliebten, verschméhten
Pflanzen.

Weiden am Hang sollten wenn moglich in
Streifen, die vertikal verlaufen, eingeteilt
werden. So laufen die Kiihe nicht immer hin
und her sondern mehr hoch und runter. Da-
durch entstehen viel weniger Trittwege.
Wenn méglich sollte der Eingang unten und

der Ausgang oben sein. In die Mitte von je-
der Weide gehort eigentlich eine gute Tréin-
ke, die Tiere miissen ihr Maul richtig in sau-
beres Wasser eintauchen kénnen.

Hofe mit steilen Weiden sollten die Tiere
nur halbtags weiden lassen. Ich lasse die
Tiere im Friihling und im Herbst tagsiiber,
im Sommer, wenn es heiss ist, in der Nacht
raus. So haben die Kiihe auf der Weide im-
mer richtig Hunger, laufen weniger und ru-
hen nachher im Stall. Wichtig ist es, ausser
Salz und Mineralstoffen, und abgesehen von
der Ubergangszeit im Stall wihrend der
Graswachstumszeit, absolut nichts zuzufiit-
tern. Die Kiihe miissen moglichst viel selber
holen gehen. Natiirlich wire es ideal, wenn
die Kiihe Tag und Nacht draussen wéren und
sogar draussen gemolken wiirden. Wie das
mit der Hitze fiir die Tiere vertraglich ist,
kann ich aber nicht beurteilen.

Richtiges Weiden braucht auch die richtige
Genetik. Studien aus Neuseeland haben ge-
zeigt, dass mehr Milch aus dem Gras umge-
wandelt wird, wenn man mehr, dafiir klei-
nere Kiihe hat. Vom FiBL wird immer wie-
der Zweinutzungskiihe empfohlen, aber sind
sie wirklich gute Weidetiere? Das Bild, dass
sich am letzten Bioviehtag in Alberswil ge-
zeigt hat, war eindriicklich: Es wurden vier
Kuhrassen vorgestellt. Original Braunvieh,
Schweizer Fleckvieh, Kiwicross (eine Ras-
se, die in Neuseeland aus einer Kreuzung
aus Holstein und Jersey entstanden ist) und
Ratisches Grauvieh. Am Abend war klar, bei
den Flichen, die von den Kiwicross und dem
Schweizer Fleckvieh beweidet wurden, fehl-
te sichtlich mehr Gras, diese Kiihe haben ge-
arbeitet.

Fressen und arbeiten

Aus einem Kilo Kraftfutter wird hochstens
ein Kilo Milch mehr produziert. Also ein
Nahrungs- und Geldverlust. Kiihe, die kein
Kraftfutter erhalten, sind auch nicht unge-
stinder. Natiirlich ist es so nicht moglich,
10000 kg und mehr Milch von einer Kuh
zu erwarten. Der Begriff Heumilch geht si-
cher schon in die richtige Richtung, besser
ist es aber, von Weidemilch zu sprechen. Das
heisst, dass moglichst viele Bauernhofe ihre
Herden saisonal fiithren, Kise sollte wieder



vor allem im Sommer produziert werden. In
unserem wiichsigen Klima diirfen Weidetie-
re (Wiederkéuer) ausschliesslich mit Gras
und Graskonserven gefiittert werden. Kein
Mais, keine Kartoffeln oder Riiben.

In anderen Lindern (z.B. Mongolei) werden
auch Pferde gemolken, geritten und ge-
schlachtet. Bei uns dienen die meisten Pfer-
de jedoch weder dem Transportgewerbe
noch der Lebensmittelherstellung. Pferde-
weiden sind oft sehr schlecht gefiihrt. Wer-
den Pferde immer auf den gleichen Weiden
gehalten, haben sie oft ein Parasitenprob-
lem. Wenn schon sollten sie immer zusam-
men mit anderen Grasern gehalten werden,
das entschirft einige Probleme.

Ziegen sind gut, um die Verbuschung zu ver-
hindern. Sie sind aber dusserst schwierig zu
halten. Ziegen fressen sehr selektiv, tiber-
winden fast jeden Zaun und sind sehr wurm-
und krankheitsanfdllig. Ein bekanntes
Sprichwort sagt: «Man hat entweder gesun-
de oder tote Ziegen.» Schafe sind sicher ein-
facher zu halten. Aber auch bei ihnen ist es
wichtiger, einen guten Metzger als einen gu-
ten Tierarzt zu haben.

Was passt zu unseren Verhiltnissen?

Neuerdings hort man 6fters von <holistisch
gemanagtem Weiden) oder «<Mobgrazing.
Zum Teil haben Bauern sehr erfolgreich mit
dieser Methode ihr Land fruchtbarer ge-
macht. Grob gesagt geht es um Folgendes:
Das Gras wird wieder erst bei hoherem Auf-
wuchs beweidet, dabei werden die Tiere sehr
dicht und nur sehr kurz, also wenige Stunden
auf einem Schlag gehalten. Dabei ist es ein
Ziel, dass ungefihr 1/3 des Bestandes gefres-
sen, 1/3 zertrampelt und 1/3 stehen gelassen

Wann passt es zwischen Tieren und Weide?

Tiere am Hang so weiden zu lassen, dass keine Erosion entsteht, ist durchaus eine Kunst.

wird. Der Boden ist so immer optimal be-
deckt, den Pflanzen bleibt immer genug
Blattmasse, damit die Photosynthese weiter
voll lduft. Es scheint, dass gerade in trocke-
nen Gebieten diese Strategie sehr sinnvoll
und vor allem fruchtbarkeitsfordernd ist.
Folgende Fragen sind fiir mich offen:

Ist diese Weideart auch fiir Gebiete mit ge-
nug Niederschlag sinnvoll? Altes Gras ist
viel drmer an Energie und Eiweiss. Kann
mit Mobgrazing nur Fleisch produziert wer-
den oder ist es auch moglich zu melken? Ei-
gentlich geben vor allem junge Pflanzen
viel Néhrstoffe (Zucker) in den Boden ab.
Ich beobachte oft, dass vor allem das Emd-
gras ab einem gewissen Stadium stagniert.
Wird es dann beweidet oder geschnitten,
geht das Wachstum wieder los. Ein anderes
beobachtetes Phidnomen ist, dass intensiv
genutzte und gediingte Bestédnde auch bei
Trockenheit oft noch viel vitaler aussehen,
wihrend Okoflichen sehr schnell braun
werden. Miissten sie nicht die tieferen Wur-
zeln haben? Dazu kommt, wird Gras wie-
der erst spéter beweidet, fordert man eher
die horstbildenden Gréser. Sie haben zwar
tiefere Wurzeln, bilden aber den schlechte-
ren Wasen (Rasen), gerade am Hang kein
Vorteil.

Wie wird sich das vermehrte Aufkommen
von Wolfen und Béren auf die Beweidung
der Alpen und sonstigen Weidefldchen des
Alpenraums auswirken? Konnen wir in Zu-
kunft unsere Tiere noch nachts bei kiihleren
Temperaturen auf die Weide lassen? Wie
hohe Zdune mit wie vielen Dridhten braucht

es, um die Wolfe abzuschrecken? Ich habe
keine Erfahrung, bin aber sicher, dass wir
Wolfe regulieren missen konnen. Darum
habe ich als Delegierter bei Bio Suisse fiir
die Ja-Parole fiirs neue Jagdgesetz ge-
stimmt. ©

Ingur Seiler ist neuer Delegierter des
Bioforums bei Bio Suisse

Ich lebe mit meiner Frau und drei Kin-
dern auf dem Berghof Stirenegg. Ich
habe vor 20 Jahren Zimmermann ge-
lernt. Nach wie vor ist mir das Hand-
werk, das Planen und Bauen von an un-
sere Bediirfnisse angepassten Hausern
und Einrichtungen eine grosse Freude.
Unser Betrieb bietet als grosses Heim
Platz fiir Kinder und Jugendliche aus
schwierigen Verhéltnissen. Wir haben
eine eigene Schule. Die Landwirtschaft
ist mir eine Herzensangelegenheit. Mit
unseren 5 Kiihen und dazugehdrenden
Kilbern unseren Hof mit 8 ha Weide
und Matten zu beleben, weiterzuentwi-
ckeln, finde ich spannend. Im Moment
ist die Stirenegg im Umbruch. Fragen
wie Gemeinschaft oder Selbstandigkeit
und Gesetze und Auflagen beschiftigen
uns sehr. Da diese Landwirtschaft
durch den Verkauf von Lebensmitteln
und mit den Direktzahlungen nur
schlecht ein Einkommen generiert,
muss ich sie mehr als kulturelle Betiti-

gung sehen.
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