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» Siid-Nord

Im Spannungsfeld zwischen Ideologie, Technik
und Tradition: Ein Reisebericht aus Athiopien

Silja Graf.' Viele Menschen bevélkern die
Strassen, tiberall wird gewerkt, gekocht, ge-
schwatzt. Die Klasse der biologisch-dynami-
schen Landwirtschaftslehre klebt schon seit
der Abfahrt aus Addis Abeba an den Fens-
tern unseres Reisebusses. Vor einer Woche,
es war Anfang Mirz, entschied diese Klas-
se, dass ich sie auf ihrer Abschlussreise be-
gleiten darf. Was fiir eine spannende Gele-
genheit, die ich beim Schopf gepackt habe.
Eine letzte scharfe Kurve auf der holprigen
Strasse, dann kommen wir auf einer Farm am
Rande der ehemaligen Konigsstadt Debre

Ackerland auf einem Pass 4000 mii. M.
Foto: Silja Graf

Birhan an. Wir befinden uns hier 120 km
nordgstlich von Addis Abeba auf einer Hohe
von 2800 m. {i. M. Fekade Lakew leitet den
biologisch-dynamisch gefiihrten Hof. Er be-
griisst uns und umarmt herzlich unseren Fiih-
rer, seinen Berater von Demeter Internatio-
nal. Die beiden zogen die Rosenstriaucher,
welche seit 2005 den Haupterwerbszweig der
Farm bilden, sozusagen gemeinsam gross.

Rosendl und Prdparate
Der europdische Projektpartner der Farm ist
das Stiftungsunternehmen Wala Heilmittel

GmbH. Die Firma produziert Arzneimittel
und Kosmetik. Fekade und sein Team haben
ein Anbau- und Verarbeitungssystem fiir die
anspruchsvolle Damaszenerrose entwickelt.
Fiir ein Kilo Rosendl werden die Rosenblt-
ter einer Hektare vor Ort destilliert. Vor sie-
ben Jahren wurde das erste Demeter-Zer-
tifizierungsaudit durchgefiihrt, denn das
Leitbild der Firma Wala basiert auf der An-
throposophie von Rudolf Steiner. Die Pro-
duktion soll 6kologisch und sozial nachhal-
tig sein (walaarzneimittel.ch), was unserem
ersten Eindruck entspricht. Auf dem Rund-
gang {iber die Felder nimmt sich Fekade
Zeit, mit jedem Mitarbeiter freundschaftlich
zu plaudern. Da er in Deutschland studiert
hat, kann er fiir uns tibersetzen. Flora und
Fauna auf dem Geldnde wirken divers und
der Boden ist fruchtbar. Am Mittag gibt es
Injera-Fladenbrot aus der Zwerghirse Tef,
anschliessend lernen wir die Kaffeezeremo-
nie mit frisch gerésteten Bohnen und dem
Duft von Weihrauch kennen.

Am Tag darauf beschiftigen wir uns mit
den biologisch-dynamischen Briuchen —
schliesslich machen wir keine Vergnii-
gungsfahrt. Also graben wir mit zwei Athi-
opiern die Priparate aus, die seit einem hal-
ben Jahr an verschiedenen Orten im Boden
liegen. Mit einer Gruppe Athiopierinnen
klopfen wir Kuhmist aus Hérnern, klauben
Kamille aus Diinndédrmen und Schafgarbe
aus Hirschblasen. Die Frauen zerreiben mit
geiibten flinken Handen den humosen Mist.
Schiichtern ldcheln wir ihnen zu, versuchen
etwas zu reden, finden heraus, wie viele Kin-
der jede/r von uns hat. Wir haben viele Fra-
gen, die ungeklirt bleiben. Was wissen die
Frauen und Minner iiber die Préparate? Was
denken sie sich dabei, wenn sie diese auf
dem Kompost ausbringen? Fekade ldchelt
verschmitzt, als wir wissen wollen, was er
von Demeter-Landwirtschaft hilt. Na ja,
meint er, wenn das Projekt mit Wala nicht
zustande gekommen wiére, wiirde er wohl
kaum nach diesen Richtlinien wirtschaften.
Waihrend der Préparatearbeit wollen wir mit

anpacken, wo es nur geht. Den Angestellten
beim Graben zuzusehen, ist allen unange-
nehm. Uberhaupt wollen viele aus der Klas-
se moglichst vermeiden, wie die <wissen-
den> EuropéerInnen zu wirken. Trotzdem
werden wir diese Rolle nicht los, schliess-
lich wird hier eine westliche Landwirt-
schaftslehre praktiziert. Spater versucht sich
die Klasse darin, Fekade und seinen Mitar-
beitern die Bewegungen der Gestirne, Son-
ne und Mond aus geozentrischer Weltsicht
zu erkldren. Fekade iibesetzt fleissig, aber
bald wird es kompliziert. Wir befinden uns
nahe am Aquator, die Sonne hat hier einen
anderen Lauf als bei uns und die Jahreszei-
ten bestehen aus Regen- und Trockenzeit.
Die entstehende Verwirrung scheint mir
sinnbildlich fur den ganzen Tag.

Fahrt iiber Land

Nach dem dreitdgigen Aufenthalt auf dem
Hof treten wir mit unserem Bus eine Rund-
reise auf dem grossten Hochplateau der Welt
an. Wir besuchen die orthodoxen Felsenkir-
chen im Wallfahrtsort Lalibela und den hchst-
gelegenen See Afrikas, den Lake Tana, aus
welchem der blaue Nil entspringt. Auf den
langen Fahrstrecken beobachten wir grosse
klimatische Unterschiede. Es gibt fruchtba-
re Hiigel, karge Ebenen und hohe Pisse. So
divers wie die Landschaft scheinen die
Kulturformen, denen wir begegnen. Nach
Nigeria ist Athiopien das bevélkerungs-
reichste Land des Kontinents Afrika. 80 %
der Menschen arbeiten in der Landwirt-
schaft (www.cia.gov). Ein Grossteil der Pro-
duktion dient der Selbstversorgung oder
wird auf regionalen Mirkten verkauft. Auf
den Strassen sind viele Leute mit Eseln un-
terwegs, sie transportieren ihre Waren iiber
grosse Distanzen zu Fuss zu den Mérkten.
Vor den Héusern in den Dorfern wird Essen
verarbeitet und zubereitet. Uberall sind
Menschen und Tiere in Bewegung, und doch
wirkt nichts gehetzt. Zwischen den Dérfern
sieht man karge Weiden mit grossen Vieh-
herden. Meist sind HirtInnen dabei, oftmals

! Silja Graf ist Umweltingenieurin und hat die Ausbildung zur Biolandwirtin EFZ am Strickhof Ziirich 2018 abgeschlossen, zusammen mit der Klasse der biolo-
gisch-dynamischen Landwirtschafislehre von der Rheinau, die dann noch ein Jahr fiir den Demeter-Fachausweis dranhéngt. Dieser Demeterklasse durfie sich
die Autorin als externe Begleitern auf ihrer Abschlussreise anschliessen. — * Al Imfeld, Elefanten in der Sahara: Agrargeschichten aus Afrika, Ziirich 2009.
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Mit Ochsen wird Hirse gedroschen.

im Kindesalter. Es ist Ende Trockenzeit, Be-
ginn der kleinen Regenzeit, und bald kommt
die grosse Regenzeit. Die Acker werden
jetzt gepfliigt, da die Erde erst durch die Re-
genfille bearbeitbar wird. Es wird mit Och-
sen im Zweiergespann an einscharigen
Pfliigen bestellt. Vor der Saat werden je-
weils einige Handvoll chemisch-syntheti-
scher Diinger gestreut, erzdhlt uns Fekade.
Der Mist der Wiederkduer wird gesammelt,
getrocknet, gestapelt und fiir Feuer oder
Mauerbau verwendet. Als Diinger scheint er
keine Verwendung zu finden. Maschinen fiir
den Ackerbau sieht man praktisch keine,
dementsprechend sind die Acker in kleine
verschachtelte Parzellen geformt.
Unterwegs halten wir bei einer Gruppe Mén-
ner, die Hirse dreschen. Dafiir werden Och-
sen im Kreis iiber die geschnittenen Garben
getrieben. Danach werden die gedroschenen
Halme mit Holzschaufeln in die Luft gewor-
fen, sodass Spelzen und Stroh wegfliegen
und die Korner auf den Boden zuriickfallen.
Schnell sind wir von Kindern und Frauen
umringt. Jemand aus unserer Gruppe moch-
te wissen, ob die Formation der Ochsen
beim Drusch bewusst gewihlt wird. Fekade
iibersetzt die Frage, und alle lachen. Natiir-
lich, alles hat ein System, ihr seid ja auch
mit Fahrer und Fiihrer hier, sagt einer der
Minner. Wenn die Ochsen auf dem Erntegut
im Kreis getrieben werden, geht aussen das
dlteste Tier. Innen steht der zweitilteste
Ochse, er dreht sich fast im Stand im Kreis,
den Kopf nach aussen gewandt. So treibt er
den jiingsten Ochsen dazwischen von innen
immer an.

Eine Aufgabe der Landwirtschaft ist es, Kul-
turen zu schaffen, die Fruchtbarkeit férdern
und erhalten kénnen. Fiir einen gesunden
Kreislauf braucht es gute Kenntnisse der

Individualitit eines
Ortes. «Symbiose
ist der Ursprung
der Landwirt-
schaft», schreibt Al
Imfeld (2009).” Und
Rudolf Steiner sag-
te im ersten Vortrag
seines  landwirt-
schaftlichen Kurses
von 1924, dass der
Instinkt eigentlich
allem zugrunde lag,
was der Mensch tun
musste, bevor eine
Wissenschaft —auf
diesem Gebiet da war. Durch globale Ein-
griffe in ein System ist die Gefahr gross, dass
es seine Individualitdt verliert und aus dem
Gleichgewicht gerdt. Monokulturen bei-
spielsweise machen alte Agrarkenntnisse
nutzlos. Regionales Wissen wird hinfillig
und die Verantwortung fiir die nachhaltige
Funktion eines Systems wird abgegeben.

Foto: Hans Supenkd@mper

Demeter International versus Individua-
litdt der Landwirtschaft

Die Athiopier haben eine der iltesten Ag-
rarkulturen der Welt. Sie haben Pflanzen
geziichtet, die mit wenig Humus, mit Regen-
und Trockenzeiten zurechtkommen. Getrei-
de wie Tef hat auf dem Weltmarkt keinen
Wert, einzig Kaffee ist von internationalem
Interesse. Das faschistische Italien annek-
tierte vor Beginn des Zweiten Weltkriegs
Athiopien (damals Abessinien), konnte je-
doch wegen anhaltenden Widersténden kei-
ne Kolonie griinden. Die westliche Agrar-
kultur scheint recht langsam Einfluss zu
nehmen, getrieben durch auslédndische In-
vestoren oder Projekte in der Entwicklungs-
zusammenarbeit. Globale Einfliisse gestal-
ten sich beispielsweise in der Technisierung
und anderen Massnahmen zur Produktivi-
tatssteigerung, oder in der Férderung 6kolo-
gisch tragbarer Produktionssysteme.

Jedes Land kann eine Demeter-Organisati-
on bilden und Zertifizierungen durchfiihren.
Hat es dazu nicht die finanziellen und fach-
lichen Ressourcen, fiihrt Demeter Internati-
onal die Zertifizierung und Kontrollen
durch. Seit 1992 existieren Standards, die
fiir das Label einzuhalten sind (demeter.net).
Das Label brauchen wir als KonsumentIn-
nen in Europa, wenn wir Verantwortung
fiir die Produktion iibernehmen wollen.
Eben diese Standards konnen in meinen Au-

gen zum Gegenspieler des 6kologischen und
sozialen Grundsatzes werden. Erstens wiir-
de es doch Sinn machen, fiir jede klimati-
sche Region Substitute fiir die biolo-
gisch-dynamischen Priparate zu entwickeln,
statt mit europdischen Pflanzenarten zu ar-
beiten. So hat die Klasse auf der Reise nach
athiopischen Vertretern der Eichen-Gattung
Ausschau gehalten, um ein regionales
Eichenrindenpriparat herzustellen. Keine
einfache Aufgabe, denn es fehlte an Litera-
tur und an Einigkeit tiber die amharischen
Namen der Pflanzen. Und ist es tiberhaupt
die Eiche oder eine andere Gattung, die hier
ihre Priparate-Wirkung entfalten konnte?
Die Entwicklung von regionalen Deme-
ter-Préparaten wiirde sehr viel Arbeit und
Auseinandersetzung bedeuten und eine Stan-
dardisierung erschweren. Zweitens, und das
scheint mir fast der grossere Konflikt, muss
die individuelle Agrarkultur respektiert wer-
den. In Athiopien wandert jedes Korn durch
viele Hande. Die Zusammenarbeit zwischen
Mensch, Tier und Pflanze und eine genaue
Beobachtung von Naturphdnomenen kénnen
iberlebenswichtig sein. Genau diese Werte
haben in der biologisch-dynamischen Lehre
eine grosse Bedeutung. Wie kann Demeter
International Einfluss nehmen, ohne regio-
nale Individualitiit zu verdringen?

Dass in der Demeterlandwirtschaft Mensch
und Umwelt einen hohen Stellenwert ha-
ben und somit sicher eine positive Ent-
wicklungszusammenarbeit mdoglich ist,
steht ausser Frage. Es darf jedoch auf kei-
nen Fall ein Dogma entstehen, sondern
wichtig wiren Wissensaustausch, Anre-
gung zum Weiterdenken und Nutzungen
der Synergien. Das braucht Geduld,
Respekt und Eigenreflexion. ®

Kinder hirten die Ziegen.

Foto: Silja Graf
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