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» Editorial

Foto: Maria Jakob

Markus Schir. Kiirzlich, an einem Abend,
setzte ich in die Tat um, was ich mir schon
lange vorgenommen hatte. Als Teilzeit-Stadter
mit suffizienter Attitiide, so fand ich, miisse ich

einmal in den Miilltonnen unserer Uberfluss-
und Wegwerfgesellschaft nach zu Abfall degra-
dierten Lebensmitteln tauchen — und priifen,
was ich davon noch verwerten kann. Da mir
als miilltauchendem Griinschnabel mein Vor-
haben etwas peinlich war, und es zudem in
einer rechtlichen Grauzone angesiedelt ist,
wartete ich, bis es draussen dunkel war — die
Stadt im Stand-by-Modus und die TV-Gerite
maximal ausgelastet. Dann zog ich los zum
nahe gelegenen Supermarkt, der hier nicht
namentlich erwéhnt werden mochte. Nur so-
viel: Er fiihrt keine Bio-Lebensmittel im Sorti-
ment.

In der Nische neben dem Supermarkt standen
drei unverschlossene Container. Es kostete
mich etwas Uberwindung, den Deckel des
mittleren Containers anzuheben und zur Tat zu
schreiten. Ich machte ein Loch in den obers-
ten Miillsack und stellte mit dezentem Ekel
fest, dass es sich um den Inhalt aus dem Abfall-
eimer vor dem Supermarkt handeln musste.
Zweiter Versuch, beim darunterliegenden
Miillsack — Volltreffer! Ich ertastete Bananen
und Sandwiches, der ambivalente Duft von
iiberreifen Friichten stromte mir entgegen.
Schnell war der Miillsack aus dem Container
gefischt. Mit leicht erh6htem Adrenalinspiegel
schleppte ich die schwere Beute nach Hause.
Die Inspektion in der warmen Kiiche forderte
folgenden Inhalt an den Tag bzw. an die Nacht:
eine Flasche spanischen Rotwein, ein Netz ita-
lienische Orangen, zwei Schalen siidafrikani-
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sche Trauben, ein Karton mit vier Schweizer
Birnen «Gute Luise», eine Schale mit Cherry
Rispentomaten aus Marokko, ein Hornlisalat
mit Trutenschinken aus Irgendwo, zwei Scha-
len Kakis aus Spanien, ein Bund Bananen aus
Kolumbien, vier Sandwiches mit Vorderschin-
ken aus Anderswo, fiinf Club-Sandwiches mit
Salami aus Osterreich, zwei Morchelpasteten
mit reichhaltiger Zutatenliste sowie fiinf Lyoner-
wiirste mit einem ziinftigen Schuss Natrium-
nitrit, Kaliumnitrat & Co.

Erniichterung stellte sich bei mir ein: Vieles,
was im Supermarkt weggeworfen wird, ist
«Food» — Nahrung, die aus x-verschiedenen
Komponenten, Emulgatoren, Geschmacks-
verstirkern, Konservierungsstoffen zusam-
mengesetzt ist und um die halbe Welt ge-
karrt wurde. Zeugs, das ich im Laden (fast?)
nie kaufen wiirde. Nicht industriell kons-
truiert — beinahe hatte ich schreiben wollen:
«natiirlich» — waren einzig die vermutlich mit
diversen Pestiziden begliickten Friichte. Ich be-
gann zu sortieren: Was will ich noch essen
(oder es zumindest versuchen)? Als Akt der
ethisch motivierten Selbstiiberwindung pro-
bierte ich eines der Club-Salamisandwiches.
Ein halbes bekam ich runter, dann beendete ich
die kulinarische Selbsttortur. Die zweite Er-
niichterung machte sich breit: Grob geschétzt
drei Viertel der Wegwerfware schafften es bei
mir nicht in die Kategorie «geniessbare
Lebensmittel» — allerdings nicht wegen des
abgelaufenen Mindesthaltbarkeitsdatums. Im-
merhin: der Rotwein diente spéter als Koch-
wein, die Birnen waren ausgezeichnet, die
Kakis eine willkommene Abwechslung, und
die Bananen taten ihren Zweck als Miiesli-
komponente. Und der Rest? Ich brachte es
nicht iibers Herz, das, was (zumindest nach
rein erndhrungsphysiologischen Kriterien)
noch essbar war, in den Miillsack zu schmeis-
sen. Offenbar gibt es da draussen Leute, die
das essen, dachte ich, und ging nochmals raus
in die Nacht, um die Sandwiches, die Lyoner-

wiirste, die Morchelpasteten und den Hornli-
salat in einem Papiersack bei der Bushalte-
stelle zu deponieren — zur freien Verfligung.
Ob nicht doch letztlich alles im Miilleimer
daneben gelandet ist, entzieht sich meiner
Kenntnis.

Jedenfalls lehrte mich die Aktion eines: Man
sollte das Pferd nicht am Schwanz aufziumen.
«Containerny ist zwar als persnliche Protest-
note gegen die Verschwendungsgesellschaft
gut und recht, aber es setzt erst ganz am Ende
der Verschwendungskette an — und eréffnet so
keine Perspektiven fiir eine nachhaltige Land-
wirtschaft und eine Versorgung mit guten,
natiirlichen und fair hergestellten Lebensmit-
teln. Darum geht es uns vom Bioforum.

Im vorliegenden Heft, mit Schwerpunkt beim
kiirzlich durchgefiihrten Méschberg-Gesprich,
fragen wir nach den wirtschaftlichen, sozialen
und ethischen Bedingungen fiir dieses Ziel.
Kooperation statt Konkurrenz und Ver-
dringungswettbewerb, so glauben wir, ist
auf dem Weg in unsere angestrebte Zukunft
ein zentrales Prinzip. Bei der Umsetzung
kann Kooperation vielféltige Formen anneh-
men. Unterschiedliche Beispiele werden im
Heft vorgestellt: die Vermarktungsplattform
«alpinaveray, die regionale Gemiisebaukoope-
rative «ortoloco», die Kampagne «Meine
Landwirtschafty» in Deutschland und das Agro-
tourismus-Projekt «Les Chemins du Bio». Ge-
meinsam sind diesen kooperativen Projekten
Werte wie Gemeinschaftlichkeit, Lebensbe-
jahung, Vielfalt und Verantwortung. Sie ver-
suchen Briicken zu schlagen zwischen in
unserer Gesellschaft getrennten Wirtschafts-
subjekten — z.B. zwischen den sogenannten
«ProduzentInneny und den sogenannten «Kon-
sumentInnen» — und stossen dabei auf unge-
ahnte Qualitidten und Gestaltungspotenziale.
Unter anderem auf die Moglichkeit, Lebens-
mittelverschwendung gar nicht erst entstehen
zu lassen. °

Das Bioforum Schweiz ist einer nachhaltigen Landwirtschaft verpflichtet. Im Bio-
landbau sehen wir die zukunftsfahigste Form von Landbewirtschaftung. Dafiir miissen
alle Menschen guten Willens zusammenspannen. Auch Sie konnen uns unterstiitzen
mit einer Spende, einer Schenkung, einem Legat, einer Erbschaft.

Konto Schweiz: PC 30-3638-2, Bio-Forum Méschberg/Schweiz, 3506 Grosshdchstetten.

Konto Deutschland: SparkasseyUlm, Konto-Nr.: 83 254, Bio-Forum Moschberg.
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