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» Wirtschaft

«Unser Wohlstand hat keine Legitimation»

Der Volkswirtschaftler und Nachhaltigkeitsforscher Niko Paech erldautert in einem schrift-
lichen Interview, wieso unser Wohlstandsmodell am Ende ist und «griines» Wirtschafts-
wachstum nicht funktionieren kann. Die Abkehr vom «Immer mehr» sieht er als Befreiung

vom Uberfluss.

Markus Schir fiir K+P: Herr Paech, Sie pro-
pagieren in IThrem Buch «Befreiung vom
Uberfluss» den Weg in eine Postwachstums-
okonomie. Dabei gehen Sie vom zwangs-
liufigen Ende der heutigen wachstumsgetrie-
benen Wirtschafisweise aus. Welches sind
denn die Hauptfehler unseres Wirtschafits-
systems?

Niko Paech: Wir haben einen zu hohen Grad
an industrieller Spezialisierung erreicht. Dies
hat uns zwar so unverschdmt reich werden
lassen, bedeutet aber auch, dass unsere Ver-
sorgungssysteme enorm verletzlich geworden
sind, weil wir auf Gedeih und Verderb von be-
stimmten Ressourcen abhéngig geworden sind.
Ausserdem steigt mit der riumlichen Entgren-
zung der Produktionsketten — also einer Glo-
balisierung der Liefer- und Herstellungsketten
— die Technisierung und folglich die Kapitalbe-
diirftigkeit der Wirtschaft. Aber die Kapitalge-
ber wollen ihre Ersparnisse verwerten, also
Renditen und Zinsen verdienen. Genau dies in-
duziert angebotsseitige Wachstumszwinge.
Das Industriemodell bildet ausserdem die
Grundlage dafiir, dass deren Insassen auf eine
dreifache Weise iiber ihre Verhiltnisse leben,
denn die vielen materiellen Errungenschaften
einer Abfolge von Effizienzfortschritten oder
menschlicher Schaffenskraft zuzuschreiben,
beruht auf einer Selbsttduschung. Was sich
moderne Konsumenten an physischen Leis-
tungen aneignen, wird nicht «erarbeitet»,
sondern erstens mittels Energie umwan-
delnder Apparaturen, zweitens auf Kosten
zukiinftiger Generationen und drittens
durch Inanspruchnahme entfernt liegender
Ressourcen angeeignet. Der Komfort und ma-
terielle Status Quo zeitgendssischer Gesell-
schaften hat also keine Legitimation.

Heute gilt die Entkopplung von Ressourcen-
verbrauch — was gleichzeitig immer Umwelt-
schédigung heisst — und daraus gewonnener
Wohlstandssteigerung als die wirtschaffts-
politische Zielsetzung. Sie jedoch kritisieren
diesen Ansatz, hdufig auch als «griines»
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Wachstum bezeichnet, als «Schimdre» und
behaupten gar, das Bruttoinlandsprodukt sei
ein Mass fiir okologische Zerstorung. Was
steht einem nachhaltigen Wirtschaftswachs-
tum auf der Basis von regenerativen Energie-
trigern (Sonne, Wind, Wasser, Energiepflanzen
und Erdwirme) im Weg?

Jede Zunahme des Bruttoinlandsprodukts hat
erstens eine Entstehungsseite, setzt also gestie-
gene Giiterproduktion voraus, und zweitens
eine Verwendungsseite, weil zusitzliches Ein-
kommen und somit Nachfrage entsteht. Somit
miissten beide Seiten entmaterialisiert werden.
Auf der Entstehungsseite liefern regenerative
Energietriger keine Losung fiir griines Wachs-
tum, weil auch sie erstens niemals ohne 6ko-
logische Schidden zu haben sind. Sie verlagern
Probleme in die Landschaft, statt sie zu I0sen.
Zweitens kénnen sie nur eine begrenzte Wir-
kung entfalten, namlich beschriankt auf Elek-
trizitit. Die momentan verklidrte Energie-
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AUF DEM WEG IN DIE
POSTWACHSTUMSOKONOMIE

Tl oekom

Niko Paech (2012):

Befreiung vom Uberfluss. Auf
dem Weg in die Postwachstums-
okonomie. Miinchen, oekom Verlag.

wende gibt keine Antwort auf die Probleme
des Flugverkehrs, des Giiterverkehrs, des
Schiffsverkehrs, des motorisierten Individu-
alverkehrs, der Heizenergie in Hiusern, der
fossilen Energie in der Landwirtschaft und
vor allem der nicht-elektrischen Energie,
die in der Produktion der Giiter steckt.

Selbst wenn jemals ein materieloser Anstieg
der Giiterproduktion moglich wére — was nahe-
zu undenkbar ist, weil Hauser, Autos, Flug-
zeuge und Handys nun mal physische Objek-
te sind —, verbliebe auf der Verwendungsseite
ein unlgsbares Problem: Wozu wird das zusitz-
liche Einkommen, das durch Wachstum not-
wendigerweise entsteht, verwendet? Wenn
etwa zusitzliche LehrerInnen und Kranken-
pflegerinnen eingestellt werden, werden diese
Personen ihr Geld wahrscheinlich kaum dafiir
verwenden, ausschliesslich weitere Lehrer-
Innen oder Krankenpflegerlnnen zu finan-
zieren. Aber absurderweise miisste genau dies
erfolgen, damit ein qualitatives Wachstum her-
auskdme! Natiirlich werden sie mit dem Geld
kaufen, was sich jeder Konsument wiinscht
und somit die Nachfrage nach Autos, Flugrei-
sen, Einfamilienhdusern oder Smartphones an-
heizen. Wiirde das zusitzliche Einkommen ab-
geschopft, um diesen Rebound-Effekt auszu-
schalten, wiirde das BIP-Wachstum praktisch
im Keim erstickt.

Konnen also geschlossene Stoffkreisliufe,
technologische Innovationen und Effizienz-
steigerungen im Produktionsprozess den Res-
sourcenverbrauch und die Umweltschiden
nicht minimieren, ohne dass wir unseren
materiellen Wohlstand einbiissen miissen?

Wir schon oben bemerkt, sind diese Dinge
nicht zum 6kologischen Nulltarif zu haben,
sondern transformieren Umweltschdden ledig-
lich in eine andere zeitliche, rdumliche, syste-
mische oder stoffliche Dimension. Effizienz-
innovationen oder Kreislaufkonzepte bringen
also bestenfalls eine relative Verbesserung,
wiirden somit nur dann zu einer 6kologi-



schen Entlastung fiihren konnen, wenn sie
die schiidlicheren Prozesse ersetzen. Aber
dann gibt es zwei unlosbare Probleme.
Erstens: Wo bleiben die auszurangierenden
und zu entsorgenden Anlagen und Produk-
tionsstrukturen? Okologisch neutral Materie
verschwinden zu lassen, ist in einem geschlos-
senen System nicht moglich. Zweitens: Wie
kann die Wirtschaft wachsen, wenn die neuen,
vermeintlich griinen Kapazititen die alten
lediglich ersetzen, statt zusétzliche Produktion
zu entfachen? Aber ohne Wachstum kénnen
die von den Kapitaleignern geforderten Rendi-
ten und Zinsen nicht gezahlt werden. Das Sys-
tem wiire folglich nicht zu stabilisieren.

Oft ist vom Wachstumszwang und Wachstums-
imperativ unseres Wirtschaftssystems die
Rede, um betriebswirtschaftliche oder sogar
politische Entscheidungen zu rechtfertigen.
Welche Mechanismen begriinden diesen
Wachstumszwang?

Den angebotsseitigen Wachstumszwang habe
ich bereits ausgefiihrt. Aber es existiert auch
ein nachfrageseitiger, mindestens so relevan-
ter Expansionsdrang. Der Nutzen vieler Giiter
ist symbolischer oder demonstrativer Art, be-
ruht also darauf, zu einer bestimmten gesell-
schaftlichen Gruppe gehdren zu wollen. Kon-
sum ist von einem Wettbewerb geprigt, in
dem es um einen hoheren Platz innerhalb
der sozialen Hierarchie geht und Gewinne
fiir Einzelne nur durch die Verluste von an-
deren maéglich sind. Ein zunichst erheischter
Vorsprung erodiert mit der Anzahl jener Per-
sonen, die zunichst {ibertroffen wurden, aber
infolge weiteren Wachstums aufholen oder
gleichziehen. Bereits die Verteidigung, erst
recht aber die Wiedererlangung oder gar Stei-
gerung einer sozialen Position, setzt somit
stindig neue Kauthandlungen voraus — ohne
das eigene Wohlbefinden erhéhen zu kénnen.
Folglich ist es kein Widerspruch, wenn einer-
seits an permanenten Konsumsteigerungen
festgehalten wird, obwohl anderseits im Nach-
hinein festgestellt werden kann, dass dies zu
keinem anhaltenden Gliickszuwachs gefiihrt
hat. Die resultierende Dynamik &hnelt einer
Riistungsspirale, da ein immer hdherer Konsum-
aufwand vonnoten ist, um ein bestimmtes, kei-
neswegs steigerbares Gliicksniveau aufrecht-
zuerhalten oder wiederzugewinnen.

Ein Credo des Nachhaltigkeitsforschers Niko
Paech lautet: «Souverdn ist nicht, wer viel
hat, sondern wenig braucht.» Foto: zvg
Sehen Sie Moglichkeiten fiir wirtschaftliche
Akteure oder nur schon einzelne Menschen,
sich dem Wachstumszwang zu entziehen?
Natiirlich gibt es fiir Unternehmen viele Mog-
lichkeiten, Wachstumszwénge zu mindern. Zu-
néchst kénnen sie zur Verkiirzung und Umver-
teilung von Arbeitszeit beitragen, neue Wege
der Finanzierung beschreiten, um Kapital mit
weniger Rendite- und Verzinsungszwang zu er-
werben. Dies setzt wiederum kiirzere Wert-
schopfungsketten voraus, um Vertrauen und
Kontrolle zu gewihrleisten. Durch ein soge-
nanntes «Prosumentenmanagement»' kénnen
Unternehmen die Nachfrager befdhigen, we-
niger Giiter zu benétigen, indem Kompeten-
zen der Reparatur, Instandhaltung oder Selbst-
versorgung vermittelt werden. Dazu tragt ein
Produktdesign bei, das anstelle geplanter Ob-
soleszenz’ die Eigenschaften der Langlebig-
keit, Zeitlosigkeit und Reparabilitit vereint. In
nicht wenigen Fillen konnen Unternehmen
Ressourcen (Flichen, Immobilien, Girten,

Werkstitten, Werkzeuge, Infrastruktur, Per-
sonal usw.) verfiigbar machen, um Strukturen
der modernen Subsistenz aufzubauen. Anstel-
le expansiver Werbung kénnte der CO,-Ruck-
sack aller Giiter offengelegt werden, damit
Konsumenten bequem ihre individuelle
CO,-Bilanz ermitteln kénnen. Ein wo immer
moglich regionales Lieferantenmanagement
und der Ubergang zu Produktionssystemen,
die auf geringerer Kapitalintensitit und
mittleren Technologien beruhen sowie die
Partizipation an Regionalgeldsystemen sind
weitere Massnahmen. Die Konzeption der
sogenannten «stofflichen Nullsummenspiele»
zielt darauf, Produktion durch Instandhaltung,
Nutzungsdauerverldngerung sowie neue Dienst-
leistungen im Bereich der Gemeinschafts-
nutzung zu ersetzen. Schliesslich kénnen
Unternehmen auch ihren Einfluss einsetzen,
um Druck fiir Verdnderung zu erzeugen. Der
deutsche Wirtschaftswissenschaftler Reinhard
Pfriem hat sehr iiberzeugend dargelegt, dass
Unternehmen einen Kulturwandel mitinitiieren
koénnen. Uwe Schneidewind, ein anderer deut-
scher Wirtschaftswissenschaftler, weist darauf
hin, wie Unternehmen als strukturpolitische
Akteure in Erscheinung treten konnen. Natiir-
lich brauchen wir in vielen Bereichen ganz
neue Unternehmen, die dezentral, genossen-
schaftlich und partizipativ wirtschaften.

Dem Wirtschaftswachstum und der Kultur
des Konsumismus setzen Sie die Konzepte
«Subsistenz» und «Suffizienz» entgegen.
Sollen die Menschen wieder Selbstversor-
gung betreiben und Verzicht iiben?

Verzicht kenne ich nicht, wohl aber Befreiung
vom Uberfluss. Die Suffizienzstrategie kehrt
das moderne Prinzip der Steigerung von Giiter-
wohlstand ins Gegenteil um: Warum betrach-
ten wir nicht Reduktion und Riickbau als
positive Leistungen? Wir konnten viele
Energiesklaven, Komfortkriicken und In-
frastrukturen ausfindig machen, die wir gar
nicht nétig haben — ganz gleich ob elektri-
sches Kiichengerit, Wellness-Rezeptur, Flug-
reise oder Tiefseehafen. Von derartigen Belas-
tungen sollten wir unseren Alltag und die Ge-
sellschaft als Ganzes frei machen. So sparen
wir Zeit, Geld, Raum und 6kologische Res-
sourcen. Weg mit dem iiberbordenden Wohl-
standsschrott, der nur unser Leben verstopft!

" Der Begriff Prosument ist eine Wortbildung, die durch das Verschmelzen von «Konsument» und «Produzent» entstanden ist. Ein Prosument ist ein Verbraucher,
der ein konsumiertes Gut teilweise oder ganz selber herstellen, instandhalten und/oder reparieren kann.
* Der Begriff Obsoleszenz bezeichnet die natiirliche oder gezielte Alterung von Produkten. Wenn Hersteller die Lebensdauer ihrer Produkte mittels einer eingebauten
Schwachstelle gezielt verkiirzen, wird dies geplante Obsoleszenz genannt.
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Und bei der Subsistenz, die wohlgemerkt in
moderne Formen der Giiterversorgung einge-
bettet ist, geht es um eine neue Balance zwi-
schen Selbst- und Fremdversorgung. Sie zielt
darauf, die schicksalhafte Abhdngigkeit von
geldbasierter Fremdversorgung zu iiberwin-
den. Eigenarbeit ist angesagt! Wer unent-
geltlich fiir sich selbst und sein nahes sozi-
ales Umfeld titig ist, schléigt drei Fliegen mit
einer Klappe: Erstens ist das der beste Selbst-
schutz gegeniiber zukiinftigen Ressourcen-
knappheiten, denken wir an Peak Oil, Peak
Everything, die das aktuelle Wohlstandsmo-

dell unbezahlbar machen. Zweitens schiitzen
wir direkt die Umwelt. Und drittens mildern
wir strukturell Wachstumszwinge, die einem
geldbasierten, arbeitsteiligen Industriemodell
innewohnen. Zur modernen Subsistenz geho-
ren drei Prinzipien: Eigene Produktion,
Gemeinschaftsnutzung und eigenstdndige Re-
paratur sowie Instandhaltung von Gegenstin-
den. Das sind allesamt subversive Tricks, um
mit weniger Industrie auszukommen.

In der Schweiz sind gegenwdrtig mehrere
Volksinitiativen héingig oder in Planung, die

«Benutzt Spaten, nicht Schiffe. Baut eure eigenen Lebensmittel an.» Zeitgemdss umgestaltete

und umgedeutete lllustration des Grafik-Designers Christian Guthier, die auf ein « War Olffice

Poster» von Abram Games aus dem Jahr 1942 zuriickgeht. Die neue Version hat nichts mit

Kriegspropaganda, wohl aber mit unserer gefihrlichen Abhdngigkeit von Fremdversorgungs-

systemen zu tun.
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Illustration und Quelle: net_efekt auf Flickr

sich mit Umweltthemen, Ressourcennutzung

und Umverteilung beschdftigen:

* Die Griinen wollen bis 2050 den CO-Aus-
stoss von Personenwagen auf null reduzie-
ren. Alle Autos sollen mit erneuerbaren
Energien effizient und elektrifiziert betrie-
ben werden. Das Strassennetz soll nicht
weiter ausgebaut, die Mobilitit insgesamt
per Mobility-Pricing fiir Personenwagen
reduziert werden. Bestehende Parkplitze
sollen in Elektroparkplitze mit Ladestatio-
nen fiir griinen Strom umgebaut werden.

Die Eco-Pop will mit ihrer Initiative «Stopp
der Uberbevilkerung — Zur Sicherung der
natiirlichen Lebensgrundlageny die jihr-
liche Nettozuwanderung auf 0,2 Prozent
der stindigen Wohnbevolkerung begren-
zen, mit dem erklirten Ziel, die Lebens-
grundlagen und Lebensqualitiit langfristig
zu sichern. Weiter sollen zehn Prozent der
Ausgaben fiir Entwicklungszusammen-
arbeit in die Forderung der freiwilligen
Familienplanung investiert werden, kon-
kret in verbesserte Aufklirung und Zugang
zu Verhiitungsmitteln.

Die gewerkschaftliche Initiative «fiir den
Schutz fairer Lohne» (Mindestlohninitia-
tive) verlangt einen Mindestlohn von 22
Franken in der Stunde oder 4000 Franken
im Monat. Mit Gesamtarbeitsvertrigen

oder im Gesetz soll ein Lohn vorgeschrie-
ben werden, von dem Menschen mit einer
Vollzeitstelle anstindig leben konnen.

Handelt es sich hierbei um politische Anliegen,
die eine Entwicklung im Sinne der Postwachs-
tumsokonomie unterstiitzen konnten?

Nein, die erste Initiative wird scheitern, wenn
sie nicht die Reduktion der Verkehre anstelle ei-
ner technischen Umwandlung, die auf einer un-
erfiillbaren Versprechung beruht, ins Visier
nimmt. Ein Moratorium fiir weitere Verkehrs-
anlagen, Strassen und Parkpldtze zuriickbauen,
autofreie Innenstddte und Sonntage, hohere
Preise fiir fossile Treibstoffe usw. — das wiren
viel billigere und wirksamere Konzepte, die
auch ohne technischen Fortschritt funktionie-
ren, der dann zumeist mehr negative Neben-
effekte hat, als er Probleme 16sen kann. Die
zweite Initiative erscheint mir nicht frei von na-
tionalistischem Gedankengut zu sein; deshalb
ist sie unvereinbar mit meinen Vorstellungen
von Demokratie, Solidaritdt und Freiheit. Die
dritte Initiative konnte nur dann sinnvoll sein,
wenn sie ihren Fiillhorncharakter dadurch ver-
liert, dass sie in ein umfassendes Massnahmen-
paket eingebettet ist: Arbeitszeitverkiirzung und



-umverteilung, Subsistenzorientierung, indivi-
duelle CO,-Budgets und Hochstlohne.

Unser Verein beschiiftigt sich vor allem mit
der Landwirtschaft und sucht nach Wegen zu
nachhaltigen (im dkologischen wie sozialen
Sinn) Bewirtschaftungsformen. Zur Zeit ist
aber, grob gesagt, jede Nahrungskalorie mit
einer Erdilkalovie erkauft, und dies, bevor
noch die Verarbeitung, Verteilung und Zube-
reitung dazu kommen. Haben Sie uns einen
Rat, wie man diese Fremdenergie wieder aus
der Landwirtschaft herausbekommt?

Ich bin kein Agrardkonom. Aber ich habe ein
kleines Programm fiir die Landwirtschaft und
Erndhrung in der Postwachstumsokonomie
entwickelt.

1. Suffizientes und achtsames Verbraucher-
verhalten durch a) eine pragnant reduzier-
te Nachfrage nach tierischen Produkten,
b) konsequente Priorisierung regionaler
und saisonaler Nahrungsmittel, c) voll-
wertige und 6kologische Erndhrung, d) ei-
genstindige Zubereitung anstelle indus-
triell erzeugter Convenience, ¢) die Mit-
fihrung des Proviants flir Reisen in
eigenen Behiltnissen anstatt Einwegmiill
zu verursachen (Coffee-to-go, PET-Ge-
trinkeflaschen), f) Vermeidung von Nah-
rungsabfillen

2. Subsistenz: a) Reaktivierte Haus- und
Schrebergirten, b) urbane Dach- und Ge-
meinschaftsgirten, c¢) eigener Anbau auf
gepachteten Flachen, d) eigenstdndige
Konservierung und Lagerung von Nah-
rungsmitteln

3. Community Supported Agriculture (CSA):
Haushalte erwerben Ernteanteile eines
Landwirtschaftsbetriebs

4. Regionalokonomie: a) Vollsténdige Trans-
formation des konventionellen in &kolo-
gischen Landbau, b) Direkt- und Regio-
nalvermarktung

5. Bodenreform und Flichenmanagement:
Flichen, die durch stillgelegte konven-
tionelle Betriebe frei werden, konnen von
einem Treuhédnder verwaltet und parzel-
lenweise an Selbstversorger verpachtet
werden (siehe 2¢)

6. Vermeidung von Genmanipulation, Anti-
biotika, Pestiziden, Herbiziden und ande-
ren Schadstoffen

7. Uberregionale Vermarktung von Nahrungs-
mitteln bildet eine kontinuierlich zu mini-
mierende Restgrosse, die iiberdies den
Kriterien des Fair Trade entsprechen
muss.

Weiter wie bisher, aber jetzt «griin»? Auch Elektroautos brauchen endliche mineralische
Quelle: Alpiq AG auf Flickr

Ressourcen — zur Herstellung und bei der Entsorgung.

8. Abschaffung aller Subventionen fiir die
Landwirtschaft und Nahrungsmittelver-
arbeitung; Ausnahmen bilden a) Betriebe,
die eine bestimmte Grdsse nicht iiber-
schreiten, regional und 6kologisch wirt-
schaften sowie b) Projekte der Selbstver-
sorgung

9. Raumplanung und Kommunalpolitik:

a) Entsieglung verkehrlicher und indus-
trieller Infrastrukturen, die langfristig in
Anbauflichen umgewandelt werden,
b) Forderung urbaner Landwirtschaft auf
kommunaler Ebene

10. Kennzeichnung vermarkteter Nahrungs-
mittel mit dem CO,- und H,O-Rucksack

Der Direktor des Forschungsinstituts fiir bio-
logischen Landbau (FiBL) forderte kiirzlich
in einem Interview, dass biologisch erzeugte
Lebensmittel billiger werden miissen, damit
sie von den Konsumentlnnen vermehrt ge-
kauft werden. Er mochte iiber Mengenwachs-
tum die Logistikkosten senken und mittels
Produktionsfortschritten giinstiger produzie-
ren, «ohne dass die Leistung an die Umwelt
und die Produktqualitit abnehmeny. Ist das
der richtige Weg in die Nachhaltigkeit?

Nein, jeder Versuch, die Produktivitit oder
Durchschnittskosten iiber Mengenwachstum
zu optimieren, kann nur auf dem Riicken der
Okosphire ausgetragen werden, weil hierzu
entsprechende Infrastrukturen, technische

Ausriistungen, Fliachen- und Energieeinsétze
notig sind. Besser wire eine kleinrdumige und
dezentrale Versorgung, die durch kurze Wert-
schopfungsketten gekennzeichnet ist: Wir
miissen die Distanz zwischen Verbrauch und
Erzeugung verkiirzen! Dies spart Kosten
der Lagerung, Kiihlung, des Transports
und der Unterhaltung grosser Produktions-
statten. Weiterhin ist es miissig, iiber eine
okologische Lebensmittelversorgung auf
Basis der derzeitigen Ernihrungsgewohn-
heiten nachzudenken.

Ohne préignante Veranderung bestimmter Ver-
sorgungsanspriiche (weniger tierische Produk-
te, weniger Convenience, mehr eigene Zu-
bereitung/Lagerung/Haltbarmachung, Beach-
tung von Saison und Regionalitdt) und den
Ubergang zu teilweiser Selbstversorgung (eigene
Girten, Gemeinschaftsgirten, CSA) ist eine
Agrarwende kaum darstellbar.

Zudem ist es lachhaft, Bio-Produkte billiger
machen zu wollen, damit sie konkurrenzfihig
gegeniiber den hoch subventionierten konven-
tionellen Giitern sind. Subventionsabbau und
eventuell sogar eine Verteuerung der 6kologisch
desastrosen Nahrungserzeugung ware der poli-
tisch wirksamere Weg. Gute Nahrung muss
auch ihren Preis haben. Vergessen wir nicht:
In Europa wird in etwa die Hélfte aller produ-
zierten Nahrung einfach als Abfall entsorgt,
weil wir sie infolge ihres geringen Preises nicht
mehr als wertvolles Gut ansehen. °
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