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» Portrat

Angelika Bandli, Safien Platz

Das Safiental und die Walser.

Claudia Capaul. Das Safiental ist
eines jener Téler in der Schweiz,
die von ein paar Agronomen und
Politikern gerne von der Land-
karte gestrichen wiirden, oder zu-
mindest zu einem Wildtierreser-
vat umfunktioniert wiirden, wenn
es nach ihnen ginge. Es ist ein
enges, steiles und unwirtliches Tal
mit viel Wald, aufwindig zu be-
wirtschaften und teuer im Unter-
halt. Die Warme liebenden Roma-
nen vermieden es seinerzeit, es zu
besiedeln. Nicht so die Walser.
Sie wanderten im 12. Jahrhundert
iiber den Grossen San Bernardino
sowie von Spliigen aus iiber den
Safierberg in das Tal ein und
machten es urbar. Die Walser
sprachen deutsch und pflegten
ihre eigene Kultur, und das ist
heute noch weitgehend so. Sie
sind Bergler mit Leib und Seele.
So schnell wiirden sie sich ihre
Téler nicht nehmen lassen!

Kamele, Lamas und Yaks

Bandli ist ein Walser Geschlecht.
Im Safiental gibt es zwei Familien
Bandli. Die eine besitzt Kamele
und die andere nicht. So werden
sie unterschieden. Angelika gehort
zu derjenigen Familie mit den
Kamelen. Genau genommen sind
es zwei: Dschingis und Aladin. Sie
bedeuten Angelika viel, denn in
der Arbeit mit ihnen erfihrt sie
Ruhe und Gelassenheit, aber auch
zértliche Hingabe, denn Kamele
sind Schmusetiere. Nie wiirden sie
absichtlich jemandem Schmerzen
zufligen, vor allem nicht ihren Be-
zugspersonen. Ungliickliche Um-
stinde fligten es trotzdem, dass
Angelikas Mann Erwin von einem
Kamel einen so starken Fusstritt
erwischte, dass er flir drei Monate
arbeitsunfihig wurde. In dieser
Zeit musste Angelika seine Arbeit
machen, und das hiess neun La-
mas und 29 Yaks, bestehend aus
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Angelika mit ihrer liebsten Yakkuh Ang Tsewang.

acht Kiihen und ihren Kilbern,
einem Stier und zwolf Ochsen,
fiittern. Bis anhin hatte sie nur das
tagliche Halftertraining mit ihnen
gemacht und beim Klauenschnei-
den geholfen. Mit dem tdglichen
Fiittern aber lernte sie jedes ein-
zelne Tier so gut kennen, dass sie
zu thnen ebenfalls eine innige Be-
zichung aufbauen konnte.

Mit den Lamas unternimmt Ange-
lika meistens in Begleitung ihrer
Tochter Mia Trekkingtouren mit
Gruppen bis zu acht Personen. Thr
Waunsch ist es, den Menschen die
Stille und die Schonheit ihres
Tales nahe zu bringen. Bandlis be-
sitzen weit oberhalb des Dorfes
auf 1900 m eine Jurte (Mongolen-
zelt mit Feuerstelle), worin tiber-
nachtet werden kann. Ergibt sich
einmal ein Wochenende ohne
Trekking, so gibt es fiir Angelika
nichts Schoneres, als selbst mit
der Familie in der Jurte zu woh-
nen. Es ist fiir sie wie Ferien oder
eine kleine Auszeit, denn tiber der
Waldgrenze kann Angelika erst so
richtig frei atmen, da bekommt
ihre Seele Fligel.

Haus, Stall, Tiere und Garten

Das Wohnhaus der Familie befin-
det sich mitten im Dorf Safien
Platz (1300m) an der Strasse.
Frohlich im Wind flatternde tibe-

tische Gebetsfahnen begriissen
die herzlich willkommenen Be-
sucher. Als Erwin und Angelika
das Haus vor elf Jahren von ihrem
Vater tibernechmen konnten, bau-
ten sie es zweckdienlich und ori-
ginell um. Beim Haus ist ein klei-
ner Gemiisegarten, worin Ange-
lika Versuche mit Permakultur
durchfiihrt. Zum Beispiel wach-
sen neben einem kleinen Weiher
lippige Zucchetti, und der Boden
im Kriuterbeet ist dicht mit Heu
bedeckt. So erreicht sie, dass die
Pflanzen trotz rauem Klima und
kurzem Sommer einen befriedi-
genden Ertrag geben. Der grosse
Gemiisegarten ist an einem Ost-
hang oberhalb der Strasse ange-
legt. Dort zieht Angelika mit viel
Freude allerlei Gemiise und Kar-
toffeln von Pro Specie Rara.

Der Stall befindet sich etwas aus-
serhalb des Dorfes in einer Senke.
Der Rundholzbau ist ein alter Wal-
ser Stall mit einer leicht gewdlb-
ten Stalldecke, was fir die Trag-
fahigkeit der Heubiihne sehr vor-
teilhaft ist. Angelika und ihr Mann
machten aus dem alten Anbin-
destall einen Freilaufstall mit ei-
nem grossziigigen Auslauf, den sie
mit Recycling-Plastikelementen
befestigten. Alle ihre Tiere finden
hier genug Platz. Und alle bekom-
men im Winter ein wunderbar di-

ckes Fell, auch die Kamele, die ur-
spriinglich aus der Mongolei stam-
men. Den Sommer verbringen die
Yaks auf der Alp zuhinterst im Tal,
die Lamas auf Weiden oberhalb
des Dorfes und bei der Jurte, stets
bereit fiir ihren Trekkingeinsatz.
Die Kamele sind auf einer Weide
beim Dorf. Sie diirfen nicht zu lan-
ge sich selbst tiberlassen werden,
da sie die Ndhe zu den Menschen
brauchen. Bandlis bauern seit elf
Jahren biologisch, seit drei Jahren
bio-dynamisch.

Ein idealer Partner und hohe
Berge

Angelika wurde 1963 als ilteste
Tochter eines deutschen Einwan-
derers und einer Appenzellerin im
Biindnerland geboren. Der Vater
arbeitete bei der Rhitischen Bahn.
Die Mutter sorgte fuir die Familie.
Diese wohnte in Thusis und Sils
im Domleschg. Angelika erlebte
mit ihren zwei Geschwistern eine
behiitete Kindheit. Die Eltern gin-
gen mit den Kindern hdufig auf
Bergtouren. Mit sechs Jahren war
Angelika zum ersten Mal auf dem
Piz Beverin, 2998 m ob Thusis.
Als Erstes lernte Angelika Tief-
bauzeichnerin. Dies war damals
Ende der 1970er Jahre fiir ein
Midchen sehr ungewohnlich.
Thren Mann Erwin lernte sie auf
einer Skitour kennen. Er stellte
sich fiir sie als idealer Partner he-
raus. Beide lieben sie die Bergwelt
uiber alles. Das Einzige, was An-
gelika an ihm storte, war, dass er
Bauernsohn war. Sie sah sich da-
mals tiberhaupt nicht als Bauerin.
Bevor sie sich entschlossen, eine
Familie zu griinden, bewihrten sie
sich sechs Winter und fiinf Som-
mer als Hiittenwart in der Roton-
do-Hiitte, einer SAC-Hiitte im
Gotthardgebiet auf 2571 m Hohe.
Es war eine wunderschone Zeit
fur Angelika, unbeschwert und
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abwechslungsreich, in der reinen
und leichten Luft des Hochgebir-
ges. In den drei Monaten Zwi-
schensaison im Friihling konnte
sie mit Erwin auf Reisen gehen.
Selbstverstandlich nicht an Sand-
strinde mit Palmen oder in die
Wiiste, sondern in andere Bergre-
gionen der Welt. Einmal bestiegen
sie in der Tiirkei den Ararat, dann
in Afrika den Mount Kenia, ein-
mal bereisten sie Island, und ein
andermal wanderten sie mit dem
Kanu auf Wasserwegen durch
Schwedens Gebirgswilder.

Kinderwunsch

und Berggastwirtschaft

Doch mit 31 Jahren meldete sich
der Kinderwunsch, und der liess
sich nicht mit dem bisherigen
Leben vereinbaren. So suchte sich
das Paar einen Ort, wo sich Fami-
lie, Berge und Gastwirtschaft ver-
einen liessen und fanden so das
Turrahus, einen Berggasthof weit
hinten im Safiental. Angelika be-
suchte den Wirtekurs, wo sie lern-
te, wie an einem Bankett das Sil-
berbesteck zu decken sei, und an-
dere fiir Angelikas Bediirfnisse
eher unnétige Dinge, und bestand
schliesslich die Priifungen bra-
vourds. Darauf zogen sie als Ei-
gentiimer im Turrahus ein. Das
Geschift lief gut. Angelika und
Erwin arbeiteten sich in die Hand,
und die Kinder liessen auch nicht
lange auf sich warten. 1996 kam
Beat zur Welt und zwei Jahre spi-
ter Andri. Gleichzeitig absolvier-
te Angelika die Ausbildung als
Betriebsleiter Gastro Suisse.
Nach vier Jahren Turrahus erkann-
te Angelika, dass es fiir sie so nicht
weiter gehen konnte. Sie steckte
alle Energie ins Geschift und die
Kinder und hatte dadurch kaum
Zeit fiir sich und ihren Mann, und
die Berge sah sie nur noch durch
das Gasthoffenster. Sie merkte,
dass sie und Erwin krank wiirden
oder ihre Beziehung draufgehen
musste, wiirden sie so weiterfah-
ren. Nach einem entscheidenden
Gesprich beschlossen beide, das
Haus zu verkaufen und ihr Leben

Ausblick von der Jurte ins Safiental und zum Glaspass.

neu zu tiberdenken. Alle Umste-
henden meinten, sie seien verriickt
geworden. Doch Angelika und Er-
win waren ihrer Sache sicher. Nach
dem Verkauf verbrachten sie einen
erholsamen Winter in einem ein-
samen Hauschen am Zervreilasee
bei Vals, genossen ihre Kinder,
sich selbst und die Ruhe, und sie
schworen sich gegenseitig, nie
mehr in threm Leben etwas zu tun,
das ihnen nicht Freude bereitet. Da
keimte in Angelika der Wunsch,
das Heimet ihres Schwiegervaters
in Safien Platz zu iibernehmen.

Ein eigenes Heimet

Nach sechs Monaten Reise im
Camper durch die weiten Walder
und Berge Kanadas war die Zeit
reif fiir ein neues Leben. Erwin
erbte das Haus und den Stall mit
7 ha Land seines Vaters, das
«Giddemli» (kleiner Gaden). Spi-
ter kamen nach und nach 13 ha
Pachtland dazu. Nun wurde Ange-
lika doch noch Béuerin, trotz ihres
fritheren Widerstandes. Aber sie
wollte keine «gewohnliche» Biu-
erin sein. Die einheimischen Tiere
reizten sie nicht. Sie wollte etwas
Exotisches von weit her. Wenn sie
nicht mehr auf Reisen gehen konn-
te, so sollte doch wenigstens die
Welt zu ihr ins Tal kommen. Nach
und nach entstand so ihr «Yak- und
Lama-Hof Gademli» mit Lama-
trekking und Schneeschuhlaufen
fir Giste. Mit den Yaks wird ge-
ziichtet und Fleisch produziert.
Die Safier Bauern und Béuerinnen
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sind in der gliicklichen Lage, ihre
Tiere im Tal schlachten und verar-
beiten zu konnen. Sie haben eine
knospenzertifizierte Genossen-
schaftsmetzgerei. Bandlis verkau-
fen das Yakfleisch hauptsichlich
privat. Ein guter Teil des Fleisches
findet den Weg zu den Kunden
iiber die «Spensa», ein Ladenlokal
neben dem Bauernhaus. Es gehort
dem Verein «Laden fiir Produkte
aus dem Safiental». Angelika ist
Geschiftsleiterin und betreut den
gut besuchten Laden mit einer
Nachbarin zusammen.

Kinder und Schule

Im Jahr 2002 kam ihre Tochter
Mia zur Welt. Die Kinder haben
keinen weiten Schulweg, denn Sa-
fien Platz hat eine eigene Primar-
schule mit einer Unterstufe und
einer Mittelstufe. Die grosseren
Kinder fahren mit dem Postauto
eine Stunde aus dem Tal hinaus
nach Valendas, hoch iiber der be-
rihmten Rheinschlucht. Andri,
der zweitilteste Sohn, besucht seit
zwei Jahren das Gymnasium in
Schiers. Thn so weit weg von zu
Hause zu wissen, fillt Angelika
immer noch schwer, obwohl er im
Internat eine gute Betreuung be-
kommt. Beat, der Alteste, mochte
gerne Bauer werden. Seine Eltern
legten ihm jedoch nahe, zuerst et-
was anderes zu lernen, denn der
Bauernberuf sei heutzutage so un-
sicher wie ein Kiinstlerberuf. Die
Lehrstelle bei einem Schreiner ist
ihm schon zugesichert.

Wurzeln und geistige
Beweglichkeit

Seit elf Jahren lebt nun Angelika
am selben Ort. Sie hat in Safien
Platz tiefe Wurzeln gefasst und
fiihlt sich gliicklich dort. Ihre Rei-
selust befriedigt sie nun so, dass
sie in immer neue Wissensgebie-
te eindringt: in die biologisch-
dynamische Landwirtschaftsweise,
Permakultur und alternative Hei-
lungsmethoden fiir Tier und
Mensch, vor allem in die Hom&o-
pathie, und in anderes mehr. Das
meiste lernt sie aus Biichern.
Doch ein Blicherwurm ist sie kei-
neswegs, dazu ist sie viel zu kon-
taktfreudig. Sie war mehrere Jah-
re im Kirchenrat aktiv und unter-
richtet im Winter abwechselnd mit
zwei anderen Frauen das Alters-
turnen der Pro Senectute im Dorf.
Seit neun Jahren schafft sie im
Vorstand der «Schweizerischen
Vereinigung der Yakziichter»
SYV mit, die sie mit ihrem Mann
zusammen griinden half.

Vor zwei Jahren erlitt Angelika ei-
nen heftigen Unfall. Thre Achilles-
sehne riss, als sie im Frauenturnen
einen zu grossen Schritt machen
wollte. Nun musste sie das Still-
sitzen lernen, ein Lehrstiick, das
sich Angelika nie freiwillig ausge-
sucht hitte. Das Feuer brannte der
lebhaften Frau drei Monate lang
unter dem Allerwertesten. Nun ist
Angelika wieder seit einiger Zeit
unterwegs, sei es beim Heuen am
Steilhang, auf Trekkingtour hoch
iiber dem Dorf, bei einem Besuch
ihrer Yaks auf der Alp oder im
Haus und Garten. Stillsitzen muss
sie nur noch vor dem Computer,
wo sie regelmissig ihre Homepage
mit schonen und ansprechenden
Bildern und Neuigkeiten vom Hof
bereichert. Etwas ruhiger ist sie
gleichwohl geworden, ihre Amter
will sie nun nach und nach abge-
ben. Doch authoren zu lernen, das
will sie nie!

Angelika Bandli

Yak- und Lama-Hof Gdidemli
7107 Safien Platz

www.bandli.ch @
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