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Vom Milchproduktionsbetrieb
zum Permakulturhof

Meine landwirtschaftliche Ausbildung habe
ich auf konventionellen Hofen gemacht. Es
folgten die Landwirtschaftliche Fachschule
und verschiedene Stationen auf dem Bau. Auch
ein Praktikum auf einer grossen Acker- und
Milchwirtschaftsfarm in Kanada gehdrten zum
Werdegang. Auf dem elterlichen Betrieb hat-
ten wir neben Viehzucht auch etwas Obstbau,
den der Vater mit viel Liebe pflegte. Allerdings
auch mit dem entsprechenden Pflanzenschutz,
wie der heutige Gifteinsatz so schon genannt
wird. In der Fachschule wurde unser Pflanzen-
baulehrer nicht miide, die moderne Forschung
zu rithmen und pries uns bald Mais- und Wei-
zensorten mit Knollchenbakterien (Stickstoff-
bindung). Heute ist mir klar, dass es dies ver-
mutlich nie geben wird. Wer hitte daran schon
ein Interesse, ausser ein paar Bauern? Gibt es
iiberhaupt noch eine unabhéngige Forschung?
Mein élterer Bruder machte mich immer wie-
der auf den biologischen Landbau aufmerk-
sam. Mit der Begriindung, dass unsere Trakto-
ren auch nicht biologisch betrieben wiirden,
lehnte ich dies jedoch ab. Um die Jahrtausend-
wende geniigte mir diese Begriindung nicht
mehr. So entschied ich mich, der Bio Suisse
beizutreten. Ich konnte meine Milchproduk-
tion ausdehnen und den Biokanal beliefern.
Trotz Anbindehaltung wurden die Tiere
enthornt und mit Eiweisstragern aus Brasilien
zugefiittert. Gleichzeitig drgerte ich mich tiber
die Konsumenten, die nach Deutschland fah-
ren, um ihre Einkdufe zu titigen...! Bei den
Milchaufkéufern erlebte ich den Wechsel von
einem zum andern (Toni, AZM...). Es wurde
globalisiert. Mein ganzes Einkommen hing
praktisch an der Milchproduktion. Ich stellte
diese Produktionsform immer mehr in Frage.
Wihrenddessen erzdhlte mein Bruder immer
wieder von einem Bauernhof in Oberdster-
reich. Dort schienen sie im Paradies zu leben.
Dieser Hof ist von einer dichten Hecke um-
ziunt und wird vollig hindisch (von Hand) be-
arbeitet. Diese Familie heisst Langerhorst, und
sie bewirtschaftet 3,5 Hektaren. Davon sind 50
Aren intensiver Gemiiseanbau in perfekter
Mischkultur. Die iibrige Fliche dient zur Pro-
duktion von Beeren, Obst, Niissen, und eine

kleine Flache ist Wald. Der Boden ist humus-
reich, gut durchliiftet und mit einer grossen
Anzahl an Lebewesen. Hohe Ertrége, aber kein
Tropfen Diesel und keine graue Energie. Das
Ehepaar lebt von seinem Hof und hat fiinf
Kinder grossgezogen.

Auch kam mir der Agrarrebell Sepp Holzer
zu Ohren, der bei einer Jahresdurchschnitts-
temperatur von 4,5 Grad Celsius aufiiber 1000
m ii. M. noch Obst und Gemiise erntet. Bei bei-
den Betrieben stellte ich eine hohe Vielfalt auf
kleinem Raum fest. Beide Betriebe haben eine
hohe Unabhingigkeit und strahlen dies auch
aus. In einer Fachzeitschrift las ich iiber Him-
beerkulturen auf Substrat. Die Bauern als Ge-
schiftsgrundlage fiir vor- und nachgelagerte
Betriebe? Dagegen ist ja nicht unbedingt etwas
einzuwenden. Wenn wir uns aber gleichzeitig
von unserer Hauptaufgabe und von unseren
Grundlagen ablenken lassen, so heisse ich die-
se Methoden nicht mehr gut. Lebensbejahen-
de, aufbauende Produktion, die die Boden-
fruchtbarkeit erhdlt oder vermehrt, ist eine
unserer langfristigen Aufgaben unseres Be-
rufsstandes. Auch die Bioberater empfehlen
zum Beispiel die Kirschenproduktion unter
Plastik. Ist das noch natiirlich? Auf Holzers
Krameterhof sehe ich jedes Jahr sehr viele
Kirschen in bester Qualitit. Geméss Schulbuch
gedeihen auf iiber 1000 m 4. M. aber keine
solchen Kulturen. ..

In der Folge entschied ich mich, meinen Hof
aus der Abhéngigkeit in die Freiheit und Viel-
falt zu fithren. Per Ende 2004 gab ich die Pro-
duktion von Verkehrsmilch auf. Die Anzahl
Kiihe wurde auf 15 halbiert und die Milch ab
2005 zwecks Kilbermast vertrinkt. Nach
Holzerischem Vorbild wurden zwei Erdstille
gebaut, Hecken und Biaume gepflanzt und etwa
700 Quadratmeter Wasserflache angelegt. Die
Erdstélle dienen den Freilandschweinen als
Unterstand. So viel wie moglich wird ab Hof
vermarktet. Bei den Kélbern geht noch etwas
an einen regionalen Metzger.

Die heutige moderne Landwirtschaft ent-
wickelt sich zur Hydrokultur-Landwirtschaft.
Bodenfruchtbarkeit wird ersetzt durch moder-
ne Bedarfsdiingung und Bewisserung.

Die Hofzufahrt.

Bliihende Vielfalt.

Monokulturen erzeugen Schidlingspopula-
tionen. Der Hilfsstoffeinsatz bzw. Gifteinsatz
nimmt zu. Im Siiden verdden bereits ganze
Landstriche. Die Verantwortung aber liegt
immer bei uns Bauern. Die Pharmaindustrie
als Produzentin und die Bundesiamter als Zu-
lassungsbehorden sind abgesichert.

Bis in die 1950er Jahre war Stickstoff ausbrin-
gen withrend der Vegetationsphase verboten.
Wohl aus gutem Grund. Stickstoff (N) ist die
Vorstufe der Aminosdure und des Protein. Er-
kenntnisse in der Molekularbiologie zeigen:
Proteine sind nicht nur Baustoffe, sie sind auch
Hormone, Enzyme, Antikorper, Rezeptoren
und damit Ubermittler von Botschaften an die
Korperzellen. Durch den Einfluss von Diin-
gung, Pestiziden oder gar Gentechnik ver-
andert sich die Struktur der Proteine. Dieser
Vorgang kann bis zur Mutation des Erbgutes
fithren. K6nnen wir das verantworten?

Das Leben beruht auf der Vielfalt, deshalb ge-
fallen mir diese beiden Betriebe in Osterreich
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Der Freiluft-Schweinestall.

so gut. Wir Bauern tragen dazu eine elemen-
tare Verantwortung. Ob mit oder ohne Direkt-
zahlungen. Wie viel wissen wir noch von den
natiirlichen Vorgidngen? Von Saatgutgewin-
nung im Gemiisebau? Fiir mich fiel die Ant-
wort erniichternd aus. Heute freue ich mich an
blithenden Schwarzwurzeln oder an der alten
Gartenmelde. Die Selbstversorgung auf unse-
rem Hof soll so nah wie moglich bei 100 %
liegen. Durch die Wasserflaichen auf dem Hof
haben wir nicht nur verschiedene Wasservogel

zu Gast, es haben sich auch viele Pflanzen ein-
genistet. Einige kann man sogar essen. So zum
Beispiel auch den Rohrkolben. Friiher hatten
wir zusammen mit den Nachbarhofen eine
eigene Wasserversorgung. Auch hier mochten
wir wieder unabhingig werden. Warmes
Wasser wird im Winter mit Holz und im
Sommer auf dem Hausdach produziert. An der
Stallecke habe ich einen Traubenstock ge-
pflanzt: Muskat Bleu. Eine wunderbare Tafel-
traube, die uns im Herbst, wihrend einigen
Wochen, tiglich das Friihstiick verstisst. Vor
gut zehn Jahren hitte ich mich wohl geweigert,
dort was zu pflanzen. Heute halte ich immer

wieder nach neuen Nischen Ausschau. Je mehr
ich mich auf mein eigenes Grundstiick ein-
lasse, je mehr erfahre ich von ihm. Ich spiire
etwas, das ich noch nicht richtig beschreiben
kann. Ich werde quasi vom Boden und den da-
rauf wachsenden Pflanzen ergriffen. Es ent-
steht eine tiefe Verbindung und Freude.

Der Begriff Permakultur stammt aus dem eng-
lischen und kommt von permanenter (Agri-)
Kultur. Es bedeutet fiir mich den Ausdruck
Biologisch wieder an den Wurzeln auszulegen,
(Lebens-folge-richtig).

Lorenz Kunz

Ressourcen.

Permakultur ist ein Oberbegriff fiir die Entwicklung und Anwendung von ethisch
basierten Leitsdtzen und Prinzipien zur Planung, Gestaltung und Erhaltung zukunfts-
fahiger Lebensrdume. Schwerpunkte bilden dabei Nahrungsproduktion, Energiever-
sorgung, Landschaftsplanung und die Gestaltung sozialer (Infra-) Strukturen.

Grundgedanke ist ein Wirtschaften mit erneuerbaren Energien und naturnahen Stoffkreis-
ldufen im Sinne einer 6kologisch, 6konomisch und sozial nachhaltigen Nutzung aller

(Quelle: Wikipedia)

Damit ihr Pferd
nichts zu
husten hat...
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MIT THYMIAN
fiir verbesserte
Bronchial- und
Atemfunktion

Equi-Strath Thymian
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