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» Moschberg-Gesprach

Die Lebensmittelzerstorung — Konflikt
der Wachstumswirtschaft mit der Umwelt

Die baduerliche Landwirtschaft und eine gesunde menschliche Erndhrung stehen im
Konflikt mit der Wachstumswirtschaft. Zum besseren Verstdndnis dieses andauernden
Konfliktes haben Hans Bieri und Werner Schiipbach den nachstehenden Text fiir das
Moschberg-Gesprach vom Januar 2010 vorbereitet (leicht gekiirzt).

Die biologische Landwirtschaft
als fortschrittliche Reformkraft

Die organisch-biologische Landwirtschaft
vollzog auf ihrem Entwicklungsweg gleichsam
eine Vernaturwissenschaftlichung des urspriing-
lich eher gesellschaftspolitischen Ansatzes der
Jungbauernbewegung.

Man darf diese Bewegung nicht als Kritik am
Fortschritt abtun. Eigentlicher Konfliktpunkt
ist die Umgestaltung der Landwirtschaft
mittels zunehmenden Hilfsstoffeinsatzes auf
Kosten der naturnah, d.h. auf rein erneuerba-
rer Grundlage produzierenden Kleinbauern.
Die Erndhrungsproduktion begann sich nim-
lich in der aufstrebenden Industriegesellschaft
in eine Richtung zu entwickeln, die nicht von
der Organisation der Arbeit als Quelle des
Fortschritts ausgeht, sondern von der Verflig-
barkeit der Hilfsstoffe. Obwohl die Industria-
lisierung dies erlaubt hitte, wurde die Land-
wirtschaft nicht auf der Basis der erneuerbaren
Rohstoffgrundlage intensiviert und in Qualitét
und Ertrag verbessert, sondern es wurde
versucht, mit Einsatz von Hilfsstoffen die
Landwirtschaft zu vereinfachen, den Arbeits-
aufwand zu senken bzw. den Ertrag pro Ar-
beitskraft zu erhohen. Durch diesen epoche-
pragenden Vorgang wurde die Ressourcenbasis
der Lebensmittelproduktion ausgewechselt
und ersetzt durch eine Wirtschaftsweise auf
der Basis nichterneuerbarer Hilfsstoffe. Die
Bodenbewirtschaftung wurde in Richtung einer
Substratwirtschaft umgewandelt. Durch diesen
Paradigmenwechsel verlor die Landwirtschaft
als Lebensmittelproduzentin sukzessive ihre
Bedeutung.

Dagegen wandte sich die biologische Land-
wirtschaft aus der Erkenntnis, dass die Be-
handlung des Bodens lediglich als Substrat
letztlich zur Zerstorung seiner biologischen
Eigenschaften fiihrt. Damit ist auch die Qua-
litat der Lebensmittel mitbetroffen.
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Ursachen des Konfliktes zwischen
biologischer Landwirtschaft und
Agrarmodernisierung

Dieser Vorgang wurde bei den Jungbauern auch
als eine soziale Deklassierung wahrgenommen.
Und vorerst einmal sollte diese soziale Zersto-
rung verhindert werden. Ebenso wichtig war
jedoch die bei den Bauern aufgrund der kon-
kreten Anschauung sich bildende Gewissheit,
dass die anhebende Modernisierung der Land-
wirtschaft den Pfad der verbesserten Land-
bewirtschaftung verliess. Anstelle des natur-
wissenschaftlichen Studiums der Lebenszu-
sammenhinge, der Bodenbiologie und der
verbesserten Arbeitsorganisation auf der Basis
der bestehenden erneuerbaren Ressourcen und
der bestehenden Betriebsstrukturen orientierte
sich die Entwicklung an der zunehmenden Ver-
wendung von Hilfsstoffen und verhinderte so
eine nachhaltige Entwicklung der Landwirt-
schaft.

Heute miissen wir feststellen: Was als Einbruch
der Industrialisierung in die Landwirtschaft
wahrgenommen wurde, war weniger eine In-
dustrialisierung als vielmehr ein sukzessives
Auflosen der Landwirtschaft zugunsten der
zunehmenden Hilfsstoffwirtschaft. Diese wie-
derum ist ein Entwicklungselement der eigen-
tumsbasierten Wachstumswirtschaft. Folglich
war die damalige Kritik an diesem Prozess
weder industrie- noch fortschrittsfeindlich.
Jene, die gegen die Umkrempelung der Land-
wirtschaft durch zunehmenden Hilfsstoffein-
satz waren, wollten eine Vertiefung der natur-
wissenschaftlichen Kenntnisse der Lebens-
und letztlich auch der Erndhrungsvorginge
sowie die Nutzung der Arbeitsorganisation zur
Erweiterung der Naturgrundlage erreichen.
Die Naturgrundlage sollte durch den Fort-
schritt entwickelt und erweitert werden, damit
die erneuerbare biologische Lebensgrundlage
erhalten bleibt. Das ist bei der Behandlung des

Bodens als Substratgrundlage flir zunehmen-
den Hilfsstoffeinsatz nicht moglich, d.h. die
Lebensgrundlage wird durch dieses Vorgehen
frither oder spiter zerstort. Die hilfsstofforien-
tierten Modernisierer versuchen rein erwerbs-
wirtschaftliche Prinzipien des Wachstums auf
die Landwirtschaft zu tibertragen. Sie selbst
bezeichneten diesen Versuch als «Fortschritty.
Das ecigentliche Missverstindnis liegt darin,
dass wir das auf den zunehmenden Hilfsstoft-
verbrauch ausgerichtete rein erwerbswirt-
schaftliche Wirtschaften als «Industrialisie-
rung» bezeichnen.

Kldarung der Nachhaltigkeitsfrage

In der Moderne vermischt sich der Fortschritts-
prozess mittels Verbesserung der Arbeitsorga-
nisation einerseits zunehmend mit der Ablo-
sung der erneuerbaren Naturgrundlage durch
nichterneuerbare Hilfsstoffe andererseits.

Die gesteigerte Verwendung von Hilfsstoffen
in der Landwirtschaft hat nicht nur die Wir-
kung, die Landwirtschaft mit ihren zihlebigen
Strukturen schneller umzugestalten. Gleich-
zeitig ist damit ein wachstumswirtschaftliches
Produktionsmuster verbunden, namlich das
Wachstum der Nahrungsmittelerzeugung aus
Hilfsstoffen und die Stilllegung der eigentli-
chen Lebensmittelproduktion auf der aus-
schliesslich erneuerbaren Produktionsgrund-
lage. Denn die Letztere beruht auf den
biologischen Prozessen, die Lebensmittel
hervorbringen, die jene ausschliesslichen
Eigenschaften aufweisen, die wir als Lebe-
wesen zur Erhaltung unserer Gesundheit
brauchen. Dieser Lebenszusammenhang ldsst
sich allerdings wachstumsokonomisch nicht
nutzen. Er bleibt dennoch die dominierende
natiirliche Voraussetzung — analog unserem
Korper, der diese Lebensmittel bendtigt.

Der Einsatz steigender Mengen an Hilfsstof-
fen setzt sich somit an der Bediirfnislage vor-



bei tiber den Gesundheits- und Erndhrungs-
bedarf der Menschen hinweg. Damit weicht
die 6konomische Entwicklung von der Bediirf-
nisbefriedigung ab zugunsten eines rein parti-
kuldren, 6konomischen Interesses der Ver-
mogensmehrung.

Dieser Konflikt wird nun auf zwei Ebenen
thematisiert:

Einerseits setzt hier das naturwissenschaftliche
Verstandnis ein, das vom Arzt her den Stoff-
wechsel thematisiert und dabei aufzeigt, dass
eine hilfsstoffbasierte Erndhrung den Ernéh-
rungsvorgang von der Natur und den natiirli-
chen Bediirfnissen unseres Korpers wegfiihrt.
Auf naturwissenschaftlicher Ebene wird ver-
sucht, diese Fehlentwicklung aufzuzeigen. Ge-
genldufig zu diesem naturwissenschaftlichen
Kldrungsprozess wird aus Geschiftsinteresse
an wirtschaftlicher Wertschopfung die Nah-
rungsmittelproduktion mit Hilfsstoffen dau-
ernd umgestaltet. Diese richtet sich dabei
nicht mehr nach den rein biologischen Bediirf-
nissen der zu Erndhrenden, sondern nach den
Moglichkeiten ihrer Herauslosung aus den
biologischen Kreisldufen, um daraus eine
stindig wachsende, neue wirtschaftliche Wert-
schopfung zu kreieren.

Dieser Interessengegensatz ist es, der damals
in den 1930er und 1940er Jahren ins Bewusst-
sein trat. Der Widerstand gegen die organisch-
biologische Landwirtschaft setzte deshalb sehr
frith ein. Er beschrinkte die mogliche Wir-
kungsweise sehr nachhaltig.

Fiir einen naturwissenschaft-
lichen Diskussionsansatz der
Lebensmittelqualitat

Die Grundlage des organisch-biologischen
Landbaues und deren Entwicklung auf dem
Moéschberg liegt bei Maria Miiller. Sie widme-
te sich dem Biolandbau und entwickelte diese
Position zusammen mit dem Arzt Hans Peter
Rusch. Maria Miiller hat im Garten Bioland-
bau betrieben und parallel dazu Bircher, Kol-
lath und Bruker studiert. Von der medizini-
schen Ernidhrungslehre wurde auf die Pflan-
zen- und letztlich auf die Bodenbiologie
geschlossen. Die Erndhrungslehre ging mit der
Erforschung der Bodenkunde einher. Es ging
darum, humusreiche Boden zu schaffen. Sie
folgte den Ergebnissen des Humusforscher-
Ehepaares Raoul H. Francé und Annie Francé-
Harrar.

Hans Miiller war studierter Biologe. Er hat sich
auf gesunde, humusreiche Boden konzentriert,
um gesunde Pflanzen zu produzieren. Daraus

sollten «automatisch» gesunde Lebensmittel
und eine gesunde Gesellschaft resultieren.
Doch dieser Ansatz war zu schmal und zu
«ideologisch» angelegt. Das Problem, bezogen
auf die Lebensmittel und die gesunde Ernih-
rung, sah der Arzt Hans Peter Rusch, dessen
Vorschldge in dieser Richtung von Maria Miil-
ler auf dem Moschberg aufgegriffen wurden.
Die Problematik, die in der Erndhrung liegt,
kann nur erfasst werden, wenn die Erndhrung
in den Zusammenhang des wirtschaftlichen
und gesellschaftlichen Umgestaltungsprozes-
ses gestellt wird. Kann etwa der Vitamin-Be-
darf durch eine Karotte gedeckt werden, oder
soll der Bedarf durch eine Pille der Pharma-
industrie gedeckt werden?

Im ersten Fall hat die Landwirtschaft ein kon-
stantes Auskommen und der Konsument eine
seiner Korperbiologie optimal angepasste Er-
nahrung. Im zweiten Fall wird die Vitaminver-
sorgung Gegenstand industrieller Produktion
mit einem 6konomischen Wachstumspoten-
zial. Die Vitaminversorgung fiir den Konsu-
menten ist durch die Pharmaindustrie jedoch
eindeutig suboptimal, ja sogar unbefriedigend.
Obwohl dieser Tatbestand klar ist, wird von
Seiten der wachstumsfixierten Investoren alles
unternommen, um ihre Art der Substitution der
biologischen Erndhrung durch «industrielle»
Erndhrung zu fordern.

Damit werden die biologische Ernihrungs-
lehre und die biologische Landwirtschaft
fiir die Pharmaindustrie zu direkten ge-
schiiftlichen Konkurrenten.

Aber es muss hier nochmals betont werden:
Dies ist nicht ein Gegensatz Industrie — Land-
wirtschaft, sondern es ist ein Gegensatz zwi-
schen einer sich an den Bediirfnissen orientie-
renden Wirtschaft und der sich an der Eigen-
tumsmehrung orientierenden Wirtschaft.

Heutige Auseinandersetzungen

Mit dem Tod von Maria Miiller und Hans Peter
Rusch wurden die Erkenntnisse zur biologisch-
gesunden Ernahrung nach Kollath, Bircher und
Bruker auch in der Biolandwirtschaft nicht
mehr weiter verfolgt.

Am Moschberg wurde wieder der Faden beim
bauerlichen Selbstverstindnis und dem ge-
sunden Boden als Voraussetzung fiir eine ge-
sunde Landwirtschaft und eine gesunde Er-
nidhrung aufgenommen. Die Ernéhrung selbst
als Teil eines Wirtschaftszweiges, der durch
die Wachstumswirtschaft bestimmt ist, wurde
nicht mehr
Schwiche der Analyse sichtbar, die davon

bearbeitet. Damit wird eine

Hier steckt noch Leben drin!

ausgeht, es geniige, sich der gesunden Boden-
biologie zu widmen, alles andere folge daraus.
Dadurch wurde die Erndhrungsreform von
Bircher, Kollath, Bruker et al. nicht mehr auf-
gegriffen. Diese Wissenschaftler hatten nicht
nur bemerkt, dass die Qualitdt der Lebens-
mittel von der Art der landwirtschaftlichen
Bodenbewirtschaftung abhingt, sie hatten
auch bemerkt, dass die 6konomischen Inte-
ressen betreffend Verarbeitung, Lagerung, Ver-
teilung usw. fiir die Qualitiat der Erndhrung
ebenfalls von entscheidender Bedeutung sind.
Ja, es war diesen Naturwissenschaftlern bereits
klar, dass letztlich der Hauptkonflikt nicht zwi-
schen konventioneller und biologischer Land-
wirtschaft liegt, sondern zwischen zwei wirt-
schaftlichen und gesellschaftlichen Konzep-
ten: auf der einen Seite die sich an den
naturwissenschaftlichen Gegebenheiten orien-
tierende Bedarfsdeckungswirtschaft und auf
der anderen Seite die Erwerbswirtschaft, wel-
che die Tendenz hat, natiirliche Lebensvoraus-
setzungen nicht als gegeben hinzunehmen,
sondern diese zunechmend der expansiven
Kapitalverwertung zugénglich als lediglich un-
terpreisiger Rohstoff dienstbar zu machen.
Denn letztlich ist ja die Frage entscheidend:

Wie kommt der Konsument
zu naturfrischen Lebensmitteln?

Was niitzt die wissenschaftliche Einsicht, dass
eine Karotte den Vitamin-A-Bedarf besser
deckt als eine Pille, wenn der 6konomische
Auftrag aus eigentumswirtschaftlichen Griin-
den so lautet, dass die Naturprozesse durch
hilfsstoffliche Ersatzkonstruktionen zu er-
setzen sind?

Hier liegt der eigentliche Ziindstoff, der in der
Frage der «biologischen Landwirtschaft» steckt.
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Ein Maulkorb
fiir unabhdngig Denkende

Kurz vor 1980 als Ergebnis der Umweltdiskus-
sion der 1970er Jahre hat eine kleine Forscher-
gruppe an der eidgendssischen Forschungs-
anstalt Reckenholz versucht, die Biolandwirt-
schaft in den gesellschaftlichen Kontext zu
stellen. Die Gruppe wurde sogar vor den Bun-
desrat zitiert, und es wurde ihr ein regelrech-
ter Maulkorb verpasst. Der Vorstoss deckte
auf, wie hochsensibel diese Fragen sind — wohl
kaum wegen der Frage, ob «bio oder konven-
tionelly, sondern wegen der dahinter stehen-
den iiberragenden 6konomischen Bedeutung
einer Reform der Erndhrungswirtschaft.
Parallel dazu stellen wir heute fest, dass die
Neuerungen und Entdeckungen von Bircher,
Kollath, Bruker et al. aus den 1930er Jahren
nach dem Zweiten Weltkrieg nicht nur nicht
unterstiitzt, sondern sogar massiv bekampft
und sdamtliche in dieser Richtung forschenden
Gesundheitshduser wirtschaftlich dem Ruin
iiberlassen wurden. Denn die auf 6konomi-
sches Wachstum ausgerichtete Wirtschaft der
Chemie zog die Symptombehandlung der
Ursachenbekdmpfung vor.

Der Konflikt zwischen Wachstums-/Erwerbs-
wirtschaft und Bedarfsdeckungswirtschaft
wurde einseitig entschieden, indem die Dinge
so dargestellt wurden, dass es Wachstum
brauche zur Uberwindung der Not und des
o6konomischen Riickstandes der Dritten Welt.
Damit wurde das 6konomische «Wachstum»
zum humanitiren Programm.

Schon in den 1940er Jahren hat die Rockefel-
lerstiftung die Beseitigung des Hungers zum
6konomischen Programm erklért. Dies konne
erreicht werden durch héhere Pflanzenertrage.
Dabei wurden die sozialen Umsténde wie auch
die Pflanzenbiologie einer rein reduktionis-
tischen Betrachtung ausgesetzt. Das heisst,
héhere Pflanzenertriige fiihrten zur Uberwin-
dung der Armut. Und hohere Pflanzenertrige
seien eine Funktion des entsprechend geziich-
teten Saatgutes. Diese «Geschiftsphilosophie»
hat einen weltweiten Siegeszug hinter sich, der
jedoch wie die «Griine Revolution» gezeigt hat,
beziiglich der Ertrige zwar ein Misserfolg, be-
ziiglich der Durchsetzung der wachstumswirt-
schaftlichen Eigentumsdkonomie jedoch ein
merkwiirdigerweise wenig thematisierter Er-
folg war, weil dadurch die Beherrschung der
Rohstoffmirkte und der Stofffliisse internatio-
nal bedeutend vorangetrieben werden konnte.
Wenn man bedenkt, welche enorme Wert-
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schopfung in diesem Geschéftskonzept steckt,
ist es weiter nicht erstaunlich, dass auch Initia-
tiven und Massnahmen zu seiner Verbreitung
und Absicherung gegen Alternativen ergriffen
werden. Was der naturwissenschaftlichen Er-
orterung bedarf, wird immer deutlicher zur
Glaubenssache.

Aller Profit in einer Hand

Vor diesem Hintergrund sind einige kritische
Arbeiten entstanden, die sich mit dieser Aus-
einandersetzung befassen. In einer Publikation
des Mittelstandsforschungszentrums und des
Dr. Bruker-Zentrums werden Zusammenhénge
herausgearbeitet und wird die Auffassung ver-
treten, dass seit Jahrzehnten das Rockefeller-
zentrum und das Pentagon Pldne zur Beherr-
schung der Nationen durch Kontrolle der
Rohstoffmirkte vorantreiben und dass Vorstel-
lungen bestehen, die ganze Erndhrungskette
vom Boden bis auf den Tisch in der Hand
multinational titiger Unternehmungen zu kon-
zentrieren. Die juristisch dusserst fragwiirdige
Patentierung von Lebewesen, das Anlegen von
Genbanken im norwegischen Hammerfest vor-
bei an der 6ffentlichen Wahrnehmung, die Art
und Weise, wie die weltweite Verbreitung gen-
technisch verdnderter Organismen in der Land-
wirtschaft betrieben wird und wie mit offen-
sichtlichen Misserfolgen bei der Freisetzung
von gentechnisch verdnderten Pflanzen und
wie vor allem mit der Risikofrage umgegan-
gen wird, lassen doch berechtigte Zweifel bzw.
ein Bediirfnis nach naturwissenschaftlicher
Klarung als berechtigt erscheinen.

Jedenfalls féllt auf, dass es unter den Forschern
Exponenten gibt, die mit sozialpolitischen
Versprechungen das wissenschaftliche Risiko
zu rechtfertigen versuchen, das besser durch
exakte Forschung abgeklért werden sollte. Ob
die Menschheit in Zukunft ernihrt werden
kann, ist eine Frage, wie wir mit unserer
Naturgrundlage umgehen. Wenn wir feststel-
len, dass aus wachstums- und eigentumswirt-
schaftlichen Griinden gerade diese natiirlichen
Lebensvoraussetzungen als sekundir betrach-
tet werden, mutet es wenig naturwissenschaft-
lich an, wenn dann aus Investorenkreisen das
Uberleben der Menschheit von Forschungs-
ergebnissen an der Natur und gentechnischen
Erfindungen, mit denen die Welt verbessert
werden konne, abhingig gemacht wird.
Jedenfalls ist es wissenschaftlich wenig tiber-
zeugend, die Freisetzung gentechnisch ver-
dnderter Organismen in der Natur mit dem zu-
kiinftigen Uberleben der Menschheit zu be-

griinden, wie das an einer Prisentation der
Zwischenergebnisse des NFP 59 durch For-
scher an der Forschungsanstalt agroscope ART
in Reckenholz kiirzlich geschehen ist. Die For-
schung hat den Auftrag, das Wissen iiber die
Natur zu erweitern und nicht zu Agenturen von
Weltverbesserungsstiftungen mit eindeutig
privaten Geschiftszielen zu werden.

Bestdtigung im Kleinen

Was hier im grosseren Zusammenhang disku-
tiert wurde, findet seine Bestitigung auch im
Kleinen: Auf der Ebene der privatwirtschaft-
lichen Lebensmittelwirtschaft fallt nimlich
auf, wie unter dem Geschiftsziel des Umsatz-
wachstums «Gesundheitspropaganda» betrie-
ben wird, z. B. Getreidekost vom «Designer»
angepriesen wird, die vom naturwissenschaft-
lichen Standpunkt aus gesunde Lebensmittel
durch weitere Verarbeitungsprozesse zerstort.
Eine Vielfalt von Friihstiickscerealien stellt
reine Scheinprodukte dar, die sich nur aus dem
6konomischen Wachstumszwang heraus erkli-
ren. Ein Zusatznutzen ist bei den Convenience-
Produkten nicht vorhanden.

Die heute vorherrschende Erndhrungslehre
stellt eine reine Kalorienlehre dar mit ein-
zelnen willkiirlich erwihnten Vitaminen und
Spurenelementen. Der Anteil von echten
Lebensmitteln am gesamten Verzehr betrigt
jedoch nur noch 5 bis 10%. Echte Lebens-
mittel sind unverdnderte Naturprodukte.
Durch das immer stirker Richtung Conve-
nience-Produkte sich wandelnde Konsumver-
halten helfen die Konsumenten letztlich mit,
ihre eigene Landwirtschaft zu zerstoren.

Die industriell entwerteten Nahrungsmittel
nehmen sukzessive zu und ersetzen die eigent-
lichen naturfrischen Lebensmittel immer aus-
schliesslicher. Dadurch sind gravierende Lang-
zeitschidden durch eine systematische Fehler-
nihrung vorprogrammiert. Zusammen mit
einer enormen Fiille unzihliger Stoffverbin-
dungen — auch im Nanopartikelbereich, wel-
che die Gehirnschranke iiberspringen — sind
Fehlernihrungen aller Art — auch Zerfallser-
scheinung der Intelligenz — in den Industrie-
landern bereits feststellbar.

In Anbetracht der zunehmenden riesigen
Krankheitskosten ist auch die Lebensmittel-
verordnung, welche die Vernichtung gesunder
Lebensmittel erlaubt und nicht thematisiert,
reformbediirftig.

Hans Bieri, Werner Schiipbach
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