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Alles ganz normal?

Milch pasteurisieren ist normal. Normal bedeutet, dass die Mehrheit der Menschen sich an
der Norm «Gute Milch ist Pastmilch» orientiert. Kiihen Getreide fiittern, Schweine in Stalle
einsperren oder Gurken auf Steinwolle ziehen ist normal. Diese Beispiele lassen sich beliebig
erweitern. Viele Bauern und Bduerinnen, Verarbeiterinnen, Kauferlnnen, aber auch die
Gesetzgeber sehen das als normal an. Durch das Pasteurisieren der Milch wird aber ein
wunderbares Naturprodukt zerstort. Was als normal galt, ist plotzlich nicht mehr normal.

Es ist abnormal. Was wir als normal anschauen, ist also abhangig von unserer Perspektive,
von unserem Interessen und Weltbild. Ein weiterer Denkanstoss zur Jahreswende.

Milch soll hier nur als Bei-
spiel dienen. Sie kénnen irgendein
Produkt dafiir einsetzen. Wie kam
es dazu, dass Milch zu pasteuri-
sieren als normal angesehen wird?
Ich denke, dass das mit unserer
Kultur zu tun hat und langsam ge-
wachsen ist. Natur wird oft als
feindlich erlebt und erst die indus-
trielle Verarbeitung, eben z. B. das
Pasteurisieren der Milch, erzeugt
ein sogenannt gutes Produkt. Die
vielen Bakterien, welche fiir die
Gesundheit sehr wertvoll sind,
werden als feindlich angesehen
und mit Hitze getétet. Die Natur
wird als Feind bekampft. Schon
sprachlich ist der Begriff «Feind»
zu beachten. Dahinter steckt ein
bestimmtes Naturbild. Es wird
zwischen niitzlich und schédlich
getrennt. Was als schédlich be-
schrieben ist, kann mit Chemie,
mit Hitze oder einer ausgren-
zenden Sprache bekdmpft werden.
Das kann ja nicht falsch sein. Wo-
her kommt dieses Trennen? Das
Trennen in gut und schlecht, in
niitzlich und schiadlich? Dass das
gerade in der Landwirtschaft weit
verbreitet ist, 1dsst aufhorchen.
Die Landwirtschaft ist existenziell
auf die Natur angewiesen, und so-
mit miisste Kooperation die Leit-
idee sein. Und doch beobachtet
man das Gegenteil: Kiihe werden
enthornt, Monokulturen angelegt
und Biodiversitit zerstort, Tiere
wie Sachen behandelt, Schéidlinge
mit Pestiziden bekdmpft oder
Boden mit schweren Maschinen

zerstort. Alles ganz normal? Klar
kann der 6konomische Druck als
Erkldrung dienen.

Hierarchische Kultur
bestimmt uns

Mich interessiert aber die
Frage, weshalb KonsumentInnen
und BéuerInnen diese Entwick-
lungen selten hinterfragen. Was
alle machen, kann ja nicht falsch
sein. Geistiger und historischer
Hintergrund unserer Gesellschaft
ist eine hierarchische Kultur,
welche unser Fiihlen, Denken und
Handeln bestimmt. Ich habe es

Buchautor und Ethiker Thomas

Grébly denkt in k+p vor.

bereits geschrieben. Kernelement
dieser Kultur ist das Trennen.
Trennen ist immer wertend. So ist
oben besser als unten, sind Min-
ner besser als Frauen, ist Gelder-
werb besser als Kinder gebaren,
Kultur besser als Natur, Einheit
(um nicht zu sagen Monokul-
turen) besser als Vielfalt. Eine sol-
che Hierarchie verlangt Manipu-
lationen und Kontrollen. Kontrol-
lieren lassen sich aber nur
einheitliche Produkte und Situa-
tionen. In diesem Denkmuster ist
Vielfalt eine Bedrohung und wird
als abnormal kritisiert. Mitsprache
und Mitbestimmung sind nicht
vorgesehen, ausser sie bestitigen
das was als normal angesehen
wird.

Denk-Mut
statt Hierarchie

Auch wenn wir keine of-
fene hierarchische Gesellschaft
sind, so wirken in der Tiefen-
dimension diese hierarchischen
Fiihl- und Denkmuster. Es braucht
etwas Denk-Mut und Distanz von
den Alltagsproblemen, damit wir
die Normalitét hinterfragen kon-
nen. In der Landwirtschaft ist der
Umgang mit der Natur das Kern-
thema. Sehe ich es als normal an,
dass Natur primdr getrennt von
mir ist und dass ich meine Ertrd-
ge von ihr abringen muss? Dass
ich die Feinde meiner Milch,
meines Weizens, meiner Kartof-
feln bekdmpfen muss? Oder ist es
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normal fiir mich, dass ich als Teil
der Natur mit ihr kooperiere? Ko-
operation heisst natiirlich nicht,
dass keine Kartoffelkéfer mehr da
sind. Es verlangt von mir, dass ich
Schédlingsbefall als Riickfrage
verstehe. Was kann ich verbes-
sern? Wie kann ich das 6kolo-
gische Gleichgewicht herstellen?
Welche Lebewesen helfen mir da-
bei? Wie kann ich die Vielfalt der
Natur fordern und die Selbsthei-
lungskrifte der Natur stirken.

Fiille und Dankbarkeit

Kooperation bedeutet, dass
ich nicht die Fehler beleuchte,
sondern dankbar fiir die vielen
Vorleistungen der Natur bin. Uns
ist eine unschitzbare Fiille in
Form von Sonnenenergie, Pflan-
zen und Tiervielfalt und Ziich-
tungen gegeben. Das ist ein Mut
machendes Gegenbild zu einer ge-
walttitigen Landwirtschaft, wel-
che viel zu viele Ressourcen ver-
braucht und dabei Boden, Wasser,
Luft und Klima schwerwiegend
schadigt und die Zukunft der
Menschheit aufs Spiel setzt. Fiir
alle Menschen, aber im Besonde-
ren fiir die BéuerInnen, dringt
sich aus meiner Sicht ein Be-
wusstseinswandel auf. Wir sind
herausgefordert, die Welt als eine
Welt zu betrachten und den Men-
schen als Teil der Natur und Teil
der einen Menschheit. Deshalb ist
Milch pasteurisieren nicht unhin-
terfragt normal. Thomas Grobly
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Spezialrichtung Biolandbau

Méchten Sie den
biologischen Landbau
genauer verstehen?
Mit der berufsbe-
gleitenden Bio-
Zweitausbildung am
Strickhof erreichen
Sie lhr Ziel!

Wir bieten lhnen

eine berufsbegleitende,
2-jéhrige spezielle
Bio-Grundausbildung

praxisorientierten
Unterricht, jeweils
freitags

Infoabend: www.strickhof.ch
Dienstag, 25. Mérz 2008 info@strickhof.ch
20.00 Uhr Telefon 052 354 98 08

Strickhof, 8315 Lindau

Ausgezeichnet biodynamisch|

am Strickhof in Wiilflingen

Einfiihrungskurs
) Biodynamischer
' Landbau

§¢ : Weiterbildungskurs Zertifikat
\ \ und Modulpunkten fiir die

N Berufspriifung der Betriebs-
leiterschule

Dauer: 11.bis 14. Februar 2008
8.00 bis 17.00 Uhr

Leiter: Ueli Straub, Strickhof
Franziska Ruchti, Ver-
ein fiir biodyn. Landw.

'Ort:  Landwirtschaftsbetrieb

Fintan, Rheinau

N
: i\ i
¢ Grundbegriffe ® Betriebsorganismus ® Planetenwirkung

e Praparate e Tierhaltung im Wirkungskreis Mensch-Tier-Pflanze

* Kompostierverfahren ® Betriebsumstellung ® usw.

i e Strickhof
Interessiert? 8315 Lindau
Anmeldeschluss: Tel. 052 354 98 11 P
info@strickhof.ch A
((/(V strickhof

12. Januar 2008
3 www.strickhof.ch

Fiir das
Bioland Schweiz
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\! ;
\

Seit 35 Jahren produziert, veredelt und vermarktet die
Biofarm Genossenschaft Kleindietwil im Auftrag von
iiber 500 Biobauerinnen und Biobauern der Schweiz
Obst, Beeren, Friichte, Getreide, aber auch genussreiche

Fertigprodukte wie Ole, Essig,
Pasta, Miiesli, Mehl, Trocken- BIOFARM

friichte und Sirup aus Schweizer

Bioanbau. Sie finden die hoch-
wertigen Biofarm-Produkte GENOSSENSCHAET
in Bioladen, Hofladen, Reform- KLEINDIETWIL
hiusern und Drogerien. www.biofarm.ch
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Bio Sano Crumbel

Ein hervorragendes Produkt

& fur lhre Tiere. Kunden die es

B Dbereits einsetzen bei Schafen,

{ Ziegen, Hihnern, Kaninchen....

machen sehr gute Erfahrungen

3 fir alles was wir nicht schreiben

§9 dirfen.”

(Heilanpreisungen, wie gegen

Wurmbefall - Durchfall - fir

¢ positive Beeinflussung auf das
Wohibefinden der Tiere sind
untersagt)

B ‘Fragen Sie nicht Ihren Arzt :
oder Apotheker, sondern uns. (@58

i1 Uber Bio Sano Crumbel kénnen

% wir Innen Auskunft geben!

o

B‘ @ Alb. Lehmann, Biofutter 223 €3
5413 Birmenstorf / 9200 Gossau

XKluSI\® |{Tel 0887 20145 2053 Fax 068 2054028

Nachhaltig shoppen
auf www.picobollo.ch
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Velorecycling-Werkstatt Spielzeugrecycling-Werkstatt Unikate und Strprisen
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