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Polirilk

Gegen den Zeitgeist schwimmen

Auch in einer immer globaleren Welt konnen Darfer bliihen. Was es dafiir braucht, wurde an einer
Tagung in Oberdiessbach aufgezeigt.

«Es kann nicht sein, dass Men-
schen immer weiter weg pendeln
miissen um zu arbeiten und
gleichzeitig dort, wo sie leben,
die Strukturen zerfallen», sagte
Karl Sieghartsleitner, ehemaliger
Biirgermeister des oberdsterrei-
chischen Dorfes Steinbach, an
der Tagung in Oberdiessbach.
«Wenn Geschifte in Dorf- und
Stadtkernen aufgeben, weil sich
das Leben auf der griinen Wiese
abspielt, wenn Hauser im Dorf-
kern zerfallen, dann verspielen
wir das, was unsere Vorfahren in
miihevoller Arbeit aufgebaut ha-
ben.» Es sei paradox, dass dies in
einer Zeit von grosstem Wohl-
stand geschehe. Dem Bauern,
Ingenieur und langjahrigen Biir-
germeister geht es nicht darum,
Gemeinden in Denkméler oder
Museen zu verwandeln, sondern
als funktionierende Lebensrdu-
me fiir Menschen zu erhalten. In
Steinbach an der Steyr hat er
1987 mit seiner Wahl zum Biir-
germeister nach 20 Jahren
Niedergang einen Aufschwung
eingeleitet. Hauser wurden sa-
niert, fiir Bauern neue Einkom-
mensquellen geschaffen und die
Abwanderung gestoppt. Heute
hat die Gemeinde mit gut 2000
Einwohnerinnen und Einwoh-
nern dreimal so viele Arbeits-
plétze, doppelt so viele Unter-
nehmen und noch gleich viele
Bauern (!) wie vor 25 Jahren.

Lebensraum schaffen sei nicht
primér mit Investitionen verbun-
den, betonte Sieghartsleitner am
zweitdgigen Seminar des VBG-
Instituts und des Bio-Forums
Moschberg. «Wir sind uns ge-
wohnt, Probleme mit Investitio-
nen zu losen», stellte der 62-jah-
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rige Referent fest. Das funktio-
niere heute nicht mehr. Lebens-
raum entstehe, wo Menschen an-
ders miteinander umgingen.
Aufeinander zugehen, einander
Wertschitzung geben, gemein-
sam anpacken, selber Verant-
wortung iibernehmen und sich
am Erfolg anderer freuen: Das
sind Schliisselbegriffe fiir einen
Turnaround wie in Steinbach.
Am zweiten Seminartag erzahlte
er von drei Projekten, die Schii-
lerinnen, Jugendlichen und Er-
wachsenen geholfen hatten, die-
sen neuen Umgang einzuiiben.

Moderne
Raubritterburgen

Der ehemalige Biirgermeister
machte in Oberdiessbach ausser-
dem deutlich, dass der Lebens-
raum auch vom Kaufverhalten
der Einwohnerinnen und Ein-
wohner gepragt wird. «Entweder
decken wir unseren Bedarf dort,
wo wir leben, oder wir verlieren
die Nihe. Als «moderne Raub-
ritterburgen» bezeichnete er die
Einkaufszentren auf der griinen
Wiese. Zuerst wiirden Produzen-
ten dazu gezwungen, ihre Pro-
dukte zu Billigstpreisen zu ver-
kaufen, damit die Anbieter sie
als Lockvogel benutzen konnten.
Dann werde den Angelockten in
den Einkaufszentren das Geld
aus der Tasche gezogen. In ihre
Dorfer kehrten sie zuriick mit
leeren Taschen. «Mit Menschen,
die nichts in der Tasche haben,
lasst sich ein Dorf nicht entwi-
ckeln», machte Sieghartsleitner
klar.

Es geht auch anders: In Stein-
bach hat die Gemeinde die Ini-
tiative ergriffen, wieder einen

Lebensmittelladen anzusiedeln.
Der Betreiber dieses «Lebens-
mittelpunktes» hat sich ver-
pflichtet, zu 40 Prozent Produkte
aus der Region zu vermarkten:
das Brot des Bickers, die Wurst
des Metzgers, die Spezialititen
der Bauern. Ein eigener Bauern-
markt eriibrigt sich deshalb. Auf
der anderen Seite haben sich 240
Einwohner schriftlich verpflich-
tet, ihren taglichen Bedarf mehr-
heitlich im Lebensmittelpunkt zu
decken. Verénderungen gab es
auch im Bereich Energie: Heute
wird gut die Hilfte des War-
meenergiebedarfs von Steinbach
durch Holzheizanlagen gedeckt.
Dadurch wird der Wald wieder
gepflegt und «das Geld geht
nicht nach Saudi Arabien».

Nutzen bringt
Schutz

Die Sicherung des Lebensrau-
mes ist auch Thema des Projek-
tes «Nahversorgung ist Lebens-
qualitit», das an der Tagung erst-
mals in der Schweiz vorgestellt
wurde. Entwickelt von der oster-
reichischen ~ Studiengesellschaft
fiir Projekte zur Erneuerung der
Strukturen (SPES), wurde es bis-
her in iiber 150 Gemeinden in
Osterreich und Bayern durchge-
fithrt mit dem Ziel, das Bewusst-
sein der Menschen fiir die Zu-
sammenhinge im eigenen Le-
bensraum zu schirfen. «Direkt-
zahlungen fiihren nicht dazu,
dass die Hinge gepflegt wer-
den», erzihlte SPES-Geschifts-
fiihrer Fritz Ammer am Beispiel
der Kulturlandschaft. Diese blei-
be fiir Touristen nur attraktiv,
wenn sie gepflegt werde und da-
zu brauche es Tiere auf dem

Bauernhof. Diese gebe es nur,
wenn die Bauern Milch, Kise
und Fleisch verkaufen konnten.
Das Projekt «Nahversorgung ist
Lebensqualitit» will Einwohne-
rinnen und Einwohner betroffen
machen und so erreichen, dass
sie vermehrt im Wohnort inves-
tieren. «Wo unser Geld hin-
fliesst, werden Arbeitsplitze ge-
sichert und geschaffen», fasste
Ammer zusammen. Das Projekt
wird von den Menschen vor Ort
durchgefiihrt, begleitet von aus-
gebildeten ~ Fachleuten — und
unterstiitzt durch verschiedene
Materialien. Eine Initiativgrup-
pe mochte die Basis schaffen, da-
mit auch Schweizer Gemeinden
vom erarbeiteten Wissen profi-
tieren und die Lebensqualitét in
ihrem Ort sichern konnen. Fiir
diesen Wissenstransfer werden
Sponsoren gesucht und Gemein-
den, die «Nahversorgung ist Le-
bensqualitit> als Pilotprojekt
durchfithren mochten.

Edith Moos-Niissli

«Wir konnen nur schutzen was wir nutzen»

Es ist kein Naturgesetz, dass immer mehr Bauern verschwinden, Dorfliden schliessen und Arbeitspliitze in Billiglohnliinder verlagert werden.
Jeder bestimmt mit seinen Kaufentscheidungen, ob lokale Strukturen lebendig bleiben und Lebensqualitit bringen. Und wenn viele in die
gleiche Richtung ziehen, ist Veriinderung moglich. Hilfestellung dafiir leistet das Projekt «Nahversorgung ist Lebensqualitit».

«Die Wahrheit
ist, c.®

Mit dieser Wendung beginnen
die Botschaften der dsterreichi-
schen Studiengesellschaft zur Er-
neuerung der Strukturen (SPES)
rund um das Thema Nahversor-
gung (Abb. I). Insgesamt 36 Bot-
schaften hat die Studiengesell-
schaft formuliert, um das Be-
wusstsein der Menschen fiir Zu-
sammenhédnge im eigenen Le-
bensraum zu schirfen. Die kur-
zen Sitze zeigen, dass Handel
zwar  kurzfristig  Wohlstand
schafft, es fiir Lebensqualitt
aber Nihe braucht (siehe Artikel
in Kultur & Politik Nr. 6/03 und
1/04). Oder in den Worten von
SPES: «Die Wahrheit ist, dass
das ein Teufelskreis ist: Unsere
Kinder siedeln der Arbeit nach,
unsere Betriebe verlieren ihre
Kéufer, unsere Gemeinde ihr
Geld und wir alle unsere Infra-
struktur. Der schnellste Weg zur
Geisterstadt.»

Alpen ohne
Tourismus?

Dieser Teufelskreis bedroht zum
Beispiel unsere kleinrdumige,
von Bauern immer wieder neu
gemalte Kulturlandschaft. Mar-
tin Boesch von der Universitit
St. Gallen gab sich zwar kiirzlich
an einer Tagung iiberzeugt, dass
die  Alpenlandschaft fiir den
Tourismus ausgedient hat. Ski
fahren und Klettern konne man
heute in der Halle und gefragt
seien Erlebnisse, und davon wiir-
den Freizeitparks mehr bieten.
Er gab zwar auch zu, dass das
nicht nachhaltig ist, aber zurzeit
eben ,in’.

Tiere als Land-
schaftspfleger und
-gestalter

Die Alternative ist, den Men-
schen die Zusammenhénge rund
um die Kulturlandschaft wieder
bewusst zu machen und so die
Grundlage fiir eine Verhaltens-
dnderung zu legen, nach dem
Grundsatz: «Wir konnen nur
schiitzen, was wir nutzen.» Die
beste Motivation steile Hange zu
pflegen sind nicht Direktzahlun-
gen, sondern Vieh im Stall, das
Gras und Heu frisst. Die Bauern
halten aber nur Tiere, wenn sie
deren Produkte zu einem ange-
messenen Preis verkaufen kon-
nen. Zusitzliche Wertschopfung
in der Region entsteht, wenn
Milch und Fleisch auch vor Ort
verarbeitet und als regionale
Spezialititen verkauft werden
(Abb. 2). Fazit: Einkaufen von
lokalen Produkten vor Ort
schafft Arbeitsplitze in der Re-
gion und einen attraktiven Le-
bensraum und begeisterte Gaste.

oieWahrheit is¢

...dass es die kleine, heile Welt zu

Weltmarktpreisen nicht gibt!
Auf Dauer verliert, wer
kurzfristig giert!
Nahversorgung heifit, ?‘

unsere Zukunft zu gestalten!

Und Arbeitsplitze vor Ort brin-
gen Vorteile fiir Viter, Frauen
und Kinder. Das ist der Inhalt
verschiedener ~ «Wahrheiten».
Arbeitsstellen vor der Haustiire
bedeuten weniger Arbeitsweg
und damit mehr Freizeit. Sie er-
leichtern ausserdem die Kombi-
nation von Familien- und Er-
werbsarbeit, sowohl fiir Miitter
als auch fiir Viter. In den Worten

so Kaufkraft Sl I o
Arbeitsplitze in der Region RS iy
und. ..einen attraktiven Lebens-
raum und begeisterte Giiste

Verkaufsstellen fir
regionale Spezialititen

A

von SPES heisst das: «Die Wahr-
heit ist, dass Teilzeitarbeit nur in
der Nihe sinnvoll ist.» Und nicht
zuletzt gibt es nur Lehrstellen
vor der Haustiire, wenn es vor
Ort auch Liden, Gewerbebetrie-
be und Unternehmen gibt.

Nahversorgung hat auch eine so-
ziale Komponente. Man trifft
sich in der Dorfwirtschaft, in der
Quartierbeiz oder im Turnver-

Kulturlandschaft

Bauern pflegen Wege,
Wiesen und Lichtungen

Rohprodukte
(Milch, Reisch etc.)



Plolliiilé

ein. Und Feste kann man in der
Dorfwirtschaft nur feiern, wenn
man auch sonst hingeht.

Unser Standplatz
wird laufend enger

Nahversorgung ist letztlich ein
Gebot der Stunde. Dazu eine
Rechnung: Pro Person stand um
1998 eine Flache von zwei Hek-
taren zur Verfiigung, Wald, Wild-
nis und Strassen eingerechnet
(Abb. 3). Das ergibt nach einer
Berechnung von Wackernagel
und Mathis eine Insel von 135
Metern Durchmesser, umgeben
von 12 Metern Meer, wobei Eu-
ropder und Amerikaner mit ih-
rem Lebensstil ein Mehrfaches
dieser Durchschnittsfléche bean-
spruchen. Weil die Weltbevolke-
rung zurzeit immer noch rasch
wachst, nimmt die verfiigbare
Flache laufend ab. Fiir Essen,
Bauen und Freizeit steht immer
weniger Raum zur Verfiigung.
Wer nicht nur fiir die nachsten
fiinf bis zehn Jahre plant, sieht,
dass der westliche Lebensstil
nicht zukunftsfahig ist. Heizen
mit Ol, Lebensmitteltransporte
rund um die Weltkugel und billi-
ge Schnéppchen sind zwar -
kurzfristig betrachtet — 6kono-
misch vorteilhaft. Auf lange
Sicht machen diese Einkaufsent-
scheide aber abhéngig und zer-
storen die eigene Lebensgrund-
lage. Oder mit den Worten von
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SPES: «Aus kurzfristigen Vortei-
len konnen langfristige Nachtei-
le werden» (Abb. 4).

Miteinander ans Ziel
gelangen

Das Projekt «Nahversorgung ist
Lebensqualitét» macht Mut, die
heute iiblichen Geleise zu verlas-
sen, bevor es zu spit ist. Es zeigt,
dass es kein Naturgesetz ist, dass
die Arbeitsplétze immer dorthin
verschoben werden, wo die Ar-
beit am billigsten und die Um-
weltvorschriften am schlechte-
sten sind. Im Gegenteil: Jeder
kann selber mit seinem Konsum-
verhalten entscheiden, ob lokale
Strukturen lebendig bleiben.
Oder kurz zusammengefasst:
«Wo unsere Kaufkraft hinfliesst,
werden Arbeitskrifte gesichert
und geschaffen», entweder in
China, in Afrika oder vor unse-
rer Haustiire. Damit das verin-
derte Konsumverhalten auch
sichtbare Wirkungen entfaltet,
setzt sich «Nahversorgung ist Le-
bensqualitit» zum Ziel, jeweils
mindestens ein Drittel der Ein-
wohnerinnen und Einwohner ei-
ner Gemeinde zu erreichen (sie-
he Kasten rechts). Denn gemein-
sam lassen sich Ziele erreichen,
die fiir einen allein zu hoch sind.

Edith Moos-Niissli

Unser 6kologischer FuBBabdruck
(Quelle: Wackernagel, Mathis)
Die produktive Flache pro Kopf betrigt insg 2 ha:
1,45 ha Land und 0,55 ha Meer
Das ergibt eine Insel mit 135 m Durchmesser, umgeben von 12 m Meer.
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Das Projekt «Nahversorgung
ist Lebensqualitat» konkret

Voraussetzung ist, dass sich der Gemeinderat entschei-
det, das Projekt «Nahversorgung ist Lebensqualitdt»
durchzufihren und den entsprechenden Kredit bewil-
ligt. Der néchste Schritt ist eine Veranstaltung fir alle,
die an der Nahversorgung beteiligt sind: Ladenbesit-
zer, Gewerbetreibende, Wirte, Schulbehérden, Ver-
einsverantwortliche, etc. In diesem Rahmen wird iiber
das Projekt informiert und fir die Mitarbeit motiviert.
Ausserdem werden Themen gesammelt, die in der je-
weiligen Gemeinde im Rahmen des Projektes ange-
packt werden sollen. Der néchste Schritt ist die Bildung
des Kernteams, das «Nahversorgung ist Lebensqua-
litats vor Ort umsetzt, unterstitzt von einer externen,
speziell geschulten Projektbegleiterin, einem Projektbe-
gleiter. Je nach Situation kann als Grundlage fiir das
weitere Vorgehen eine Befragung der Einwohnerinnen
und Einwohner dienen. In jedem Fall werden in Treffen
des Kernteams und der Arbeitskreise die einzelnen Ak-
tivitdten geplant und koordiniert.

Der Bewusstseinsbildungsprozess wird mit einer Veran-
staltung fir die ganze Gemeinde gestartet. In der Folge
kommen die verschiedenen Umsetzungshilfen zum Ein-
satz. Die Broschiiren, Bierdeckel und Kleber mit den 36
Nahversorgungs-Wahrheiten (siehe Text) sind das Spe-
zielle und Typische von «Nahversorgung ist Lebensqua-
litét». Das ganze Projekt dauert rund eineinhalb Jahre.
Die Impulse wirken in der Regel aber auch nach dieser
Zeit weiter. Die Kosten fiir die Gemeinde richten sich
nach der Einwohnerzahl und der Anzahl Arbeitspldtze.

Weitere Informationen: Edith Moos-Niissli, Wabern-
strasse 60, 3007 Bern, P: 031 372 31 06, G: 031
359 59 74, E-Mail: moos.nuessli@swissonline.ch
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