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Das Projekt SEKEM in Agypten

1975 fasste Dr. Ibrahim Abou-
leish die Idee, in Agypten eine
Initiative ins Leben zu rufen, die
mithelfen soll, Losungen fiir die
Probleme in den verschieden-
sten Ebenen menschlichen Zu-
sammenlebens zu bringen. Als
Name der Initiative wurde
SEKEM gewihlt, das bedeutet
‘sonnenhafte Lebenskraft’.
60 km nordostlich von Kairo ent-
steht auf 70 ha Grenzland zwi-
schen Nildelta und Wiiste die
Mutterfarm. Sie ist inzwischen zu
einer bliihenden Gartenland-
schaft geworden, auf der die
Grundsétze des biologisch-dyna-
mischen Landbaus an die Gege-
benheiten der ariden Klimasi-
tuation angepasst wurden.

Von dieser Urzelle aus hat sich
der biologisch-dynamische An-
bau auf iiber 150 Hofe mit rund
2000 ha Gesamtflache ausgewei-
tet. Unter der Leitung von SE-
KEM werden Futterpflanzen,
Gemiise, Getreide, Obst, Baum-
wolle, Gewiirze und Heilpflan-
zen angebaut. Mit den ange-
schlossenen Hofen werden lang-
fristige Abnahmevertrige abge-
schlossen. Es wurde ein Bera-
tungsdienst eingerichtet, For-
schungen auf dem Gebiet der
biologischen Schadlingsbekdmp-
fung gemeinsam mit Hochschul-
professoren werden initiiert und
die Ergebnisse an die einzelnen
Hofe weitergegeben. Eine recht-
lich unabhéngige Kontrollstelle
iberwacht die Einhaltung die
EU- und Demeter-Normen und
garantiert den Abnehmern die
entsprechende Qualitét.

Die Liste der in 25 Jahren begon-
nenen Projekte und Partner-
schaften ist beeindruckend. Dar-
unter finden sich auch solche, de-
ren Namen auch bei uns bekannt
sind: Gebr. Schaette, Hess Na-
turtextilien, Weleda, Alnatura
ua.

Das Projekt erschopft sich aber
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nicht in Anbau und Handel, ob-
schon allein der Anbau unter
den ortlichen Bedingungen alles
andere als einfach ist. 1991 ge-
lang SEKEM erstmalig in der
Welt, Baumwolle biologisch-dy-
namisch anzubauen. Das war ei-
ne Revolution und hat in den fol-
genden Jahren zur Einstellung
der chemischen Schédlingsbe-
kdmpfung aus der Luft gefiihrt,
auch auf konventionell angebau-
ten Flachen. Da die Weiterverar-
beitung der Baumwolle heute
unter Grosseinsatz vieler chemi-
scher Stoffe geschieht, wurden in
Zusammenarbeit mit agypti-
schen Spinnereien und Webe-
reien Verfahren fiir die Herstel-
lung chemiefreien Rohgewebes
entwickelt und zu deren Verar-
beitung auf der Mutterfarm eine
eigene Textilmanufaktur gegriin-
det, in der ca. 100 verschiedene
Artikel gefertigt werden und 200
junge Menschen Arbeit gefun-
den haben.

Grosses Gewicht hat aber auch
das soziale und kulturelle Leben.
50 Kinder besuchen den Kinder-
garten und ca. 250 Schiiler
unterrichtet die SEKEM-Schule
bis zum Abitur. Grundlage ist
der staatliche Lehrplan, der
durchdrungen wird von musisch-
kiinstlerischen und handwerk-
lichen Féchern nach dem Prinzip
‘lernend arbeiten, arbeitend ler-
nen’. Seit Beginn werden zudem
seelisch und korperlich behin-
derte Menschen in den Arbeits-
ablauf integriert. Eine heilpéada-

gogische Schule ist in Planung.
Ein medizinisches Zentrum ver-
sorgt nicht nur die Mitarbeiter
und Schiiler (ca. 700 Menschen),
sondern auch die ldndliche Be-
volkerung in der Umgebung
(5-6000 Menschen) und es wer-
den Aerzte und Pflegepersonal
mit den Grundsitzen einer men-
schengemassen Medizin vertraut
gemacht und darin ausgebildet.

Agypten und die
Schweiz haben total
andere landwirt-
schaftliche Voraus-
setzungen und trotz-
dem wird in beiden
Landern im Bioland-
bau ein ahnlicher
Weg beschritten

Die Institution SEKEM faszi-
niert durch den ganzheitlichen
Ansatz. Thre Griinder und heuti-
gen Betreiber haben ihre Er-
kenntnis, dass Biolandbau mehr
ist als ‘nur’ eine andere Kultivie-
rungstechnik, mit sehr viel Er-
folg in sichtbare Taten umge-
setzt. Das Beispiel ermutigt uns,
fir den schweizerischen Bio-
landbau die Entwicklungsziele
weit zu stecken.

Solange die Biobauern ein klei-
nes verachtetes Hiuflein Ideali-
sten waren, wurden Landwirt-
schaftsbetriebe immer erst nach
einer intensiven geistigen Vorbe-
reitungszeit umgestellt. Ohne ei-
ne starke Identifizierung mit
dem ganzheitlichen Denken,
Fiihlen und Handeln schaffte
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man die Umstellung nicht. Nicht
umsonst waren Biobauern und
-bduerinnen immer auch sehr
kritische Beobachter/innen der
gesellschaftlichen Entwicklung.
Der biologische Landbau wird
von der offiziellen Agrarpolitik
und von den landwirtschaft-
lichen Bildungsinstituten nicht
mehr bekdmpft. Er wird sogar
als eine von vielen Moglichkei-
ten der landwirtschaftlichen Exi-
stenzsicherung bezeichnet. Die
Bio-Suisse und ihre Exponenten
bemiihen sich, diese neue Koexi-
stenz mit der offiziellen Agrar-
szene nicht durch das unnétige
Aufzeigen von Unterschieden
zwischen den Methoden zu sto-
ren. Das Beispiel von Sekem de-
monstriert aber die unerhorte
Kraft, die im echt ganzheitlichen
Ansatz liegt derart eindriicklich,
dass wir nicht darum herum
kommen, einige Fragezeichen
zur neusten agrarischen Ent-
wicklung zu setzen und sie naher
zu beleuchten.

Ist Erndhrung noch
ein Teil der Kultur
oder ein notwen-
diges Ubel?

Mit dem Heraustreten aus der
Nische und dem Eintritt in die
Marktpartnerschaft mit Gross-
verteilern und Grossverarbei-
tern wéchst der Druck zu indu-
striellen Methoden auf allen
Ebenen. So wurde beispielsweise
die Weizenziichtung der letzten
50 Jahre in erster Linie auf die




SEKEM bedeutet sonnenhafte
Lebenskraft. Es wurde als Gber-
greifender Name fir alle seit
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Bediirfnisse einer industriellen

Schnellbackmethode ausgerich-

tet. Der Gehalt der Kleberpro-

teine Gliadin und Glutenin wur-
de durch Ziichtung auf Kosten
der Erndhrungsproteine Albu-
min und Globulin stark ge-
steigert. Die zur Erreichung von
hohen Ertrdgen notwendige

Zwangserndhrung der Weizen-

pflanzen mit schnellloslichem

Stickstoff steigert den Gehalt an

nur technisch erwiinschten Pro-

teinen zusétzlich.

Was ist nun der Mittelpunkt land-

wirtschaftlicher ~ Entwicklungs-

strategien? Ist das Ziel, die Nah-
rungsgrundstoffe den Bediirf-
nissen industrieller Verarbei-
tungsmethoden zu unterwerfen,
ungeachtet des Verlustes an er-
nahrungsphysiologisch positiven

Eigenschaften? Oder heisst das

Ziel, Nahrungsgrundstoffe vor

allem auf den Ernéhrungswert

auszurichten und die Verarbei-
tungsmethoden den unter die-
ser Voraussetzung vorhandenen

Maoglichkeiten anzupassen? Sol-

len die Tiere fiir die Fleischpro-

duktion so gehalten, - gefiittert
und geschlachtet werden, dass
der Arbeitsaufwand pro Tierein-
heit am tiefsten ist, ungeachtet
des erndhrungsphysiologischen

Wertes  des  Endproduktes

Fleisch, oder sollen sich Hal-

tungs-,  Fitterungs-  und

Schlachtmethoden den Bediirf-

nissen beziiglich Erndhrungs-

eigenschaften unterziehen?

Die Beispiele konnten iiber

Milch, Gemiise und Friichte

weiterverfolgt werden. Es blei-

ben immer die selben Fragen:

e Hat der biologische Landbau
die Kraft, Produktion und Ver-
arbeitung von Nahrungsmit-
teln auf eine dem Menschen
dienende Kultur auszurichten
oder zwingt der Einstieg in die
Marktpartnerschaft auch den
Biolandbau zur Ausrichtung
seiner Entwicklungsstrategien
auf die Bediirfnisse industriel-
ler Prozesse?

e Gelingt es uns, den Konsu-
mentinnen und Konsumenten
begreiflich zu machen, dass mit
der Nahrung nicht nur der
Bauch gefiillt wird, sondern
dass die innere Qualitit ent-
scheidet, ob wir durch die Nah-
rung Kraft, Kreativitt und in-
neres Gliick aufnehmen an-
stelle von Gereiztheit, Miidig-
keit, Angst und Depression?

Das Erbe der
pionierhaften Vor-
denker mit neuem
Leben fillen

Unzdhlige Menschen in allen
Léndern haben an der Ent-
wicklung des biologischen Land-
baus mitgedacht und mitgearbei-
tet. Einige wenige Namen sind in
die Geschichte eingegangen.
SEKEM zeigt auf, was moglich
ist, wenn die Grundmodelle die-
ser Vordenker mit neuem Leben
gefiillt und den ortlichen Gege-
benheiten angepasst werden, oh-
ne den ganzheitlichen Zu-
sammenhang zu verlieren. Das
motiviert uns, am Ball zu bleiben
und Einfluss zu nehmen auf allen
notwendigen Ebenen. Noch be-
herrscht das mechanistische
Weltbild die agrarische For-
schung und Bildung sehr stark.
Die Molekularbiologie erlaubt
uns heute viele Behauptungen
der Pioniere iiber Zusammen-
hange zwischen Nahrungsmittel-
entstehung und Gesundheitszu-
stand wissenschaftlich zu bewei-
sen. Leider ermoglicht sie mit
der Genmanipulation, besser be-
kannt unter der Bezeichnung
Gentechnik, aber auch den zu
mechanistischen Ansatz in For-
schung und Ziichtung noch viel
extremer zu verfolgen.

Dabei stellt sich auch die Frage:
Was erwarten die praktizieren-
den Bauern von der Forschung
und Beratung? Machten sie, dass
die Forschung nach prophylakti-
schen Moglichkeiten der Krank-
heits- und Schédlingsregulierung
sucht und damit die Produzenten

mit einem 6kologischen Gleich-
gewicht unabhangiger macht von
der chemischen Industrie. Oder
freuen wir uns, wenn immer wie-
der neue so genannte ungiftige
Mittel zur Bekdmpfung von
Symptomen einer nicht system-
gerechten Produktionsmethode
gefunden werden? Erwarten die
Bauern eine Beratung zur Selb-
standigkeit und Unabhéngigkeit
oder freuen sie sich, wenn immer
weniger Bauern immer umfas-
sender dauernd auf Beratung an-
gewiesen sind? Was wollten ei-
gentlich die Pioniere? Kann der
Biobauer auf seinem Hof sich
tiberhaupt noch selber entschei-
den, in welche Richtung er gehen
will?

Bio-Suisse hat die
Zeichen der Zeit
erkannt

Ganz so erfolgreich wie die Leu-
te des Sekem sind wir in der
Schweiz nicht. Aber ansatzweise
bestehen erfreuliche Projekte.
Stellvertretend fiir viele kleinere
erwahne ich die Stiftung Fintan
Rheinau, wo neben der Betreu-
ung und Beschiftigung von be-
hinderten Menschen in der
Landwirtschaft ein international
vernetztes Bio-Saatzuchtprojekt
lauft. An der Generalversamm-
lung der Bio-Suisse wurde ein
von der Basis eingereichter An-
trag zur Intensivierung der kul-
turellen Weiterentwicklung an-
genommen. Wir miissen nicht
mit Traktoren vor die Ausliefe-
rungszentren der Grossverteiler
fahren, um das Gespréch mit ih-
nen zu erzwingen. Wir sind dau-
ernd mit ihnen im Gespéch auf
hochster Ebene und an der
Front. Wir werden auch einbezo-
gen in die Formulierung der eid-
genossischen Forschungs- und
Bildungsprogramme. Neben eini-
gen Riickschldgen sind durchaus
auch Erfolge zu verzeichnen. Die
Einsicht wichst, dass die Proble-
me der Zukunft nur gemeinsam
gelost werden konnen.

1978 gegrindeten Initiativen

gewahlt.

Das Ziel SEKEMs ist, wirt-
schaftliche, soziale und kultu-
relle Entwicklungsimpulse fir
den islamischen Kulturbereich,
besonders fir Agypten zu ge-
ben. Es sollen in allen Lebens-
bereichen Einrichtungen ge-
schaffen werden, die zu einem
Modell fir Agypten und dar-

Uber hinaus werden kénnen.

Die Bio-Suisse unter-
stutzt die IFOAM-
Konferenz, weil sie
neue Impulse er-
wartet

Wir sind gespannt, wie weit sol-
che Ansitze an der internationa-
len Wissenschaftskonferenz der
[FOAM im August in Basel zur
Sprache kommen. Immer mehr
zeigt sich namlich, dass der
Grosshandel zwar Bioprodukte
ins Sortiment aufnimmt, aber
vom System her nicht ohne
Uberwindung von Schwierigkei-
ten einlenken kann, wenn in der
Produktionskette vom Acker bis
ins Ladenregal der arbeitende
und der konsumierende Mensch
mehr im Mittelpunkt steht als der
Shareholder value, die Gewinn-
maximierung. Es zeigt sich auch,
dass Biolandbau, édhnlich einer
Fremdsprache, zwar schnell ge-
sprochen werden kann, dass aber
das Denken, Rechnen und Orga-
nisieren noch sehr lange in der
Muttersprache (dem Konventio-
nellen, Mechanistischen) verhaf-
tet bleibt. Wir sind am Aufbau ei-
ner neuen, von der Produktion,
dem Handel, der Verarbeitung
und dem Konsum gemeinsam ge-
stalteten und getragenen Verant-
wortung im Bereich Nahrung und
Lebensraumgestaltung. Das Bei-
spiel Agypten beweist sehr ein-
driicklich, was mit Mut und Fan-
tasie erreicht werden kann. Es
bestérkt uns auf unserm Weg und
lasst noch auftauchende Schwie-
rigkeiten besser tiberwinden.

Ernst Frischknecht,
Priisident Bio-Suisse
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