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Frauen erndhren die Welt

RUN GSTAG

Eine Biuerin und eine Ethnologin unterstreichen die Bedeutung der Béiuerinnen, die meist fiir die landwirtschaftliche
Selbstversorgung verantwortlich sind. Eine linderiibergreifende Vernetzung kann zur Erndhrungssicherung beitragen.
Artikel der DEZA-Abteilung Bilaterale Entwicklungszusammenarbeit. Weitere Informationen: Maya Krell, Tel.: 031 /322 34 94

«Das Wissen von uns Bauerinnen

wird weitere Kreise ziehen»

Der diesjihrige Welternahrungstag am 16. Oktober hebt die Bedeutung der Frauen fiir die Ernéihrungssicherung hervor.
Die Innerschweizer Biuerin Wendy Peter und die Ziircher Ethnologin Corinne Wacker vernetzen Biuerinnen linderiibergreifend,
um das grosse Wissen der Frauen im Landbau sowie eine vielfiltige und nachhaltige Landwirtschaft zu bewahren.

Der diesjihrige Welternihrungstag steht unter
dem Titel: Frauen ernihren die Welt. Kann
man in Abwandlung dieses Mottos auch sa-
gen: Frauen erniihren die Schweiz?

Wendy Peter: Nein, fiir die Schweiz trifft das
nicht zu. Weltweit aber arbeiten mehr Frau-
en als Manner in der Landwirtschaft, vor al-
lem fiir die Selbstversorgung. In Afrika zum
Beispiel produzieren Frauen rund 80 Pro-
zent der Nahrung. In der Schweiz ist der
wichtigste Teil der Landwirtschaft die Milch-
und Fleischproduktion, aus der auch in unse-
rem Betrieb die meisten Einnahmen stam-
men. Dieser Bereich fillt oft in die Zustén-
digkeit des Mannes. Fiir den Erhalt vieler
Betriebe ist es jedoch unbedingt notig, dass
die Frauen ihre Bereiche, den Gemiiseanbau
und die Direktvermarktung, ausbauen und

ihr Anliegen einer diversifizierten und nach-
haltigen Landwirtschaft durchsetzen.

Mit der landwirtschaftlichen Selbstversor-
gung leisten Frauen in vielen Lindern, die wir
zur Dritten Welt ziihlen, einen entscheidenden
Beitrag zur Erndhrungssicherung. Wird diese
Bedeutung der Frauen — abgesehen vom dies-
jahrigen Welternihrungstag — von offizieller
Seite anerkannt?

Corinne Wacker: Die Entwicklungszusam-
menarbeit hat den Bereich der Frauen lange
ausgeblendet und ihre Arbeitsbereiche nicht
ernst genommen, obwohl die Frauen mit
dem Gemiiseanbau in Girten oft das Uber-
leben der Familie sichern. Diese Frauen
brauchen auch Unterstiitzung. Sie wissen
viel, mochten aber beispielsweise lernen, was

sie noch anbauen, wie sie die Lebensmittel
haltbar machen oder den Uberschuss ver-
markten konnten. Dies lernen sie nicht von
den Agronomen, sondern von denen, die vor
dhnlichen Herausforderungen stehen und
vielleicht einen Schritt weiter sind.

Biiuerinnen sollen also von Biuerinnen ler-
nen. Wie konnen sie dieses Wissen — iiber
staatliche und sprachliche Grenzen hinweg -
austauschen?

Peter: Wir Bduerinnen miissen uns vernet-
zen. Warum sollen nicht auch wir mit Hilfe
von Telefon, Fax und Internet oder an Kon-
ferenzen und Treffen landeriibergreifend un-
ser Wissen austauschen? Die Sprache stellt
zwar oft noch ein Hindernis dar, deswegen
sind wir auf Vermittlerinnen angewiesen.
Doch wir haben dieselben Interessen. Ich
war beispielsweise am Welterndhrungsgipfel
in Rom 1996 beeindruckt vom festen Willen
auch meiner Mitbduerinnen, eine nachhalti-
ge und vielfaltige Landwirtschaft zu betrei-
ben. Mit einer im positiven Sinne verstande-
nen Globalisierung konnen wir dieses Anlie-
gen starken.

Hat Ihre Vernetzung mit Biuerinnen aus an-
deren Lindern, insbesondere aus der Dritten
Welt, schon Friichte getragen?

«Mit dem Gemiiseanbau
sichern Frauen in weiten
Teilen der Welt oft das
Uberleben ihrer Familien»:
Corinne Wacker und
Wendy Peter im
bduer{chen Gemiisegarten.
(Foto: Sabine Hagmann)



Wacker: Ja.
Mit finanzi-
eller Hilfe
der Stiftung
Volkart Visi-
on konnten
wir Biuerinnen
im  nordindi-
schen Ladakh
unterstiitzen.
Seit 1976, als erst-
mals  Touristen
dieses Land berei-
sen konnten, haben
sich die sozialen und
wirtschaftlichen Umsténde stark verdndert:
Zahlreiche Ménner arbeiten nun zum Bei-
spiel als Trekkirgfithrer und fehlen so im
Sommer auf dem Hof. Da dieses hoch gele-
gene Gebiet nur wéhrend drei bis vier Mo-
naten landwirtschaftlich nutzbar ist, trock-
nen die Frauen das Gemiise und die Friichte,
die im Sommer reichlich wachsen. Mit unse-
rer Unterstiitzung konnten sich Frauen in
drei Dérfern fiinf Dérrapparate kaufen. Im
Gegensatz zum Dérren an der Sonne gehen
mit dieser Dorrtechnik die Vitamine nicht
verloren.

Seit kurzem konnen die Béuerinnen zudem
in ihren selbsterstellten Plastiktreibhiusern
Erdbeeren anpflanzen. Nun wollen sie ler-
nen, wie sie daraus Konfitiire kochen kon-
nen. Denn sie wissen, dass die Touristen Kon-
fitiire mogen und sehr viel dafiir bezahlen.

Peter: Um ihnen verschiedene Konservie-
rungstechniken zu zeigen - unter anderem
auch, wie man Konfitiire herstellt —, planen
wir einen Besuch in Ladakh.
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Das klingt nach einseitigem Aus-
tausch. Lernen Sie auch etwas
von den Biuerinnen in La-

dakh?

Peter: Die Direktvermark-
tung der landwirtschaftli-
chen Produkte ist beispiels-
weise ein Thema, das uns
wie auch die Bduerinnen in
Ladakh beschiftigt. Wir
konnen von ihnen lernen,
wie sie sich organisieren,
damit auch Frauen aus abgelegenen
Gebieten ihr Gemiise und ihre Friichte auf
den Markt im Hauptort Leh bringen und
dort gut verkaufen konnen. Unser Wissens-
und Erfahrungsaustausch ist ein Geben und
Nehmen. Ich bin sicher, dass die nordindi-
schen Landfrauen mir - oder einer Schwei-
zer Mitbéuerin - bei einem Besuch viel zei-
gen und ich bereichert zuriickkehren werde.
Diese Eindriicke und Erfahrungen werde ich
meinen Kolleginnen hier weitergeben - so
wird das Wissen von uns Bauerinnen immer
weitere Kreise ziehen.
Interview: Franziska Rudolf

Wendy Peter ist Biobduerin in der Niihe von
Willisau. Sie beteiligt sich am Erfahrungs-
und Wissensaustausch von Schweizer
Biiuerinnen mit Biuerinnen aus Ladakh.

Corinne Wacker ist Ethnologin an der
Universitit Ziirich. Sie leitet das Projekt
der Vernetzung von Schweizer
Buerinnen mit Biuerinnen aus Ladakh.

Die Autorin ist Mitarbeiterin des
DEZA-Pressedienstes
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