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LANGDAU

Biolandbau wohin?

Der folgende Vortrag wurde vor zwei Jahren vor der Bioland-Regionalgruppe Oberfranken-Oberpfalz gehalten.
Die darin enthaltenen Gedanken gelten fiir die Schweizer Biobauern genauso.

Der Autor Alfred Colsman ist seit Jahrzehnten mit der Moschberg-Bewegung eng verbunden.

Er war Griindungsmitglied von Bioland, des heute grossten Verbandes biologischer Bauern in Deutschland,
und wihrend vieler Jahre dessen Vorsitzender. (Der Text ist von der Redaktion gekiirzt.)

Gestatten Sie mir, zwei Zitate an den Anfang
meines Vortrages zu stellen:

Das Johannes-Evangelium beginnt mit den
folgenden Sitzen (nach der Ubersetzung von
Emil Bock):

Im Urbeginne war das Wort, und das Wort
war schaffend bei Gott, und ein gottliches
Wesen war das Wort. Dieses war im Urbe-
ginne schaffend bei Gott. Durch es sind al-
le Dinge geworden, und nichts von allem
Entstandenen ist anders als durch das
Wort geworden. In ihm war das Leben,
und das Leben war das Licht der Men-
schen, und das Licht scheint in die Finster-
nis, aber die Finsternis hat es nicht aufge-
nommen.

Dr. Rusch schreibt im Schlusskapitel seines
grundlegenden Buches «Bodenfruchtbar-
keit» folgende Stze (Seite 240):

Wer Bescheidung und Ehrfurcht vor der
Schiopfung fordert, ist unbequem; noch
steht im Kurs, wer sie mit tausend Kniffen
zu ersparen weiss. Es war immer so mit
den Menschen, und trotzdem haben sie
immer wieder eine neue Zeit geboren,
wenn auch unter Schmerzen; sie schicken
sich jetzt an, das biologische Zeitalter her-
aufzufithren. Die Geburtshelfer sind am
Werk. Ihnen zu helfen ist derzeit das
Grosste, was man an der Menschheit tun
kann; denn eines ist gewiss: Die Mensch-
heit wird das biologische Zeitalter gewin-
nen, oder sie wird nicht mehr sein.

Der biologische Landbau ist eine Reaktion
auf eine fundamentale Fehlentwicklung im
Landbau in den letzten 100 Jahren. Das Le-
ben und Erleben der bauerlichen Menschen
der letzten Jahrhunderte war stark gekenn-
zeichnet durch das enge Verbundensein mit
den Abldufen in der Natur. Die Zusammen-

hénge von Jahreszeiten, Bodenlebenent-
wicklung und Bodenbearbeitung, Pflanzen-
entwicklung, Nahrungsqualitit und Saatgut-
behandlung, die Gesundheit der Tiere, die
Beachtung ihrer Bediirfnisse, Nahrungsbe-
reitung und Vorratshaltung wurden in ganz
anderer Weise erlebt als wir es heute hand-
haben.

Zusammengefasst kann man sagen: Das Be-
wusstsein des béuerlichen Menschen der
vorindustriellen Zeit war stark gefiihlsms-
sig bestimmt, eingetaucht in das Geschehen
der Natur. Er lebte mit dem in allem weben-
den Geistigen ebenso wie in den dusserlich
wahrnehmbaren Dingen und Vorgangen, oft
in engem Einklang mit den Stimmungen, die
die Jahreszeiten und Jahresfeste mit sich
brachten. Die iiberwiegende Zahl der Men-
schen war bauerlich beschaftigt; das Hand-
werk stand als starker Partner neben der
bauerlichen Welt.

Mit Beginn der Aufkldrung begann sich das
Bewusstsein der Menschen — ausgehend von
der Entwicklung der Stddte - zu dndern. Es
entwickelten sich zunehmend Wissenschaft
und Technik. Die Erforschung der Welt und
der Natur fiihrte zur Begriindung von Physik
und Chemie als Wissenschaft und bald zu de-
ren industrieller Anwendung. Der Arzt Dr.
Albrecht Thaer legte den Grundstein fiir ei-
ne Landwirtschaftswissenschaft auf der
Grundlage der Humuslehre. Bereits 10 Jahre
spiter, 1840, machte Justus v. Liebig seine
Pflanzenerndhrungsversuche, deren Ergeb-
nisse er selbst spater deutlich in Frage stellte;
dennoch muss er als der Begriinder der heu-
te allgemein betriebenen Kunstdiingerwirt-
schaft angesehen werden. Industrialisierung,
Landflucht, Kriegszeiten, Erzeugungs-
schlachten sind die Schlagworte, die die wei-
tere Entwicklung kennzeichnen.

Fur bauerlich denkende
Menschen erschien diese
Entwicklung durchaus
bedrohlich.

Sie baten Anfang der zwanziger Jahre Dr.
Rudolf Steiner, den Begriinder der Anthro-
posophie, um Hilfe gegen diese Tendenzen.
Dr. Steiner sagte ihnen: «Wenn das Denken
der Menschen so bleibt, wird die Nahrung am
Ende dieses Jahrhunderts nicht mehr geniess-
bar sein.» Er hielt an Pfingsten 1924 in der
Nihe von Breslau einen landwirtschaftlichen
Kurs ab, der danach zur Griindung der «bio-
logisch-dynamischen Wirtschaftsweise» mit
der Marke «Demeter» fiihrte.

Diese lernte ich selbst schon vor dem Kriege
in meinem elterlichen Garten kennen. Ich
habe die Entwicklung bis 1941 und auch in
der Nachkriegszeit selbst aufmerksam beob-
achtet; auf meinem Hof habe ich von 1956
bis 1966 biologisch-dynamisch gewirtschaf-
tet. Die praktische Durchfiihrbarkeit brach-
te aber bei uns immer wieder erhebliche
Schwierigkeiten.

Dr. Hans Miiller und seine Frau Maria Miil-
ler beschritten zundchst einen anderen Weg
zur Erhaltung und Rettung des Kleinbauern-
tums iiber eine bildungspolitische Arbeit, die
auch zu einer 20jahrigen Tatigkeit Dr. Miil-
lers im Schweizer Parlament fiihrte. Seine
Ziele konnte er aber nicht durchsetzen; so
ging er mit seinen Freunden den Weg der
béuerlichen Selbsthilfe, die auf der Grundla-
ge alter bauerlicher Traditionen und des Stu-
diums des neuesten wissenschaftlichen
Schrifttums und vieler eigener praktischer
Versuche zur Begriindung der organisch-bio-
logischen Landbaumethode fiihrte.

Die schicksalshafte Begegnung Dr. Miillers
mit dem Arzt und Mikrobiologen Dr. Hans
Peter Rusch fiihrte zu einer sehr fruchtbaren
Zusammenarbeit. Sie fand letztlich ihren
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Niederschlag v.a. in dem Buch «Bo-
denfruchtbarkeit» von Dr. Rusch, in
dem die Grundlagen des organisch-
biologischen Landbaus dargestellt
sind, aber auch eine eindeutige Aus-
einandersetzung mit dem chemischen
Anbau vorgenommen wird.
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Kernsatze

Dr. Miiller hat fiir den organisch-biologi-
schen Landbau wenige, sehr einprdgsame
Kernsitze formuliert, die so einfach wie ge-
nial sind; sie lauten:

¢ Nur Leben schafft Leben.

¢ Der Gesundheit dienen.

* Die Kosten senken, die
Leistung steigern.

¢ Alles tun, was Gare fordert,
alles unterlassen, was Gare
zerstort.

¢ Die Fruchtbarkeit nicht
kaufen, sondern selber
bauen.

In diesen Sdtzen ist alles enthalten, was wir
bedenken miissen, um richtig zu handeln; si-
cher mit dem notwendigen Erfahrungswis-
sen; aber hier liegen die Massstabe; ich kom-
me spater noch darauf zuriick.

Dr. Miillers Einsatz fiir das Kleinbauerntum
geschah u.a. auch aus der Sorge um die Zu-
kunft der wachsenden Bevolkerung der Er-
de, war ihm doch klar, dass die hochste Lei-
stung vom intensiv genutzten Boden des
kleinen Betriebes erzielt wird. Dass diese
Aufgabe nur freie bauerliche Menschen lei-
sten konnen, kommt in einem seiner Briefe
an uns zum Ausdruck, den er am 6.11.1970
schrieb, nachdem wir ihm unsere Sorge iiber
die Zukunft der Bauern in der EWG zum
Ausdruck gebracht hatten:

«Bauer sein ist nur dann sinnvoll, wenn es im
Dienst einer grossen Idee geschieht — aber
sicher und ohne Wenn und Aber - trotz der
EWG. Deshalb bin ich ganz erschrocken
iiber Thren letzten Satz von der geringen
Aussicht, dass Sie noch lange Thre Arbeit als
freie Bauern tun konnen. Das werden nicht
nur Sie beide — das wird noch Thre kommen-
de Generation tun - ganz einfach, weil die
Volker Menschen nétig haben, die die Bau-
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ernarbeit so tun wie Sie - sonst gehen sie
selbst zugrunde.

Da bin ich der felsenfesten Zuversicht — auch
unter noch viel schwierigeren Verhiltnissen
als wie sie heute schon sind. Aber wir miiss-
ten sehr systematisch die Schwellenverbau-
ungen besorgen: geistig und sehr real. Und
wir tun es ja — das ist doch der Sinn unserer
ganzen Arbeit. Zuversicht! Wir kennen Weg
und Ziel!»

Dr. Miiller schrieb uns noch in seinem letzten
Brief im Jahre 1988 folgendes: «Ich habe in
unserer Organisation mit allen Mitteln dar-
auf gedrungen, dass die Sache gefordert wer-
den musste - die organisch-biologische An-
bauweise — und nicht die Organisation als
solche. Das war auch bei uns nicht immer
leicht. Es sind zwei Wege da zu gehen: Die
Forderung der Organisation und der Dienst
an der Sache. Ich hoffe, dass man auch bei
Thnen den richtigen Weg finden wird.»

Das biologische Zeitalter
vorbereiten

Wir haben nicht nur die Chance, sondern
auch die Pflicht, das biologische Zeitalter im
nichsten Jahrhundert schon heute entschei-
dend vorzubereiten!

Wir tragen Verantwortung zur Uberwindung
der Krise im Landbau und im Bereich der
Volksgesundheit!

Wir miissen unser Denken an den Erforder-
nissen schulen und neue Ideen in den Land-
bau einbringen!

Ich sehe die Dinge aus meiner Erfahrung
nach rund 50 Jahren Beschiftigung mit den
Ideen und der Praxis des biologischen Land-
baues so:

Es ist hochste Zeit, dass wir lernen, das
LEBEN in allen Ausdrucksformen in der
Natur als ein geistiges Agens, als ein unsicht-
bares Kréftewirken in allem organisch Ge-
stalteten, in unser tigliches Denken einzube-
ziehen und dariiber hinaus unser Handeln
danach konsequent einzurichten!

Das mag zundchst wie eine theoretische For-
derung klingen; aber bei ndaherem Hinsehen
wird man sehr bald reale Moglichkeiten fiir
solche neuen Denkansitze finden konnen.

Dr. Miiller stellt in seinem 1. Kernsatz fest:

«Nur Leben schafft Leben.» Nehmen wir
diesen Satz in seiner ganzen Tragweite zur
Kenntnis! Wir werden sehr bald an die Gren-
zen unserer doch heute sehr verbreiteten
materialistischen Weltsicht kommen!

Am besten fangen wir einmal dort an, wo die
Wissenschaft selbst durch ihre Forschung da-
zu beigetragen hat, unsere Grundlagen zu
bestitigen. Dies erfordert natiirlich eine um-
fangreiche Arbeit, die allerdings von ande-
ren schon weitgehend geleistet worden ist.
Ich mochte anregen, auf solche Ergebnisse
auch in Zukunft systematisch hinzuweisen
und diese zu zitieren.

Als Beispiel mochte ich heute hier nur einige
Namen und Stichworte anfiihren. Sie kon-
nen viel dazu beitragen, die in unserer Land-
baumethode erprobten Erfahrungen wissen-
schaftlich zu begriinden und damit auch fiir
uns versténdlich zu machen.

Hier einige Namen:

Sir Albert Howard, englischer Forscher in
Indien - entwickelt ein System: Gesunder
Boden - gesunde Pflanzen - gesunde Tiere.
Raoul Francé - entdeckt das Edaphon, die
Kleinlebewelt des Bodens.

Prof. Sekera - beschreibt die Lebendver-
bauung der Bodenkriimel.

Alwin Seifert - ein Pionier des Bauens im
Lebendigen

Prof. Virtanen - beweist die Aufnahme von
Grossmolekiilen durch die Pflanze.

Dr. H.P. Rusch - erkennt den Kreislauf le-
bender Substanz.

P. Miiller - beweist in seiner Doktor-Arbeit
N-Assimilation aller Pflanzen bei Anwesen-
heit von Vitamin B2 im Boden.

Prof. Monod - entdeckt die aperiodische
Molekiilanordnung im Eiweiss der Organis-
men.

Diese Reihe konnte durch weitere Namen
verldngert werden.

Entscheidend fiir die Weiterentwicklung un-
seres Denkens ist die standige Einiibung die-
ser {iber das unmittelbar Stoffliche hinausge-
henden gedanklichen Vorstellungen.

Es fehlt das Leben

Wir kénnen uns das an einem Beispiel klar-



machen, was ich damit meine. Es wird gern
behauptet, dass es keinen Unterschied ma-
che, ob ein Stoff natiirlich oder kiinstlich-
synthetisch sei, Hauptsache sei es, er wére
genauso gebildet. Man hat grosse Anstren-
gungen gemacht, um Chlorophyll nachzuma-
chen, bis es gelungen ist, das Grossmolekiil
entsprechend der natiirlichen Form nachzu-
bilden - «naturidentisch» — wie man so gern
sagt. Als dann dieses kiinstliche Chlorophyll
bei Licht Stirke produzieren sollte, ging das
nicht! Es fehlte das Leben darin! Genauso
verhlt es sich mit den kiinstlichen Vitami-
nen, die heute so verbreitet hergestellt und
konsumiert werden. Das synthetische Vit-
amin D ist bei den Sduglingen jetzt endlich
abgesetzt worden, nachdem es etwa ein hal-
bes Jahrhundert oder schon langer per Ge-
setz regelmassig den Sduglingen bei der Ge-
burt verordnet worden war.

Die hier deutlich gewordene Linie bildet u.a.
die nicht offengelegte Grundlage fiir die
stindige Auseinandersetzung zwischen der
Schulmedizin und den verschiedenen Natur-
heilverfahren.

Wir sollten jetzt klar Stellung beziehen und
unser Denken und somit auch unser Han-
deln von dieser geistig orientierten Sichtwei-
se bestimmen lassen!

Dazu mochte ich noch eine weitere Betrach-
tung anschliessen. Nach dem Johannesevan-
gelium war am Anfang das Leben. Die Stof-
fe des Mineralischen sind also — dhnlich wie
Schlacken - aus dem Lebendigen herausge-
fallen - so wie z.B. die Knochen eines Tieres
oder von Menschen nach vielen tausend Jah-
ren noch als Fossilien zu finden sind.

Wir diirfen also davon ausgehen, dass der
Geist frither da war als der Stoff. Lebewesen
sind daher geistig durchwirkte Stoffgestal-
tungen; das bedeutet: Die Lebewesen ergrei-
fen die Stoffe und bilden damit ihre vom Le-
ben durchdrungenen Korpergestaltungen
aus. Dies geschieht in der Natur stufenweise!

Was ist damit gemeint?

Dr. Miiller schrieb seine Doktor-Arbeit iiber
die Frage: Wie kommt das Leben auf den
Fels? Die Mikroorganismen erschliessen die
Mineralien fiir das Leben, sie schaffen die er-
sten grosseren Molekiile in spezifischer orga-
nischer Bindung, die zum Tréger niederer Le-

bensformen wurden. Diese ersten Stufen le-
bendiger Bildungen sind die notwendigen
Voraussetzungen fiir die Entfaltung nachst
hoherer Gestaltbildungen wie z.B. von einfa-
chen Pflanzen; denn diese nehmen die vorge-
bildeten Grossmolekiile gezielt in ihren Or-
ganismus auf und bilden damit noch kompli-
ziertere Molekiile wie z.B. die Eiweissmo-
lekiile des Zellkerns.

Je vielfiltiger sich die Mikroflora entwickeln
kann, um so hochwertigere Pflanzen konnen
sich an diesem Standort entfalten. Da besteht
ein unmittelbarer Zusammenhang, den wir in
der Landwirtschaft sehr wohl kennen. Auch
die hoheren Lebewesen wie Tier und Mensch
konnen sich bekanntlich nicht nur von einfa-
chen Mineralien oder gar synthetischen Nah-
rungsstoffen auf Dauer erndhren. Um im
weitesten Sinne gesund zu leben ist lebendige
Nahrung notwendig. Nicht mehr lebendige
Nahrung wie etwa sterilisierte, iiberhitzte
oder gar bestrahlte Nahrungsmittel konnen
dem Menschen nicht alle Funktionen erhal-
ten.

Auch dazu ein Beispiel. Dr. Rusch beobach-
tete als Klinikarzt und Mikrobiologe, dass die
meisten Patienten eine entartete Mikroflora
im Mund- und Rachenraum oder im Darm
hatten. Seine Forschungen fiihrten ihn dazu,
die Mikroflora der Boden zu untersuchen,
auf denen die Nahrung gewachsen war, die
die Patienten gegessen hatten. Er fand Paral-
lelen und beschloss, sich der Erforschung der
Zusammenhénge von Mikroflora des Bodens
mit der Mikroflora des Menschen zu widmen.
Er gab seine Stellung als Klinikarzt auf; er
kam bei seiner Forschung zu der Erkenntnis,
dass zwischen der Mikroflora der obersten
Bodenschicht und der Mund- und Rachen-
flora ein enger Zusammenhang besteht;
ebenso zwischen der Mikroflora der tieferen
Bodenschichten und der Darmflora. Er
konnte daher die Folgerung ziehen, je besser
der Boden, auf dem die Nahrung der Men-
schen wichst, um so besser die Gesundheit
der Menschen, die davon leben.

An diesem Beispiel erkennt man auch die
Bedeutung der Rohkost fiir die menschliche
Ernéhrung und andererseits den hohen Stel-
lenwert der guten Mikroflora des Ackers
oder Gartenbodens.

Ein weiteres sehr wichtiges Kapitel in unserer

heutigen Betrachtung ist die Frage:
Was ist eigentlich der Humus im Bo-
den?

Landbaw

Dr. Rusch hat dazu die exzellenteste
Begriindung ~ zusammengetragen
und in seinem Buch «Bodenfrucht-
barkeit» dargestellt. Ich mochte
mich dariiber jetzt nicht weiter aus-
lassen, das kann jeder selbst einmal nachle-
sen; nur soviel mochte ich sagen: je wertvoller
die Ausgangsmaterialien des Humus im Bo-
den sind, um so wertvoller der Humus und
um so wertvoller auch die Pflanzen, die sich
darauf entwickeln konnen und damit um so
wertvoller die Lebensmittel, die von einem
solchen Hof an den Markt kommen.

Jeder Bio-Hof ist ein «biologisches Ganz-
heitsexperiment» — wie es Dr. Rusch definiert
- oder eine «landwirtschaftliche Individua-
litdt» — wie es Dr. Steiner nennt. Alle Einfliis-
se auf diesen Organismus Bauernhof liegen
in der Verantwortung des Bauern.

Stichwort: Verantwortung

Der Bio-Bauer hat die grosse Chance im un-

mittelbaren Umgang mit der Natur:

- diese optimal zu gestalten,

—fast alle schidlichen Einfliisse auf seinen
Boden, seine Pflanzen und Tiere fernzuhal-
ten,

—eine wirklich optimale Lebensmittelqua-
litdt zu realisieren und damit seiner Kund-
schaft eine im hochsten Masse wertvolle,
das Leben erhaltende Nahrung anzubie-
ten.

Der Bio-Bauer (und seine Familie)

—lebt in engster Verbundenheit mit den
Kriften der ihn tragenden Produktions-
grundlagen, die er durch seine Arbeit stén-
dig verbessern kann!

—zeigt mit seiner Verantwortlichkeit fiir sei-
nen Hof, wie wir Menschen die Natur fiir-
sorglich behandeln kénnen und sollen.

—ist damit vorbildlich tatig fiir seine Umge-
bung, die ihn nachahmend tétig werden
kann und sollte.

—verbirgt nichts, wenn es darum geht, ande-
ren dabei behilflich zu sein, ihren Lebens-
raum in gleicher Weise zu gestalten.

—ist somit entscheidend mitgestaltend tatig,
unserem Warenzeichen «<BIOLAND» das
ihm gebiihrende Ansehen zu verschaffen.
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Landbaw

lungsweise, dass er seine Aufgabe
riickhaltlos bejaht und sich in den

Dienst an der Gesundheit von allem  kann den Weg nicht haben,

Lebendigen gestellt hat.
Die Organisationen des biologischen
Landbaus sind das notwendige Band
derer, die sich dieser Verantwortung

gegeniiber der Natur verschrieben  all sein Leben traben;

haben.

Lasst uns nicht vergessen, dass wir als Bau-
ern immer noch einigen Freiraum geniessen
diirfen, den andere schon lange haben aufge-

ben miissen. Haben wir doch eine wirklich Wo er hergeriickt,

sinnvolle und dazu verantwortungsvolle
Aufgabe zu leisten, und das an dem Teil der

Welt, in dem Gott uns Menschen am niich-  hat der Menge Sinn

sten kommt: in der Natur! Dazu brauchen
wir alle eine aktive geistige Regsamkeit! Wir

—beweist mit seiner sauberen Hand- Wer vom Ziel nicht weiss

wird im selben Kreis

kommt am Ende hin,

Wer vom Ziel nichts kennt Denn zu fragen ist
kann’s doch heut’ erfahren: nach den stillen Dingen,
wenn es ihn nur brennt und zu wagen ist

nach dem Gottlich Wahren; will man Licht erringen:
wenn in Eitelkeit wer nicht suchen kann,
er nicht ganz versunken wie nur je ein Freier,

und vom Wein der Zeit bleibt im Trugesbann

solltemstindigbereiteein, msdasnbtipepe- B noch mehr zerstiickt. nicht bis oben trunken. siebenfacher Schleier.
stige Riistzeug zu erarbeiten!
Ich schliesse mit einem Gedicht von Christi- -
an Morgenstern, das mich seit meiner Ju- Claristian Morgenshern
gend begleitet.
Alfred Colsman, Hergertswiesen
. MosMbed
KULTUR POLITIK Sein
g ”j() fOJ UM lllld SEMINAR
MOSCHBERG Geniessen N e

Wir dantken allen Absnnenton und Mitzliedern,
die uns die A iy und, den Mit-
gliederbeitrag fiin das lafonde Jobn benreits
Tagen noch tun werden.

Efe;mampfe WM!@WWWW
Kadfenempmm mm[wﬁfm wn-
sererseits den Verpllichtungen |ristgenecht
nachguhsmmen.

MW&@@ wndenen Arbeil

ac/zm/zd/en Wmd@ﬂddmm@h@lmmﬂw/

chlanépmqen %umiwzé
WWW@WWMWJW.
Gang besonders freut uns, dass wir rund 50
heissen diirfen!

&’m W@EMW@ZZ&M die ilve

Vom Freitag, 23. bis Sonntag, 25. Mai 1997
ist der Moschberg fiir individuelle Aufenthalte
geoffnet.

Sie reisen am Freitag oder Samstag an und
verbringen freie Tage in der familidren
Atmosphire des Moschbergs.

Zu folgenden Konditionen kommen Sie in den
Genuss des erstmaligen Angebots:

Nachtessen im gemiitlichen Rahmen,
Ubernachtung im Einzel- oder Doppelzimmer
und Friihstiicksbuffet
Fr. 115.— im Einzelzimmer pro Nacht
Fr. 85.— im Doppelzimmer pro Person/Nacht
inkl. Mehrwertsteuer und Taxen.

Wir freuen uns auf Ihre Reservation!

Seminar- und Kurhotel Moschberg
3506 Grosshochstetten
Telefon 031 /710 22 22
Telefax 031 /710 58 59
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