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LaNG DA

Unterscheidungsmoglichkeiten
von okologisch und konven-
tionell angebauten Produkten

1. Einleitung

Seit vielen Jahren beschiftigen sich Anbau-
er, Verarbeiter und Verbraucher mit der Fra-
ge, ob sich Waren aus biologischem Anbau
deutlich von denen des konventionellen An-
baus unterscheiden.

Durch gestiegenes Verbraucherbewusstsein
ist der Kundenkreis fiir 6kologische Produk-
te gewachsen und immer mehr Landwirte se-
hen eine Chance fiir eine langfristige Exi-
stenz im 6kologischen Anbau. Damit nimmt
die Bedeutung einer klaren Unterschei-
dungsmoglichkeit dieser Produkte in zweier-
lei Hinsicht zu. Mit einer zuverldssigen Un-
terscheidungsmethode wire zum einen der
Problemkreis des «Pseudobiomarktes» zu
losen, und somit dem Verbraucherschutz
besser Rechnung getragen. Zum anderen
lassen sich dadurch Marktvorteile fiir Natur-
kost sichern.

Zahlreiche Befragungen ergaben, dass Le-
bensmittel aus dkologischem Anbau aroma-
tischer schmecken, mehr typischen Eigenge-
schmack aufweisen, ldanger frisch bleiben
und vom Verbraucher als gesiinder und wert-
voller eingestuft werden. Ausgehend von
den Ergebnissen dieser Befragungen be-
schéftigen sich viele offizielle Stellen mit der
Frage nach Unterschieden zwischen 6kologi-
schen und konventionellen Produkten.
Nicht selten lautete die Kernaussage solcher
Untersuchungen, dass bei Vitaminen, Spu-
renelementen, Eiweissgehalten, Fetten usw.
keine Unterschiede feststellbar sind. Daraus
wurde abgeleitet, dass die vermuteten Un-
terschiede nicht bestehen.

Nicht zuletzt auf solche Ergebnisse gestiitzt,
konnte sich der integrierte Anbau in zahlrei-
chen staatlichen Forderprogrammen be-
haupten. Bedenkt man die Faszination, die
von dem Grundgedanken des integrierten
Anbaus ausgeht, so ist die Forderung dieses
Weges nur zu verstdndlich. Mit dem inte-
grierten Anbau schien es zu gelingen, eine
Verbindung zwischen den hohen landwirt-
schaftlichen Standards (Normierungen und
Anforderungen des EG-Marktes) mit den
Zielen und Errungenschaften des okologi-
schen Anbaus (Umweltschutz, Landschafts-
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und Gewisserschutz) zu schaffen. Diese
scheinbare «Optimalldsung», so glaubt(e)
man, wire im Rahmen geringfiigig erhchter
Verbraucherpreise realisierbar fiir den Ver-
braucher.

Wie wenig akzeptabel dieser Weg jedoch ist,
hat Dr. H. Miiller schon friihzeitig deutlich
gemacht.

Diese Entwicklung hat sicherlich mit dazu
beigetragen, dass der Verbraucher verunsi-
chert wurde und die einzelnen Richtungen
und «Markenzeichen» nicht mehr durch-
schauen konnte.

Auch innerhalb der Anbauverbdnde und
Dachorganisationen (Knospe/AGOL) sowie
von seiten der Verbraucherverbande wurde
der Ruf nach einer deutlichen Unterschei-
dung von Produkten aus dkologischem und
konventionellem Anbau laut.

Die Zielvorstellung war und ist sehr hoch ge-
steckt. Die Anforderungen an eine Unter-
scheidungsmethode lauten:

Landwirtschaft

Pflanzenschutz

Boden-
bearbeitung/
Pflege

Symbio-Bodentest

(Biomasse, Cmik/Corg,qC02,...)

Abbildung 1:

- unverwechselbare Unterscheidung

- einfache Durchfiihrung

- geringe Kosten

- geeignet fiir alle Produktbereiche

- Nachweis, dass okologische Produkte bes-
ser sind.

Um der Komplexitdt dieses Anforderungs-
kataloges gerecht zu werden, war das
Bemiihen von vielen Seiten, diesem Problem
mit ganzheitlichen Methoden (Steigbilder,
Kristallisation, Biophotonen usw.) zu begeg-
nen. Im Riickblick auf iiber 20 Jahre intensi-
ver Arbeit auf diesem Gebiet bleibt jedoch
nur die Feststellung, dass zur Zeit noch kei-
ne ganzheitliche Methode existiert, die wis-
senschaftlich anerkannt ist, reproduzierbare
Ergebnisse liefert und die geeignet ist, den
immer kritischer werdenden Verbraucher
zufriedenzustellen.

Am Institut in Herborn wurde ein anderer
Weg gewdhlt. Zuerst iiberlegte man sich,
welche Einzelparameter im okologischen
Landbau besondere Bedeutung haben, und
wie sich diese auf Boden bzw. Bodenleben
und die Pflanzen auswirken. Darauf basie-
rend wurden verschiedene wissenschaftliche
Methoden aufgegriffen und so weiterent-
wickelt, dass gezielt Einfliisse nicht korrek-
ter biologischer Wirtschaftsweise nachzu-
weisen sind.

Das Ergebnis ist eine dreifache Kontroll-
moglichkeit der okologischen Bewirtschaf-

Diingung

Ruckstands-
analytik

:

Produktanalyse

Anbaudifferenzierung

konv / okol.

Okologische Landwirtschaft unterscheidet sich vor allem in den Methoden, die fiir Schéd-
lingsbekémpfung, Beikrautregulierung usw. angewandt werden.

Mit Hilfe dreier analytischer Tests kann die korrekte Einhaltung der Richtlinien fiir den
Skologischen Landbau dokumentiert werden.



tung, angefangen mit der klassischen Riick-
standsanalytik von Pflanzenschutzmitteln
iiber die Bewertung der Bodenbewirtschaf-
tung anhand der Aktivitdtsmessung der Bo-
denmikroorganismen bis zum Nachweis des
Einflusses der Diingung auf die Pflanze mit-
tels Proteinmustervergleich.

Alle drei Kontroll-Komponenten decken im
Bereich des okologischen Pflanzenbaus die
wichtigsten  Einflussgrossen  (Diingung,
Pflanzenschutz, Fruchtfolge usw.) ab. Sie ge-
statten zum einen eine verbrauchergerechte
Darstellung der 6kologischen Anbauqua-
litat. Andererseits konnen sie im Rahmen
von freiwilligen oder vorgeschriebenen Kon-
trollen im Sinne der EG-Oko-Verordnung
sinnvolles Werkzeug einer effektiven Kon-
trolle sein (Abb. 1).

2. Qualitat 6kologischer
Produkte

Ein zentraler Begriff in der gesamten Dis-
kussion um die Unterscheidung von Produk-
ten aus okologischem und konventionellem
Anbau ist die Qualitit. Die allgemeine
Grundaussage ist, dass okologische Produk-
te eine «bessere Qualitit» besitzen. Wichtig
ist daher, den Qualitétsbegriff zu definieren,
das heisst, was sind die entscheidenden Qua-
litdtsanforderungen und wie kann dies dem
Verbraucher dokumentiert werden.

Die Auseinandersetzung mit dem Qualitits-
begriff zeigt sehr schnell, dass es sehr unter-
schiedliche Auffassungen dazu gibt, die sich
in drei iibergreifende Ebenen gliedern las-
sen:

a. Die Feststellungsebene
b. Die Bewertungsebene
c. Die Wertschétzungsebene.

In der Feststellungsebene werden alle analy-
tisch messbaren Parameter festgelegt. Viele
derartige Kenngrossen sind in Verordnun-
gen und Vorschriften fiir die Vermarktung
nach Handelsklassen und in den Vorgaben
im Vertragsanbau enthalten (wertgebende
Inhaltsstoffe, Riickstinde, Schadstoffe usw.).
In der Bewertungsebene werden diese Para-
meter bestimmten Zweckbestimmungen zu-
geordnet und mit den Attributen «gut und
schlecht», «besser oder schlechter», «geeig-
net/ungeeignet» belegt; zu nennen wiren
hier zum Beispiel Grenz- und Richtwerte.
Gerade beim letzten Punkt zeigt sich schon,
dass ein «besser oder schlechter» in der Re-
gel nicht allgemeingiiltig formuliert werden
kann.

Somit wird leicht verstandlich, dass ein Ver-
gleichstest von Produkten aus dem 6kologi-

schen und dem konventionellen Anbau,
wenn er in der Lage ist, Unterschiede zu be-
legen, schwerlich Aussagen iiber ein besser
oder schlechter machen kann. Eine solche
Bewertung miisste von der Erndhrungswis-
senschaft vorgenommen werden. In diesem
Bereich sind die Kenntnisse iiber die Aus-
wirkung der Nahrung auf den menschlichen
Organismus bei weitem nicht so fortgeschrit-
ten, wie vielfach geglaubt wird; es besteht ein
grosser, weiterer Forschungsaufwand.

Uber Qualitiitsfragen in der Wertschiitzungs-
ebene konnen direkte Nachweismethoden
nahezu keine Hilfestellung geben. Ange-
sprochen sind auf dieser Ebene ideelle Wer-
te, wie Umweltschutzgesichtspunkte, soziale
Aspekte usw. Die Massstibe dazu werden
von dem gesellschaftspolitischen Umfeld be-
stimmt, woher zur Zeit eindeutig positive
Impulse fiir den okologischen Landbau
stammen.

3. Okologische Produkte
«Uberprifbar anders»

Das Institut fiir Mikrobiologie und Bioche-
mie in Herborn hat sich zum Ziel gesetzt, an
einzelnen Parametern oder entsprechenden
Kombinationen mit wissenschaftlich aner-
kannten Methoden zuverldssig und reprodu-
zierbar eine Differenzierung zwischen Pro-
dukten aus konventionellem und 6kologi-
schem Anbau vorzunehmen. Damit wird
klar, dass der Anspruch der Qualititsaussa-
gen eindeutig in der Feststellungsebene liegt.

Eine Aussage iiber «besser» oder «schlech-
ter» ist mit dieser Methode weder beabsich-
tigt noch moglich.

Die theoretischen Grundlagen sowie die
Entwicklung dieser Methode wurden zusam-
men mit dem Institut fiir Pflanzenphysiolo-
gie der Universitdt Giessen erarbeitet.

Der Grundgedanke besteht darin, die Pflan-
ze in ihrer komplexen Gesamtheit zu be-
trachten. Der Entwicklungsprozess und da-
mit die stoffliche Zusammensetzung einer
Pflanze am jeweiligen Standort ist das Er-
gebnis genetisch gesteuerter, hochvernetzter
biochemischer Ablaufe in Abhéngigkeit von
den jeweiligen Umweltfaktoren.

Ausgehend von der Tatsache, dass jede Ge-
treidezuchtsorte in sich genetisch sehr homo-
gen ist, sollten sich gravierende Unterschie-
de der Wachstumsbedingungen in der Pflan-
ze widerspiegeln.

Zu klaren war weiterhin, inwieweit Anbau-
unterschiede trotz wechselnder Standortbe-
dingungen (Boden, Klima usw.) sicher er-
kannt werden konnen.

Betrachtet man die Unterschiede zwischen
dem konventionellen und dem 6kologischen
Landbau, so steht der Verzicht auf chemisch-
synthetische Pflanzenschutzmittel im Vorder-
grund. Da sie, mit Ausnahme der systemisch
wirkenden Mittel, jedoch nicht unmittelbar
mit dem Pflanzenstoffwechsel in Verbindung
stehen, beeinflussen sie ihn daher kaum.
Deutliche Auswirkungen sind hingegen von
der jeweiligen Diingepraxis zu erwarten. So-
wohl die Hohe des Angebots an minerali-
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schen Stickstoffdiingern, als auch die Ange-
botsform (z. B. NHs, NOs) sowie die Zeit der
Ausbringung (Spatdiingung) sind geeignet,
unterschiedliche Stoffwechselvorgange in
der Pflanze zu erzeugen.

Die Untersuchung von Speicherproteinen
der Getreidekorner nach Menge und Vertei-
lung unter Einbeziehung einer komplizier-
ten EDV-gestiitzten Auswertung (Dendro-
gramme) hat sich daher als erfolgreicher An-
satz herausgestellt, dem folgender Gedanke
zugrunde liegt:

Die von der Pflanze aufgenommenen Stick-
stoffverbindungen werden iiberwiegend fiir
die Synthese von Aminoséduren bendtigt. Die
Bereitstellung dieser Aminosduren ist vor al-
lem vom N-Diingerangebot abhéngig. In der
Pflanze werden sie dann hauptsichlich zum
Aufbau der Eiweisse (z. B. Speicherprotei-
ne) verwendet. In welcher Form und Menge
Getreidespeicherproteine gebildet werden,
ist in der Pflanzenentwicklung von pha-
senspezifischen Genen bestimmt. Das Pro-
teinmuster ist daher als Reaktion der Pflan-
ze auf die unterschiedliche Behandlung in
den beiden Anbauformen zu verstehen.
Daraus ist ersichtlich, dass die Pflanze in
ihrem gesamten Lebensprozess als Mess-
instrument genutzt wird. Am Herborner In-
stitut ist es gelungen, die Anbauunterschiede
mit einem vertretbaren Zeit- und Kostenauf-
wand «lesbar» zu machen.

4. Proteinmusterbestim-
mung von Getreide-
kornern - eine Uberzeu-
gende Strategie

Das Getreide wird zu Mehl vermahlen und
die darin enthaltenen Proteine ausgewa-
schen. Im Nachfolgenden macht man sich
das Verhalten der elektrisch «geladenen»
Proteine (Gliadin, Glutenin, Prolamin usw.)
zunutze. Sie werden auf ein Gel aufgetragen,
an das eine elektrische Spannung angelegt
wird. Im elektrischen Feld wandern sie dann
verschieden schnell und werden als soge-
nannte Banden auf dem Gel nach Einfir-
bung sichtbar.

Es erscheinen bis zu hundert verschiedene
Banden, die als Bandenmuster mit dem
menschlichen Auge nicht auswertbar sind.
Die qualitative und quantitative Auswertung
iibernimmt ein spezielles Messgerat (Densi-
tometer), das fiir jede Bande die relative In-
tensitét und die Laufstrecke auf dem Gel er-
fasst und als sogenanntes Pherogramm aus-
druckt (Abb. 2).

Betrachtet man im direkten Vergleich eine
Getreidesorte aus biologischem und kon-
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Beispielhafte Darstellung eines Dendrogramms, das die Ahnlichkeiten einzelner Proben
untereinander beschreibt. Je kiirzer der waagrechte Ast einer Klammer ist, um so enger
sind zwei Proben miteinander «verwandt». Deutlich ist zu erkennen, dass die Proben aus
Skologischem Landbau und die aus konventionellem je eine eigene Gruppe bilden.

ventionellem Anbau, werden die Unter-
schiede klar ersichtlich.

Bei einer unbekannten Probe muss zunéchst
einmal die Sorte aufgrund des Proteinmu-
sters identifiziert werden. Danach erfolgt ein
Ahnlichkeitsvergleich von konventionell
und okologisch angebautem Getreide dieser
Sorte. Dieser Vergleich wird mit Hilfe der
sogenannten Clusteranalyse vorgenommen,
die die in Abb. 3 dargestellten Dendrogram-
me ergibt.

Diese Dendrogramme dienen dazu, die Eig-
nung und Zuverldssigkeit der Methode fiir
zahlreiche Weizensorten wissenschaftlich
abzusichern.

Am Institut fiir Mikrobiologie und Bioche-
mie steht mittlerweile eine umfangreiche
Datenbank der sortenspezifischen Protein-
muster von Weizen zur Verfiigung. Ebenso
ist die erfolgreiche Auswertung bei Gerste
und Hafer moglich. Fiir die unterschiedli-

chen Dinkelsorten befindet sich eine Ver-
gleichsdatei im Aufbau.

Die Auswertung ist mittlerweile soweit ge-
diehen, dass gestiitzt durch ein leistungsfihi-
ges EDV-Programm, routinemdssig zahlrei-
che Proben in verhéltnismassig kurzer Zeit
untersucht werden konnen.

An der Universitét Giessen wird die Metho-
de gerade fiir verschiedene Gemiisearten er-
probt.

5. Nutzen fir den
okologischen Landbau
und Marktbedeutung

Der Vergleich von okologischen und kon-
ventionellen Produkten, ohne bewertende
Aussagen zur Qualitét, stosst bisher bei ei-
nem Teil 6kologisch wirtschaftender Land-
wirte, Verarbeiter und Handler auf eine ge-
ringe Akzeptanz. Dies mag daran liegen,



dass zuwenig «Alternatives» darin steckt und
zum anderen die Versprechungen sogenann-
ter ganzheitlicher ~ Ansitze sicherlich
verlockend sind.

Kritisch wird héufig gesehen, dass nur ein-
zelne Bezugsgrossen als Indikator fiir den
okologischen Anbau einbezogen werden,
weshalb in der Regel mehrere Tests in Kom-
bination notwendig sind, um eine zuverléssi-
ge Aussage zu treffen. Dariiber hinaus sind
Abgrenzungen zum intergrierten Anbau mit
einzelnen Tests schwierig.

So berechtigt diese Kritik sein mag, so deut-
lich muss jedoch festgestellt werden, dass es
zur Zeit keine aussagekraftigen und wissen-
schaftlich anerkannten Methoden mit ganz-
heitlichem Ansatz gibt, die es ermdglichen,
Produkte aus verschiedenen Anbauweisen
zu differenzieren.

Welche Schwierigkeiten bestehen, die ein-
zelnen Formen der Landwirtschaft (konven-
tionell, integriert, okologisch) anhand ein-
deutiger Kriterien voneinander abzugren-
zen, verdeutlicht die Abb. 4. Daraus geht
hervor, dass die Grenze in vielen Teilberei-
chen (z. B. Fruchtfolge, Umweltschutzaspek-
te usw.) viel fliessender sind als vielfach an-
genommen. Ein richtliniengemasser okolo-
gischer Pflanzenbau kann jedoch durch drei
Analysenansitze (Riickstandanalytik, An-
baudifferenzierung nach Proteinmustern
und Symbio-Bodentest) nachgewiesen wer-
den.

Mit der EG-Oko-Verordnung ergibt sich fiir

viele Landwirte erstmals die Moglichkeit,

mit einem glaubhaften Anbaunachweis und

einer dokumentierten Kontrolle an den

Markt heranzutreten.

Viele konventionelle Weiterverarbeiter, ins-

besondere im Kindernahrungssektor und

Getreideproduktbereich, haben seitdem ver-

starkt Produkte aus dkologischem Anbau in

ihr Sortiment mit aufgenommen.

Mit grossem Interesse werden von einzelnen

Anbietern die Methoden zur Differenzie-

rung von Produkten aus 6kologischem und

konventionellem Anbau ausprobiert und
teilweise schon zur betriebsinternen Qua-
litdtsabsicherung genutzt. Mit zunehmenden

Marktanteilen dieser Produkte ist es nur

noch eine Frage der Zeit, bis diese Untersu-

chungen als Beweis der Verbrauchersicher-
heit werblich hervorgehoben werden.

Das Konzept des Herborner Institutes ba-

siert auf einer Dokumentation der Anbau-

qualitdt auf drei Ebenen .

- Der landwirtschaftliche Betrieb nutzt den
Symbio-Bodentest, um fiir seine Arbeit
wertvolle Erkenntnisse zu gewinnen und
die okologische Wirtschaftsweise zu doku-
mentieren.

- Riickstands- und Schadstoffanalysen bie-
ten dem Verbraucher Gewihr, einwand-
freie Ware zu erhalten.

- Die regelméissige stichprobenartige Uber-
priifung von Getreide (und zukiinftig auch
Feldgemiise) zwecks Anbaudifferenzie-
rung gewdhrleistet eine sachgerecht ange-

Bewirtschaftungsformen und ihre Merkmale

konventionell integriert

- chem. Pflanzenschutz

!

- mineral. Diingung

—_——
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Abbildung 4:

Unterschiedliche Bewirtschaftungsformen und ihre Unterscheidungsmerkmale. Mit analy-

tischen Tests nachweisbar sind alle Merkmale, die in der Feststellungsebene liegen. (Der

Symbio-Bodentest Iésst zusétzlich bewertende Aussagen iber den Einfluss der Frucht-

folge zu.)

wandte Diingung im Hinblick auf die

Richtlinien des 6kologischen Anbaus und

des Umwelt- und Gewdsserschutzes.
Eine gut betriebene und dokumentierte
Qualitdtssicherung nach dem o. a. Schema
hilft, das Verbrauchervertrauen langfristig zu
gewinnen und damit fiir die Vermarktung
von Produkten aus okologischem Anbau
Marktvorteile zu sichern. Die vorhandenen
Verbandsstrukturen eignen sich dabei her-
vorragend fiir eine Koordination dieser Auf-
gaben.
Im Rahmen kleiner Projekte (Arbeitsge-
meinschaften, Erzeugerzusammenschliisse,
Vermarktungsinitiativen) kann iiber das In-
stitut in Herborn ein sinnvoller Plan mit Un-
tersuchungsschemata nach dem Stichpro-
benverfahren entworfen werden.
Die Notwendigkeit einer effizienten Kon-
trolle wird um so grosser, je stérker die Zahl
der okologisch wirtschaftenden Landwirte
zunimmt, denn dabei verliert sich zwangslau-
fig auch der personliche Kontakt zwischen
den Verbandsmitgliedern. Hierbei ist es
wichtig im Bewusstsein zu haben, dass eine
kleine Zahl von Verbandsmitgliedern, die es
mit den Richtlinien nicht so genau nehmen,
das Image des gesamten Verbandes und so-
mit die Absatzmoglichkeiten jedes einzelnen
innerhalb kurzer Zeit zunichte machen
kann. Die Verbraucherschaft ist nach mehre-
ren in den offentlichen Medien hochgespiel-
ten «Okoskandalen» sehr sensibilisiert. In-
nerhalb der Verbraucherverbinde wird eher
der Ruf nach einer totalen Kontrolle laut.
Kritik an der EG-Oko-Verordnung wurde in
dieser Hinsicht vielfach laut gedussert. Die
Bereitschaft zur Finanzierung der zusitzli-
chen Aufwendungen ist jedoch nicht vorhan-
den. In dieser Situation kann nur die Initiati-
ve der Anbauverbinde helfen, die Anforde-
rungen an die Kontrolle auf ein verniinftiges
Mass zu begrenzen und gleichzeitig den Ver-
braucherinteressen gerecht zu werden. Dazu
bedarf es einer Dokumentation iiber ein effi-
zientes Kontrollsystem.
Mit dem hier vorgestellten Kontrollverfah-
renist es leicht moglich, fiir die Mitglieder ei-
nes Verbandes, einer Vermarktungsgemein-
schaft oder dhnliches ein Stichprobenkon-
trollmodell zu entwickeln und umzusetzen,
das in einem vertretbaren Kostenrahmen die
Gewihr bietet, «Trittbrettfahrern» auf die
Spur zu kommen.
Im Sinne des Verbrauchers handeln und dies
begleitend plakativ darstellen, ist ein Marke-
tinginstrument, um sich den notwendigen
Marktvorteil langfristig zu sichern.

U. Peters, E. Laskowska-Kosegarten,
H. Huber
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