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Der Natur auf der Spur

Seit 1964 werden in Wetzwil ob Herrliberg in einem Fabrikationsgebiude nach modernsten Methoden die weltbekannten
Bio-Strath Priparate hergestellt, abgefiillt und verpackt.
Pro Jahr verlassen iiber eine Million Flaschen das Herrliberger Unternehmen, das schon von iiber 60 000 Personen aus der

ganzen Welt besucht wurde.

Die Zeichen der Zeit sind dem Erfolg der bekannten, natiirlichen Stirkungs- und Aufbaupriparate sowie Naturheilmittel
aus Herrliberg entgegengekommen: verianderte Lebensbedingungen, zunehmende Umwelt- und Schadstoffbelastungen
oder Stresssituationen einerseits, der Trend zuriick zur Natur und zum Natiirlichen andererseits.

David Pestalozzi, der Sohn des Firmengriinders,
anldsslich seines Referates am Landestag 1992
auf dem Mdoschberg

Hefe und Wildpflanzen

Grundlage aller Praparate ist eine vital-
stoffreiche Hefe, die nach dem Bio-
Strath Verfahren mit ausgewihlten
Arznei- und Wildpflanzenextrakten
«gefuttert» und unter speziellen Zucht-
bedingungen vermehrt wird.

Die Pflanzenhefezellen werden mittels
eines Garverfahrens verflussigt (plas-
molysiert), damit der wertvolle Zell-
inhalt vom Korper aufgenommen wer-
den kann. Dieser Vorgang dauert
allein zehn Tage.

Die Bio-Strath Aufbaupraparate und
Naturheilmittel bestehen zu 100 Pro-
zent aus naturbelassenen Rohstoffen.

(Schluss von Seite 11)

Quellen der Freude

Ich kann mir die Freude erschliessen,
indem ich mich bewusst dafur einsetze,
damit ich und andere sich freuen kon-
nen. Alle Menschen konnen sich
freuen, aber auch andern Freude ma-
chen — kleine und grosse Freuden.
Auch das Erleben der Lebenskraft in
der lebendigen Natur der Schopfung
spendet uns Freude und Erholung —
und hinter allem steht Gottes Nahe,
die uns mit Freude erfullt. Er meint es
gut mit mir, mit seiner Liebe, seiner
Heilung. Er ist fur alle da. Die Verbin-
dung mit thm kann ich durch sein
Wort und im Gebet aufnehmen.
Durch seine Nahe ist eine Grund-
freude die Quelle aller Freude, in mir
selbst.
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Es werden keine kunstlich hergestell-
ten Stoffe (synthetische Vitamine,
Farbstoffe, = Geschmacksverbesserer)
beigefugt. Bio-Strath ist viele Jahre
haltbar ohne Konservierungsstoffe
und ohne Pasteurisation (Erhitzung).
Die Zellen dieser Pflanzenhefe enthal-
ten die wichtigsten Aufbaustoffe fur
den menschlichen Organismus: Ei-
weiss, Kohlenhydrate, Fett, Amino-
sauren, Nukleinsauren, Vitamine (vor
allem der B-Gruppe), Mineralstoffe,
Spurenelemente und Fermente.

Export in iiber 30 Lander

Heute wird etwa 70 Prozent der Pro-
duktion in alle funf Kontinente expor-
tiert. Ob USA, Kanada, England, Peru,
Australien, Korea oder Japan. Bio-
Strath Priparate sind in uber 30 Lan-
dern in Apotheken, Drogerien und Re-
formhausern erhaltlich.

Wissenschaftlicher
Wirkungsnachweis ist entscheidend

Ein wichtiger Grundstein zum Erfolg
war, dass seit 1961 kontinuierlich die
Wirkung der Praparate in wissen-
schaftlichen Versuchen nachgewiesen
werden konnte. Die Lebensaufgabe des
Grunders der Firma Bio-Strath, F. Pe-
stalozzi, bestand darin, 100 Prozent
naturliche Praparate mit wissenschaft-
lich erwiesener Wirksamkeit herzustel-
len.

Die 30jihrige Forschung
unterteilt sich in fiinf Gebiete:

— Leistung/Konzentration
— Rekonvaleszenz
Strahlenschutz
Geriatrie

Immunsystem

Leistungssteigerung

Geistige und sportliche Leistungsstei-
gerungen wurden bei verschiedenen
Versuchen festgestellt. Bei Schulklas-
sen, finnischen Hochleistungssportlern
oder in einer Doppelblindstudie bei 60
gesunden Versuchspersonen im Alter
von 24 bis 80 Jahren. In dieser Studie
wies die Bio-Strath Gruppe (+ 64 Pro-
zent) im Vergleich zur Kontrollgruppe
(+ 10 Prozent) in bezug auf Konzen-
trationsfahigkeit, korperliche und gei-
stige Leistungsfahigkeit, Mudigkeit
und Vitalitit eine deutliche Steigerung
auf.

Fit im Alter

Bei der standig steigenden Lebenser-
wartung der Bevolkerung wird auch
die Zahl der alteren Menschen immer
grosser. In einer kontrollierten Studie
mit 184 Patienten konnte eindeutig
nachgewiesen werden, dass Bio-Strath
auf die physischen und psychischen
Leistungen einen positiven Einfluss
hat. Zum Beispiel konnte man beim
Ruckwartszahlen in der Bio-Strath
Gruppe (im Gegensatz zur Kontroll-
gruppe) eine deutliche Steigerung fest-
stellen.

Schnelle Erholung

Mittels grossangelegten Doppelblind-
versuchen an einem Spital in Bern
konnte nachgewiesen werden, dass die
Rekonvaleszenz der Patienten mit Bio-
Strath bedeutend verbessert wird in be-
zug auf Gewicht, Blutbild, Vitalitat
und Allgemeinbefinden.

Stiarkung der Abwehrkraft

Bekannt ist, dass sich der menschliche
Organismus dank einem naturlichen
Abwehrsystem gegen Krankheitserre-
ger und gesundheitsbedrohende Fakto-
ren (giftige, chemische und radioaktive
Stoffe aus Nahrung, Luft und Wasser)
oder hektische Lebensweise usw.
wehrt. Die Abwehrbereitschaft ist eine
Frage der Widerstandsfahigkeit, die
durch verschiedene Faktoren stark ge-
schwacht werden kann. Dazu gehoren
falsche oder mangelnde Ernahrung,
Uber- und Untergewicht oder psychi-
sche Belastungen.

Die Firma wollte wissen, ob ein solches
physisches Ungleichgewicht mit einer
Erganzungsnahrung wie Bio-Strath
Aufbaupraparat tatsachlich aufgefan-
gen werden kann. Mehrfache und
verschiedenartige ~ Untersuchungen,
durchgefihrt von englischen und
schweizerischen Wissenschaftlern, ha-
ben eine deutliche Starkung der Ab-
wehr gegen verschiedene bakterielle
Infekte und eine Erhohung der Zahl
weisser Blutkorperchen (Lymphozy-
ten) nach einer Infektion bei regelmas-
siger Verabreichung von Bio-Strath
nachgewiesen, was auf eine prophylak-
tische und therapeutische Wirkung
schliessen lasst.
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