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REPORTAGE

bio-familia AG Sachseln

Das familia Miiesli erobert die Welt

Bereits unsere Vorahnen kannten das
Muesli. Sie genossen ihr «Habermusy,
welches aus Rohmaterialien aus ei-
genem Anbau bestand: Hafer, Milch,
Apfel, Nisse und Honig. Dank Dr.
Max Bircher-Benner wurde das Miiesli
wiederentdeckt: auf einer seiner zahl-
reichen Bergwanderungen lernte Dr.
Bircher diese Speise bei den Alplern
kennen. Aufgrund vieler Verabrei-
chungen fand er heraus, dass Muesli
eine ideale Niahrwert-Zusammenset-
zung besitzt, d. h. viel Kohlenhydrate,
wenig Fett, sowie Eiweiss, Vitamine
und Mineralien in ausgewogener
Menge. Mit Erfolg hielt das Bircher-
muesli Einzug in seiner Klinik, in der
vorwiegend Magenleidende behandelt
wurden.

Erst 1959 tauchte der Name Bircher-
miesli in den Medien wieder auf; die
bio-familia lancierte damals das fami-
lia Bio-Birchermiiesli, welches einen
Welterfolg einleitete. Inzwischen isst
man auf der ganzen Welt Muesli, und
die bio-familia hat ihren Betrieb so er-
weitert, dass pro Tag 30 Tonnen
Muesli gemischt und abgepackt wer-
den konnen. Inzwischen ist die bio-
familia in der Schweiz zum Markt-
leader mit einem Marktanteil von uber
50 % aufgestiegen. Der Exportanteil
betragt 30 %. Hier sei noch erwahnt,
dass Miesli im Ausland vor allem als
Fruhstick, zusammen mit Milch oder
Joghurt genossen wird.

Das erste familia Muiesli im neuen Kleid
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Der Produktionsbetrieb in Sachseln im Kanton Obwalden

Mit zum Erfolg des Bio-Muesli hat si-
cher auch die Philosophie, die hinter
diesem Produkt steht, beigetragen. Seit
dem Anfang verwendet die bio-familia
fur dieses Miesli Apfel, Weizen und
Roggen aus kontrolliertem organisch-
biologischem Anbau nach Dr. Hans
Miiller. So konnen die Bio-Bauern pro
Jahr ca. 400 t Apfel und 500 t Weizen
und Roggen liefern.

Auch heute noch hat das familia Bio
Miiesli seine Berechtigung; dank der in
einem speziellen Verfahren getrockne-
ten Bio-Apfel schmeckt es kostlich,
speziell wenn es mit frischen Saison-
Fruchten verfeinert wird. Seit einem
halben Jahr ist dieses Produkt in einem
praktischen Kunststoffbeutel, welcher
unschédlich vernichtbar ist, erhalt-
lich.

Vor 1% Jahren hat die bio-familia eine
Produktelinie lanciert, die einen hohen
Anteil an VSBLO-gepruften Rohmate-
rialien (zum grossten Teil Importware)
enthalt. Die drei Produkte sind in einer
praktischen Klarsichtverpackung er-
haltlich und sprechen so den Konsu-
menten auch visuell an.

Die bio-familia glaubt an die Zukunft
des Muesli, konnten doch in den letz-
ten funf Jahren beachtliche Zuwachs-

raten erzielt werden. Immer mehr ist
auch der Trend nach modernen Va-
rianten von Muesli spurbar, vor allem
werden leichtere und knusprigere Va-
rianten bevorzugt. Darum hat sich die
bio-familia entschlossen, in den Bau
einer Bandofenanlage zu investieren,
um die Kapazitat fur die Herstellung
von Knusper-Produkten wesentlich zu
steigern.

Umweltfreundlich verpackt und VSBLO-gepriifi:
Miiesli im Klarsichtbeutel
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