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Liebe Leserin, lieber Leser,

es folgt an dieser Stelle der Ausschnitt aus einer Diskussion anldsslich der
Internationalen Landbauberatertagung auf dem Mdschberg. Wir waren
davon ganz besonders beeindruckt und mochten diese bedenkenswerten
Worte hier an Sie weitergeben. Red.

Frage an Dr. Urs Vokt, Leiter der Bodenschutz-Fachstelle im Kanton
Bern: Wenn Sie die notige Machtfiille hiitten, wie wiirden Sie eingreifen,
was wiirden Sie veranlassen, um aus ganzheitlicher Sicht das Problem
Umweltzerstorung «in den Griff» zu bekommen?

«Das kommt mir so vor wie die drei Wiinsche von der Fee. Ich will versu-
chen, nichts zu manipulieren, sondern spontan einfach auf mich zu horen.

Was mir wahnsinnig wichtig scheint, ist, dass wir den Menschen Gelegen-
heit geben, sich selbst und ihre Mitmenschen zu spiiren. Ich selber versu-
che mir immer wieder bewusst zu machen, was eigentlich passiert mit mir
selber, und ich bin dabei immer wieder entsetzt und erschiittert, wie stark
ich selber manipuliert und konditioniert bin. Das macht mich traurig.

Ich glaube, dass der Mensch zu etwas finden muss, wo er seine wirklichen
Bediirfnisse erfiillen kann. Er muss lernen, sich zu spiiren, sich zu lieben,
an sich Freude zu bekommen, um iiberhaupt nachher fihig zu sein, auch
andere Realitditen zu spiiren: zu Staunen tiber die Schonheit der Land-
schaft, sich zu freuen tiber sein Dasein. Wenn das moglich ist — und das
fadngt sehr frith an — dass wir nicht mehr dem Menschen sagen, wenn du
das und jenes machst, dann verdienst du so und so viel und dann geht es
dir besser, sondern, dass er sich iiber ganz Grundlegendes freuen kann,
das scheint mir das Wichtigste, an dem wiirde ich arbeiten.

Aber ja nicht als Diktator. Es ist fiir mich ungeheuer erschiitternd fest-
zustellen, dass die Menschen, wenn ein Hoherer etwas sagt, das einfach
machen. Und wenn ich bedenke, welch grausame Umweltzerstorung jetzt
ablduft, eben weil wir so sind, weil wir eine Art Sucht zu zerstoren in uns
haben und weil wir uns nicht gern haben, weil wir wenig Liebe erfahren,
wenn ich hochkommen lasse, was ich als Kind an Unrecht erfahren habe —
ich bin im Krieg auf die Welt gekommen — dann kommt in mir eine wahn-
sinnige Wut auf, und ich wdre in der Lage loszuschiessen. Je mehr es mir
aber gelingt mich anzunehmen, desto mehr werde ich sanft und vertrdg-
lich. Es gibt ja auch eine soziale Vertrdglichkeit. Ich finde, da muss es be-
ginnen. Wir konnen nicht mit technischen Mitteln etwas losen, was wir in
uns drin selber nicht konnen.»

Dr. Urs Vokt
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