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Frage der betriebseigenen Diinger — Jauche und Mist — mul} hier ganz
besonders gut studiert und im Sinne des organisch-biologischen An-
baues gelost werden, dann wird er erfahren, dalj der Erfolg im Stall
sichtbar wird, und auch fir ihn sich die Milchproduktionskosten sen-
ken. Fritz Dahler

Unser Garten im Sommer
Was sich gut vertragt — und was sich nicht liebt

Wenn wir die Erbsen, Fruhkartoffeln, Buschbohnen, Zwiebeln usw. ab-
geerntet haben, sollen wir an deren Stelle Spatkulturen wie Chinakohl,
Endiviensalat, Zuckerhut, NiiBlisalat — Rapunzel oder Vogerlsalat —
usw. nachpflanzen oder aussaen.

Sollten Beete nicht mehr mit Kulturpflanzen bestellt werden, sollten
wir Grindungungseinsaaten bis spatestens Ende August zur Bodenver-
besserung und Regenerierung in den Boden bringen. In Frage kommen
fir Folgekulturen von Kohlpflanzen in erster Linie Leguminosen, wie
Diingererbsen, Lupinen, Sommerwicken, Alexandriner- oder Perser-
klee. Im Handel gibt es bereits fertige Gruneinsaatmischungen.

Fuar die Nachtschattengewiachse wie Kartoffeln, Tomaten und Paprika
wiren Senfeinsaaten zu empfehlen.

Eine weitere Grindungspflanze — Phazelia — eine Leguminose, sie
zahlt zu den Wasserblattgewéchsen, soll leicht mit Erde bedeckt wer-
den, da Dunkelkeimer, ist nematodenfeindlich, ergibt ein kraftiges, tief-
es Wurzelsystem und fordert die Regenwurmtatigkeit, bliht nach etwa
sechs Wochen und ist als Bienenweide geschitzt. Beim Nachbau unse-
rer Kulturpflanzen haben wir keine Schwierigkeiten zu erwarten. Im
Winter friert sie aus und hinterlaf3t einen ausgezeichneten miirben Bo-
den. Die verniinftigste Diingung bei Beerenstrauchern und Obstbau-
men ist und bleibt der Kompost. Angerotteter Kompost, deren Endver-
rottung an Ort und Stelle als Bodendeckung ausgebracht, ergibt Schutz
und Nahrungsnachschub fiir das Bodenleben, aulerdem sind Uberdiun-
gungen kaum moglich. Gerade Uberdiingungen sind meist die Ursache
von Krankheits- und Schéadlingsbefall.

Aber auch unter Beerenstrauchern und Obstbaumen sollen wir ofter
Griineinsaaten einbringen. Die Beerenstraucher stellen im Grunde ge-
nommen auch Monokulturen dar. Um ihre Ertragsfahgikeit zu verlian-
gern, eignen sich verschiedene Griineinsaaten, weil diese die Ausschei-
dungsstoffe abbauen helfen und zusatzlich ein reichhaltigeres Bodenle-
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ben geschaffen wird, das wiederum fruchtbarkeits- und
gesundheitsfordernd die Straucher und Baume beeinflufit. Die Boden-
struktur wird verbessert und der Unkrautwuchs gehemmt.

Von den Ananas-Erdbeeren werden nach der Ernte von den besten und
gestndesten Tragern die ersten Ranken von der Mutterpflanze, mog-
lichst bald in mit Erde gefullten Blumentopfen eingepflanzt. Wenn sie
darin gut angewachsen sind, trennen wir die Ranken von der Mutter-
pflanze. Spatestens Mitte August konnen dann diese Jungpflanzen auf
gut vorbereitete Beete in Abstanden von 40 cm ausgepflanzt werden.
Durch die Topfmethode werden Versetzungsschocks vermieden. In der
Regel verbleiben Erdbeerkulturen drei Jahre im Ertrag. Erdbeeren sol-
len moglichst schon im Herbst abgeduingt werden. Durch tippiges Diin-
gen im Frihjahr wird hauptsachlich der Pilz- und Schadlingsbefall ge-
fordert. Spritzungen mit Schachtelhalmtee und Bestduben mit Urge-
steinsmehl dammt den Pilzbefall ein.

Nach der Ernte schneiden wir gleich die alten, vierjahrigen Triebe
von den Johannisbeeren und Stachelbeeren bodeneben ab. Von den
Jungtrieben bleiben nur drei bis vier der kraftigsten stehen, alles an-
dere, schwache wird ebenfalls entfernt.

Im Haus- oder Kleingarten sollen wir nicht nur die Moglichkeit der
Mischkultur zugeneigter Pflanzen, sondern auch Heil- und Wiirzkrau-
ter planméabig einbauen.

Heil- und Wiirzkrauter konnen schadlingsabwehrend, aromaverbes-
sernd und wachstumsfordernd wirken, wenn wir sie richtig einsetzen.
Zum Beispiel Tagetes und Ringelblumen wirken nematodenhem-
mend.

Dill fordert das Wachstum bei Petersilie, Schnittlauch, Karotten und
Kohlpflanzen, Zwiebeln.

Basilikum zu Gurken fordert die Fruchtbarkeit und verhindert frithen
Mehltaubefall. Auch Tomaten reagieren positiv.

Petersilie verbessert das Aroma bei Tomaten und steht gut neben
Zwiebeln und Rettiche. Vertrédgt sich aber nicht mit Salat.

Bohnen oder Pfefferkraut halten durch ihren Duft Lause von den
Bohnen fern.

Borretsch, auch Gurkenkraut genannt, steht gut neben Krautpflanzen
und Zucchini. Er mul} rechtzeitig geschnitten werden, samt er aus, ist
er aus dem Garten kaum mehr zu entfernen.

Kapuzinerkresse ist ein natirlicher Antibiotikatrager und sollte auf
Baumscheiben angepflanzt werden. Sie zieht Liause an und vertreibt
Ameisen. Dadurch werden die Baume vor Liausen geschiitzt.

30



Kerbel eignet sich in Mischkultur zu Salaten und schiitzt diese vor
Léausen und Schnecken.

Kresse erganzt sich mit Radieschen.

Kiimmel als Randpflanzung wirkt geschmackverbessernd auf Kartof-
feln, Kohl, Gurken und Roten Riiben — Randen.

Liebstockl soll mit Estragon gepflanzt werden, sie ergidnzen sich ge-
genseitig im Wachstum.

Lavendel hilt durch seinen Duft bei Rosen die Lause ab.

Pfefferminze liebt die Nachbarschaft von Kartoffeln, Tomaten, Salat
und Karotten.

Zitronenmelisse und Goldmelisse sind miteinander unvertraglich.

Rosmarin braucht einen sonnigen Standort und will als Partner Salbei.
Salbei vertragt sich gut mit Fenchel, Kohl, Karotten, Erbsen und Boh-
nen.

Thymian halt als Duftpflanze Kohlweilllinge und Léause ab.

Wermut ist mit allen unseren Kulturpflanzen unvertraglich, steht aber
zwischen Johannisbeeren gut, weil er den Sdulchenrost abwehrt.

Kamille ist ein guter Nachbar fiir Kohlpflanzen, wirkt auch fordernd
bei Kartoffeln, Sellerie und Lauch.

Kamillentee dient im Garten zur Kraftigung der Kulturen und als Sa-
menbeize bei Erbsen, Busch- und Stangenbohnen, Puffbohnen, Kohlar-
ten und Radieschen. Martin Ganitzer

Mein Garten im Sommer

Es ist Anfang Juni. Immer Regen, Gewitter und dazwischen heisses,
schwiiles Wetter. Alles wachst gut, besonders das Unkraut, dem ich
kaum Herr werde.

Die Tomatenbeete — in der Mitte eine Reihe Buschbohnen — stehen
groflartig. Jede Pflanze bekam Komposterde mit einer Decke Griin-
material. Das fallt heuer sehr gut an. Schon miissen die Tomaten-
pflanzen entgeizt werden. In unserem Bergklima kann ich nur den
Mitteltrieb stehen lassen. Ich nehme immer eine mittelfrithe Sorte
«Bonner Beste» und ziehe die Pflanzen immer selber an.

Die Stangenbohnen treiben nach wenigen Tagen aus. Zum Teil mul}-
sten sie schon gehaufelt werden. Die Sorte «Neckarkonigin» ist eine
besonders friithe Sorte.
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