Zeitschrift: Kultur und Politik : Zeitschrift fur 6kologische, soziale und wirtschaftliche

Zusammenhange

Herausgeber: Bioforum Schweiz

Band: 40 (1985)

Heft: 1

Artikel: Das Herz des Bauernhauses : die Bauerin in der modernen
Landwirtschaft

Autor: Braumann, Franz

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-892355

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-892355
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Das Herz
des Bauernhauses

Die Bauerin in der modernen Landwirtschaft

Meine Mutter war einst noch eine «Bauerin vom alten Schlag», wenn
ich heute tiber eine Spanne von fiinfzig Jahren auf meine Jugend im
elterlichen Bauernhaus zuruckschaue. Wir hatten immer vier
Dienstboten im Hause: den Knecht und den Dienstbuben, die Stall-
magd und die Hausdirn. Wir funf Kinder im Schulalter konnten ja
noch nicht als richtig Mitarbeitende gerechnet werden. Der Vater, ja
der arbeitete im Hof, auf den Feldern und im Wald uberall als erster
voran. Er stand als erster in der Wiesenmahd an, er pfliigte den
Acker, er sidte das Korn mit eigener Hand und schob die reifen Gar-
ben in die mit Eisenzahnen bestuckte Trommel der von einem Gopel
betriebenen Dreschmaschine. Die Dienstboten waren nur die Hel-
fer.

Die Mutter aber erhob sich am Morgen als erste im Haus vom Schlaf.
Sie weckte die Méagde, schiirte Feuer im Herd an, kochte fiir Mensch
und Tier, denn auch Rind und Schaf und Schwein bekamen zum Gras
oder Hacksel noch flissiges Kraftfutter, das auf dem Herd oder in
dem «Trankkessel» im Stall gekocht wurde. Sie iiberwachte die gebo-
renen Tiere im Stall, die Kalbchen, Ferkel und die Kuken. Im Som-
mer half sie zur dringenden Erntezeit mit. Abends legte sie als letzte
die Hiande in den Scholl. Am Sonntagnachmittag flickte und stopfte
und nédhte sie die Arbeitskleider und was wir Kinder wieder an Lo-
chern in Hosen und Ellbogen gerissen hatten.

AuBer der Stunde des sonntaglichen Kirchgangs arbeitete die Mutter
immer! Ruhende Hande blieben ihr das Leben lang fremd.

Als mein Vater als einer der ersten Bauern eine von Pferden gezoge-
ne Mahmaschine gekauft und den ersten Motor auf den Hof gebracht
hatte, sagte er manchmal: «Die jungen Bauersleute werden es ein-
mal besser haben mit der schweren Arbeit. Und du, Frau, brauchst
dann auch nicht mehr zur Heu- und Erntearbeit aufs Feld hinauszu-
gehen! Eine Nahmaschine schaff” ich dir auch noch an!»

Die Mutter hatte nie uber die niemals abreiBende Arbeit geklagt.
Jetzt lachelte sie nur nachsichtig: «Ob ich das alles noch erleben wer-
de? Wenn ich nur die Kraft habe fiir die Arbeit und die Kinder gesund
aufwachsen, will ich zufrieden sein!»



Die Jahre schwanden dahin; wir Kinder wuchsen heran, lernten
neue Berufe und kamen fort aus dem Elternhaus, denn das Gut konn-
te ja nur einer, der Alteste, spiter iibernehmen und weiterfithren.
Aber jedesmal, wenn ich zuruckkehrte aus dem Leben in der Welt
zum Elternhaus, schaffte die Mutter fort vom Morgen bis in die
Nacht. Sie war und blieb ihr Leben lang das niemals ruhende Herz
des Bauernhauses. Wir wuliten es immer schon, wenn wir es auch
nicht aussprachen: Eine Béuerin ist und bleibt unersetzbar! Und
wenn noch soviel arbeitssparende Gerate und klug tiberdachte Neue-
rungen auf dem Bauernhof eingefiihrt werden — ohne die nie ruhen-
den Hande der Bauerin stockte und verfiele jeder bauerliche Betrieb!
In den letzten funfzig Jahren hat sich auf dem Bauernhof ein so rapi-
der Anderungs- und Anpassungsprozel an die neue Zeit vollzogen
wie vorher in Jahrhunderten nicht. Der jahe Wandel von der Lebens-
und Wirtschaftsform des sich selbst geniigenden und erhaltenden
Landwirtschaftsbetriebs in die marktorientierte Produktionsweise
hat jeden Bauernbetrieb in die gesamte Volkswirtschaft unlésbar
hineingebunden. Die durch den Einzug der Technik sich auf dem
Bauernhof anfangs anbahnende Arbeitserleichterung wurde durch
den Aderlal} einer iiberh6éhten Landflucht sehr bald wieder unwirk-
sam gemacht. Dazu aber kam noch, dall das gegenuber der tibrigen
Volkswirtschaft zuriickbleibende Ertragseinkommen des Bauern
nur durch erhohte Produktivitatsleistung wenigstens zum Teil auf-
gefangen werden konnte — was nur mit erhohter Arbeitsleistung
moglich werden konnte.

Wo auch diese Anstrengung noch nicht ausreichte, bot sich in den
Jahren eines sprunghaft ansteigenden Wirtschaftswachstums ein
Ausgleich durch moglichen Nebenerwerb des Mannes und Bauern
aullerhalb des eigenen Grundbetriebes an. Lange schon gehorte der
Bauernbetrieb mit Arbeitshilfe vom Gesinde der Vergangenheit an,
und Bauer und Bauerin trugen die alleinige Last aller Arbeit in Haus,
Stall und Gut. Als auch nun viele Bauern nur noch hochstens am frii-
hen Morgen und spaten Abend dem Hof zur Verfugung standen,
blieb nicht nur fiir den Haushalt, sondern auch fir Tierpflege und
Feldarbeit die Lenkung des Betriebs in den Handen der Bauerin zu-
riuck. Zehntausende von Bauerngilitern werden heute in alleiniger
Verantwortung der Bauerin mit ihrer fast uniberschaubaren Viel-
falt von Tatigkeiten gefuhrt.

Wer versucht, die taglich wiederkehrenden Arbeitsgange allein zu
zahlen, der kommt auf 25 und mehr sich standig wiederholende Té-
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tigkeitsablaufe. Selbst wenn es der heutigen Bauersfrau gelingt,
durch einen streng ausgedachten Terminplan jeden Tag damit «uber
die Runden» zu kommen, bleibt nach der physischen Arbeitsbewalti-
gung auch noch der psychische Leistungsdruck zu bewaltigen. Wo
stiinde heute auch produktionsmallig der Landbau ohne die Bauerin,
das so selten gerithmte, immerdar schlagende «Herz des Bauernhau-
ses»?
In der Gegenwart mit der immer mehr sich aufzwingenden Erkennt-
nis von der fiir das menschliche Leben unabdingbaren Notwendig-
keit einer Gesunderhaltung der Umwelt als wichtigstes Gut der
menschlichen Existenzmoglichkeii wéchst der Bauerin eine neue
und ganz besondere Bedeutung zu. Eine grofiraumig und fabrikma-
Big betriebene Agrarwirtschaft wiirde bei dem heutigen Stand der
Technik vielleicht auch die notwendigen Nahrungsgiter schaffen —
doch die Natur wirde unaufhaltsam in Verdédung und technische
Verplanung absinken! Streng behuitete Naturschutzparks allein wur-
den niemals das Funktionieren einer lebenserhaltenden Umwelt ga-
rantieren. In unserer Zeit des millionenfachen Massentourismus der
grolBen Stadte mulite der Traum von Kraftigung und auch geistiger
Erholung «auf dem Lande» sehr bald ausgetraumt sein ohne das na-
men- und ruhmlose Wirken von Hunderttausenden und oft fast al-
lein schaffenden Bauersfrauen. —
Noch einmal denke ich zuriick an meine Mutter, eine «Bauerin vom
alten Schlag», die Eigenschaften besall, welche man heute nicht
mehr aufzufinden vermeinen mochte. Doch ein kurz in unserer Vor-
stellung heraufgehobener Gang durch den Arbeitstag der Bauerin
von heute zeigt mir und jedem, der willig ist, ernsthaft eine kurze
Weile mitzugehen, dafl diese Bauerin als Frau, Mutter und Mensch
auch heute noch neben uns lebt — so unauffillig und arbeitsbereit
wie einst meine lange, lange schon im Frieden ruhende Mutter!
Auch in unserer modernen Landwirtschaft sind die Bauerinnen
wahrhaft unersetzbar. . .!

Franz Braumann
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