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vorsorge im Garten
gegen Unkraut und
Krankheit

Im organisch-biologischen Land- und Gartenbau miissen wir ein
ganzes Bundel von Mallnahmen beachten, wenn wir ein gesundes,
ziigiges Wachstum unserer Kulturpflanzen gewahrleisten wollen.
Zu diesen Mallnahmen zahlen:

1. Den Boden nicht wenden, nicht umgraben, nicht tief pflugen, son-
dern tief lockern und oberflachlich kriimeln, um die naturliche
Schichtenbildung nicht zu storen.

2. Keine organischen Substanzen wie Mist, Grundungungspflanzen,
Mulm - halbverrotteter Kompost — untergraben.

3. Den Boden moglichst nie unbegriint, ohne Bodendecke den Witte-
rungseinfliissen wie Wind, Regen, Kalte oder Hitze aussetzen. Jun-
ger Grasschnitt, Mulm - halb verrotteter Kompost - zer-
kleinerte Brennessel oder Gartenabfalle. Grundiingungseinsaaten
sind dazu geeignet, wenn die Kulturpflanzen den Boden noch nicht
decken.

4. Eine richtige Fruchtfolge der verschiedenen Pflanzenfamilien.
Hier bietet sich die Mischkultur im Garten mit zueinander passen-
den, sich gegenseitig fordernden und schutzenden Pflanzen an.

Dazu miussen wir etwas tber die einzelnen Pflanzenfamilien unserer
Kulturpflanzen und Grundiungungspflanzen wissen, um nicht zu gro-
Be Fehler bei der Aufstellung unserer Anbauplane zu machen.

Wir sollen nicht nur die Unvertraglichkeit innerhalb einer Pflanzen-
familie beachten, sondern auch solche zwischen einigen Familien.

Zur Pflanzenfamilie der Leguminosen oder Hiuilsenfriichte, auch
Schmetterlingsblutler genannt — sie alle sind Stickstoffsammler und
schlieffien auch andere Mineralstoffe im Boden auf — zahlen bei den
Gemusearten die Busch- und Stangenbohnen — Phaseolus —, Dicke
Bohnen — Vicia faba —, auch Puff- oder Saubohne genannt, ferner
Schal-, Mark- und Zuckererbsen.

Zur gleichen Pflanzenfamilie gehoren folgende Griindungungspflan-
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zen, die sich im Gartenbau besonders vorteilhaft eignen: Perser- und
Alexandrinerklee, weil diese Kleearten tiber Winter abfrieren; Inkar-
natklee, Weil3- und Gelbklee sind mehrjahrig, sie sind geeignet unter
Beerenstrauchern und Obstbaumen. Weiter Sommerwicken, diese
frieren im Winter aus. Die Zottel- oder Winterwicke ist frosthart.
Futtererbse und Platterbse sind ebenfalls ausfrierende Griindin-
gungspflanzen. Auch die Ackerbohne kann sehr vorteilhaft nicht nur
in Mischungen als Grundiingungseinsaat sondern auch als Zwi-
schenreihe z. B. bei Sellerie und auch anderen Kulturpflanzen einge-
schoben werden. Schliellich waren noch die gelbe Lupine — die be-
reits bei einem pH-Wert von 4.5 bis 5.5 und die blaue Lupine, die bei
einem pH-Wert von 5.5 bis 6.5 gedeiht, zu nennen. Diese Grundun-
gungspflanzen sind besonders zur AufschlieBung und Strukturver-
besserung von Rohboden geeignet.

Alle diese Kultur- und Grandiingungspflanzen sind als Vor- oder
Nachkultur von Kreuzblitlern besonders geeignet.

Zu der Pflanzenfamilie der Kreuzblutler, auch Kruziferen genannt,
zahlen alle Kohlarten wie Blumen-, China-, Grinkohl, Kohlrabi,
Weilikohl — Kraut —, Rotkohl — auch Blaukraut genannt —,Wirsing,
Radieschen und Rettiche.

Zur gleichen Pflanzenfamilie gehoren die Grindungungspflanzen
Senf, Olrettich, Sommer- und Winterraps, Perko PHV.

Es versteht sich von selbst, dali wir Grundungungspflanzen dieser
Art weder vor noch nach Kulturpflanzen anbauen durfen und umge-
kehrt. Tun wir es trotzdem, mussen wir mit Krankheits- und Schad-
lingsanfalligkeit im Nachbau rechnen.

Vor Kreuzblutlern sollen wir moglichst vorher ein Leguminosenge-
misch einplanen. Damit fordern wir ein gesundes zugiges Wachs-
tum.

Weiter sollen wir bedenken, dall Kruziferen nicht vor Meldenge-
wachse wie Spinat, Mangold und Rote Riiben — Rote Beete, Randen —,
angebaut werden sollten, weil sie den Schéadlingsbefall von Nemato-
den — Alchen- oder Fadenwurmer — bei diesen Gewachsen for-
dern.

Wo Nematodengefahr besteht, konnten mit Erfolg auch Tagetes und
Ringelblumen — sie gehoren zur Familie der Korbblutler — angebaut
werden. Mit solchen Zwischenpflanzungen wiirden wir nicht nur
zur Gesundung des Bodens beitragen, sondern auch den Mischkul-
turgarten bereichern und verschonern.

37



Zur Familie der Korbblitler — Compositae — gehoren: Kopf-, Pflick-,
Endiviensalat, Chicorée und Schwarzwurzeln, weiter die Sonnenblu-
men, der auch gerne Gemengen von Griundiingungspflanzen beige-
mischt werden. Salat und Petersilie vertragen sich als Nachbarn
nicht. Hingegen werden wir iiberall zwischen Kohlpflanzen Salat-
pflanzen als gute Nachbarn einplanen.
Das vergangene Gartenjahr war in unserer Gegend zunachst etwas
trocken, dann sehr naf3 und viel zu kalt, was besonders warmelieben-
de Pflanzen wie Gurken im Ertrag etwas zurtickstellte, die Reife bei
den Obstbaumen verzogerte und die Pilzanfalligkeit forderte und bei
Kartoffeln besondere Sorgfalt beim Sortieren erforderte. Doch die
Blatt- und Gemusekulturen brachten in organisch-biologisch bewirt-
schafteten Garten beachtliche Ernten, trotz widriger Witterungsver-
haltnisse.

Martin Ganitzer

Die Fruchtfolge
in meinem Garten

Dieses Mal soll von der Fruchtfolge berichtet werden. Auch in mei-
nem Garten halte ich schon jahrelang einen genauen Fruchtwechsel
ein. Unsere Vegetationszeit ist bei der Berglage kurz. Vor Mitte April
ist kaum ein Anbau moglich, und Ende September mull mit Frost ge-
rechnet werden. Maligebend ist immer die Hauptfrucht. Nach jahre-
langer Erfahrung haben sich als «Mischkulturen» folgende Beete be-
wahrt.

Eine solche Beetfolge will ich beschreiben:

Nach dem 15. Mai — den Eisheiligen — setze ich die Tomaten mit Sel-
lerie dazwischen. Die Pflanzen wurden selber herangezogen, in Saat-
schalen und dann in Kistchen pikiert. Anfang Mai werden in der Mit-
te — Reihe 3 — alle 40 cm einige Buschbohnenkerne gelegt. Das Beet
hatte im Spatherbst nach dem Abernten Hornspane bekommen, mit
einer dichten Decke von Erntertuckstanden und gehackten Blumen-
stauden bedeckt und mit Gesteinsmehl bestreut. Nach den Busch-
bohnen wurde Endivien gepflanzt. Bis in den Spatherbst, nach dem
Abernten der Tomaten, breitet sich der Sellerie tiber das ganze Beet
aus. Wieder wird das ganze Beet fiir das kommende Jahr, nach
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