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Entfernung der Ausscheidungsstoffe gut bewdhrt. Beerenstriu-
cher lieben aber auch eine Bedeckung mit Mulm.

Obstbaumstdmme sollen wir mit einem Lehm-Kuhfladenanstrich
versorgen, wobei wir den Lehm in einem Schachtelhalmabsud —
Zinnkraut — aufweichen. Martin Ganitzer

Der Herbst
in meinem Garten

In unserem obersteirischen Bergklima miissen wir oft schon Ende
September mit den ersten Nachtfrosten rechnen. Damit beginnt
das Einrdumen des Gartens.

Als erstes miissen die Tomaten vor einer klaren Nacht geborgen
werden. Sie stehen in Mischkultur mit Sellerie, der sich nun
noch bis in den November hinein weiter wachsend im Beet aus-
breitet. Griine «Paradeiser» werden in der Kiiche aufgelegt und
reifen da tadellos nach. Dahlien nimmt man nach dem ersten
Reif aus. Schon vorher hatte ich die Stocke den Farben nach
numeriert, um im n#dchsten Jahr farbgerecht setzen zu konnen.
Die Knollen tiberwintern im Keller auf dem Erdbeet.

Die Gartenbeete werden nun nach und nach abgeerntet. Die
Wurzelgemiise werden im Keller auf den Erdbeeten eingeschla-
gen, Endivien mit den Wurzelballen in «Steigerln» eng ge-
schichtet im Keller frostfrei aufgestellt. Zuckerhut, mit den
Wurzeln ausgenommen, bleibt im Freien unter Dach in Erde
eingeschlagen.

Als letztes — bis zum Schnee — konnen Brokkoli noch geerntet
werden, sie vertragen die kalten Ndchte am ldngsten.

Nach dem Abernten wird jedes Beet gleich fiir die Winterruhe
vorbereitet. Es wird mit dem Kraul oder der Grabgabel tief ge-
lockert, natiirlich ohne die Bodenschichten durcheinander zu
werfen. Dariliber kommt — «schleierdiinn» heiBt es im Garten-
biichlein von Frau Dr. Miiller — eine Schicht Frischmist oder als
Ersatz Hornspine, etwa eine Handvoll auf den Quadratmeter.
Mit den kleingehackten Ernteriickstinden decke ich jetzt das
Beet ab und staube noch Gesteinsmehl dariiber. Zum Ausgleich
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des zu hohen ph-Wertes mul3 ich Patentkali — pro Are 3 kg -
streuen.

Die Blumenstauden werden abgeschnitten und kleingehackt {iber
die gesduberten Blumenrabatten verteilt; das gibt eine gute Hilfe
gegen das Verunkrauten im ndchsten Jahr. Was librigbleibt,
kommt noch zusitzlich auf die Gartenbeete.

Das Beerenobstquartier wird mit dem Laubkompost abgedeckt,
der vom Friihjahr her mit Gesteinsmehl versetzt, schon halbver-
erdet ist.

Fiir die Saatkistchen im kommenden Friihjahr ist alter, gut ab-

gelagerter Kompostmulm aufgehoben worden.
So vorbereitet, kann der Garten beruhigt in den Winter gehen.

Lore Schoner

]
Holle Schnitt-Brote esundes Brot <
a 2
praktisch verpackt N7 8
b o Y Y [
<C
Ohne 5
[ N _sc)
gnservierungsmitie g
Hy]
o
@0
Walliser- |Bure-Brot :TO:
Brot ein kriftiges
ein schmack- |aromatisches
haftes Halbweiss- . . )
Roggenbrot. | Brot. Diabetiker- [Pumper- |Roggen- |Bircher-
Waerland- Brot nickel Brotin Brot
Brot Leinsamen- |1 scheibe - Scheiben
ein kerniges | Brot 1 Broteinheit. |ein dunkles ein leicht
Vollkornbrot Gleichzeitig Roggenbrot, [ein kridftiges |verdauliches
aus Roggen, |mitLeinsamen,|ein Schlank- durch seine | wirziges Brot | Brot aus
Weizen, daher heits-Brot Herstellung aus grob Steinmetz-
Gerste, Hafer |verdauungs- mit wenig eine Brot- geschrotetem | Weizen-
und Hirse. férdernd. Kohlehydraten. | delikatesse. | Roggen. Schrot.

41




	Der Herbst in meinem Garten

