Zeitschrift: Kultur und Politik : Zeitschrift fur 6kologische, soziale und wirtschaftliche

Zusammenhange
Herausgeber: Bioforum Schweiz
Band: 33 (1978)
Heft: 2
Artikel: Sommerarbeiten in meinem Garten
Autor: Ganitzer,Martin
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-892420

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 23.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-892420
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Gelbsenf stirbt ab, ergibt also keinen stérenden Durchtrieb im
Friihjahr.

Nie ein Stiick Land brach liegenlassen!

Aber auch nie viel Griindiingungsmasse tief unterpfliigen, sonst
kann diese nicht aerob abgebaut werden.

So viel Griinmasse — so viel Wurzelmasse!

Auch, wenn die Griindiingung fiir das Vieh genutzt wird, bleibt
immer noch die Halfte als Futter fiir das so vielfédltige Boden-
leben zuriick.

Bauen wir konsequent bei jeder sich bietenden Gelegenheit eine
Griindiingung ein. Der Erfolg wird nicht ausbleiben.

Sommerarheiten in meinem Garien

Im Juli sollen noch alle Spédtkulturen ausgesdt und bis Ende
Juli Anfang August ausgepflanzt sein.

Von den besttragenden Erdbeeren pflanzen wir die am n#chsten
von der Mutterpflanze stehenden Ranken (1. «Kindl») in Blu-
mentopfe, damit sie beim Aussetzen in die Beete ohne Stérung
weiterwachsen konnen. Erdbeerpflanzen sollen mdoglichst bis
Mitte August ausgepflanzt sein, dann kdonnen wir im n#dchsten
Jahr schon mit einer guten Ernte rechnen.

Bei den roten und schwarzen Johannisbeeren schneiden wir
gleich nach der Ernte alle vierjdhrigen — rissigen dicken — Triebe
bodeneben ab und bestreichen die Schnittstellen mit Lehm. Auf
diese Weise erhalten wir die Striucher um viele Jahre ldnger
fruchtbar. In meinem Garten stehen mehr als dreiBigjdhrige
Straucher noch immer in guter Fruchtbarkeit. Das gleiche gilt
auch fiir Stachelbeeren.

Gleich nach der Ernte werden wir unter die Straucher Winter-
wicken, Inkarnatklee usw. einsden. Auf diese Weise raumen
wir die von den Strduchern ausgeschiedenen Schlackenstoffe
wieder weg, bringen zusidtzlich organischen Stickstoff in einer
ausgewogenen pflanzenfreundlichen Form in den Boden. Zu-
gleich unterdriicken wir mit einer solchen Griindiingung die
Unkrauter, wie den «Giersch» — Erdholler — und kénnen die im
Friihjahr schnellwachsende Griindiingung zeitlich als Mulch fiir
andere Beete verwenden.
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Wenn die Griindiingung aufgegangen ist, konnen wir noch
Mulch, etwas Urgesteinsmehl und etwas Hornmehl oder Oscorna
ausbringen. Gurken sollen wir nie bei Sonnenschein mit kaltem
Wasser gieBen. Nur Regen- oder abgestandenes Wasser soll dazu
verwendet werden. Dies gilt auch fiir alle anderen Kulturen.
Gurken werden durch das Schocken mit kaltem Wasser gerne
bitter. Sie sollen iiberdies zeitlich am Mogen geerntet werden,
sie kdnnten sonst nachtriglich noch bitter werden.

Alle pilzgefdhrdeten Kulturen wie Gurken, Tomaten, Sta-
chelbeerstrducher sollen ofters mit Schachtelhalmtee ge-
spritzt werden. Auch das Bestduben mit Urgesteinsmehl oder
Quarzpuder auf die Blatter gestdubt wirkt pilzhemmend. Urge-
steinsmehl hat 40-509, Kieselsdure und diese stiarkt die Zell-
widnde und wirkt pilzhemmend. Besonders in den heillen
Tagen danken es unsere Kulturen, wenn wir den Boden stidndig
mit einer Mulchdecke aus Mulm, Grasschnitt, zerkleinerten Gar-
tenabfillen oder Brennesseln bedecken. Wir erreichen dadurch
eine bessere und gleichmidBigere Bodentemperatur, das Boden-
leben hat Nahrung, wird gegen Sonneneinstrahlung, Wind und
Platzregen geschiitzt und damit wird die Kriimelstruktur er-
halten. AuBerdem sparen wir uns einen GroBteil der GieB- und
Hackarbeit und das Unkraut wird zuriickgehalten.

Eine weitere Sorge der Girtner, auBer den Wiihlm&dusen, sind
die Schnecken. Grundsidtzlich merken wir uns, liberall da wo
Fidulnis vorhanden ist, da sind auch die Schnecken. Daher nie
Grasmulch ohne Urgesteinsmehl dariiber zu streuen.

Als wertvoller Schneckenvertilger gilt der bis 18 mm groBe, tief-
schwarze Schaufelldufer — Cychrus rostratus — ein Laufkifer,
der es besonders auf die Nacktschnecken abgesehen hat. Er ist
unbedingt zu schonen. Es gibt auch noch andere Kifer, die den
Schnecken nachstellen. Als Schneckenvertilger gelten weiter
Igel, Kroten, Spitzmaus, Stare, Amseln und Eidechsen. Im biolo-
gischen Garten sollten wir es vermeiden, Gift gegen Schnecken
zu streuen, denn mit den vergifteten Schnecken treffen wir ge-
nauso unsere Niitzlinge. Wir konnen in eingegrabene GefidBe
altes Bier geben und diese GefdBe iiberdecken, damit kein Regen
in das Bier kommt. Die Schnecken wandern zum Bier und er-
trinken. Sie miissen nur immer laufend ausgeschopft werden.
Wir konnen auch «Krenn»bldtter — Meerrettichbldtter — Brenn-

39



nesseln, Gras oder Gartenabfille an bestimmten Stellen in klei-
nen H&uflein verteilen. Die Schnecken sammeln sich dort und
kénnen dann aufgelesen, in einem Kiibel mit brennend heiBem
Wasser iibergossen und so vernichtet werden. Die Briihe kann
verdiinnt auf die gefihrdeten Kulturen ausgegossen und so diese
vor Schnecken geschiitzt werden. An Gartenrdndern zu Wiesen,
wo bekanntlich die Schnecken zuwandern, konnen wir einen
Streifen mit Staubkalk errichten. Bei Trockenheit ist dies eine
gute Hilfe. Auch Gerstenspreu oder Tannennadeln verwehren
ihnen den Weg, weil sie sich am empfindlichen Unterleib ver-
letzen. Die verbrithten Schnecken kénnen in den Kompost ein-
gebaut werden.

Griindiingungen sollen moéglichst noch im August, spitestens
Anfang September ausgesdt werden, wir erhalten damit eine
bessere Lebendverbauung.

Symbioflor-Humusferment ist ein Bakterienkonzentrat, das un-
seren Kulturen einen besseren Geschmack und eine schnellere
Reife verleiht, Voraussetzung ist allerdings, daB wir geniigend
organische Masse im Boden haben. |

«Praktische Anleitung zum organisch-biologischen Gartenbau-

In diesen Tagen erschien die zehnte Auflage dieser Schrift der
verstorbenen Leiterin unserer Schweizerischen Bauern-Heimat-
schule auf dem Mdschberg. Es ist uns eine groBe Genugtuung zu
wissen, wieviel Freude und Anregungen dieses Werk im Verlaufe
der Jahre in die Gartenarbeit vieler Frauen getragen hat. Seit
dem Jahre 1968 haben wir 32 225 Stiick davon verschickt. Die
eben erschienene Auflage wurde durch den Beitrag des erfah-
renen Praktikers, Herr Schonenberger, iiber die «Beerenkulturen
im Garten» ergdnzt.

Uns freut, wenn diese Schrift auch in Zukunft vielen eine Hilfe
sein kann.

Gerne besorgen wir sie zum Preise von nur sFr. 7.—,

36



Ein Kaffeeloffel Anima-Strath auf eine GieBkanne auf das Blatt
gespritzt, fordert die Chlorophyllbildung — Blattgriin —, wo-
durch ebenfalls eine Verbesserung der Qualitdt erzielt werden
kann, Martin Ganitzer

Gartenerfahrungen im
kalten f~rithjahyr

Es ist eben Mitte Mai vorbei. Die Eism#nner sind mit Schnee-
schauern und mit Kilte voriibergegangen und noch immer liegt
an der Nordseite des Gebirges bis tief herunter Schnee. Im Ge-
miisegarten beginnt es zaghaft zu wachsen. Die Kresse, angebaut
am 11. April, kommt erst jetzt zum ersten Schnitt. Im Winter
werden nach der Aufstellung des Gartenplanes noch zusétzlich in
einem Vormerkkalender alle voraussichtlichen Saat- und Pflanz-
zeiten fiir das laufende Jahr eingetragen. Heuer stimmte es
liberhaupt noch nicht.

In den ersten warmen Tagen begann ich bei gut abgetrocknetem
Boden mit den Saaten. Dann aber wollte es nicht warm werden.
Die Buschbohnen, ebenfalls am 11. April gelegt, kommen jetzt
langsam hervor, auch die Steckzwiebeln fangen erst zu treiben
an. — Fiir das tédgliche Frischgemiise sorgte bis Anfang Mai der
Rapunzel-Salat ganz herrlich. Eine neue Sorte — Stuttgarter
Markt — im Vorjahr Ende August gesidt, hat vom 11. April bis
4. Mai angehalten. Der Krauskohl hatte ebenfalls den schnee-
reichen, kalten Winter gut {iberstanden. Wir hatten immer fri-
sches, griines Gemiise zur Hand. Bei der Ernte achtete ich dar-
auf, daB ein Stiick Strunk iibrig blieb. Im Friihjahr treiben diese
Striinke sehr rasch aus. Die zarten Jungtriebe, auch mit Bliiten-
‘ansatz, sind eine vorziigliche Salatrohkost. Bis zum Abrdumen
des Beetes Mitte Mai konnten wir davon laufend ernten.

Eine gute Hilfe war die eigene Anzucht der Pflanzen. Die To-
maten waren Anfang Méirz in einer Saatschale angebaut worden.
In Kisten mit gut abgelagertem Kompost wurden sie pikiert und
dann Ende April einzeln in Gartentdpfe und gepreBte Papptopfe
gepflanzt. So konnen sie mit gutem Erdballen ihre beste Saat-
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