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Es gibt sicher Kulturen, die einen grofleren Arbeitsaufwand mit

sich bringen. Aber dieser Mehraufwand mul} nicht ein finan-

zieller sein.

In der Schweiz bringt der viele einseitige Maisanbau in der

konventionellen Anbauweise vielerorts vermehrte Probleme mit

dem Unkraut. Ein einmaliges Spritzen geniigt nicht mehr. Die

Empfehlungen, die da von offizieller Seite ausgegeben werden,

lauten: Noch eine «Unterblattspritzung» oder Hacken!

So steigert sich der Aufwand da laufend — aber nicht bei uns.
Magnus Hunn

Unser Garten im Sommer

Damit unsere Beete laufend nachgepflanzt werden konnen,
miissen wir fiir die rechtzeitige Nachsaat und Folgepflanzung
sorgen. In der heifen Sommerzeit miissen wir trachten, daR die
Beete immer bedeckt sind. Dazu dient der laufend aufbereitete
Mulm, Grasschnitt oder anderes zerkleinertes Frischmaterial,
denn das Bodenleben will erndhrt, geschiitzt und gehegt werden.
Der Wasserhaushalt und das Bodenklima wird ausgeglichener
und die GieBarbeit verringert. In der heilfen Jahreszeit sollen
wir Neueinsaaten und Jungpflanzen mit Rebgazen oder &dhn-
lichem Material beschatten, bis die Pflanzchen kraftig genug
sind.

Rhabarber sollen wir nach Johannis nicht mehr ernten, weil
nach dieser Zeit die Pflanze zuviel Oxalsdure entwickelt.

Ende Juli Anfang August werden Zwiebel und Knoblauch ge-
erntet. Das Umknicken der Rohren zur Beschleunigung der Reife
ist nicht zu raten. Dadurch wird nur die Reife hinausgeschoben
und der Ertrag vermindert. Sobald die Zwiebeln von selbst ein-
ziehen, konnen wir sie 8 Tage vor der Ernte leicht anheben und
so das Einziehen beschleunigen. Zwiebeln sollen gebiindelt an
sonnigen, regengeschiitzten Stellen zum Nachtrocknen aufge-
hingt, bevor sie gelagert werden.

Auch die Blatter von Tomaten und Sellerie diirfen nicht entfernt
werden. Nur die Geiztriebe diirfen entfernt werden. Ohne Bléatter
konnen die Tomaten nicht reifen und Sellerie keine Knollen
ansetzen.
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Fiir den Herbst und Winter konnen wir im Juli/August noch
folgende Kulturen aussden und pflanzen:

Lauch (Porree), Sprossenkohl, Spatkohlrabi, spdten Blumenkohl,
Griinkohl, Winterkohl, Winterspinat, Rapunzel («Niif}li»), Win-
terendivien, Zuckerhut, Cichorienarten, Chinakohl, Gemdiise-
fenchel, Winterrettich, Radieschen und Winterposteleien.
Ananaserdbeerpflanzen miissen bis spatestens Mitte August aus-
gesetzt werden, wenn sie im nichsten Jahr einen guten Ertrag
erbringen sollen.

Alle ausfrierenden Griindiingungspflanzen wie Alexandriner-
klee, Diingerbsen und Sommerwicken usw. missen bis Mitte
August ausgesdt sein, um eine gute Bedeckung fiir den Winter
zu erhalten.

Von den Erdbeeren werden nur die besten und gesiindesten Tra-
ger ausgewahlt und die ersten von der Mutterpflanze ausranken-
den Stauden («Kindl») weitergepflanzt.

Die Gurken sollen reichlich gemulcht werden, damit nicht zu-
viel Wasser verdunsten kann. Zum Gielen darf nur abgestan-
denes oder Regenwasser und am besten am Morgen oder spaten
Abend gegossen werden. Werden sie mit kaltem Wasser und bei
Sonnenschein gegossen, werden sie leicht bitter. Auch soll man
Gurken am Morgen ernten, sonst konnen sie noch nachtriglich
bitter werden.

Gurken stehen gut zwischen den Buschbohnenreihen. Die Boh-
nen fordern das Wachstum der Gurken.

Herbstriiben miissen in der ersten Augusthilfte gesiat werden.
Wenn wir im August noch Petersilie aussden, haben wir zeit-
lich im Friihjahr frisches Suppengriin und Salatwiirze.

Der spdtgesetzte Lauch bleibt iiber Winter stehen und entwickelt
sich im Friihjahr sehr rasch und versorgt uns sehr zeitlich mit
wichtigen Vitaminen.

Die Beerenstrdaucher werden wir nach der Ernte mit Mulm und
Urgesteinsmehl gut versorgen, damit sie sich fiir die ndchste
Ernte kraftigen konnen. Die alten, rissigen Ruten schneiden wir
am Boden aus.

Sollten da und dort noch Kohlweilllingsraupen auftreten, miis-
sen diese eingesammelt und vernichtet werden. Die Geiztriebe
der Tomaten werden verjaucht und verdiinnt tber alle Kohl-
gewdchse verspritzt. Das hédlt den Kohlweillling fern. Besser
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ist es aber, Kohlgewdchse zwischen Tomaten, Lauch oder Sel-
lerie zu pflanzen. Gegen Pilzkrankheiten werden wir vorbeu-
gend, laufend alle Kulturen mit Urgesteinsmehl bestduben. Auch
Spritzungen mit Schachtelhalmtee (200 g auf 10 Liter Wasser
30 Minuten kochen, auf 50 Liter verdiinnt) bei sonnigem Wetter
liber alle gefdhrdeten Kulturen gespritzt, wirkt vorbeugend
gegen Pilzkrankheiten. Wir konnten dazu noch 14 Rainfarn
mischen. Schachtelhalm enthélt reichlich Silizium. Auch das
Basaltmehl enthilt bis zu 50% Silizium. Auch Quarzpuder ist
dazu geeignet. Verwenden wir Urgesteinsmehl schon beim
Sden und Setzen, haben wir ein gut Teil vorgebeugt.

Spritzungen mit Anima-Strath usw., 1:10000 (1 Kaffeeloffel
auf 10 1 Wasser) gut verriihrt, am Abend bei Tau oder Regenwet-
ter iiber Tomaten, Gurken, Bohnen, Erbsen, Sellerie, auch Obst-
bdume und Beerenstraucher, fordert die Gesundheit, Wachs-
tum und Geschmack der Kulturen. Auch das Humusferment
1 : 10 verdiinnt, bei Regenwetter oder am Abend bei Tau, iiber
den ganzen Garten ausgebracht, ist eine wertvolle Hilfe des
organisch-biologisch wirtschaftenden Gartners. Es werden damit
die Bakterien 1. Giite in den Garten gebracht. Voraussetzung
fiir den Erfolg ist, daR wir unsere Garten reichlich mit orga-
nischem Material versorgen, wie Mist, Griindiingung oder Mulm.
Freilich diirfen die Tiere, von denen der Mist stammt, nicht mit
Antibiotika gefiittert worden sein, denn solcher Mist wiirde
die wertvollen Bakterien wieder vernichten. Doz. Dr. med. Rusch
sagt: «Nur Leben kann wieder Leben erzeugen und erhalten.»
Brennesseljauche mit Urgesteinsmehl und etwas Hornmehl oder
Hornspéne, 1 :10 oder 1 :20 bei schonem Wetter in der ersten
Wachstumsperiode zu allen Kulturen gegeben, ergibt eine wert-
volle Starthilfe nach dem Anwachsen der Jungpflanzen und in
der ersten Wachstumsperiode.

Gegen Lause hilft lockern in der Wurzelregion und gieflen
mit verdiinnter Brennesseljauche. Auch ein 24stiindiges Ein-
weichen von Brennesseln und damit die verlausten Kulturen un-
verdiinnt gespritzt, ist ein Hilfsmittel gegen Lause.

Pflanzungen von Kapuzinerkresse unter Baumen und neben
Bohnen hilft diese gegen Lausbefall schiitzen. Der beste Schutz
gegen Schddlinge und Krankheiten ist allerdings die richtige
biologische Bodenpflege! Martin Ganitzer
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