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Ein Aufbaupraparat

fur Widerstandskraft un
Leistungssteigerung

Dicses wohlschmeckende Aufbaupriiparat
enthitlt ausschliesslich Aufbaustolle, die
in der Natur gewachsen sind, Wir finden
sie in lebenden Candida-Helezellen, im
Honig, im Malz der Gerste und im Salt
der frischen Orange.

Bio-Strath gehirt das ganze Jahr iiber
anl jeden Tiseh, in jede Familie.

Aufbaupriiparat auf Basis von
plasmolysierter Hefe und Wildpflanzen,
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Reichliche Ernte

Gesunde, lagerfahige Gemiise

mit AVG-Mischdunger

Hergestelit aus Knochenmehl, Horn- und
Klauenmehl und Patentkali

Garantiert

ohne leichtwasserldsliche, dtzende oder
brennende synthetische Stoffe

Hersteller: Geistlich AG, Wolhusen

Alleinverkauf: Anbau- und Verwertungs-
genossenschaft Heimat, 3285 Galmiz
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Um gesund zu bleiben, denn
Holle-Produkte enthalten keine

Zusatze und sind aus
Biologischem Getreide
hergestellt.

In allen Reformhausern
erhaltlich.

Holle-N&hrmittel AG
4144 Arlesheim

Ein Fruchtsaft aus
Trauben

fiir Leute, die sich
gesund ernéhren wollen

URPRESS reich an natiirlichen
Vitalstoffen und (gewichts-)
regulierenden Mineralien, die
wir so dringend brauchen.
URPRESS mundet
herrlich! Naturtriib, ganz
ohne Kohlensiure,

4

RIMUSS-Kellerei Rahm, 8215 Hallau
Biologische Versuchsweingérten

Gesiinder leben mit frischen
Salaten

Aus rohem Gemiise zubereitete
Salate und Gemiisebeilagen sind
besonders wertvoll, wenn sie mit
dem bewahrten Gemiise-Hobel
anliker zubereitet werden. Vier-
teilig, Fr. 39.50

Erhéltlich im Reformhaus und
Fachgeschéft.

Anliker AG, EggbiihistraBe 36
8050 Ziirich, Telefon 01 50 34 66
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Wir fiihren ein Alters- und Pflegeheim,
sowie eine Klinik mit Chirurgie und
Maternité und eine psychiatrisch-neu-
. . L rologische Abteilung. Freie Arztwahl
Diakonissenhaus-Klinik aus unserem Aerztekollegium, Unser
Ambulatorium umfaBt die Sparten
SILOHH Labor - Rdntgendiagnostik
Physikalische Therapie

Gumligen und ist nach modernen Grundsatzen
Telefon 031 52 36 52 eingerichtet und gefiihrt.

Biotta-Safte sind aus Biogemiise

Biotta Gemiiseséfte werden ausschlieBlich aus biologisch ge-
zogenen Gemisen (ohne Kunstdinger und ohne Gift) ge-
wonnen.

Biotta-Safte fiir lhre Gesundheit

Blotta-Gemiisesédfte werden auf natlirliche Weise ohne Be-
eintrachtigung des Gehaltes an Vitaminen und Aufbaustoffen
milchsauer und damit haltbar gemacht.

BIOTTA f\ldeblluﬂ: Dank seines Carotin-Gehaltes giinstig fir die
ugen

BIOTTA Randensaft: Dank seines Vitamin Bi:-Gehaltes blutbildend
BIOTTA Sellerlesaft: Zur Entschlackung

BIOTTA Tomatensaft: Ein natlrliches Schnheitsmittel

BIOTTA Rettichsaft: Diatsaft flir die Galle

BIOTTA Sauerkrautsaft: Wohltuend flir den Gesamtorganismus
BIOTTA Karioffelsaft: Diatsaft fiir den Magen

BIOTTA Orangensaft und BIOTTA Grapefrultsaft férdern dank lhres
hohen Vitamin C-Gehaltes die Abwehr gegen Infektionen
(Schnupfen und Erkéltung)

BIOTTA Gemiisecocktall: Ein gesunder GenuB.

BIOTTA Orangen-BANANEN-Cocktall: Ein ko&stlicher Aperitif fir
Erwachsene und Kinder

BIOTTA AG, 8274 Tidgerwllen TG, Telefon 072 9 67 11
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ANBAU- UND VERWERTUNGSGENOSSENSCHAFT
«HEIMAT- GURBRU

Das ist die fiihrende b#uerliche Organisation fiir organisch
biologischen Landbau

Wer einen sicheren Weg sucht, die Kosten zu senken und den
Ertrag gesundheitlich ~wertvoller, giftfreier Produkte zu
steigern, wende sich an die Verwaltung. Telefon 031 95 54 73

Der
Ablade-
hicksler

Warum sich mit langer Ware plagen, wenn es mit Hackselgut viel leich-
ter geht? — Der leistungsfahige Exakt-Hécksler mit Selbsteinzug bringt
weitgehende Rationalisierung in Scheune und Stall, Das Heu wird beim
Einbringen auf 5-10 cm Lénge gehéckselt und auf den Stock oder die
Heubeliiftung geblasen. Héckselheu braucht weniger Raum, ist schnel-
ler beliiftet, leichter zum Risten und mit Riiben und Silage zu mischen.
Das Stroh wi;d mit Ladewagen eingefiihrt — keine PreBkosten — kurz -
exakt gehackselt, Gber Stall gelagert — durch Abwurfschacht in den
Stall auf gewdhnliches Viehlager, Spaltenboden oder Gitterrost ge-
bracht. Hackselmist 14Bt sich leicht laden und zetten. Gehéckseltes
Anwelkfutter braucht weniger Siloraum, ergibt bessere Qualitdt und
|aBt sich leichter entnehmen. ‘

Der Exakthacksler macht nur 400-500 Touren, fast keine Staubentwick-
lung. — Verlangen Sie bitte Prospekt, Referenzen und weitere Auskunft
bei E. Egli, Landmaschinen, 8107 Buchs ZH, Telefon 01 713230
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Buchhandlung der
Evang. Gesellschaft
3000 Bern 7

Négeligasse 9, Tel. 031 22 25 83

Evang. Buchhandlung
3400 Burgdort

Schmiedengasse 26
Tel. 034 267 44

Evang. Buchhandlung
4900 Langenthal

Melchnaustr. 8, Tel. 063 22408

sind Vertrauensbuchhandlungen
der evangelischen Famille.

Schriftliche und telefonische Bestellun-

gen werden umgehend erledigt.
Wir danken fiir lhre Bestellung.

Gegriindet
1904

Zahnérztliches
Institut
Konolfingen

Telephon (031) 91 76 76

Gebisse

seit Jahren sehr vorteilhaft
in Preis und Ausfiihrung

Viehvermittlungs-Genossenschaft GRABS SG

Wir liefern fortwdhrend mit schriftlicher Garantie robustes, ge-
alptes Braunvieh vom Grabserberg, Obertoggenburg und Grau-

biinden

.
—
.
—
.
—

Geschiftsstelle: B. Sprecher, Tel. (085) 61478 (Anmeldung er-
wiinscht), Stallung im Oberdorf, 9472 Grabs.
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Urgesteinsmehl «Gotthard »

das wirksame und natiirliche

Bodenndhrmittel

verbessert, lockert und regeneriert den Boden
Pflanzen und fordert das Wachstum derselben.

Kriftigt die
Erhéht die

Ialtbarkeit aller Gréaser, Gemiise, Obst und Getreide. Steigert
das Wachstum und Leben der fiir die Fruchtbarkeit und Gare
des Bodens so notwendigen Bodenbaktericn.

0. Gamma & Cie. Mineralmahlwerke 8002 Ziirich

Verlockende
Gemiise-Spezialitdten im
MAUSER-RATGEBER 1974

Mehltauresistenter
Kopfsalat Mildura

fir den Anbau wéahrend des gan-
zen Jahres. Grosser Kopf und
schone Manschette. Sehr robust.

Stangenbohnen
Selma-Star

Eine Mauser-Zichtung aus der
Versuchsgartnerei Arni AG. An

unser Klima gut gewdhnte, kréf-
tige Pflanzen mit einem (beraus
reichen Ertrag an langen, fleischi-
gen Bohnen. 1 MP 3.20

Zuckermais Extra Sweet

Nicht verwechseln mit dem ge-
wohnlichen Mais! 5 Minuten lang
gekochte, weiche Kolben von
Zuckermais sind siss und herr-
lich. 1 MP 2.20

Petersilie Bravour

ganz dunkelgrin und fein gekrau-
selt. 1MP 1.70

SAMEN

Rathausbriicke

8022 Ziirich

Telefon 01 25 26 00




b
jeden Tag
mehr Leute,
die naturbelassene
Nahrung wollen.

D PR

arum? Ist heute keine Frage mehr.
Eingeweihte wissen Bescheid. Man

redet jetzt unter Wissenschaftern

davon. Morgen werden es die Spatzen

in halb Europa von den Dachern pfeifen.

Der Ruf nach naturbelassener
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Bio-Birchermiiesli ist der Zeit vorausge-
i\ gangen. Man spricht jetzt viel von diesem
i : " modernen Sofort-Menu. Es
& hat Aepfel drin, viel Aepfel. Solche, die nicht
mit schidlichen Spritzmitteln behandelt sind. Und Voll-
kornschrot aus organisch-biologisch gepflegtem Boden.

Warum essen Sie «familia»? Es geht Thnen wie [
vielen andern: &
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’s ist wegen dem Unterschied
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