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senschaft sehr oft stark abweichenden Ansichten vertiefen. Dies
erachtet sie als unentbehrliche Bedingung [iir eine wissen-
schaftlich verantwortbare Inangriffnahme der Untersuchung . . .»

¥

Zu diesem wissenschaftlichen Ernst und zu dieser Objektivitat
kann man der hollandischen Kommission und den hollandi-
schen Instituten und Amtsstellen nur gratulieren und sich be-
driickt die Frage stellen, wie es um all dies hierzulande bestellt
ist, wo doch durch die weit grofere Verbreitung und viel weiter
fortgeschrittene Erarbeitung der biologischen Landbaumethoden
wesentlich bessere Voraussetzungen fiir eine solche Untersu-
chung und fiir die Realisierung des biologischen Landbaues auf
breiter Ebene bestehen? Wo eine ganze Reihe von Fragen der
hollandischen Kommission durch die Ergebnisse von Hunderten
von BIO-Betrieben positiv beantwortet werden konnen! Ist es
denkbar und verantwortbar, dal man in unserem Lande wei-
terhin «Blinde Kuh» spielt und einfach nicht wahrhaben will,
was bei gewissen Leuten nicht wahr sein darf? . . . was ge-
schieht in der Schweiz?

Uber die Wirkungen der neuen BIO-STRATH
Rheuma-Tropfen Nr.

Die rheumatischen Erkrankungen sind chronische Beschwerden,
verbunden mit entziindlichen und schmerzhaften Symptomen.
Sie treten meist in der zweiten Lebenshilfte auf und erfordern
erfahrungsgemaR eine langfristige Behandlung.

Der erste und vielleicht wichtigste Schritt, den jedermann als
Akt der Selbsthilfe tun kann und sollte, ist die Einhaltung einer
korrekten Rheuma-Diat. Ich verweise in dieser Beziehung auf
ein sehr gutes Biichlein: «Bircher-Benner-Handbiichlein fiir
Rheuma- und Arthritiskranke» — Bircher-Benner Verlag, Ziirich-
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Erlenbach. Ergidnzend dazu kann die Einnahme von Naturheil-
mitteln, wie z.B. der Rheuma-Tropfen Nr. 5, vorteilhaft sein.
Dieses Prdparat basiert auf plasmolysierter Candida-Hefe so-
wie den standardisierten Extrakten von Primelwurzeln und
Weiderinde. Bio-Strath Prdparate enthalten bekanntlich keine
chemischen oder synthetischen Zusatzstoffe und kénnen, wenn
notig, iiber langere Zeit eingenommen werden.

In wenigen Zeilen will ich auf einige bekannte Ergebnisse hin-
weisen, die sich aus der statistischen Auswertung durch Dr. phil.
F. H. Schwarzenbach von Fragebogen ergaben, die uns im Laufe
der letzten Monate zugestellt wurden:

Rund 1/3 der Antworten stammten von Mannern, 2/3 von Frauen.
95% der Gewdidhrsleute zahlten iiber 48 Jahre, mehr als die
Halfte waren tber 62 Jahre alt. Die Rheumatropfen wurden ein-
genommen

— bei Rheumaschmerzen (60%)
— bei Arthritis (32%)
— bei Lumbago, Ischias oder Gicht (8%)

Auf den Fragebogen wurde die Wirkung nach Einnahme der
ersten Flasche des Praparates wie folgt vermerkt:

Verbesserung 81%
kein Unterschied 13%
Verschlechterung 6%

Zusatzliche negative Bemerkungen (31%) wurden gemacht auf
ungeniigende therapeutische Wirkung, Unvertraglichkeit und
Geschmack. Detaillierte positive Hinweise (69%) umfalten:
Verbesserung von Allgemeinbefinden, Vitalitit, Miidigkeit,
Schlaf sowie die Linderung von Schmerzen und Hemmung von
Entziindungen (24% vom Total aller Hinweise). Diese beiden
letzteren Feststellungen decken sich mit den Ergebnissen der
umfangreichen pharmakologischen Versuche, die durch ein
Team von englischen Wissenschaftern durchgefiithrt wurden.

F. Pestalozzi
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