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ruflich vor den Konsequenzen der Verbrechen stehen, die an der
Gesundheit des Lebendigen von unserer Generation begangen
worden sind. Wenn diese wahren Siinden wider das Leben iiber-
haupt noch gut zu machen sind, dann auf den Wegen, die die
biologische Heilkunde und vor allem der biologische Landbau
seit geraumer Zeit gehen. Andere Wege gibt es nicht — mdge man
das an berufener Stelle endlich einsehen!

Bio-Gemiise ist fiir uns nicht gleich Bio-Gemiise

Dank der erfreulichen Zusammenarbeit mit der Bio-Gemiise Ge-
nossenschaft Galmiz sind die Biotta-Gemiise-Safte nach wie vor
die einzigen, die garantiert aus biologisch gezogenen Gemiisen
hergestellt werden. Sie sind damit nicht nur frei von irgendwel-
chen Spritzmittelriickstinden, sondern beinhalten auch alle Vi-
talstoffe eines natiirlich gewachsenen Gemiises. Dank dieser Zu-
sammenarbeit verfligen wir heute iiber geniigend Bio-Gemiise
um die Biotta-Safte in alle europdischen Lander, ja sogar bis nach
Canada, Amerika, Stidafrika und Australien zu liefern. Auf der
ganzen Welt besteht ein grofes Interesse fiir diese naturreinen
Safte aus biologischem Anbau. Auch werden wir auf der ganzen
Welt darum beneidet, daR ausgerechnet die kleine Schweiz dank
der Pionierarbeit von Herrn Dr. Hans Miiller im biologischen
Landbau vorangeht und iiber eine so starke Produzentengruppe
fiir Bio-Gemiise verfiigt.

Ubrigens sind die Biotta-Sifte das einzige Landwirtschaftspro-
dukt, das ohne Subventionen exportiert wird, was sicher auch
erfreulich ist.

Die biologische Rohstoffbasis ist aber nur die eine Seite. Daneben
ist der Konsument heute auch sehr an gut schmeckenden Siften
interessiert und da stellen wir nun innerhalb der angelieferten
Bio-Gemiise ganz erhebliche Unterschiede fest. Je nach Boden-
beschaffenheit, Sorte, Art der Ernte und Sorgfalt in der Kontrolle
und Einlagerung ergeben sich wesentliche Unterschiede im Ge-
schmack der Gemiiseséfte.

Wir sind deshalb Herrn Dr. Miiller sehr dankbar, daR wir in sei-
ner «Vierteljahrsschrift» Gelegenheit haben, unsere Wiinsche
an die Produzenten wie folgt bekannt geben zu diirfen:
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Riiebli

Erwiinscht sind Riiebli mit glatter Oberfldche, gut waschbar,
sorgfiltig geerntet, ohne Kraut, mit wenig Erde.

Unerwiinscht sind rauhe, knorpelige Oberfliache, aufgesprungene
Karotten mit Erde in den Rissen, die sich schlecht entfernen 14Rt,
Karotten, bei denen das Kraut zu hoch abgeschnitten ist oder wo
abgeschnittenes Kraut mit den Riiebli in die Harassen verpackt
werden. Und ganz besonders auch Karotten mit zu niederem
Zuckergehalt, d. h. zu niederem Ochslegrad.

Randen

Die Qualitat der angelieferten Randen ist im allgemeinen be-
friedigend. Nicht erwiinscht sind hellfarbige, meist grofe riiben-
dhnliche Exemplare.

Sellerie

Es ist sehr darauf zu achten, daR die Wurzeln kurz abgeschnitten
werden, da unter den Wurzeln Erde festsitzt, die sich durch das
Waschen nicht entfernen 14dft.

Tomaten

Hier besteht das grofte Problem darin, daf die Tomaten im rich-
tigen Reifestadium verarbeitet werden konnen — gut ausgereifte
aber nicht angefaulte Friichte. Die Ernte und der Transport miis-
sen gut organisiert sein und vor allem ist darauf zu achten, daR
alle Produzenten im gleichen Reifestadium ernten.

Produzenten-Nummer

Im Interesse einer weiteren Qualitidtssteigerung miissen wir un-
bedingt darauf bestehen, daf inskiinftig simtliches Bio-Gemiise
wieder mit einer Produzenten-Nummer im Haral abgeliefert
wird. Ohne diese Nummer ist uns eine Qualitdtskontrolle un-
moglich, weshalb wir solches Gemiise nicht mehr iibernehmen
kénnen.

Wir betrachten uns gleichsam als die Verwertungsgesellschaft
der Bio-Gemiise Genossenschaft Galmiz. Als solche sind wir ver-
pflichtet, die Wiinsche des Marktes der Produktion weilerzu-
geben.
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Diirfen wir deshalb im Interesse der Idee des biologischen Land-
baues, in Ihrem und selbstverstindlich auch in unserem Inter-
esse mit dem Appell an unsere Produzenten gelangen, diese
unsere Wunschliste gut aufzunehmen und in der Zukunft zu
beachten.

Wir danken Thnen dafiir zum voraus herzlich.

Biotta AG Téagerwilen, Dr. H. Brandenberger

Wirbel um Bio-Strath

Als wir 1961 begannen, Bio-Strath als Aufbauprédparat und Stér-
kungsmittel auf der Basis von plasmolysierter Hefe in den Ver-
kauf zu bringen, waren uns die mannigfachen Schwierigkeiten,
die wir spater zu iiberwinden hatten, noch verborgen.

Vor 10 Jahren schon waren wir der Uberzeugung, daR Préparate,
die ausschlieflich aus natiirlichen Substanzen bestehen, auf den
menschlichen Organismus eine optimale Wirkung ausiiben koén-
nen. Wie oft wurde uns geraten, diese oder jene synthetischen
Vitamine in groferer Menge beizufiigen. Eine solche Mafnahme
hitte das Produkt nur um wenige Prozent verteuert und wir hat-
ten gleichzeitig einen «dauerhaften Segen» der Obrigkeit erhal-
ten. Denn ohne Beigabe von solchen Vitaminen ist es uns nicht
erlaubt zu sagen, dalfl Bio-Strath Vitamine enthalten trotz des
Reichtums an natiirlichen B-Vitaminen der verwendeten Hefe.
Der Wirbel (besser: die Wirbel) um Bio-Strath begann eigentlich
im Herbst 1970, als die englische Konsumentenzeitschrift
«Which» versuchte, Bio-Strath als wertloses Produkt hinzustellen
von Leuten, die nur an chemische Produkte glauben. «Which»
hat anschliefend keine Entgegnungen von Wissenschaftern pu-
bliziert.

Im Januar 1971 teilte die englische Advertising Association un-
serem Vertreter mit, daf fiir Bio-Strath keine Reklame mehr be-
willigt wiirde in den nationalen Zeitungen und im Fernsehen,
weil es Folsdure enthalte. Nun mull man aber wissen, dafl Fol-
sdure ein lebensnotwendiges Vitamin der B-Gruppe ist und in
Hefe, Milch, Weizen, Niissen, Salaten und Gemiisen etc. in natiir-
licher Weise vorkommt. Was war passiert? Arzte hatten bei For-
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