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der reinen Fachschulung einriumen miissen. Wer sich erfolg-
reich behaupten will, mul seine kritische Urteilsfdhigkeit schu-
len und seine entscheidungsfdhige Personlichkeit f6rdern. Struk-
turen vermag nur der zu wandeln, der ihr Gefiige erkennt und
durchschaut.

In der unerhorten Beanspruchung jedes tdtigen Menschen unse-
rer Zeit besitzt der bauerliche Mensch noch ein wertvolles Kapi-
tal — die alte Erfahrung seiner bleibenden Haltungen, sein
malvolles Wagen, sein zdhes Durchhalten, seine noch immer
unausgeschopfte Kraft des Selbstvertrauens. Wenn er diesem
Besitz noch gescharftes Wissen und die Fahigkeit, zum aduleren
Wandel bei innerem Bestehen hinzufiigt — dann wird er auch
die Herausforderung des Jahrzehntes 70 annehmen und durch-
stehen! Franz Braumann

Doz. Dr. med. Hans Peter Rusch:

Des Humus Tod ist auch unser Tod!

Wo der Humus stirbt, da stirbt alles Leben; es bleibt die Wiiste.
Wer noch nicht gewullt hat, was das bedeutet, der sollte sich
an die Worte der Mondfahrer erinnern: Als sie da drauflen im
Weltall sich einsam in der toten Leere, im wesenlosen Staub des
Erdtrabanten bewegten, hat sie zutiefst eine iberméchtige Sehn-
sucht nach Zuhause, nach der «guten, alten Mutter Erde» ergrif-
fen. Vielleicht sind diese Madnner nicht nur die ersten, die es
wagen durften, ihren FuR auf den Mond zu setzten; vielleicht
sind es auch die ersten Menschen, die begriffen haben, was ihnen
das Leben, das Wachsen und Blithen unserer Erde bedeutet —
ein kostlicher Besitz, wie es ihn sicher nicht so oft im unend-
lichen Weltall gibt. In wenigen, kargen Worten haben diese
harten Madnner von der «guten, alten Erde» gesprochen, er-
schiitternd und mahnend zugleich. Und vielleicht ist dies Be-
wubtsein das wertvollste, was sie von draulen mitbrachten.

Es gibt auf dem Mond keinen Humus, es gibt nicht einmal
nachweisbare Keime des Lebens, es gibt nur Tod, am Tage
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siedeheifl, in der Nacht eiskalt. Es ist die Wiiste in hdchster
Vollendung, so vollstindig tot, wie nicht einmal die Sahara
oder die Wiiste Gobi sind, die immer noch eine lebendige Um-
gebung, eine schiitzende Atmosphédre und einen letzten Rest
von Leben haben. Nur wer dem Tod der absoluten Wiiste ins
Auge geschaut hat, wird wirklich begreifen, was uns mit unse-
rer Mutter Erde und ihrem Leben geschenkt ist: Eine Oase in-
mitten eines todlichen Nichts.

Wir Menschen sind Teil des Lebens auf der Erde. Erlischt das
andere Leben, so sterben auch wir. Es gibt ein Gleichgewicht
zwischen den Triagern des Lebens, ein Gleichgewicht zwischen
Humus, Pflanzenwelt, Mikrobien, Tieren und Menschen. Dieses
Gleichgewicht wird schon allein dadurch gestort, dafl sich der
Mensch in den letzten Zeiten ungeheuerlich vermehrt. Schon
beginnen die wachsenden Stadte das Land zu verschlingen, und
mit dem Boden schwindet die Pflanzenwelt mehr und mehr.
Man hat schon ausgerechnet, wann die Zeit kommen wird, zu
der die Pflanzenwelt nicht mehr imstande sein wird, die durch
das tierisch-menschliche Leben produzierte Kohlensdure zu
verarbeiten und damit wieder den Sauerstoff freizumachen,
den wir zum Leben brauchen, oder die Nahrung zu produzieren,
ohne die wir verhungern. Es hat aber eigentlich noch niemand
daran gedacht, daf8 eine andere Gefahr noch wviel grofler ist:
Der zunehmende Humusschwund, das Verschwinden des grofien
Reservoirs allen Lebens auf Erden. Es wird namlich durch eine
einseitig anwachsende Menschheit nicht nur immer mehr Hu-
mus verbraucht, es wird auch immer weniger neu produziert.
Mit der Entlebung der Boden aber entstehen Gefahren, von denen
sich heute wohl noch niemand den rechten Begriff machen
kann.

Man spricht bisher eigentlich immer nur von der Gefahr, die der
Humusschwund durch eine fortlaufende Ertragsminderung be-
wirkt, von dem immer hoheren Aufwand, der getrieben werden
muf, um rentable Ernten zustandezubringen, eine Gefahr, die
erst die Kunstdiinger-Leute gezwungen hat, eine gewisse, orga-
nische Bodenversorgung mit in ihr Programm aufzunehmen.
Man spricht allenfalls auch noch davon, daR ein humusarmer
Boden viele Nachteile fiir die Bodenbearbeitung hat, Nachteile,
die sich natiirlich auch wieder in Arbeit, Aufwand, in Geld und
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Rentabilitdtsminderung ausdriicken. In Wirklichkeit ist diese
Gefahr die allergeringste von allen Konsequenzen, die der Hu-
musschwund hat.

Es ist sehr schwer, jemandem, der unseren Begriff vom Wesen
des Humus nicht kennt, klarzumachen, um welche Gefahren
es sich beim Humusschwund handelt. Zwar hat man in der
offiziellen Landwirtschaftswissenschaft immerhin verstanden,
daB es sich beim Humus nicht um irgendwelche chemischen
Abfallstoffe handelt, sondern um den sogenannten organischen
Gehalt des Bodens, dessen Menge sich durch bestimmte, che-
misch-analytische Verfahren messen lift. Man hat aber noch
nicht begriffen, da man auf diesem Wege nicht zu einem Ver-
stindnis der Fruchtbarkeit kommt. Der Mengengehalt eines
Mutterbodens an organischer Substanz ist nicht, ja nicht einmal
anndhernd dasselbe wie seine Fruchtbarkeit, sein Wert [iir alles
tibrige Leben.

Fruchtbar ist nur der Boden, der imstande ist, nicht nur Leben-
diges an sich in einer bestimmten Menge hervorzubringen;
fruchtbar ist nur der Boden, der imstande ist, das Lebendige in
allen seinen Formen in vollkommener Weise am Leben zu er-
halten, ja, fruchtbar ist nur der Boden, der imstande ist, dieses
vielfiltige Lebendige seinerseits in voller Gesundheit und Frucht-
barkeit zu erndhren. Und umgekehrt: Fruchtbar kann die Mut-
tererde nur sein, wenn sie ihrerseits erndhrt wird von allen den
Stoffen, die gesunde, fruchtbare Lebewesen an den Boden zuriick-
geben. Der Kreislauf des Lebendigen, der Kreislauf von Gesund-
heit und Fruchtbarkeit ist eben ein Kreislauf, und ein Kreislauf
hat keinen Anfang und kein Ende; er ist eine aneinander han-
gende Kette von Lebendigen, in der jedes Glied von jedem
anderen Glied abhdngig ist, und eine Kette ist nur so stark wie
ihr schwéchstes Glied.

In dieser Kette des Lebens ist der Humus nicht mehr und nicht
weniger als jeder andere Organismus auf der Erde, er ist ein
lebender Organismus ganz eigener Art, bestehend aus einem
lebenden Gewebe wie alle Lebewesen. Er hat ebenso die Viel-
falt organischer Gestaltung wie etwa ein menschlicher Korper,
er hat Billionen und aber Billionen von Arten lebender Sub-
stanz, eine immer wieder etwas anders gestaltet als die andere,
und doch ist diese Vielfalt von einer unerforschlichen, biologi-

8



schen Ordnung. Jedes kleinste Teilchen Leben im Boden ist eben-
so dem Ganzen untergeordnet wie eine jede lebende Substanz
in unseren eigenen Korpern; jede erfiillt genau die ihr zuge-
wiesene Aufgabe, sie «weill», was sie zu tun hat, und sie tut es
zum Wohle eines Hoheren, zum Wohle des Humusorganismus
und zum Wohle alles Lebens auf der Erde, auch zum Wohle des
Menschen. Wie kliglich mutet da der Versuch an, diese uner-
forschbare Vielfalt dadurch zu «messen», indem man den Stick-
stoffgehalt eines Bodens bestimmt und daraus errechnet, wieviel
organische Substanz ein Boden enthdlt! Das Einzige, was wir
davon zu sehen bekommen, ist das vom Boden produzierte Le-
bendige, seine biologische Wertigkeit, seine Giite, seine Ge-
sundheit und seine Fruchtbarkeit.

Wenn wir also von Humus sprechen, so meinen wir nicht irgend-
einen Stoffgehalt des Bodens, auch nicht den Gehalt an orga-
nischer Substanz. Humus ist in Wirklichkeit kein Stoff, sondern
eine Fahigkeit zur lebendigen, lebenschaffenden Leistung. Wer
das nicht weil, mit dem kann man sich nicht iiber Humus unter-
halten; fiir den ist Humus auch heute, wo wir schon recht tiefe
Einblicke in das Wesen des Lebendigen zur Hand haben, immer
noch ein Stoff, der eben zum Wachstum von Pflanzen oder zur
Erhaltung der Bodenstruktur nétig ist. Humus kann man, da er
eine Potenz (eine Leistungsfihigkeit) ist, nicht direkt messen,
sondern nur an seiner Leistung. Humus ist ein lebender Orga-
nismus, so vielfaltig und kompliziert wie eine Pflanze oder ein
Tier, ja noch bedeutend komplizierter, denn in ihm stecken ja
nicht nur einzelne Pflanzen oder Tiere, sondern alle Lebewe-
sen auf der Erde.

Humus lebt nur aus sich selbst und aus dem, was die anderen
Lebewesen an ihn zuriickgeben, sei es der normale «Abfall» im
Laufe des Lebens, sei es der ganze Organismus nach seinem
Tode. Damit ist aber zugleich gesagt: Der Organismus «Humus»
ist ebenso empfindlich wie alle anderen Organismen, z. B. wie
ein Mensch. Er gerdt durch falsche Nahrung, durch einseitige
Nahrung und durch sogenannte Gifte ebenso in Gefahr wie ein
Mensch, er erleidet die gleichen Schadden, die gleichen Gesund-
heitsstorungen, die gleichen LeistungseinbuBlen wie ein krank
gewordener Mensch.



Und nun halten wir uns vor Augen, was man heutzutage mit
diesem Organismus «Humus» anstellt: Zuerst streut man Stick-
stoffsalz, damit fangt es an. Natiirlich treibt diese Kunstdiingung
nicht nur die Pflanzen, sie treibt auch das Wachstum gewisser
Teile des Bodenlebens. Es 1dRt sich leicht nachweisen, da damit
die Menge der sogenannten organischen Substanz vermehrt wird,
wenn auch einseitig — daher stammen die Behauptungen, die
kiinstliche Diingung vermehre den Humusgehalt. Wiirde man
nun einen Menschen auf die gleiche Weise zu erndhren versu-
chen, so wiirde er alsbald sterben miissen — wir miissen nicht
im Einzelnen hier erdrtern, warum er sterben miilite; das hat
im Einzelnen eine ganze Reihe von Ursachen, soweit sie bis jetzt
bekannt sind. Kein verniinftiger Mensch wiirde je auf den Ge-
danken kommen, Menschen mit Kunstdiinger zu ernéhren; aber
auf den Gedanken, daf es dem Organismus «Humus» genau so
schlecht gehen muf wie dem Organismus «Mensch», wenn man
ihm Treibdiinger aufnétigt — auf diesen ganz einfachen, ver-
niinftigen und bio-logischen Gedanken kommt man nicht.

Aber dabei bleibt es ja nicht in der Kunstdiingerwirtschaft.
Wenn ndmlich die Generationen von Kulturpflanzen, die von
dem kunstdiingerbehandelten Boden leben miissen, krank gewor-
den sind, weil inzwischen der Organismus «Humus» krank ge-
worden ist, dann bekommen die Pflanzen die gleichen Schwi-
chen wie jeder kranke Organismus, z. B. der Mensch: Abwehr-
schwiche, Infektionen, Leistungsschwiche und vielerlei Arten
von krankhaften Symptomen, mit einem Wort: Degenerations-
Erscheinungen. Wenn man solchen kranken Pflanzen nicht kiinst-
lich hilft, dann erleben sie die Erntezeit nicht mehr, dann ster-
ben sie, denn dann kommt die Ordnungspolizei der Natur, in
Form eines Kéfers, einer Raupe, irgendeines anderen Insektes,
in Form von Bakterien, Pilzen und Viren — man braucht ja nur
die Spritzkataloge durchzustudieren; dort findet man alle die
tausend Moglichkeiten, die die Natur gebraucht, um unwertes
Leben zu vernichten. Und dann nimmt man das Gift.

Es wird wohl niemand bestreiten, daR ein Mensch, der einen
Cocktail aus allen den herrlichen Giften zu sich nehmen wiirde,
die heute in Unmengen auf Pflanzen und Béden gebracht wer-
den, sterben miifte. Eine ganz kleine Menge wiirde geniigen,
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um ihn vom Leben zum Tode zu beférdern. Spritzt man aber
diese Gifte auf Baume, Straucher, Kulturpflanzen und notwen-
dig auch auf den Organismus «Humus», so soll das ganz harm-
los sein? Das kann man heute keinem denkenden Menschen mehr
erzdhlen. Der Organismus «Humus» hat ja nicht einmal die
vielen Schutzorgane, die ein Tier oder ein Mensch hat, um sein
Leben zu schiitzen. Er hat nichts dergleichen, alle seine leben-
digen Substanzen sind sozusagen nackt den Giften ausgesetzt,
die da benutzt werden. Wer will es heute noch wagen zu bestrei-
ten, daR dieser so empfindliche Organismus, der zu seinem
Schutz nichts hat aufer einer Mikrobien-Flora und bestenfalls
einer schiitzenden Bodendecke, ebenso sterben muf wie jeder
andere Organismus?

Eigentlich braucht man, um verniinftig zu handeln, von den
Einzelheiten dieses Entartungsvorganges, der zum Tode fiihrt,
nichts zu wissen. Wir wollen deshalb auch hier nur am Rande
erwdhnen, daB die Vorgdnge, die zur Entartung von lebenden
Substanzen und damit von Zellen, Geweben und Organismen
filhren, zu einem kleinen Teil wissenschaftlich geklirt werden
konnten. Man weill immerhin, welche Fehler an den lebenden
Substanzen, die fremde Stoffe in sich aufnehmen muften, ge-
wisse Krankheitserscheinungen bewirken. Man darf auch an-
nehmen, daf die wenigen Beispiele der Degenerationsvorgiange
an lebenden Substanzen — man nennt sie Mutationen —, die
bisher nachgewiesen sind, fiir alle gleichartigen Vorgiange stehen
diirfen. Es geniigt eine ganz geringe Menge eines Fremdstoffes
oder einer bestimmten Strahlung, um das Wesen und die Eigen-
schaften einer lebenden Substanz grundlegend zu verdndern.
Wenn aber ein gewisser Anteil der lebenden Substanzen, die ein
Organismus besitzt, verandert ist, dann kommt einmal die Zeit,
wo der ganze Organismus krank geworden ist, und es kommt
auch die Zeit, zu der er sterben muR.

Man kann also nur sagen: Die Landbau-Fachleute von gestern
haben alles getan, was maglich war, um den Organismus «Hu-
mus» krank zu machen und auf den Weg des Todes zu bringen.
Es ist ein grofes Wunder, dal8 die Folgen dieser Handlung noch
nicht so schwerwiegend geworden sind, daR sie auch fiir den

11



Dimmsten unter uns bemerkbar sind. Aber dieses Wunder ist
nicht unser Verdienst und am wenigsten das der Kunstdiinger-
Strategen — Gottes Miihlen mahlen langsam.

Und nun denken wir zuriick an das, was wir eingangs von der
«guten, alten Mutter Erde» sagten, von der ungeheuren Vermeh-
rung der Menschen auf Kosten alles anderen Lebendigen, von
den Gleichgewichten zwischen allen wirksamen Kraften auf
Erden. Wahrscheinlich wird die Menschheit nicht am totalen
Atomkrieg sterben — soviel Vernunft wird sie hoffentlich noch
aufbringen. Sie wird wohl auch nicht sterben an Nahrungs-
mangel; denn es gibt noch viele, unerschlossene Nahrungsquel-
len, die fiir eine lange Zeit ausreichen werden. Sie wird auch
nicht sterben an bestimmten, verheerenden Seuchen oder Natur-
katastrophen — sie wird sterben an ihrer Degeneration dieses
ratselvollen Organismus «Humus»; dessen Krankheit aber be-
ginnt mit jeder Handvoll Treibdiinger, mit jedem Gramm an
hormonellen und hormondhnlichen Fremdstoffen — Unkraut-
vernichtung —, mit jedem Gramm an «Pflanzenschutzmitteln»,
die Gift sind fiir irgendein Lebewesen.

Wer das Leben um sich herum krank macht, wird selbst krank,
und freilich wird diese Krankheit gefordert durch jede Storung
natiirlicher Gleichgewichte, sei es am Wasserhaushalt, sei es
durch Luftverunreinigung, durch Schwinden des Sauerstoffs der
Luft und Ansteigen ihres Kohlensduregehaltes, ja durch einen
jeden Fremdstoff, der irgendwo benutzt wird an Pflanze, Tier
oder Mensch. Der zentrale Vorgang der Degeneration aber be-
ginnt beim Humus-Organismus, denn hier allein hat die Natur
die Fihigkeit, Gift ungiftig su machen ohne Schaden, solange
dieser Organismus «Humus» noch gesund und leistungsfihig ist.
Hier liegt die Quelle der Gesundheit und Fruchibarkeit ebenso
wie die der Krankheit, der Entartung und des Todes.

Der Mensch hat die Fahigkeit, die Erde zu einem toten Mond zu
machen. Er hat aber auch die Fihigkeit, sie fruchtbar zu erhal-
ten, diese Oase inmitten einer toten Welt. Zu diesen Menschen
wollen wir gehoren und dafiir sorgen helfen, da Menschen wie-
der gutmachen, was Menschen gesiindigt haben am Leben unse-
res Planeten, denn es ist das Kostbarste, was wir besitzen.
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