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Sauerstoff rotten oder sogar giren muflte. Aber der wohl ent-
scheidende Punkt fiir diesen speziellen Fall des fehlenden Er-
folges war die Tatsache, dall eine Woche lang schwere, kalte
Regen niedergingen, die den Abbauprozeld praktisch lahmgelegt
haben, da im Moos das Grundwasser sowieso sehr hoch steht.

In diesem Feld haben die drei Wochen Wartezeit nicht aus-
gereicht. Hier kam die Karottensaat mitten in die schlimmste
Hemmstoffentwicklung und trug Schiden fiir den ganzen
Sommer bis zu einer schweren Ertragseinbulle davon., Man
hitte in diesem Fall selbst auf die Gefahr hin, da3 das Aussaat-
datum an die dulerste Grenze herankommt, noch weitere vier-
zehn Tage warten miissen. Sehr wahrscheinlich hédtten die sich
entwickelnden Wuchsstoffe vieles wieder aufholen lassen. Um
dieses grole Risiko nicht mehr einzugehen, muf} dieser Betrieb
— und das ist fiir viele giiltig — die Rotte der Griindiingung,
soweit das irgendwie moglich ist, auf den Herbst, Winter und
das Vorfriihjahr verlegen. Im Getreide-, Hackfrucht-, (Gemii-
se)-Betrieb bietet es ja keine Schwierigkeiten eine Getreide-
untersaat oder eine raschwiichsige Zwischenfrucht anzubauen,
die aber noch im Herbst oder Vorwinter flach eingearbeitet
werden miissen. Dort sind die Hemmstoffe im Friihjahr weg.
Auch der reine Gemiisebaubetrieb hat diese Moéglichkeiten, da
ja viele Kulturen Ende August, Anfang September zur Ernte
kommen, so dal3 noch gut eine raschwiichsige Saat eingebracht
werden kann.

Auch hier wird wieder deutlich, dafl im organisch-biologi-
schen Landbau keine Rezepte gegeben werden konnen. Es zeigt
sich der Bauer und der Géartner dort, wo er es versteht, die
Grundelemente auf die augenbhckhche Situation seines Be-
triebes zu iibertragen. hes.

Ist ein erfolgreicher Obstbau ohne Kunstdiinger
und giftige Spritzmittel maglich ?

I
Fiir heute wollen wir uns etwas naher mit der Sortenwahl be-
schiftigen, Wenn wir die Voraussetzungen besitzen, gutes Kli-
ma, gepflegter Nihrboden — siehe «Vierteljahrsschrift> Nr. 3

—
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1963 — so miissen wir uns nun iiberlegen, was fiir Sorten wir
anbauen wollen und diese voraus bestellen.

Fiir Erwerbsobstbau kommen nur Spitzensorten mit guter
Lagerfiahigkeit in Betracht, die sich nach den Absatzverhiltnis-
sen richten. Golden Delizious ist eine ertragssichere Sorte. Die
bis jetzt gepflanzten Anlagen werden, wenn sie in Vollertrag
zu stehen kommen, bereits 1000 Wagen ergeben. Jonathan, Cox
Orangen-Reinetten und Glockenépfel sind weitere gute Sorten.
Man muf3 jedoch immer in Betracht ziehen, dafl jede Sorte von
Gegend zu Gegend Ungleichheiten aufweist, so dall ein Er-
fahrungsaustausch in jeder Gegend sehr wertvoll sein wird.

Obstbau fiir die Selbstversorqung

Wo die Voraussetzungen fiir einen lohnenden Erwerbsobstbau
fehlen, pflanzen wir Sorten fiir die Selbstversorgung. Vielleicht
kombiniert mit der Erzeugung von vollwertigem Mostobst.
Wihrend im Erwerbsobstbau nur wenige Sorten angebaut wer-
den, mull man fir die Selbstversorgung friih- bis spétreife
Sorten haben. Die friiheste ist immer noch der Klarapfel und
die beste der Gravensteiner. Da in den letzten Jahren die
Herbstdpfel eher zu knapp waren, kommen noch Jakob Lebel
oder Schoner von Kent — auch als Konservenépfel — in Frage.
Als mittelfrithe wiren noch anzufiihren die Bernerrosen, Gold-
parminen und Sauergrauech, der letztere auch als vollwertiger
Mostapfel. Mittelspite bis spite Sorten: Boskoop, Ontario,
Schweizer Orangen, Stidfner Rosen und Glockenapfel. Aber
auch hier pflanzen wir nicht zu viele Sorten.

Nicht zu vergessen ist das Steinobst. Neben Kernobst sollten
Zwetschgen und soweit es die Lage zuldf3t, Kirschen in ange-
messener Menge vertreten sein.

Zwetschgensorten: Biihler-Frithzwetschgen, Ersinger Friih-
zwetschge und Fellenbergzwetschge.

Kirschen: Fricktaler Rotstieler, Muskateller, Roggliswiler
oder Mischler und Sauerhiner.

Auch bei den Kirschen sollte man sich zuerst orientieren,
was in der Gegend am besten gedeiht. Zudem sind viele Neu-
ziichtungen im Gange. Es ist zu erwarten, dall in den nichsten
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Jahren gute Neuziichtungen auf dem Markte erscheinen wer-
den, so dal man wohl guttut, etwas zuzuwarten.

In unserer raschlebigen Zeit veraltet alles rasch. Neues
kommt. Die gleiche Ueberlegung gilt auch fiir das Kernobst.
Deshalb ist es auch bei den Obstsorten nicht immer leicht,
das Richtige zu treffen. Die Natur kann man eben nicht dem
Modewechsel unterstellen.

Ohne Kunstdiinger
und ohne giftige
Spritzmittel
gezogenes Obst

aus unserem
Walliser Anbauwerk

Der Obstbau zur Selbstversorgung ist nicht an den Hoch-
stamm gebunden. Neuzeitlichere Baumformen werden ge-
pflanzt. Wenn der Boden gut vorbereitet und geeignetes Pflan-
zenmaterial vorhanden ist, wollen wir uns nun noch mit der
Pflanzweise und der Pflege beschiftigen. Arnold Fuchser
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Gofahren

durch Schadlingsbekdmpfungsmittel

Die synthetischen Schidlingsbekimpfungsmittel, die im allge-
meinen fiir die Behandlung von Pflanzen oder Tieren gebraucht
werden, hinterlassen Riickstinde, die auf lange Sicht Vergif-
tungen verursachen konnen. Diese Ansicht vertrat auf dem
européaisch-amerikanischen Landwirtschaftssymposium in Am-
sterdam der Vorsitzende des EWG-Ausschusses fiir Qualitits-
normen, Jean-Pierre Latteur (Belgien).

Er fiigte hinzu, es konne sich dabei um sehr schwere Vergif-
tungen handeln, weil die modernen synthetischen Mittel das
Zentralnervensystem schidigen. Aus diesem Grunde miilRten
auf diesem Gebiete definitive Normen festgestellt und Regelun-
gen vorbeugender Art getroffen werden. Dazu zidhlte er Ver-
bote, Beschlagnahme oder sogar Vernichtung von Produkten,
sobald Riickstinde von Schidlingsbekdmpfungsmitteln in einer
giftigen Konzentration festgestellt werden.

Zu der Verwendung von Antibiotika in der Landwirt-
schaft sagte Latteur, sogar die therapeutische Anwendung
sollte gesetzlich geregelt werden, um den Normen gerecht zu
werden, die fiir die Gesundheit des Verbrauchers erforderlich
sind. Latteur wies ferner darauf hin, daB nach Ansicht der
EWG-Kommission die Liste der verwendbaren Konservierungs-
stoffe in den Produkten, die in den internationalen Handel
kommen, =ziemlichen Einschrinkungen unterworfen werden
sollen. %

Von einem Gesinnungsfreund in Oesterreich wurde uns das
«Linzer Volksblatts> Nr. 266 vom 15. November 1963 mit diesem
kurz zusammengefaBten Berichte aus Amsterdam zugesandt.
Es wird die Familien unseres Lebenskreises in hohem Mafe
interessieren, wie fithrende Kreise auch des europiischen Bau-
erntums iiber diese Fragen heute zu denken beginnen. Ueber
Fragen, an deren giftfreier Losung die Verbraucher heute ein
immer wacheres Interesse haben.



Wir sind auBerordentlich gliicklich und dankbar, daf3 unser
Lebenskreis in langen Jahren und auf vielen seiner Betriebe
den unwiderlegbaren Beweis dafiir erbracht hat, da} unter den
verschiedenartigsten Verhiltnissen eine Losung dieser Fragen
ohne Gift moglich ist. Die durch die wirtschaftliche Integration
Europas heraufziehenden Schwierigkeiten lassen in Welten Ein-
sichten reifen, fiir die diese noch vor kurzer Zeit nichts als
Hohn und Spott iibrig hatten. Wir haben alle Ursache, uns auch
dariiber zu freuen.

enthalten die
STRATH-Aufbaumittel
keine synthetischen
Vitamine ?

Vitamine (wie auch die Fermente und Hormone) sind lebens-
wichtige Wirkstoffe. Sie kommen in der Natur in unendlich
kleinen, sogenannten homoopathischen Mengen vor, z. B. B!
in der HaselnuB3 mit 0,004 Promille oder in der Hefe, dem grof3-
ten B-Vitamin-Triger, mit 0,02 Promille. In dieser naturge-
bundenen minimen Menge iiben die Vitamine eine maximale ge-
sundheitsférdernde Wirkung aus. Durch das Fehlen eines ein-
zelnen Wirkstoffes wird auch die Wirkung der andern restlichen
Wirkstoffe beeinfluBt. Erst durch das Zusammenspiel aller
Wirkstoffe wird das Gleichgewicht der katalisierenden Krifte
erreicht, die in ihrer Gesamtheit das Leben ausmachen. (Dr.
Vogel, Paris)

Die Natur standardisiert die Wirkstoffgehalte nicht

Die deutsche Bundesanstalt fiir Qualitditsforschung pflanz-
licher Erzeugnisse stellte in ihrem Téatigkeitsbericht 1959/60 fest,
daf3 bei Spinat Schwankungen des Vitamin-C-Gehaltes zwischen
2,4 und 157 mg/100 g und des Carotins (Vitamin A) zwischen
0,7 und 6,3 mg/100 g festgestellt wurden, — Eine Ueberdosie-
rung an Vitaminen, die sich in lebendiger Nahrung befinden,
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