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Neu

Holle Frischkorn
Friuhstiick

mit Bliitenpollen

Nun konnen Sie taglich ein wirklich maximales Flockenfriihstiick
geniessen. Das neue Holle-Frischkornfriihstiick besteht aus kaltge-
walzten Weizen- und Roggenflocken aus biologischem Anbau unter
Beigabe von aktiver Buttermilch und frischen, naturbelassenen Blii-
tenpollen, wie sie von den Bienen gesammelt werden. Dadurch
wird erstmals eine Vitalstoff-Kombination von grésster Reinheit,
Harmonie und Wirkungskraft erreicht. Eine ideale Ausgleichsnah-
rung zur Bekdmpfung der Zivilisationsschédden, fiir Kinder, Studen-
ten und streng Arbeitende, zum Friihstiick, als Miiesli und zum
Abendessen. Aktiviert eine gesunde Verdauung, regt die Lebens-
krdfte an und steigert Leistungskraft und Vitalitit. Schon 2—3 Ess-
loffel pro Tag verleihen Frische und Wohlbefinden und fordern eine
schlanke Linie. 500 g Fr. 1.85 — Muster im Reformhaus.

Es zeigt sich je linger je mehr, dafl der Hicksel-
betrieb dem Bauern die groBte Arbeitserleichterung
bringt. Wo kein Feldhicksler zur Verfiigung steht,
mull das Heu, Stroh
und Silofutter beim Ein-
lagern gehickselt wer-
den mit einem

Mengele-
Geblasehacksler

mit Selbsteinzug.

Langjahrige Referenzen stehen zu Diensten. - Fiir
weitere Auskunft steht Ihnen gerne zur Verfiigung
E. Egli, mod. Landmaschinen, Buchs-Ziirich
Telephon 051 /94 42 01
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Urgesteinsmehl «Gotthard-

das wirksame und natiirliche

Bodennahrmittel

verbessert, lockert und regeneriert den Boden. Kriftigt die
Pflanzen und fordert das Wachstum derselben. Erhoht die
Haltbarkeit aller Griser, Gemiise, Obst und Getreide. Steigert
das Wachstum und Leben der fiir die Fruchtbarkeit und Gare
des Bodens so notwendigen Bodenbakterien.

0. Gamma & Cie. Mineralmahlwerke Ziirich 2

. ”
2 %amat | Anbau- und Verwerfungsgenossenschaft

Im biologischen Landbau fiihrende b#uerliche
Organisation. Wer sich als Bauer fiir diese Fra-

ge interessiert, wende sich an ihre Verwaltung.

TELEUPHTUON 031 69 54 73
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Unterstiitzt die alkoholfreie Verwertung
edler Naturprodukte!

FRUIDOR
Traubensifte

rot und weil3

sind perlend reine, herrliche
Séfte aus nur erlesenen und
gesunden Schweizer Trauben.

o
Erhiltlich in allen MIGROS- : M I G R 0 S

Filialen und -Verkaufswagen. gEngaseRIchIE
Won Baner sn Baner
Gegriindet Unter diesem Zeichen steht die
1904 Vermittlung guten Zucht- und

Nutzviehs der Freunde unseres
Lebenskreises auch im Berner

zahnﬁrzuiches Oberlande. — Wendet euch an

Christian Balmer, Lanzenen, In-

Insm“l terlaken, Telephon (036) 2 25 92.
Konolfingen

'BUCHHANDLUNG DER

Telephon (031) 68 45 76 EVANGELISCHEN

GESELLSCHAFT BERN

GEhiSS NAEUGASSE 9 TEL.(031) 22583 GEGRUNDET 1848
seit Jahren sehr vorteilhaft :
in Preis und Ausfiihrung Die Biicherbezugsquelle der

evangelischen Familie seit iber 100 Jahren
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Ihren Bedarf an Vieh jeder Gattung deckt Ihnen prompt und
zuverldssig die

Viehvermittlungsgenossenschaft Grabs SG

Vorteilhafte Lieferung ganzer Bestédnde.

GRABSER-,

und auch Toggenburger- und
Biindnervieh bietet beste
Gewdhr fiir tbc- und bangfrei

Geschiftsstelle fiir Vieh:
Burkhard Sprecher, Bahnstation Buchs, Tel. (085) 6 14 78,

Geschiftsstelle fiir die Schweine:

Fl. Gantenbein, Grabs-Berg, Telephon (085) 6 16 45,
wenn keine Antwort Telephon (085) 6 15 92

Wirkungen des Humusfermentes

Erhohung der Menge und Giite der lebenden Substanz organischer
Diinger; Forderung der physiologischen Humusbildung in Komposten
aller Art; Forderung der biologischen Giite der bei der Flichenkom-
postierung (Bodenbedeckung, Mulchen) gebildeten Humussubstanz;
Gesunde Wurzel-Bakterien-Flora durch Impfung von Saatgut aller
Art, insbesondere bei Getreide- und Hackfruchtsaat; Forderung der
Bewurzelung wachsender Pflanzen; verbesserte Chlorophyllbildung
und damit erhdhte Betriebs- und Baustoffproduktion; Gesteigerte
Bliiten- und Fruchtbildung; Gesteigerte Farbstoffbildung, Duftstoff-
bildung, Wirkstoffbildung, Nektarbildung (Honig, Biene!); Wesent-
lich gesteigerte Widerstandsfihigkeit gegen pilzliche, bakterielle und
Mangelkrankheiten; Gesteigerte Widerstandsfihigkeit gegen natiir-
liche Schiédlinge aller Art; Erhohte Lagerfdhigkeit, verminderte
Anfilligkeit bei Winterlagerung; Geringer Schwund beim Lagern
und Kochen; In vielen Fillen wesentlich erhéhte Ertrige; In vielen
Fillen bedeutend friihere Ernten.

Vertriehsstelle fiir die Schweiz: A. M. Ernst
Ziirich 50, DorflistraBe 107, Telephon (051) 46 89 07

44




4

» Menschen brauchen Sie,

namlich die vielen Berufstitigen und Jugendlichen, die in den
alkoholfreien Restaurants und Gemeindestuben gesunde Kost
und Geselligkeit suchen. Unsere

Vorsteherinnenschule

bildet Sie griindlich fiir die Leitung eines solchen Gastbetrie-
bes aus. Freie Station und Barvergiitung schon wihrend der
Lehrzeit. Diplom. Stellen auf dem Land und in der Stadt.
Schreiben Sie uns kurz iiber Ihr Alter und Ihre bisherige
Tatigkeit; wir senden Ihnen gerne Prospekte und individuelle
Auskunft.

Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften
Hauptbiiro DreikonigstraBe 35, Ziirich 2

Zinvew Bio-Strath

Elixier und Tropfen

— helfen bei Ermiidungserscheinungen geistiger und
korperlicher Art

— unterstiitzen die natiirliche Widerstandsfihigkeit
des Korpers

— verleihen Kindern und Erwachsenen neue Spann-
kraft und Leistungsfiahigkeit

Hergestellt nach dem patentierten, auf Spezial-Hefekulturen
und Heilpflanzen basierenden, rein biologischen Verfahren
von Dr. Walter Strathmeyer. — Erhiltlich in allen Apotheken
und Drogerien.
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Neue Haltestelle «SILOAH» der Bern-worb-Bahn

) . o Modernste Einrichtungen fiir Chirur-
Diakonissenhaus-Klinik i, Rgntgen, Labor-Untersuchungen,

LO H’ Maternité
Hydro- und Elektrotherapie, Spezial-

behandlung gegen Rheuma, Arthritis,

Crirmlige, Tel. 520003 Ischias. Bitte Prospekte verlangen.
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denn eine Friihjahrskur mit Weleda Birkenelixier hilft dem Kérper,
sich von den Ablagerungen des trigen Winterstoffwechsels zu be-
freien. Eine erfrischende Blutreinigung tritt ein und die Winter-
miidigkeit wird iliberwunden.

Kurflasche Fr. 9.15, kleine Flasche Fr. 3.80.
Verlangen Sie die kostenlose Zusendung der Weleda-Nachrichten.

VVELEDA -ARLESHEIN
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Auf Vatter-Samen
ann man
sich verlasgep

Samen Bern

auf
organischer

Basis sichern
hohe Erirge

SIMON GFELLER

Gesammelte Erzdhlungen

Gesamtausgabe in zehn Bidnden

Preise: Einzelbdnde je Fr. 9.40. Alle zehn Binde zusammen
Fr. 87.—

Bd. 1: Em Hag no und die barndiitsche Gschichte us em Meie-
schoBli. — Bd. 2: Eichbiiehlersch. — Bd.. 3: Ammegrund. —
Bd. 4: Landbdrner. — Bd. 5: Dritti, Miietti u der Chlyn. —
Bd. 6: Seminarzyt. — Bd. 7: Heimisbach. — Bd. 8: Geschich-
ten aus dem Emmental. — Bd. 9: Steinige Wege und die
schriftdeutschen Erzihlungen aus MeieschdBli. — Bd. 10:
Unverdffentlichtes — Briefe — Vermaéchtnis.

«Wie gut ist es, wieder solchen Biichern zu begegnen, die vol-
ler Wirme und Giite sind und unserm Gemiit den Reichtum
einer tiefen Ruhe schenken!» Neue Ziircher Zeitung

FRANCKE VERLAG BERN
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Fliissige Kraftnahrung

BIONOVO

Ein Kraftprodukt aus natiirlichen Grundstoffen von hohem
gesundheitlichem Wert, ohne kiinstliche Zusatz- und Konser-
vierungsstoffe. BIONOVO enthidlt neben Malz, Orangen und
Honig Spezial-Hefekulturen, die nach einem patentierten
biologischen Verfahren geziichtet wurden.

Stiarkt die Widerstandskraft.
Hilft verbrauchte Korperkrifte aufbauen,
Erhoht die korperliche und geistige Leistungsfédhigkeit.

Entweder roh genossen oder mit Fruchtsiften, im Bircher-
miiesli, als Brotaufstrich usw.

Dose 500 g netto 3- 7 5

Kernenbrot sy — 00

hergestellt mit gequollenem, ungemahlenem Vorzugsweizen
aus hygienisch und biologisch gepriiften Bdden, sowie Ruch-
mehl. Ein natiirliches, vollaromatisches und hochwertiges
Spezialbrot, das die Darmtédtigkeit anregt.

Es ist der MIGROS erstmalig gelungen, sich diesen ohne
Kunstdiinger gezogenen und ungespritzten Vollweizen zu be-
schaffen. Die Betriebe unserer Lieferanten werden von den
kantonalen Gesundheitsimtern kontrolliert.
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Wir haben es ganz besonders toll zuhause, weil wir sieben Kinder sind und‘_jelden _Mor.'gen das
feine «familia»-Birchermiiesli essen diirfen. Schaut nur, wie gesund und kréftig wir sind! Und
das lishe Mami hat es mit «familia» auch viel einfacher: sie kocht uns e'infl‘ach jeden Abend
einen grossen Hafen Milch. Am Morgen machen war dann alles selber; die Teller auf den
Tisch, je nach Hunger «famitia» und Milch hinein und ... mmmh! Nur das Abspiilen ist natiir-
lich so eine Sache fiir sich. Oft bekommen wir auch zum z'Nacht «familias. Dann macht es das
Mami aber in einer grossen Schiissel an und tut noch Aepfel und andere Friichte hinein. Das
schmeckt auch dem Papi gut.

Das herrliche biologische
«familia»-Bio Birchermiiesli
ein Genuss fiir

Gross und Klein!

Somalon AG, Sachseln
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