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Urgesteinsmehl «Gotthard'

das wirksame und natürliche

Bodennährmittel

verbessert, lockert und regeneriert den Boden. Kräftigt die
Pflanzen und fördert das Wachstum derselben. Erhöht die
Haltbarkeit aller Gräser, Gemüse, Obst und Getreide. Steigert
das Wachstum und Leben der für die Fruchtbarkeit und Gare
des Bodens so notwendigen Bodenbakterien.

0. Gamma & Cie. Mineralmahlwerke Zürich 2

Anbau- und Verwertungsgenossenschaft

Im biologischen Landbau führende bäuerliche

Organisation. Wer sich als Bauer für diese Frage

interessiert, wende sich an ihre Verwaltung.

TELEPHON 031 695473
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HOLLE

Artischocken-

Diät-Sirup

bei Leber- und
Gallestörungen

Klarer Kopf! Gesteigerte Konzentration!

durch naturgemässe Aktivierung wichtiger

Stoffwechselvorgänge," der
Leberfunktionen und des Gallenflusses mit

Holle
Artischocken-Diät-Sirup

Kleinflasche 200 ccm
Kurflasche 750 ccm

Fr. 3.60
Fr. 9.80

in allen Reformhäusern, Apotheken
und Drogerien

f-foffe Nährmittel KG Arlesheim

Ein 66jähriger Patient
schrieb der Holle-Nährmittel

K. G. Arlesheim:
«In den Sommern 1946
und 1947 mußte ich je
4 Wochen im Schwefelbad

Lenk im Sim-
mental kuren wegen
einer Psoriasis mit
chronischen
Leberbeschwerden. Die
Psoriasis brachte ich durch
diese Badekur zum
Abklingen, die
Leberbeschwerden blieben, ich
habe sie bisher durch
regelmäßige Schwefelbäder

in der häuslichen Badewanne in erträglichen Auswirkungen
halten können. Aber die oft sich einstellenden Blähungen, die
Symptome der «Himbeerzunge» und der brennenden Lippen,
mahnen mich immer wieder daran, daß die Leber nicht geheilt ist.
Nun lernte ich vor einigen Monaten den Artischocken-Diät-Sirup
kennen, den die HOLLE in Arlesheim auf den Markt gebracht
hat und ich habe schon nach kurzer Zeit durch ihn eine sehr
günstige Wirkung auf mein altes Leberleiden verspürt. Ein
Eßlöffel Artischocken-Diät-Sirup in etwas Wasser nach dem Mittagessen

regelmäßig genügt vorläufig, um die erwähnten Symptome

zum Verschwinden zu bringen. Auf einer zweiwöchigen
Italienreise habe ich die Umstellung auf die fettreiche südliche
Hotelküche ohne Beschwerden überstanden. Der Artischockensirup

kann ja auch auf Reisen regelmäßig genossen werden,
was für leberempfindliche Leute beim häufigen Wechsel der
Küchenfette besonders wohltätig ist.
Ich schreibe diese Zeilen mit dem Gefühl tiefer Dankbarkeit
gegenüber der HOLLE Arlesheim, daß sie dieses sehr wirksame
Lebermittel auf den Markt gebracht hat, das nach meinen
Erfahrungen keine schädlichen Nebenwirkungen hat.» R. Sp.
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Unterstätzt die alkoholfreie Verwertung
edler Naturprodukte!

fmFßUIDOß

rot und weiß

sind perlend reine, herrliche
Säfte aus nur erlesenen und
gesunden Schweizer Trauben.

Erhältlich in allen MIGROS-
Filialen und -Verkaufswagen.

MI GROS
Genossenschaft

Gegründet
1904

Zahnärztliches

Institut

Konolfingen

Telephon (031) 68 45 76

Gebisse

seit Jahren sehr vorteilhaft
in Preis und Ausführung

Unit iîtntcr T« ölt«et*
Unter diesem Zeichen steht die
Vermittlung guten Zucht- und
Nutzviehs der Freunde unseres
Lebenskreises auch im Berner
Oberlande. — Wendet euch an
Christian Balmer, Lanzenen, In-
terlaken, Telephon (036) 2 25 92.

BUCHHANDLUNG DER

EVANGELISCHEN

GESELLSCHAFT BERN

NÄGELIGASSE 9 TEL. (031 2 25 83 GEGRÜNOET 1848

Die Bücherbezugsquelle der

evangelischen Familie seit über 100 Jahren
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Ihren Bedarf an Vieh jeder Gattung deckt Ihnen prompt und
zuverlässig die

Viehvermittlungsgenossenschaft Grabs SG

Vorteilhafte Lieferung ganzer Bestände.

GRABSER-,
und auch Toggenburger- und
Bündnervieh bietet beste
Gewähr für tbc- und bangfrei

Geschäftsstelle für Vieh:
Burkhard Sprecher, Bahnstation Buchs, Tel. (085) 6 14 78,

Geschäftsstelle für die Schweine:
Fl. Gantenbein, Grabs-Berg, Telephon (085) 6 16 45,
wenn keine Antwort Telephon (085) 6 15 92

Wirkungen des Humusfermentes
Erhöhung der Menge und Güte der lebenden Substanz organischer
Dünger; Förderung der physiologischen Humusbildung in Komposten
aller Art; Förderung der biologischen Güte der bei der Flächenkom-
postierung (Bodenbedeckung, Mulchen) gebildeten Humussubstanz;
Gesunde Wurzel-Bakterien-Flora durch Impfung von Saatgut aller
Art, insbesondere bei Getreide- und Hackfruchtsaat; Förderung der
Bewurzelung wachsender Pflanzen; verbesserte Chlorophyllbildung
und damit erhöhte Betriebs- und Baustoffproduktion; Gesteigerte
Blüten- und Fruchtbildung; Gesteigerte Farbstoffbildung, Duftstoffbildung,

Wirkstoffbildung, Nektarbildung (Honig, Biene!); Wesentlich

gesteigerte Widerstandsfähigkeit gegen pilzliche, bakterielle und
Mangelkrankheiten; Gesteigerte Widerstandsfähigkeit gegen natürliche

Schädlinge aller Art; Erhöhte Lagerfähigkeit, verminderte
Anfälligkeit bei Winterlagerung; Geringer Schwund beim Lagern
und Kochen; In vielen Fällen wesentlich erhöhte Erträge; In vielen
Fällen bedeutend frühere Ernten.

Vertriebsstelle für die Schweiz : A. HL Ernst
Zürich 50, Dörflistraße 107, Telephon (051) 46 89 07
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Hausmutterschule

Möschberg

Schule für sorgfältigen,
bodenständigen Haushalt,

mit Säuglingspflege
in eigenen Kinderstuben

Kleine Klassen, Sommer-
und Winterkurs je 5 Monate.

Prospekte durch die
Schulleitung.

SIMON GFELLER

Gesammelte Erzählungen

Gesamtausgabe in zehn Bänden
Preise: Einzelbände je Fr. 9.40. Alle zehn Bände zusammen

Fr. 87.—

Bd. 1: Em Hag no und die bärndütsche Gschichte us em Meie-
schößli. — Bd. 2: Eichbüehlerseh. — Bd.. 3: Ämmegrund. —
Bd. 4: Landbärner. — Bd. 5: Drätti, Müetti u der Chlyn. —
Bd. 6: Seminarzyt. — Bd. 7: Heimisbach. — Bd. 8: Geschichten

aus dem Emmental. — Bd. 9: Steinige Wege und die
schriftdeutschen Erzählungen aus Meieschößli. — Bd. 10:
Unveröffentlichtes — Briefe — Vermächtnis.
«Wie gut ist es, wieder solchen Büchern zu begegnen, die voller

Wärme und Güte sind und unserm Gemüt den Reichtum
einer tiefen Ruhe schenken!» Neue Zürcher Zeitung

FRANCKE VERLAG BERN
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Für die Gesundheit des Volkes

arbeiten die alkoholfreien Restaurants und Gemeindestuben.
Vielleicht wäre die Leitung eines solchen Gastbetriebes eine
Aufgabe für Sie?

Die Vorsteherinnenschule
bildet gründlich und vorwiegend praktisch aus. Kein Schulgeld.

Freie Station und Vergütung der Mithilfe schon während

der Lehrzeit. Stellen in der ganzen Schweiz. Prospekte
und Auskünfte:

Zürcher Frauenverein für alkoholfreie Wirtschaften
Hauptbüro Dreikönigstraße 35, Zürich 2

Bio-Strath
Elixier und Tropfen

— helfen bei Ermüdungserscheinungen geistiger und
körperlicher Art

— unterstützen die natürliche Widerstandsfähigkeit
des Körpers

— verleihen Kindern und Erwachsenen neue Spannkraft

und Leistungsfähigkeit
Hergestellt nach dem patentierten, auf Spezial-Hefekulturën
und Heilpflanzen basierenden, rein biologischen Verfahren
von Dr. Walter Strathmeyer. — Erhältlich in allen Apotheken
und Drogerien.
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Neue Haltestelle «SILOAH » der Bern-Worb-Bahn

Modernste Einrichtungen für Chirur-
Diakonissenhaus-Klinik gje> Röntgen, Labor-Untersuchungen,

Ojl V Aj!JY T Maternité
Jx ïA Hydro- und Elektrotherapie, Spezial-

behandlung gegen Rheuma, Arthritis,
Gumligen, Tel. 52 09 93 ischias. Bitte Prospekte verlangen.

Weleda

HIPPOPHAN
Sanddorn-Tonicum aus den vitaminreichen Sanddornbeeren
erhöht die Spannkraft des Körpers, hilft bei Schwächezuständen

und Ermüdungserscheinungen und in der Rekonvaleszenz.

Kleine Flasche Fr. 5.80 Kurflasche Fr. 11.50

Verlangen Sie kostenlose Zusendung der Weleda-Nachrichten

WELEDA 6-ARLESHEIM
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Flüssige Kraftnahrung

BIO NOVO
Ein Kraftprodukt aus natürlichen Grundstoffen von hohem
gesundheitlichem Wert, ohne künstliche Zusatz- und
Konservierungsstoffe. BIONOVO enthält neben Malz, Orangen und
Honig Spezial-Hefekulturen, die nach einem patentierten
biologischen Verfahren gezüchtet wurden.
Stärkt die Widerstandskraft.
Hilft verbrauchte Körperkräfte aufbauen.

Erhöht die körperliche und geistige Leistungsfähigkeit.
Entweder roh genossen oder mit Fruchtsäften, im Bircher-
müesli, als Brotaufstrich usw.

hergestellt mit gequollenem, ungemahlenem Vorzugsweizen
aus hygienisch und biologisch geprüften Böden, sowie Ruchmehl.

Ein natürliches, vollaromatisch.es und hochwertiges
Spezialbrot, das die Darmtätigkeit anregt.
Es ist der MIGROS erstmalig gelungen, sich diesen ohne

Kunstdünger gezogenen und ungespritzten Vollweizen zu
beschaffen. Die Betriebe unserer Lieferanten werden von den

kantonalen Gesundheitsämtern kontrolliert.

Dose 500 g netto

Kernenbrot 600 g .50

MIGROS



familia
Bio-Birchermüesli Für die

moderne

Familie

Ja, gerade für die moderne, lebensbejahende und ernährungsbewußte Familie wurden

die beiden köstlichen und wertvollen „familia" Birchermüesli geschaffen. Sie
enthalten ganz auserlesene Rohstoffe, wie biologische Äpfel, biologisches Vollkornschrot,
entrahmte Milch, Rohzucker, Haselnüsse und Mandeln, und werden mit größter Sorgfalt

hergestellt. Die Äpfel werden mit Schale und Kernhaus, das volle Korn mit allen
Randschichten und dem Keimling verwendet. Und was die moderne Hausfrau ganz
besonders zu schätzen weiß: sowohl das „familia" BIO-Birchermüesli für die Großen
als auch, das „familia" BABY-Birchermüesli für die Kleinen (vom 6. Monat an) sind
im Handumdrehen zubereitet (nur Milch beifügen) und schmecken groß und klein
wunderbar. Und für das Jüngste in der Wiege gibt es die bewährten Schleimnahrungen

Citro-Somalon und Somalon, die genau den Bedürfnissen des Säuglings angepaßt

sind und die wichtigen Vitamine D + B sowie natürliche Weizenkeime enthalten.

Muster, Prospekte und Bezugsquellenangabe durch die Somalon AG., Sachsëln/ow,
Spezialfabrik für hochwertige Kindernährmittel und für diätetische Nahrungsmittel.
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