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In den letzten hundert Jahren wurde das Schicksal des Ar-
beiters zu einem menschenwiirdigen, freien Dasein gewandelt
— die Aufgabe der kommenden Zeit mull es sein, erst das Ge-
fithl der biuerlichen Solidaritit zu wecken und dann nach jhr
zu handeln, Die Jugend unseres Landes wird an dieser riesen-
haften Aufgabe wachsen, neue, schlummernde Krifte werden
entbunden, sobald die Ziele wachsen. Das Leitbild der bauerli-
chen Familie auf eigenem Grund und Boden wird eine unge-
ahnte Aufwertung erfahren, sobald es dem tief darnieder lie-
genden Bauerntum der andern Erdteile gegeniiber gestellt wird.

Nur dann wird die wachsende Menschenflut unsere freie Art
zu leben nicht verschlingen, wenn wir alle mutig an die Losung
der Aufgabe herantreten: Der Bauer — das Problem unserer
Zeit! Franz Braumann

Aun alle iitter

Bericht iiber verschiedenste Erfahrungen mit dem Aufbau- und
Stirkungsmittel BIO-STRATH-Tropfen bei Siuglingen und
Kindern.

Im Artikel «Schulmiide Kinder» («Kultur und Politik» Nr, 4,
1960) wurde bereits auf Untersuchungen von Prof. Huth, Miin-
chen und der Hamburger Universititsklinik hingewiesen, aus
denen hervorgeht, dall Konzentrationsfihigkeit, Gedachtnislei-
stung der Kinder in den letzten Jahren weiter abgesunken sind,
ferner daBl Appetitstorungen, Schlafschwierigkeiten und moto-
rische Unruhe, sowie nervose Storungen bei Kindern zu einem
groBen Problem geworden sind.

Lehrer H. Kruse in Minden/Westf. hat mit seinen ausgedehn-
ten Versuchen an Schulkindern gezeigt, daf3} mit dem biologi-
schen Priparat BIO-STRATH-Tropfen die verschiedenen Sto-
rungen in erstaunlicher Weise verbessert, wenn nicht behoben
werden kénnen.



Einem Bericht von Herrn Dr. med. Velasco, ehemaliger Leiter
der Entbindungsanstalt, Sduglingsheim wund -Klinik, Regens-
burg, sind folgende interessante Einzelheiten zu entnehmen:

«Es lag der Wunsch nahe nach einem multitativen Aufbau-
mittel, das geeignet wire, den Gefahren der Avitaminosen der
Wintermonate und im speziellen Fall des Hospitalismus der
Sduglinge bei dem oft monatelangen Klinikaufenthalt vorzu-
beugen. Dieser Wunsch war um so lebhafter, als die Vigantol-
prophylaxe, auch kombiniert mit Hohensonnenbestrahlungen,
keineswegs immer befriedigte, zumal da intestinale Stérungen
nicht selten bei Vigantolverabreichungen bei den iiberwiegend
verdauungslabilen Patienten unerwiinschte Begleiterscheinun-
gen verursachen.

Ein diesen Anforderungen entsprechendes Priparat wurde
uns in den BIO-STRATH-Tropfen, das aus dem Zellinhalt be-
sonders gut entwickelter Mikrobeorganismen (Art der Hefe)
hergestellt wurde, zur Verfiigung gestellt.

In nahezu zweijihrigen Versuchen wurden die STRATH-
Tropfen an gegen 60 Sduglingen meiner ehemaligen Klinik «St.
Hedwig» erprobt. Die Dosierung betrug pro Siugling téglich
3 mal 5 Tropfen. 15 Sduglinge gleichen Alters, die unter den
gleichen Lebensbedingungen gehalten wurden, unterlagen der
iiblichen Rachitisprophylaxe mit Vigantol, Hohensonne usw.

Es zeigte sich schon nach der ersten Versuchswoche, dal} die
Gewichtszunahmen der mit BIO-STRATH-Tropfen behandelten
Patienten durchwegs iiber denen der Vergleichsreihe lagen und
nach mehrwochiger Verabreichung des Prédparates war eine
etwa doppelt so groBe Gewichtszunahme eindeutig festgestellt.
Besonders auffillig war auch das gesunde, rassige Aussehen, die
Reinheit der Haut und die allgemeine Frische und Lebhaftig-
keit. Die Tropfen hatten keinen stérenden Einfluld auf die Ver-
dauungsvorginge des intakten Siuglingsdarms. Keiner der mit
den Tropfen behandelten Siuglinge zeigte am Ende des Ver-
suches rachitische Stigmen. Die Dentifikation ging erstaunlich
storungsfrei vonstatten. Aus der der Vigantolprophylaxe unter-
worfenen Vergleichsreihe zeitigten 5 floride Rachitis, darunter
2 mit spasmophilen Manifestationen, BIO-STRATH-Tropfen
besitzen nach unseren Erfahrungen die Fahigkeit, die Resistenz
gegen Infekte zu erhohen. (Wihrend eines grippalen Haus-

8



infektes im Winter wurden die STRATH-Probanden von dem
hochvirulenten Virus nicht befallen!).

Unter den oben angefiihrten, der Verabreichung von STRATH-
Tropfen unterworfenen Sduglingen befanden sich 3 eineiige
Zwillinge, von denen je ein Zwilling bei gleichen Ernihrungs-
und Pflegebedingungen eines Geschwisters mit BIO-STRATH-
Tropfen behandelt wurde. Die giinstige Wirkung des Pripara-
tes hinsichtlich allgemeinen Gedeihens, iiberlegener Gewichts-
zunahme und Infektresistenz der Probanden war in allen drei
Fillen signifikant.

Es erscheint angezeigt, daf3 die Miitter wihrend der Schwan-
gerschaft und wihrend der Stillzeit das Medikament in der
Dosierung von tiglich 3 mal 20 Tropfen nehmen. In Anbetracht
dessen, dafd die prophylaktische Auswirkung gegen Infektions-
krankheiten festgestellt werden konnte, kann diese vorsorgende
Verordnung nicht hoch genug eingeschitzt werden.»

Die Heimleiterin des Kinderheims des Bayrischen Roten Kreu-
zes berichtet:

«Die in dem von mir geleiteten Kindererholungsheim mit etwa
120 Betten vorkommenden Krankheitsfille beziehen sich im
allgemeinen auf solche katarrhalischer Art auf Appetitlosig-
keit, insbesondere rachitische Erscheinungen und hin und wie-
der andere Infektionskrankheiten. Mit den bisher verwendeten
Mitteln, wie Vitamin D, Lebertran, Héhensonne usw. bin ich
einigermallen ausgekommen, obwohl manches zu wiinschen
tibrig lieB. Mir fallt dies besonders auf, seitdem ich nur das
Priparat BIO-STRATH-Tropfen, dessen Herstellungsweise mir
einleuchtend und einzigartig erschien, verabreichen lasse, und
zwar in einer Dosierung von 3 mal 5—10 Tropfen am Tage vor
jeder Mahlzeit. Die obgenannten Erscheinungen treten, wenn
iiberhaupt, in kaum nennenswertem Ausmall auf. Diese Fest-
stellung muf3 ich besonders nach den am meisten gefiirchteten
Wintermonaten machen, Die mit diesem Priparat in der Siug-
lingsklinik Regensburg erzielten Ergebnisse kann ich in vollem
Umfange bestitigen.»

Von Frau L. Mosetter, Kinderheim, Schiltach/Schwarzwald,
erhielten wir folgendes Schreiben:

«Die Steigerung einer Scharlachepidemie in der nahe gele-
genen Ortschaft stellte sich in dem von mir geleiteten Kinder-
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heim, in welchem seit Monaten simtliche Kinder mit téiglich
3 mal 10 Tropfen BIO-STRATH-Tropfen behandelt werden,
heraus, daf die Infektionskrankheit nur bei 7 unter 220 Kindern
auftrat, die neu aufgenommen waren und demzufolge gar nicht
oder nur wenige Tage Strath-Tropfen eingenommen hatten.
Der Verlauf der Infektion war wesentlich harmloser als in der
nahe gelegenen Ortschaft. Es ist kein Zweifel, dal auch in
dieser Beziehung BIO-STRATH-Tropfen hinsichtlich Resistenz
und Abwehr gegen die Infektion ihre aul3erordentliche Wirkung
gezeigt haben.»

Weitere erfolgreiche Feststellungen machte mit den BIO-
STRATH-Tropfen Sr. Alice Ogi in der Kinderstube der Haus-
mutterschule Moschberg, GroBhochstetten/BE :

«1. Jacqueline, ein schmichtiges, blutarmes Pro Juventute-Kind,
ganz schlechter Esser, entwickelte sich in acht Wochen zu einem
frohlichen, lebendigen, alles essenden Midchen, Himoglobin
stieg um 8 %.
2. Mein Neffe Christian, sonst leicht schulmiide, geht nun mit
Freuden zur Schule und die Leistungen werden besser. Auch
korperlich hat er sich entwickelt. Der lang aufgeschossene Bub
geht nun in die Breite und bekommt Arme und Beine und nicht
nur Stecken.
3. Kétherli litt unter Kopfweh und war noch nicht schulreif.
Kopfweh jetzt nur noch selten und beginnt sich sehr fiir die
Schule zu interessieren.»

Sehr aufschluBBreich ist ein Bericht der Zahndrztin, Frau Dr.
E. Mann, Uiber Versuche in Bezug auf die Zahnkaries mit BIO-
STRATH-Tropfen bei Kleinkindern und Schiilern.

«Bei Untersuchungen wurde festgestellt, daf} bei den Kin-
dern, die regelméaBig dreimal tiglich die Tropfen zu sich nahmen,
neue Zahnerkrankungen praktisch nicht mehr auftraten. Ver-
suchsweise wurde das Pridparat von schwangeren Frauen wih-
rend mehrerer Monate eingenommen, Keine von diesen hatte
wihrend dieser Zeit neue Kariesfille, auch nach der Geburt
der Kinder nicht.»

Zum Schlull sei auf einige interessante Beitrdge von Eltern
hingewiesen:

Frauw M. aus R.: «<Mein Bub wog bei der Geburt zwar 8 Pfund,
jedoch stellte der Arzt rachitische Erscheinungen, wie Verkriim-

10



mung der unteren Rippen etc., fest. Auf Anraten gab ich dem
Buben BIO-STRATH-Tropfen. Der Erfolg war, daBl er sich
auBerordentlich kriiftig entwickelte, so dal meine Mutter be-
fiirchtete, da} etwas nicht in Ordnung wire. Sie ging, ohne dal
ich etwas davon wuldte, mit dem Kind zu einem anderen Arzt.
Dieser hat ihr dann bestitigt, dald er noch nie ein so gesundes
und gutentwickeltes Kind gesehen habe. Der Bub ist groBer,
kriftiger, lebhafter und intelligenter als andere gleichaltrige
Kinder. Besonders auffallend ist sein gesundes Aussehen. Er
war bisher noch nicht krank. Die Zahnung ging ohne Beschwer-
den vor sich und ich habe kaum etwas davon gemerkt.»

Frau 8. in R.: «Meine Tochter (8-Monate-Kind) wog bei der
-Geburt 414 Pfund und zeigte dementsprechend wenig Lebens-
kraft. Auf Anraten des Arztes gab ich, da das Kind sich nicht
weiter entwickelte, nach 7 Wochen tiglich 3 mal 3 Tropfen.
Nach 3 Wochen war eine gute Entwicklung des Kindes festzu-
stellen und der Arzt sagte, dafl ich das Kind jetzt durchbekom-
me. Jetzt ist das Kind 14 Jahr alt und hat, nach Ansicht der
Sduglingsschwester, gleichaltrige normalgeborene Kinder be-
reits eingeholt und sogar {iiberholt. Bio-Strath kann ich als
Aufbaumittel allen Miittern nur dringend empfehlen.»

Fraw P. aus D.: «Mein Midchen von 4 Jahren hatte seit Mo-
naten ein Ekzem an der Backe, das trotz Salben und Puder
immer groBer wurde. Der Arzt verordnete schlieBlich Strath-
Tropfen, Von Tag zu Tag verschwand die flechtenartige Haut-
stelle immer mehr, so daf3 die Haut jetzt vollkommen normal
ist. Was mir bei dem Pridparat aber besonders auffiel, ist die
sofort einsetzende Appetitzunahme, Das Kind, welches vorher
nie Salat und Gemiise essen wollte, i3t jetzt alles.»

Frau P. aus R.: «...nachdem mein Midchen von 3 Jahren
Tropfen einnimmt, it es viel besser. Es ist auch nicht mehr so
weinerlich und entwickelt sich in jeder Beziehung prichtig.»

Frau H. in R.: «<Mein Bub von 5 Jahren hatte seit 2 Jahren
Asthmaanfille, die sich allmahlich so verstirkten, daBl wir in
ernster Sorge waren und nicht mehr wuliten, was wir mit dem
Kinde noch machen sollten. Seitdem er Ihr Priparat einnimmt,
16st sich der Schleim wunderbar, den er in grof3en Mengen ohne
Anstrengung ausspeien kann. Sie konnen sich vorstellen, wie wir
nun erleichtert aufatmen konnen.s
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Frau St. aus B.: «<Mein 10jdhriger Junge litt seit vier Jahren
an Asthma bronchiale. Er wurde mit allen bekannten Heilmit-
teln, Zapfchen, Inhalationen etc, behandelt. Besserungen waren
nur voritbergehend und dauerten nur kurze Zeit, so daB ich
allmdhlich immer verzweifelter wurde. Obwohl schon viel ver-
gebens war, habe ich auf Anraten doch noch mal dem Bub
Strath-Tropfen verschreiben lassen. Ich habe anfangs meinem
Sohn alle 2 Stunden ca. 5—10 Tropfen gegeben, spiter in
groBeren Abstinden und schlieBlich tiglich dreimal vor dem Es-
sen. Der Erfolg war iiberraschend. Egs setzte eine so grofie Ent-
schleimung ein, daB ich fast &dngstlich wurde. Es war, als ob
mit groBer Gewalt alle Krankheitsstoffe aus dem Korper des
Buben abgestofien wiirden, Der Zustand dauerte tagelang. Aber
merkwiirdigerweise schwichte er den Knaben nicht, sondern
er erholte sich bald zusehends. Es miissen nicht nur schleim-
16sende, sondern auch grofle Nahrstoffe in dem Mittel vorhan-
den sein. Mir wurde dabei immer klarer, dafl diese Reinigung
der Lunge und ich mé&chte sagen, des ganzen Korpers unbedingt
notwendig war, Bald trat eine groBe Erleichterung ein, die auch
fiir mich nach vier sorgenvollen Jahren ein Aufatmen bedeu-
tete. Der Knabe hat keinen Anfall mehr gehabt und entwickelt
sich nun prichtig. Ich halte mich fiir verpflichtet, den Verlauf
der Wirkungsweise dieses Mittels hiermit wahrheitsgetreu wie-
derzugeben.»

Herr B. in R.: «Als mein Sohn (er besucht zwar erst den Kin-
dergarten) stindig miide und unlustig war, was auch der Kin-
dergirtnerin auffiel, gab ich ihm BIO-STRATH. Das Resultat
ist nun tatséchlich verbliiffend. Mein Kleiner ist in der Zeit von
ca. zwei Monaten derart erstarkt und unternehmungslustig ge-
worden, daB ich fast von einem Wunder sprechen mdéchte. Die
EBlust, die vorher fast ginzlich fehlte, ist zuriickgekehrt.s

Aus den Berichten geht hervor, dal im Priparat BIO-
STRATH-Tropfen (BIO-STRATH-Elixier ist die stirkere Form
und eher fiir Menschen iiber 12 Jahre geeignet) besondere
Wirkstoffe und Energien enthalten sein miissen, die den Kérper
in die Lage versetzen, von innen heraus eine grundsétzliche
Gesundung in die Wege zu leiten. Dabei ist bemerkenswert, daf3
ein Einfluf} in positivem Sinne nicht nur auf den Korper, son-
dern auch in die seelischen und geistigen Bereiche statthat.
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Es scheint unsere wichtigste Aufgabe zu sein, den Menschen
und insbesondere den Kindern mit den Priparaten zu einer Ver-
besserung ihrer Konstitution und ihrer Widerstandskraft zu
verhelfen in einer Zeit, in der die Menschheit in einem Maf3e
gefihrdet ist, wie dies bisher noch nie der Fall war.

Dr. Walter Strathmeyer, Regensburg

Die Strath-Priparate werden in der Schweiz nach dem pa-
tentierten, rein biologischen Strath-Verfahren hergestellt, wo-
nach die Wirkstoffe frischer Arzneipflanzen iiber die lebende
Hefezelle gefiihrt werden.

BIO-Strath-Tropfen sind erhiltlich in Apotheken und Drogerien.

Seniifirungsschidon, heute
auch |noch!

Es ist ein Verdienst des Vereins deutscher Siedler, seine Mit-
glieder iiber wichtige Fragen der Erzeugung einer gesundheit-
lichen Erndhrung unvoreingenommen aufzukliren. Zu verschie-
denen Malen kamen in seinem Organe, dem «Vaterlands», bekannte
Autoritéiten auf diesem Gebiete zu Worte, In der letzten Num-
mer lasen wir darin eine wertvolle Arbeit eines international
bekannten und angesehenen Erndhrungswissenschafters. Wir
freuen uns, unseren Freunden und ihren Familien zum Uber-
denken zu unterbreiten, was Prof. Dr. med. W. Heupke da
schreibt:

Mit dem zunehmenden Wachsen der Grofstiddte und der ge-
ringen Neigung der modernen Menschen fiir Garten- und
Kiichenarbeit ist der Anteil der industriell bearbeiteten Lebens-
mittel auf 70 Prozent in der Ernihrung des GroBstidters ge-
stiegen. Erzeuger und Hersteller, welche den Lebensmitteln
Chemikalien beifiigen, haben die Gesundheit von Millionen von
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