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Der Erfolg wird deutlich verbessert, wenn man den Kompost auf
eine Vegetation aufbringt, also zum Beispiel auf Klee-Einsaat,
Landsberger Gemenge, Luzerne, Unkrautbewuchs. Man kann nach-
weisen, dafl die aus diesen Pflanzen stammenden Mikrobien die bio-
logische Qualitdt der Diingmasse anheben, verbessern; damit wird
die bestmogliche Humusbildung gefordert. Die Fruchtbarkeit kann
auf eine solche Hohe gebracht werden, daB nur noch sehr an-
spruchsvolle Kulturpflanzen im néchsten Jahr einer zusitzlichen
Diingergabe bediirfen, die meisten nicht.

Wir werden uns dariiber Gedanken machen miissen, wie wir das
gleiche auf dem Acker tun konnen. Es wird Schwierigkeiten geben,
sicher sogar recht viele, und einige davon kann ich mir als Kind
vom Lande recht gut ausmalen. Die Bodenbedeckung stort beim
Sden, beim Pflanzen, beim Unkrautjiten. Die Maschinen, mit denen
wir diese Arbeiten zur Zeit vornehmen, verlangen einen glatten, be-
deckungsfreien Acker, sonst arbeiten sie nicht. Wir werden uns viel-
fach behelfen miissen, ehe wir soweit sind, dafl die Sache reibungs-
los vonstatten geht, und man wird uns andere Maschinen entwickeln
miissen, die das leisten, was wir von ihnen im biologischen Land-
bau verlangen miissen.

Aber einmal miissen wir damit ja anfangen, und manches wird
sich auch jetzt schon durchfiihren lassen. Die Erfahrung wird es
uns lehren, wo es noch fehlt, und wenn wir nicht anfangen, werden
wir niemals weiterkommen. Also auch hier: Pioniere ans Werk!

Dozent Dr. med. H. P. Rusch

FRAGEN zum biologischen Landbau

Weldyes find die widytigjten Fehler

beim Sompojtieren?
Das Kompostieren organischer Materie ist im Grunde genommen
nicht unsere Arbeit, sondern die Arbeit von kleinen und kleinsten

Lebewesen, von denen es soviel verschiedene Arten gibt, daB} sie
bisher noch nie endgiiltig gezihlt werden konnten. Manche Forscher

18



sprechen von Tausenden, manche von Zehntausenden von Arten.
Sie machen uns die Arbeit und sie sind immer da, wenn sie ge-
braucht werden; denn iiberall, wo organische Materie ohne Sinn
und Zweck herumliegt, iiberall, wo ihre Zugehorigkeit zu einem
LebensprozeBl aufgehort hat, beginnt sofort die Umsetzung zu einer
neuen Verwertbarkeit in den Lebensprozessen, die Umarbeitung
im Sinne dessen, was die Natur unter Brauchbarkeit von lebender
Materie versteht.

Bei diesem Vorgang herrscht — wie iiberall in der Natur — eine
wundervolle Ordnung und ZweckmiBigkeit. Die meisten Lebe-
wesen sollen, so verlangt es ihre Konstitution, mit einer verfallen-
den organischen Materie nichts zu tun haben. Sie sollen mit den
Girungs- und Faulnisvorgingen nicht in Berithrung kommen, sie
sollen sie nicht storen. Nur ganz bestimmte Arten von Lebewesen
haben die Pflicht, an solchen Vorgingen teilzunehmen, und sie
sind auch praktisch iiberall vorhanden, wenn sie gebraucht werden.
Diese Lebewesen stort es nicht, wenn die verrottende Materie iibel
riecht und unappetitlich aussieht, sie sind gerade da zu Hause; alle
anderen aber stort es so sehr, daf} sie von selbst jeden Zersetzungs-
vorgang meiden.

Wenn wir die natiirliche Verrottung nachahmen — das nennt
man Kompostierung —, dann kommt es darauf an, genau die Be-
dingungen zu erfiillen, unter denen die Umsetzung organischer
Materie in der Natur vor sich geht. Die wichtigsten Fehler beim
Kompostieren sind genau diejenigen, die die grundsitzlichen Vor-
aussetzungen zur organischen Verrottung auller acht lassen. Um sie
zu verstehen und vermeiden zu kénnen, miissen wir sie uns einzeln
klarmachen.

Zu jedem Lebensvorgang gehort Wasser. Das Verrotten organi-
scher Materie ist ein Lebensvorgang; ohne Wasser kann er nicht
funktionieren. Das in den Materialien von Anfang an vorhandene
Wasser geniigt nicht, denn es wird fortlaufend Wasser bei der Ver-
rottung verbraucht. Nicht einmal das Wasser, welches aus der Ver-
brennung der Kohlehydrate bei der Umsetzung frei wird, geniigt,
um den Wasserbedarf zu befriedigen. Sobald der Feuchtigkeitsge-
halt eines Kompostes unter etwa 30 Prozent sinkt, héren die mei-
sten Lebensvorginge einfach auf, und die Kompostierung stockt,
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geht falsche Wege und liefert unfertige Produkte. Die lebende Sub-
stanz fangt an, sich in transportfihige Formen zu verwandeln und
hat das Bestreben, den ungastlichen, weil trockenen Ort zu verlas-
sen. Von der Menge des erforderlichen Wassers kann man sich eine
Vorstellung machen, wenn man hort, dafl in einer einzigen Woche
der ersten Verrottungszeit rund zwei Drittel des Wassers verschwin-
den konnen, so dall schon nach diesen wenigen Tagen ein ernster
Wassermangel auftreten kann.

Im Gegensatz dazu bedarf die Verrottung wie jeder Lebensvor-
gang nicht allein des Wassers, sondern auch der Luft. Ich sage ab-
sichtlich: im Gegensatz dazu, denn wo zuviel Wasser ist, da fehlt
Luft. Es mull stets beides zusammen vorhanden sein, und man
kann Lebensvorginge ebensogut durch zu wenig Luft wie durch zu-
viel Wasser ersticken.

Die Luft ist nicht nur nétig wegen des Sauerstoffs, den die titi-
gen Lebewesen zur Atmung brauchen, einige weniger, andere mehr.
Die Luft ist auch nétig wegen ihres Gehaltes an anderen Gasen bis
herab zu den seltenen «Edelgasen», die die gleiche Rolle spielen
wie die bekannten Spurenelemente. Vor allem wird der Stickstoff
der Luft gebraucht, sobald die reinen Abbauvorginge beendet sind
und die tatigen Kleinlebewesen damit beginnen, neue Eiweillstoffe,
neue organische Materie aufzubauen. Sie tun das unter Neubildung
von Eiweif3-Molekiilen, die mit Hilfe von Stickstoff gebaut werden.
Damit er zur Verfiigung steht, mufl Verbindung mit der Atmo-
sphire bestehen, mufl der Kompost also «Luft haben».

Diese Angaben geniigen schon, um die wichtigsten Fehler beim
Kompostieren zu entdecken. Wir haben nur zu bedenken, dal der
Kompost sowohl des Wassers wie der Luft bedarf, um so zu werden,
wie wir ihn brauchen. Dabei wollen wir gleich festhalten: Zu An-
fang der Kompostierung braucht es viel Wasser und weniger Luft,
spater braucht es weniger Wasser und mehr Luft.

Das ist so zu erkliren: Die Lebensvorginge im Kompost haben
zweierlei Charakter. Zuerst herrschen die Abbau-Vorginge vor,
spiter die Aufbau-Vorginge. Die Abbau-Lebewesen bediirfen mehr
des Wassers als der Luft, die Aufbau-Lebewesen mehr der Luft als
des Wassers.
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Alles, was wir tun, mul} unter diesen einfachen Grundgedanken
geschehen, und wenn wir sie bedenken, dann kénnen wir iiberhaupt
nichts Wesentliches falsch machen.

Wir sagten vorhin, dall im Anfang der Kompostierung der Was-
serbedarf sehr grof3 sein kann. Wenn wir dann sehen, daf3 viele Kom-
poste vier, acht, zw6lf Wochen und noch viel linger liegen bleiben,
ohne iiberhaupt Flissigkeit zu bekommen, dann miissen wir uns
nicht wundern, wenn wir nach Monaten immer noch das meiste
Material, inshesondere das im Kern, total unverrottet vorfinden. Das
konnen wir nicht brauchen, denn soviel Platz haben wir nicht, um
die Komposte jahrelang liegen zu lassen. Also miissen wir anders
verfahren.

Sehen Sie sich doch eimal einen Kompost an, der acht Tage lang
in der iiblichen Form und Hohe aufeinandergelegen hat. Die Ver-
rottung schreitet nur fort dicht unter der Oberfliache. In einer Tiefe
von rund zwei Handbreiten aber hért die gesunde Verrottung auf.
Es bildet sich ein goBer «<Kern», der eine andere Farbe hat und
auffallend trocken ist. Und das bereits nach wenigen Tagen! Hier
stehen alle erwiinschten Lebensvorginge still, hier geschieht nichts,
hier wird nur entwertet statt aufgewertet. Der Schaden ist nur zu
einem Teil wieder gutzumachen, indem wir sehr lange Zeit kompo-
stieren und den Lebensvorgingen Zeit lassen, auf einem kompli-
zierten Umweg wieder gutzumachen, was noch zu retten ist. Und das
alles nur, weil das Wasser fehlt.

Wenn nun jemand einwendet, da3 doch jede Woche zwei- oder
dreimal Wasser auf den Kompost gegeben wurde, so liegt der Feh-
ler gewohnlich da, wo man ihn nicht vermutet: Das Wasser kommt
nicht dorthin, wo es gebraucht wird. Der Kompost wirkt wie ein
Strohdach; das Wasser flieBt nur in den oberen 10—20 cm in die
Masse ein, es flieBt dann dachférmig nach auflen und unten ab,
den Kern erreicht es iiberhaupt nicht. Der Kern bleibt trocken!

Es gibt dagegen zwei Mittel: Entweder setzt man den Kompost
zur Bewisserung um, und das muBl anfangs alle acht Tage geschehen
und die Bewisserung kraftig sein. Wenn man die nétigen Maschinen
hat, kann man es so machen. Fiir gewohnlich ist ein anderes Ver-
fahren zweckmiBiger: Man setzt die Haufen von vorneherein nicht
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dachférmig, sondern breit und umso niedriger, bis zu 50 cm etwa,
so daB3 aufgespriihte Fliissigkeit mit Sicherheit die ganze Schicht
durchflieBt.

Beide Verfahren haben ihre Vor- und Nachteile. Der hohe Hau-
fen hilt die Temperatur besser, und wenn wir alle acht Tage anfangs
umsetzen, unter Bewidsserung, so entsteht weder ein «Kern» noch
Trockenheit noch Luftmangel. Beim niedrigen Haufen braucht die
Verrottung langer, weil die Temperatur nicht sehr ansteigt, und
ohne jedes Umsetzen ist, besonders nach dem Zusammenfallen des
Materials, die Luftversorgung in den spiteren Stadien nicht mehr
cewahrleistet, so da3 man von der vierten bis sechsten Woche an
doch umsetzen mufl. Man wird im GroB3betrieb stets das erste Ver-
fahren wahlen, weil es mit absoluter Sicherheit den Wert des Kom-
postes erhilt; das zweite Verfahren wird man dort wiahlen, wo die
hiufige Umsetzarbeit zu sehr belastet und weniger Material ver-
arbeitet wird.

Die Forderung nach Wasser und Luft zugleich schlie3t eine wei-
tere Forderung in sich: Zuviel Wasser ist ebenso falsch wie zu wenig,
zuviel Luft hindert die Verrottung ebenso wie zu wenig. Lagert man
das Material versuchsweise auf einen Rost in diinner Schicht, so
braucht es zur vollstindigen Verrottung Jahre, und in dieser Zeit
geht nacheinander alle lebende Substanz verloren — sie fliegt weg.
Sie hat zuviel Luft. Lagert man umgekehrt das Material versuchs-
weise auf einer absolut dichten Unterlage und innerhalb dichter
Wiande, zum Beispiel in einer Betongrube, so staut sich das aufge-
brauchte Wasser und erstickt die Lebensvorgiinge. Sie haben zuviel
Wasser.

Man darf also Komposte weder in eine Grube noch auf eine dichte
Unterlage legen, damit bei der Bewisserung das iiberfliissige Wasser
abflieBen kann. Und man darf andererseits die Beliiftung durch
iibertriebene Drainage in oder unter den Haufen nicht so gestalten,
dal der Wind ungehindert in das Material blasen kann. Man soll
sich solche — paktisch kaum vorkommende — Uebertreibungen
ruhig einmal vorstellen, um den richtigen Begriff von der Kompo-
stierung zu bekommen.

Die Forderung nach richtigem Wasser- und Luftgehalt wird weit-
gehend durch die Art des Materials beeinfluBt, das wir kompostie-
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ren. Reiner Stallmist mit wenig Einstreu neigt zum Verdichten; es
wird dann speckig, weil es zu wenig Luft hatte. Die Verspeckung
geht, weil Faulungsvorginge iiberwiegen und viel zu weit gehen,
allmihlich in die «Vertorfung» iiber, es bilden sich Schollen und
Klumpen, die sehr hart sind und jeder weiteren Verrottung und Ver-
arbeitung trotzen. Man hilft sich durch stirkere Einstreu oder durch
Einarbeiten von pflanzlichem Abfallmaterial, Erde oder alten Kom-
posten, notfalls auch durch Drainage. Umgekehrt haben manche
Pflanzenmaterialien zuviel Luft, vor allem anfangs, sie sind «sper-
rig» und legen sich nicht ordentlich aufeinander; die Lebewesen
haben keine rechte Verbindung miteinander, und das Wasser ver-
dunstet zu schnell. Hier ist es richtig, das Material bis zum Zusam-
menfallen mit einer dichten Erd-Decke zu iiberwerfen und recht
nafl zu halten; ist es aber zusammengefallen, dann mul} es umge-
kehrt behandelt werden, sonst wird es @hnlich «speckig» wie der
Stallmist, der zu dicht liegt. Laub ist zum Kompostieren deswegen
ungeeignet, weil es von vornherein zu dicht liegt. Wenn man es
nicht alle paar Tage umdreht, muf3 man drei Jahre warten bis zur
Verrottung, und dann hat es nur noch wenige Lebendsubstanz und
dient nur mechanisch zur Bodenlockerung. Bei Mischungen von
tierischen und pflanzlichem Material muf8 man besonders acht-
geben.

Allgemeine Regeln fiir die Kompostierung verschiedener Materi-
alien kann man kaum geben. Man muB sich stets die Grundforde-
rungen vor Augen halten und sie erfiillen: Zuviel Wasser ist ebenso
falsch wie zu wenig, zuviel Luft ebenso falsch wie zu wenig. Kom-
poste brauchen zuerst mehr Wasser und weniger Luft, spiter weni-
ger Wasser und mehr Luft. Mangel an Wasser und Luft treten in
jungen Komposten oft in wenigen Tagen auf.

Werden diese Grundforderungen erfiillt, dann kommt es auf das,
was man sonst noch mit Komposten unternimmt, erst in zweiter
Linie an. Es ist gewi} richtig und unerlaBlich, da man dem Kom-
post an spezifischer Substanz (zum Beispiel aus Wildkridutern oder
Bakterien-Kulturen) und an Spurenelementen alles zur Verfiigung
stellt (zum Beispiel aus Urgesteinsmehl). Er wird umsomehr in der
Lage sein, das Beste aus dem Material zu machen, was sich unsere
Kulturpflanzen wiinschen kénnen. Man wird auch gréhere Mineral-
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mingel bestimmter Bodenformen schon in den Komposten des ei-
genen Betriebes auszugleichen versuchen, zum Beispiel in kalkar-
men Gegenden Kalkgestein zusetzen, in phosphorarmen Phosphat-
gestein. Das ist alles gut und richtig.

Aber jede weitere MafBnahme ist total iiberfliissig, wenn wir die
Komposte falsch behandeln. Es niitzt einem Toten nicht mehr,
wenn wir ihm Heilkrauter-Salben aufschlagen oder eine prichtige
Mahlzeit auftischen. Und ein toter Kompost kann mit all den schg-
nen Sachen nichts mehr anfangen. Lieber ein lebender Kompost
ohne Mittel und Mittelchen als ein lebloses Mineralgemisch mit
prachtigen Spurenelementen! Hier wird erfahrungsgemifl am mei-
sten gesiindigt, und es wire besser gewesen, wenn diejenigen Apo-
stel, die so viele geheimnisvolle Mittelchen fiir die Kompostierung
und «Schnellkompostierung» entwickelt haben, sich dariiber klar
geworden wiren, dal3 zuallererst einmal die biologische Grundbe-
dingung erfiillt werden muf3: Die lebende Abfallsubstanz am Le-
ben zu erhalten, so da3 sie auch wirklich noch lebend auf den Ak-
ker kommt! Das ist nicht damit getan, da} man diese «Heils-Medi-
zinen» auf absonderliche Art in den Kompost tut und im iibrigen
die Hinde nicht rithrt im gldaubigen Vertrauen, daf} die Wunder-
mittel die Arbeit schon machen werden. Ueber die Entwicklung
mystischer Kompostierungs-Formen ist leider zuviel Zeit verloren
worden, und leider ist dariiber oft die einfache biologische Grund-
forderung vergessen worden. Viele Bauern und Gértner sind ver-
fiihrt worden, der Wirkung von Wunder-Tinkturen und -pulver
mehr zu vertrauen als ihrer Hiande Arbeit, ohne die es nun einmal
auch beim Kompostieren nicht geht.

Ein Kompost kann niemals lebendiger werden, als alles Material
war, das in ihn hineingelegt — hier irren alle, die glauben, die leben-
dige Substanz an sich konne beliebig und unerschopflich vermehrt
werden. Wohl aber kann der Kompost sein Leben verlieren wie
jeder Organismus sein Leben verliert, wenn seine Lebensbedingun-
gen nicht mehr erfiillt werden. Das zu verhindern ist die erste For-
derung, und hier werden die meisten Fehler gemacht. Darum prigen
wir uns die Grundforderungen ein, handeln danach und kontrollie-
ren uns durch die biologische Bodenuntersuchung.

Doz. Dr. med. H. P. Rusch
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