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Urgesteinsmehl „Gotthard"
das wirksame und natürliche

Bodennährmillel

verbessert, lockert und regeneriert den Boden. Kräftigt die
Pflanzen und fördert das Wachstum derselben. Erhöht die
Haltbarkeit aller Gräser, Gemüse, Obst und Getreide. Steigert das

Wachstum und Leben der für die Fruchtbarkeit und Gare
des Bodens so notwendigen Bodenbakterien.

0. Gj-amma <§ Gze. Minepalmahlwepke Zürich 2

Hilfe für die Aufbaukräfte
Wer die dreißiger Jahre überschritten hat, tut gut daran, die
Aufbaukräfte seines Körpers durch geeignete Naturprozesse von Zeit
zu Zeit anregen zu lassen. Denn der Körper braucht diese Hilfe.
Unter den natürlichen Anregungsmitteln nimmt

eine hervorragende Rolle ein. Aus den jungen Blattknospen der
heilkräftigen Birke, gewinnen wir ein Präparat, das die
Lebensprozesse anregt, dem trägen Stoffwechsel mit seinen Müdigkeitsund

Unlusterscheinungen entgegenwirkt und eine bald einsetzende
auffallende Erfrischung hervorruft. Jetzt ist die rechte Zeit für
eine Kur

Verlangen Sie die kostenlose Zusendung der Weleda-Nachrichten.

Weleda Birkenelixier

Kleine Flasche (200 ccm) Fr. 3.80

Kurflasche (750 ccm) Fr. 9.15
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Das ideale Heim für Buhe und Erholung. Sommer und Winter

geöffnet. Heimelige Atmosphäre. Sehr günstige Preise.

Telephon (031) 9 62 51

Schweiz. Verband evangelischer Arbeiter und Angestellter

DAHEIM BERN
Zeughausgasse 31

Hotel und alkoholfreies Restaurant

empfiehlt sich bestens

Telephon 2 49 29

Im Sommer für den Winter Vorsorgen!
Erdbeerkonfitüre in Bülacher
Flaschen heiß einfüllen!

Rezept: 1 kg Erdbeeren, 500 bis
1000 g Zucker. Erdbeeren
waschen, eventuell zerkleinern u.
zusammen mit dem Zucker in
Pfanne geben. Auf zieml. starkem

Feuer 5—10 Min. kochen
lassen, d. h. bis die Konfitüre
die richtige Dicke aufweist.
Sofort in die gut vorgewärmten
Bülacher Flaschen einfüllen bis
unter den Flaschenrand. Rasch
mit kochendem Zuckerwasser
auffüllen und verschließen.

Auch andere delikate Konfitüren
wie Zwetschgen, Aprikosen

usw. sind, wenn heiß eingefüllt,
am sichersten versorgt.
Austrocknen der Konfitüre und

.Schimmelbildung ausgeschlossen.

Verlangen Sie die blaue
Brosch. «Einmachen leicht
gemacht». Preis 50 Rp.

Glashütte Bulach



EX LIBRIS-BÜCHER
sind ein Begriff für

gute Literatur — schöne Einbände — wirklich günstige Preise

Einige Beispiele aus unserer großen Auswahl:

Jeremias Gottlielf, Uli der Knecht Halbleder, Fr. 6.25 (inkl.
1 Bon im Wert von Fr. 1.25)

Jeremias Gotthelf, Uli der Pächter Halbleder, Fr. 7.50 (inkl.
1 Bon im Wert von Fr. 1.25)

C. F. Mcycr, Sämtliche Werke in einem Halblederband,
Fr. 15.— (inkl. 2 Bon zu Fr. 1.25)

Keine Eintrittsgebühr, kein Beitrag, kein Bezugszwang. — Ein
Gratisband für 5 Bons. — Illustrierte Zeitschrift gratis!
Fordern Sie Prospekte an und werden Sie Mitglied bei der

Badigenieiiiscliaft EX LI B R 1 S, Postfach, Zürich 23
Bücherstuben in Basel, Bern, Luzern, St. Gallen, Schaffhausen
und Zürich.

usw. usw.

Anbau-

unfl INTERLAKEN
Hospiz Pilgerrulie

Rugenaustraße 8

Im biologischen Landbau
führende bäuerliche Organisation.
Wer sich als Bauer für diese

Frage interessiert, wende sich an
ihre Verwaltung. Tel. 031 69 52 78

schalt 5 Min. v. Interlaken-Bhl., rechts.
Alkoholfreies Restaurant. Ruhiges
Haus für Durchreisende und
Feriengäste. Pension 11—12 Fr.
alles inbegriffen. Empfiehlt sich

für Ferien.
Fam. Mattmüller-Ruch

Gegründet
1904 Gebisse

seit Jahren sehr vorteilhaft

Zahnärztliches Institut in Preis und Ausführung.

Telephon 8 4123
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Schule für sorgfältigen,
bodenständigen Hanshalt, mit

praktischer Säuglingspflege in
eigenen Kinderstuben.

Kleine Klassen. Sommer- und

Winterkurs je 5 Monate.

Prospekte durch die Schulleitung.

Ultra-Bienna enthärtet das Wasser
und löst Kalkseife.
Ultra-Bienna enthält beste natürliche
Seife und bleicht schonend.
Ultra-Bienna garantiert höchstes Weiß
und klare Farben (Hellinwirkung).

SEIFENFABRIK SCHNYDER, BIEL



Zürcher Frauenverein für alkoholfreie Wirtschaften

Wer Lust hat, seine hauswirtschaftlichen Kenntnisse weiter
auszubilden, dem bieten unsere Stellen als

Serviertöchter
Unterkooliiii und Küchenmädchen

ein schönes, befriedigendes Arbeitsfeld. Bewerberinnen ohne
Vorkenntnisse werden angelernt. Eintrittsalter 18—20 Jahre
für Küche und Service.
Für die Leitung unserer Betriebe bilden wir in unserer

Vorsteherinnenschulc
geeignete Kräfte aus. Diese Schule dauert 2 Jahre:
1. Jahr: Praktische und theoretische Einführung in die Arbei¬

ten eines alkoholfreien Wirtschaftsbetriebes.
2. Jahr: Weitere Ausbildung als Gehilfin.
Aller: 24 bis 35 Jahre.
Prospekte und Auskunft durch das Hauptbüro: Dreikönigstr. 35,
Zürich 2.

Das uertrauen kann man nicht kaufen, aber erwerben.

Wir vermitteln aus nur gesunden Beständen:

Hochoealptes TBC-ireies zucnt- und Nutzvieh

Grabser- und Bündnervieh, Muneli, kräftige Rinder von 1 — 2

Jahren. Nähige und gekalbte Rinder und Kühe.
Direkte Vermittlung von Bauer zu Bauer!
Auch Lieferungen auf Bestellung, beste Referenzen! Nach einem
Versuch werden auch Sie zu unserer zufriedenen Kundschaft
gehören.

Erste Schweizerische Braunvieh-Vermittlungs-Genossenschall

Vermittler, zugleich Verwalter der Genossenschaft:
Burkhard Sprecher, Sälen, Grabserberg Tel. (085) 6 14 78

SchweineVermittlung :
Florian Gantenbein, Montbellin, Grabserberg Tel. (085) 616 45

wenn keine Antwort Tel. (085) 615 92

Stallungen der Genossenschaft bei:
Stefan Zweifel, bei der Post, Grabs Tel. (085) 617 59
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