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Die Homosexualitit und ihre Bestrafung

Vonl Dr. Rudolf Klimmer
Leitender Arzt der Poliklinik Dresden-Lébtaun.

Aus Deutschland erreicht uns folgende Presse-Notiz:

«Stuttgart (BNN). Die strafrechtliche Abteilung der drei Arbeitsgruppen des
39. ausserordentlichen Deutschen Juristentages in Stuttgart sprach sich bei 26
Stimmberechtigten mit 14 :11 Stimmen bei einer Stimmenthaltung fiir eine
Neufassung der Paragraphen 175 und 175 a des Strafgesetzbuches aus. Danach
soll der gleicheeschlechtliche Verkehr zwischen volljihrigen Minnern kiinftig
straflos scin. Nur bestimmte. qualifizierte Fille miissen strafbar bleihen. Ein-
stimmig billicte die strafrechtliche Abteilune eine Neufassung des Paragraphen
219 des Strafgesetzbuches. Aufhebung der Himmlerschen Polizeiverordnung vom
21.1.1911. bundeseinheitliche Regelung des Rechts der Empfangnisverhiitung.
Das Herstellen und Tnverkehrbringen unschadlicher Emnfiangnisverhiitungsmittel
muss grundsatzlich strafles sein. Eine Fntsehliessung zn Paragraph 218 des Straf-
vesetzbuches wurde einstimmig zuriickgestellt.s

Der Stein ist im Rollen — und uns scheint der Abdruck des auseezeichneten
Artikels von Dr. Rodolf Klimmer. der im April 1950 in der «Neuen Justizs» in
der Ostzone und bhald darauf auch in Nr. 5 des Frankfurter Mitteilungshlattes
(Heinz Meinineer) erschien. auch heute noch fiir die Leser ausserhalb Deutsch.
[ands wesentlich. weil dieser Fssay Formulierungen enthilt. die iiber das Taees-
seschehen hinaus Giiltigkeit hehalten werden. RolJ.

Weitaus die meisten Menschen fiithlen sich ausschliesslich oder iiberwiegend zom
andern Geschlecht hingezogen: sie werden als Heterosexuelle bezeichnet. Eine Anzahl
reagiert auf sexuelle Reize sowohl des anderen als auch des eigenen Geschlechts: die
Bisexuellen. Sehliesslich bleibt noch eine Minderheit. deren sexuelles Empfinden sich
ausschliesslich oder iiherwiegend auf das eigene Geschlecht konzentriert: die Homo-
sexuellen. Zwischen diesen Typen liegen natiirlich alle méglichen Ueberginge. Das
Eigenartige des Homosexuellen ist das extreme Ueberwiegen der homosexuellen Em-
pfindung his zum mehr oder weniger violligen Verschwinden heterosexueller Ziige.

Homosexuelle Empfindungen kinnen bei Heterosexuellen und heterosexuelle bei
Homosexuellen vorkommen. Diese sind jedoch meist verdriangt und wirken sich nicht
praktisch aus. Bei nervioser Erschopfung und unter der Wirkung von Alkoholgenuss
kann durch Herabsetzung der Hemmungen eine schwache hetero- oder homosexuelle
Komponeunte frei werden. Fs kann dann bei Heterosexuellen zu homosexuellen und bei
Homosexuellen zu heterosexuellen Handlungen kommen. Dies wird von manchen Au-
toren als Beweis fiir die Bisexualitit aller Menschen angesehen. Der durch sein
Bueh diber die  Sexualitit des Mannes berithmt gewordene Prof. Kinsey und
seine  Mitarbeiter haben in sichen Jahren 12000 Personen. davon 5300 weisse
Miuner, iiber ihr Sexualleben befragt. Nach diesen neuesten amerikanischen Erhe-
bungen kommen hei 37% der weissen minnlichen Gesamtbevolkerung nach der Puber-
tit homosexuelle Beziehungen vor. (Nach Kinseys Meinung sind die Werte noch um
5% zu klein, weil viele Minner ciuer Befragung ausgewichen sind). Von den 37%
ibten 7% diesen Verkehr nur sehr kurze Zeit aus. 18/ hatten gleich viel homosexuelle
und heterosexuelle Bezichungen fiir wenigstens drei Jahre. 8% waren fiir mehr als drei
Jahre und 4% bliehen ihr ganzes Leben ausschliesslich homosexuell.

Nicht alle homosexuellen Handlungen sind auf homosexuelles Empfinden zuriickzu-
fiithren. Ebenso wie es Homosexuelle gibt, di¢ einen schwachen Trieb haben oder ihn
iibermiissig stark verdringen und keinen homosexuellen Verkehr ausithen, kommt
es gelegentlich vor, dass Heterosexuelle homosexuelle Handlungen hegehen. ohne dass

homosexuelles Empfinden die Ursache hierfiir ist (Heterosexuelle Prostituierte, die
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zur Erreichung wirtschaftlicher Vorteile. oder Heterosexuelle, die in Ermangelung
von Personen des anderen Geschlechts, z. B. in Cefingnissen oder auf langen Seereisen,
homosexuell verkehren).

Die Homosexuellen sind nur fiir sexnelle Reize des eigenen Geschlechts empfing-
lich. Das andere Geschlecht ist ihnen in sexueller Hinsicht gleichgiltig oder stosst
siec sogar ab. Demzufolge ist ihnen der geschlechtliche Verkehr mit dem eigenen Ge-
schlecht nicht widernatiirlich und abnorm, sondern entspricht ihrem Fiihlen und
Denken und ist fiir sie genau so lebenswichtig und begliickend wie der mann-weibliche
Verkehr fiir die Heterosexuellen.

Das gilt sowohl fiir Manner wie fiir Frauen. Die weiteren Ausfithrungen nehmen
wegen der drztlicherseits villig unerklirlichen Bestrafung nur der mann-minnlichen
Handlungen in erster Linie aul die minunlichen Homosexuellen Bezug, obwohl die Ho-
mosexualitit der Frauen von gleicher Bedeutung ist.

Weitaus die meisten homosexuellen Minner sind ans sexueller naiiberwindlicher
Abneigung gegen das andere Geschlecht vollkommen unfihig, heterosexuellen Verkehr
auszutiben. Fir die Wenigen. die dazu fihgi sind. ist er nur eine Onanie par vaginam.
eine Art Selbstbefriedigung unter Zuhilfenahme vou homosexuellen Vorstellungen. Auf
alle Fiille ist es den Homosexuellen unmdaglich, sich durch heterosexuellen Verkehr
sexuell zu entspannen. Die notwendige sexuelle Entspannung bringt ihnen nur der
homosexuelle Verkehr.

Wie der homosexuelle Yerkehr vorgenommen wird, ist vom medizinischen Stand-
punkt vollig gleichgiiltig. Der hetero- und homosexuelle Geschlechtsverkehr laufen ge-
fiihlsmissig und kérperlich gleich ah. Alle Spielarten und Handlungen des homo-
sexuellen Verkehrs kommen ohne Unterschied auch beim heterosexuellen vor. Das
Figenartige besteht nur in der Partnerwahl.

Wie kommt es, dass es Menschen gibt, die mehr oder weniger rein homosexuell
empfinden? Diese Irage wurde jeweils entsprechend dem Stande der wissenschaft.
lichen Erkenntnis verschieden heantwortet.

In der vorwissenschaftlichen Aera meinte man, dass die Homosexualitiit ein Laster
sei, das durch Uebersiittigung am Weibe entstanden sei. Dies ist grundfalsch, denn
viele Homosexuelle haben nie eine Frau berithrt. Es ist iiberhaupt biologisch un-
sinnig, bei Homosexnalitit von Laster, von «widernatiirlicher Unzucht» zu sprechen.
Es gibt keine unnatiirlichen Triebe. Man kann nur von gesunden oder erkrankten und
sozialen oder asozialen Trieben sprechen.

Im Anfang der wissenschaftlichen Erdrterung des homosexuellen Problems stand
die Frage, ob Homosexualitit eine Krankheit se¢i und auf Entartung beruhe. Diese
Betrachtungsweise ist aus der Geschichte der Erforschung der Homosexualitit zu ver-
stehen. Die ersten wissenschaftlichen Abhandlungen zu diesem Thema stammten von
Medizinern, inshesondere von Fachiirzten fiir Geisteskrankheiten. Thnen standen mei-
stens nur Geisteskranke und Psychopathen zur Verfigung, die nebenbei auch homo-
sexuell waren. Hierdurch kam es zu einer einseitigen und falschen Betrachtung der
Homosexualitiit.

Im Laufe der Zeit haben sich hesonders zwei wissenschaftliche Anschanungen iiber
die Homosexualitit herausgebildet und teilweise bewiihrt. Die eine nimmt an, dass
Homosexualitit sich entsprechend der heterosexuellen Liebe entwickelt, nur dass bei
ihr verschiedene korperlich-seelische Anlagen vorgegeben sind, die eine zwangsliufige
Entwicklung nach der homosexuellen Seite bedingen. Demzufolge sei Homosexualitiit
keine Krankheit, sondern eine biologische Erscheinung. (Klimmer, «Psychiatrie. Neu-
rologie und medizinische Psychologie» (1949), 1. Jauhrgang, Heft 11, S. 341).

Die andere, die psychoanalytische oder tiefenpsychologische Anschauung nimmt



an, dass Homosexualitit auf eine in der frithen Kindheit entstandene «seelisches Ent-
wicklungsstorung zuriickzufiihren ist. Schultz-Hencke meint, dass eine Kombination von
Bedingungen in Frage komme, die als einzelne nicht spezifisch fiir die Homosexualitit
seien. (Klimmer, «Der Nervenarzt» (1949), 20. Jahrgang, Heft 3. S.127).

Von einer kritischen Gegeniiberstellung beider Ansichten kann hier abgesehen
werden, weil dies nur von medizinischem Interesse ist. Praktisch wichtig fir uns ist
die wissenschaftliche Erkenninis, dass die Homosexualitit konstitutionell bedingt ist.

d. h. dass sie fest in der Natur des Tragers verankert ist.

Fiir die Beurteilung homosexueller Handlungen ist es oft wichtig. zn wissen, ob
diese von einem Homosexuellen oder einem Heterosexuellen ausgeiibt worden sind.
Somit ergibt sich die Frage, wie man einen Homosexuellen erkennt. Ein Erkennen
auf den ersten Blick gibt es nicht. Mit diesen Schnelldiagnosen soll man recht vor-
sichtig sein, weil es keine sicheren korperlichen Anzeichen gibt, und man weitgehend
auf sexuelle Bekennlinisse angewiesen ist. Es gibt nimlich keinen bestimmten Typ des
Homosexuellen. Obwohl Homosexualitat ofter mit korperlichen oder seelischen Fin-
schligen verbunden vorkommt, die fiir das andere Geschlecht charakteristisch sind,
so trifft man diese Einschlige einerseits auch bei Heterosexuellen an und andererseits
konnen sie bei Homosexuellen fehlen. So muss also ein korperlich oder seelisch weibi-
scher Mann nicht homosexuell sein. und ein rein minnlicher Mann kann trotzdem
homosexuell sein. Auch ist zu beachten, dass die korperlichen und seelischen Finschliage
nicht parallel verlaufen miissen. Mianner mit weiblichem Kérperbau konnen trotzdem

sehr minnlich sein und umgekehrt.

In der Oeffentlichkeit fallen natiirlich die weibischen Homosexuellen mehr auf.
Demgegeniiber ist die homosexuelle Veranlagung minnlich-aktiver Typen, die mit
Ausnahme ihrer Triebabweichung sich nicht von Heterosexuellen unterscheiden, selbst
in der nichsten Umgebung meist nicht bekannt. Auch der Jurist tibersieht in den
Strafverhandlungen nicht die Homosexualitit in ihrer Gesamtheit.

Im allgemeinen kann man zwei Typen von Homosexuellen unterscheiden. Der eine
Typ ist auf einen anderen Mann ecingestellt wie ein heterosexueller Mann auf eine
Frau, wihrend der andere von einem Mann geliebt werden will wie eine Frau. Im
Leben iiberschneiden sich hiufig diese Typen, und beide seelischen Einstellungen
konnen bei ein und derselben Person vorkommen.

Wichtig fiir unsere Betrachtungen ist ferner die Frage nach der Verfiihrbarkeit zur
Homosexualitit. Gemiiss der ungeniigenden Differenzierung und Fixierung in  der
Jugend fiithren oft Jugendliche homosexuelle Handlungen aus. Wie oben schon darge-
legt wurde, haben viele Heterosexuelle in der Jugend homosexuell verkehrt, die sich
spiter ausschliesslich fiir das andere Geschlecht interessiert und nur noch mit
diesem Geschlechtsverkehr aunsgefiithrt haben. Auch Prostituierte, die in der Jugend
sogar jahrelang homosexuellen Verkehr hatten, wurden selbst durch Gewéhnung nicht
zur Homosexualitat verfithrt. Erinnert sei auch an die Unschidlichkeit homosexuellen
Verkehrs Heterosexueller hei Mangel von Personen des anderen Geschlechts. Als Gegen-
stiick hierzu seien die verheirateten Homosexuellen angefiihrt. die trotz heterosexuellen
Verkehrs nicht heterosexuell werden. Die Erfahrung lehrt also, dass es eine Ver-
fithrung weder zur Homosexualitit noch zur Heterosexualitiit gibt. Dies ist auch durch-
aus verstindlich, wenn man sich iiber die Ursachen der Homosexualitit klar geworden
ist. Beruht Homosexualitit auf eciner besonderen korperlich.seelischen Veranlagung.
die angeboren ist, so kann Homosexualitit nicht durch homosexuellen Verkehr er-
worben werden. Auch die Psychoanalytiker lehnen die Verfithrbarkeit Erwachsener und
ilterer Jugendlicher ab. Nach ihrer Lehre entsteht Homosexualitit durch Hemmnung
und Verdringung in den ersten fiinf Lebensjahren. (Schluss folgt.)
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