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Irrwege und Umwege zur Wahrheit

Werde Du selbst! André Gide

In der letzten Zeit mehren sich die Diskussionen nm den § 175 zusehends. Fs ist
ein heftiges Fir und Wider entstanden. Bedeutende Aerzte und Juristen haben zu
diesem Thema Stellung genommen. Journalisten haben sich eingeschaltet. Kaum oder
vie haben iiberhaupt von diesem Paragraphen Betroffene ein Wort gesagt. Ieh entsinne
mich nur einmal in der «Frankfurter Rundschau» den Brief einer Muttter gelesen zu
haben — cin erschiitterndes Dokument einer Mutter, die fiir ihre Sohne leidet. ITch
will den Versuch unternchmen als Betroffener — als leider Betroffener - von mir
aus etwas dazn zu sagen. s wird wenig oder keinen Sinn haben, weil man mich nicht
verstehen wird, aus einer natorhaft bedingten anderen, normalen Veranlagung selbst
bei bestem Wollen nicht restlos verstehen kann. Aber — wo trifft man einmal auf
dieses Verstehen-Wollen? I's ist wie so oft im Lehen; der Linzelne wird gegeniiber
der Not des Andern weich, er fiithlt mit. Die Masse ist aber hart; sie ist ein blut-
riinstiges Raubtier, das aus Vorurteilen heraus seine Opfer fordert. Und der Einzelne
hat nicht den Mut. fiir scin besseres Fmpfinden einzutreten, weil er sich fiirchtet,
weil ithm der Mut fehlt, cine eigene Meinung zu haben. Er handelt wider sein eigenes
mitfithlendes Herz, nm ja nicht in den Verdacht zu kommen, selbst irgendwie he-
troffen, oder wie man es manchmal anders nennt, angehaucht zu sein. -

Leh selbst bin heute 36 Jahre alt. Vor zwanzig Jahren etwa wusste ich, wie es um
mich stand. Ich ignorierte es, ich wollte es nicht. Teh bin Katholik; es konnte und
es durfte nicht sein. Als ganz junger Mensch stand ich aktiv in einer NS-Formation.
Zuniichst aus nationalistischen, spiiter nazistischen Anschauungen heraus verneinte ich
es ebenfalls. s konnte nicht sein, weil es nicht sein durfte. Nicht etwa nicht sein
durfte, weil Strafe darauf stand, Strafle fiir die Siinde vor Gott, Strafe aus Verfehlun-
gen vor Volk, Staat und Partei. Nein, ich war von meinen Grundsiitzen so gefangen,
dass ich mich selbst als erstes Opfer hetrachtete, Ieh wollte ans einer inneren Disziplin
heraus nicht - und ich blieh stark. Das war nicht immer leicht, obwohl es gerade
durch die Art meiner Titigkeit sowohl erschwert als erleichtert wurde. Meine Titig-
keit brachte es mit sich, dass ieh in weitem Masse dienstlich in solehe Dinge Einblick
hekam. Ohne selbst irgendwie fiir mich jemals Konzessionen gemacht zu haben, brachte
ich aber gerade aus meiner ecigenen Veranlagung heraus das rechte Verstindnig fiir
diese Dinge mit sich — und ich konnte und ich habe gerade durch dieses mitfithlende
Verstehen mit ruhiger und sanfter Hand vieles heilen konnen, manche Pubertiitser-
scheinung regulieren und manchen konstitutionell Betroffenen vor unbilliger Hiirte be-
wahren kénnen. Und ich brachte dies fertig, ohne dass weder meine Vorgesetzten oder
auch die mir durch ithre Veranlagung nahe stehenden Kameraden jemals den geringsten
Verdacht schipften. Teh jedenfalls weiss davon nichits nnd durch die, mit denen ich
erst jetzt davon sprach, wurde dies bestitigt. Ieh war fir die Verfolger ein Hemm-
schuh und konnte sehr vieles bremsen und ableiten. Spiter hei der Wehrmacht kam
ich dann gottlob mit diesen Dingen kaum in Berithrung. Lediglich lag ich einmal mit
cinem Arzt in einem Lazarett. Dieser Arzt selbst war wegen dieser Dinge in irgendeine
Geschichte verwickelt. Noch hevor ich dies wusste, zog mich dieser Mensch instinktiv
hesonders an. Die sich bildende Treundschaft blieb tiber das Wissen hinaus hestehen.
[or selbst erfuhr erst Jahre spiiter, dass ich um seine Dinge wusste und dass ich selhsi
<anfiilligy war. Das Gefiihl der besonderen Bezogenheit und das hewusste Wollen der

Ablehnung hielten sich die Waage,



Es kam 1945, Ieh hatte vorher lange Jahre mit einem ausserordentlichen Glanhen,
einer grossen Opferbereitschalt und einem Idealismus an den zerfallenden Staat und
seinen Fithrer geglaubt. Ieh hatie meinen Beruf und eben diesen schon erwihnten
Aufgabenkreis. Hierin erschiopfte sich meine ganze Kraft. Ieh hatte Keine Musse, gros-
seren Ambitionen nachzubiingen. Teh war gliubig mitgehend und stur anlaufend, wenn
ich das Gefiihl menschlicher Unzulinglichkeiten zu spiren glaubte. An organisiertes
Verbrechen hiitte ich nie gedacht., Und die Verfolgung im Sinn des § 175 gab es schon
immer, wenu auch variant in seinen Folgerungen, Mit 1945 fiel mein [dealismus zu-
sammen und mit ihm meine Aufgabe. Teh bekam ungeheure Freizeiten fiie mich selbst.
Ieh spiirte mich selbst zum ersten Male, ja, ich spiirte eigenartigerweise das Zer-
brechen meiner Ideale, in die ich mich stets frei und bereitwillig selbst eingeordnel
hatte, als cine ungeheure seelische Befreiung., leh wusste ja nie vorher, was [rei st
leh war ja immer nur in der Pflicht, in der Pflicht, in der ich mich selbst vergewaltig-
te. ITeh versuchte aus den Fehlern zu lernen: ich versuchte zu ergriimden, wieso und
warum und wo gerade ich jenen Trugschluss des Irrtums gemacht hatte, mich dem
dritten Reich zu verschreiben. Teh ging mit voller Offenhieit und vollem Vertrauen
auf die demokratischen Tustitutionen zu Werke. Teh erntete nur Missverstehen und
erreichte nur Selbstbelastung. Die Menschen blieben Menschen und machten im Grande
die gleichen Fehler. Die EFntnazifizierung war einer der grossten Versager in der
Geschichte der Demokratie iiberhaupt. Ieh wurde, wenn nicht gerade gemeinschaflts-
fremd, so doch ein Einzelgiinger. Jahrelang war es mir gelungen. in der Masse Indivi-
dualist zu bleiben: nun kapitulierte ich vor der Masse. Kriifte, die ich sonst in der
Gemeinschaft verbraucht hatte. wurden frei. Ieh hatte Zeit und Musse, mich mit mir
selbst zu beschiiftigen. Die unterdriickte und vergewaltigte Natur meldete sich. Noch
immer wollte ich nicht. Ieh allein, das wusste ich, wirde die Kraft zom Widerstand
nicht mehr haben.

[eh suchte Hilfe. Teh lief zu Aerzten, Juristen, zu Geistlichen verschiedener Glau-
bensrichtungen usw. Ieh deutete zunichst an, was mich bedriickte. Ieh wurde deutlich,
ich sprach es aus. Hilfe brachte mir keiner. Ja, wenn man nicht die Achseln zuekte,
so liess man es mich wissen, dass man mir kaum glaubte, dass ich den Kampl gegen
midh selbst annihernd 20 Jahre bestanden habe. Man hielt es fiir unmoglich. Helfen
Konnte mir keiner. Und ich erfubr Dinge, die ich nie gewusst habe. Plotzlich erkannte
ich, dass ignorieren nichts hilft, dass die Natur stirker sei als ich selbst, stirker sei
als menschliches Konnen und Wissen. Und immer wieder hiorte ich von Siinde, Anor-

malitit, Krankheit usw. Und immer wieder horte ich von Geistlichen, Aerzten, Juri-

sten usw.: «Widerstand ist schon, aber Sie erschopfen sich, Sie werden nicht durch-
halten —— ausser mit der Gunade Gottes. Sie werden fallen. Sie wiirden besser daran tun,

sich zu figen und darauf zu achten, dass Sie mit dem Gesetz nicht in Konflikt geraten».
Das «Uebel» selbst anerkannte man., und das Gesetz hielt man nicht fiir richtig. Und
ich hoffte auf die Gnade Gottes. ich betete, ich suchte Hilfe bei den Sakramenten

-— aber ich war der Gnade anscheinend nicht wiirdig.

Vor awderthalb Jahren, im Sommer 1949 gab ich mich — vernunfimiissig ver-
zweifelnd wehrend —— Korperlich und seelisch miide und miirbe geworden - zigernd

und doch restlos hingebend, dem ersten Verfiithrer preis. Es waren die hichsten Hiohen
und die tiefsten Tiefen zugleich, die ich empfand. Die Unvoreingenommenheit der
Jugend fehlte mir und die Vernuuft und Berechnung aller Moglichkeiten, Widerwirtig-
keiten usw. meiner Jahre standen allem hemmend im Wege. Zudem waren die Um-
stinde — eine offentliche Anlage — erschreckend. Es war alles nur niichtern, triebhaft
animalisch und die seelischen Kriifte litten Not. Nun hatte ich die biirgerliche Grenze

meiner inneren Krifte iiberwunden — ich hatte mich selbst meiner besten Wider-
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standskraft beraubt. Nun war die birgerliche Grenze der Unbescholtenheit iiber-
schritten und ich geharte zu der Gemeinschaft der Gesetzesiibertreter (der Verbrecher,
wenn ich mich auch nie als solchen fiihlte). Trgendwie merkten meine Eltern cine Ver-
andernomg an und in mir. Sie ahnten - — und bald wassten sie. Jetzt begann ein Kessel-

treiben der biirgerlichen Welt.

Meine eigene Mutter wiinschte mir den Tod. Sie bedauerte, dass sie mich wit ihrem
Gebet im Lazarett dem Herrgott abgerungen hatte. Vater und Geschwister schauten
mich scheel an. Es durfte ja keiner etwas merken und gerade sie veriinderten zu-
schends mein Leben und meine Stellung in der Familie. Auch sie glauhten nichr.
welche inneren Kampfe ich bestanden und dass ich mich der von ihunen iibernommenen
Anschauungen zuliche und fiir sic meiner eigenen Jugeud beraubt hatte. Beinahe hitte
ich das Elternhaus verloren, und wenn ich es noch habe, dann nur wegen der Umwelt,
nicht aus Licbe zu mir. Wieder versuchte ich es mit Aerzten, Wissensehaltlern und

Priestern. Wenn ich mich frither zweimal verloben konnte und es mit Gewalt zu mei-

stern glaubte -~ beide Verlobungen gingen mit scheinbarer Schuld der Midehen aus-
cinander, denn in Wirklichkeit konnte ich sie ja gar nicht an mich binden - - so wusste

ich jetzt: ich bin wirklich cindeutig festgelegt.

Ks gab nur zwei Auswege: Selbstverstimmelung durch Eiugriff eines Arztes oder
I'reitod. Beides verbietet mir meine Religion: beides ist fiir sie Siinde, Siinde. die nicht
minder schwer ist als meine Versager auf Grund meiner Veranlagung. Teh erkannte.
dass ich es mit dem Wollen nicht hatte schaffen kéonnen und nic wiirde ignorieren
konnen. Mit meinem Gott wirde ich fertig werden. Er muss ecin Verstehen haben,
wo er eine solche Abart zulisst. Aber die Menschen! Ieh kann keinen Freund mit heim-
bringen, um das Haus nicht zu verunreinigen ... meinem Freund cergeht es umgekehrt.
Und dabei wire das Heim noch der sicherste Ort vor Strafverfolgung vor dem Gesets.
Alle Freundschalten zerbrechen mehr oder weniger schuell an den fehlenden Maglich-
keiten. Nicht etwa, dass die Freundschaft nur im Ausleben bestiinde. Man kaun
rubigen Gewissens alle Gegebenheiten ecines Zusammenlebens von Mann und Frau
also alle seelischen und anderen Bediirfnisse — ebenso aul zwel gleichgeschlechtliche
Partner tibertragen. Die niichsten Angehorigen vertreiben mich ausser Haus. Teh zwinge
mich sehr, aber wenn hin und wieder das Triebhafte so stark wird, dass es sein Recht
verlangt, dann muss ich auf die Strasse gehen, an dunkle Ecken, in Austretchéduschen,
in Anlagen, Wilder oder Ruinen. Dann muss ich mich rein kérperlich im Dunkeln
cinem Fremden hingeben wie er es sich mit mir muss. Dann bin ich ansteckenden
Krankheiten und den Hydnen ausgesetzt, die in Ausnutzung bestehender Strafbestim-
mungen zu Frpressern und Ausheutern werden. Dann muss ich in die Oeffentlichkeil
cvehen und muss mit meinem Leid, das ich vou Natur aus zu tragen habe, 6{fentliches
Aergernis erregen. Und dann muss ich das Secelische imnier mehr verlieren, immer
wieder und immer mehr nur das rein Kérperlich-Mechanische suchend, langsam mora-

lisch und sittlich krank werden. Dann muss ich mich, von Zeit zu Zeit einen gerade vor-

handenen Partner einfach nehmend —— ich darf mich ja durch ein gewiihlteres Suchen
nicht in Gefahr bringen — langsam, aber sicher, zu einer minnlichen Hure entwickeln.

Dass ich mich meiner Natur beugen muss, weiss ich jetzt, nachdem ich zwanzig Jahre
nicines Lebens vertan habe. Dass Gott die Siinde verstcht und sie unter gewissen
Voraussetzungen verzeiht, glaube ich jeizt. —

Aber warum jagen mich die Menschen so? Waram?!

Ieh schidige niemand; ich brauche weder Gewalt noch Verfithrung. leh bin mit

dem Partner zufrieden, der sich mir selbst stellt — und es sind leider erschreckend

viele und weit mehr als man annimmt. Ich verlange nicht offentliche Anerkennung,
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sondern nur Duldung im eigenen Heim, Duldung von den Eltern und Duldung vor dem
Gesetz.

Ich weiss, Thr Glicklicheren, fiir die das Problem nicht besteht und die Thr Euch an
Fueren Kindern frenen kénnt, Thr werdet das nie verstehen. Ich verlange es nicht.
Aber was tue ich Euch, dass Thr mich zu Tode hetzt? Was tue ich Euch? — Nichts.
lech will nur mein Leben leben und ich bin bereit. mir selbst sehr viele Schranken anf-
zunerlegen, Dies aber. was Thr unter Strafe stellt, ist mein Leben, mein ureigen-
stes und mir zwangsweise auferlegtes Leben, das ich mir nicht gesucht habe, das mir
cine ungute Fee mit in die Wiege gelegt. [eh kann es nicht verneinen, aber es liegt an
mir, etwas daraus zu machen. was ich vor Gott und den andern Menschen vertreten
Kann.

Und das will ich.

Ein Deutscher.

Dem «Kreis», Ziirich, warde diese anonyme Beichte zugeschickt. Wir haben absicht-
lich nichts daran geindert. auch nicht das Eingestindnis einer nazistischen Titigkeit.
Im Gegenteil: diese riicksichtslose Ehrlichkeit scheint uns ein Beweis der Echtheit
der Niederschrift zu sein. Einer von Millionen sagt aus. zeichnet seinen Kampf withrend
rwanzig Jahren, beschonigt nicht. geifert nicht. schreit nicht, beichtet nur —— und
darum mogen diese Worte anch ungeschminkt hier stehen bleiben fiir die andern

Millionen. die heute um ihr menschliches Recht kimpfen miissen. Rolj.

Des falsche Gesetz

Triigt das ein Mensch noch. wenn man ihm verwehrt,
was einzig ithn erlést aus seiner Pein,
den Einsamen, der anderes nie begehrt

als cinmal wirklich trea geliebt zu sein?

Trigt das ein Mensch noch, wenn er, ach, so spiit,
erfrierend unter lauter kalten Herzen.
den einen findet, der ihn ganz versteht,

der ihn erwiirmt, ihn liecbt auch unter Schmerzen.

und darf ihn doch nicht gottergleich begliicken.
den Treuven nicht an seinen Busen driicken,
nur weil ein Wahn das ganze Volk betort?

Triigt das ein Mensch noch. wenn man das ithm wehrt?

Erich Schramm.
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