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FORSCHUNG/RECHERCHE

Cornelia Bessler, Susanne Eschmann, Daniela Monteverde, Thomas Best, Tamds Czuczor, Marcel Aebi, Hans-
Christoph Steinhausen

Die Befunde jugendstrafrechtlicher Gutachten -
eine Herausforderung fiir die Gesellschaft

An der Fachstelle fiir Kinder- und Jugendforensik des
Zentrums fiir Kinder- und ]ugendpsychiatrie der Univer-
sitdt Ziirich wurden in den Jahren 2004 bis 2006 106 fo-
rensische jugendstrafrechtliche Gutachten ausgearbeitet
und ausgewertet, welche tiber die Hintergriinde und Ent-
wicklungsverldaufe delinquenten Verhaltens Auskunft ge-
ben. Im Folgenden werden einerseits die Erkenntnisse
des derzeitigen Forschungsstands zu Merkmalen straffdl-
11ger Jugendlicher zusammengefasst. Andererseits wer-
den die Ergebnisse der systematischen Evaluation dieser
Gutachten dargestellt. Die erhobenen Befunde werden
vor dem Hintergrund der wissenschaftlichen Literatur in
Bezug auf verschiedene Merkmalsbereiche diskutiert.
Den Abschluss bilden einige bilanzierende Uberlegun-
gen.

Schliisselworter: Jugendhche Straftater forensische, ju-
gendstrafrechtliche Gutachten — Personlichkeitsmerk-
male jugendlicher Straftiter. : :

Le Département de psychiatrie forensique du Centre de
psychiatrie pour enfants et adolescents de l'Université de
Zurich a, entre 2004 et 2006, mené et évalué 106 exper-
tises forensiques de mineurs qui ont permis d’obtenir des
données intéressantes sur les raisons et l'évolution du
comportement délinquant. Cet article établit tout d'abord
un constat sur I'état actuel des connaissances relatives
aux caractéristiques de jeunes délinquants. Il présente
ensuite les résultats de 1'évaluation systématique des ex-
pertises réalisées, Ces résultats sont discutés a la lumiére
de la littérature scientifique relative aux différents do-
‘maines caractéristiques. Enfin, cet article expose quelques
réflexions finales. : -

Mots-ciés: jeunes délinquants — expertises forensiques de
mineurs — caractéristiques des délinquants mineurs.

At the Department of Forensic Child and Adolescent Psy-
chiatry at the University of Zurich, 106 forensic expert
opinions on juvenile offenders from 2004 to 2006 have
been analyzed and evaluated. The results provide infor-
mation on the psychosocial background and the develop-
ment of delinquent behaviour of juvenile offenders. On

the one hand the present article provides a summary of ‘

the actual research findings on characteristics of juvenile
offenders. On the other hand, it presents the results of the
systematlc evaluation of these expert opinions and dis-

cusses them in the hght of background literature. The ar-

ticle finishes with some concluding considerations.
Keywords: juvenile offenders — forensic expert opinions
on juvenile offenders — characteristics of juvenile offend-
ers. :

1. Einleitung

Die Fachstelle fiir Kinder- und Jugendforensik
des Zentrums fiir Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie der Universitdt Ziirich ist ein Kom-
petenzzentrum fiir forensische Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychologie. Zu ihren
Kernaufgaben gehort die Ausarbeitung von
umfangreichen wissenschaftlich-forensischen
Gutachten iiber Minderjdhrige, welche Straf-
taten begangen haben. Die zustandigen Behor-
den ordnen immer dann eine medizinische oder
psychologische Begutachtung an, wenn ernst-
haft an der physischen oder psychischen Ge-
sundheit des angeschuldigten Jugendlichen ge-
zweifelt wird oder wenn eine Unterbringung
aufgrund einer psychischen Stérung des Ju-
gendlichen angezeigt erscheint. Das Ziel dabei
ist, die Personlichkeit des jugendlichen Ange-
schuldigten zu erfassen, die festgestellten Auf-
falligkeiten diagnostisch einzuordnen, das be-
gangene Delikt zu analysieren, das vom Ange-
klagten ausgehende Risiko wieder straffallig zu
werden einzuschdtzen und notwendige Schutz-
massnahmen zu empfehlen.

Derzeit besteht aber weitgehend Unklarheit
dariliber, welche auslésenden und intermit-
tierenden Faktoren zu welchem Zeitpunkt und
auf welche Art zusammenwirken und zur
Entstehung kriminellen Verhaltens beitragen.
Verschiedene Ursachenwerden fiirGewaltstraf-
taten, Sexualstraftaten und nicht personenzen-
trierte Straftaten diskutiert. Vor diesem Hinter-
grund haben wir uns entschieden, die an der
Fachstelle fiir Kinder- und Jugendforensik aus-
gearbeiteten forensischen jugendstrafrechtli-
chen Gutachten, welche iiber die Hintergriinde
und Entwicklungsverldufe delinquenten Ver-
haltens Auskunft geben, systematisch zu analy-
sieren.

In der vorliegenden Arbeit fassen wir einer-
seits die Erkenntnisse des derzeitigen For-
schungsstands zu Merkmalen straffilliger Ju-
gendlicher zusammen. Andererseits sollen alle
im Zeitraum zwischen 2004 und 2006 ausge-
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arbeiteten jugendstrafrechtlichen Gutachten
systematisch evaluiert werden. Die Ergebnisse
werden dann vor dem Hintergrund der aktuel-
len Erkenntnisse der Forschungsliteratur inter-
pretiert und diskutiert.

2. Literaturiibersicht zu Merkmalen
straffdlliger Jugendlicher

Im Folgenden wird eine Ubersicht iiber die ak-
tuellen, wissenschaftlichen Erkenntnisse iiber
minderjahrige Straftdter dargelegt. Es wird der
Wissensstand zu epidemiologischen und sozio-
demographischen Merkmalen, zu psychischen
Auffdlligkeiten dieser Jugendlichen, zu familid-
ren und schulischen Einflussfaktoren zusam-
mengestellt. Insbesondere werden aber auch
die Erkenntnisse iiber die forensischen Merk-
male der von Jugendlichen begangenen Strafta-
ten zusammengefasst. Eine Ubersicht der neu-
eren Forschung wurde unldngst von Steinhau-
sen & Bessler (2008) vorgelegt.

2.1 Epidemiologische und soziodemogra-
fische Merkmale

Die Fokussierung der forensischen Forschung
auf aggressives Verhalten Minderjdhriger ist
sowohl aus gesellschaftlicher als auch aus klini-
scher Sicht von besonderer Bedeutung. In zahl-
reichen Studien konnte gezeigt werden, dass
Aggressivitit im Kindesalter ein zeitlich sehr
stabiles, geschlechtsabhdngiges Merkmal ist
(Dumas et al., 1996; Fergusson et al., 1995, 1996).
In Untersuchungen von Loeber (2000, 2004)
zeigte sich aggressives Verhalten als das stabils-
te aller friihzeitig erfassbaren Personlichkeits-
merkmale.

Nach Moffitt (1993) findet sich beziiglich des
Verlaufs von antisozialem Verhalten neben der
beeindruckenden Kontinuitdt eine ausgespro-
chene Varianz in der Prédvalenz. In der Adoles-
zenz steigt diese um das 10-fache an. So kénnen
auf der Basis von Langsschnittstudien zwei
Gruppen von antisozialem Verhalten unter-
schieden werden. Die eine ist die wesentlich
héaufigere jugendtypische Form, die «adole-
scence-limited antisociality». Die andere, sehr
viel kleinere Gruppe, erfasst langfristig disso-
ziale Personen und wird als sogenannte «life-
course-persistent antisociality» bezeichnet. Je
jinger das Alter des Straffdlligen bei der ersten
offiziellen Straftat ist, je hdufiger das Problem-
verhalten auftritt, je vielfdltiger es ist und je
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verschiedenartiger die Kontexte sind, umso ho-
her ist die Wahrscheinlichkeit, dass das friihe
delinquente Verhalten bis in das Erwachsenen-
alter anhélt. Nach Moffitt (1993) werden diese
Straffdlligen als sogenannte «early starters» be-
zeichnet.

In der empirischen Forschungsliteratur be-
steht ein liberwaltigender Konsens, dass bei
aggressivem und delinquentem Verhalten das
madnnliche Geschlecht iiberwiegt und biologi-
sche Faktoren in Bezug auf die Geschlechtsun-
terschiede am bedeutendsten sind (Eme, 2007).
So wurden in einer reprédsentativen epide-
miologischen Studie in Deutschland (Dépfner
et al., 1998) rund 3% aller Mddchen und rund
6% aller Jungen von ihren Eltern als ausge-
pragt aggressiv eingeschétzt (hdufige Raufe-
reien oder Angreifen anderer, Bedrohen ande-
rer, Zornesausbriche, Zerstoren von eigenen
oder fremden Dingen). Die Wahrscheinlich-
keit, dass mannliche Jugendliche eine Form
der Storung des Sozialverhaltens entwickeln,
ist zwei- bis viermal hoher als bei weiblichen
Jugendlichen (Dodge, Coie & Lynam, 2006;
Earls & Mezzacappa, 2002; Eme & Kavanaugh,
1995; Loeber, Burke, Lahey, Winters & Zera,
2000). Mannliche Jugendliche haben auch eine
10 bis 15 Mal hohere Wahrscheinlichkeit, eine
schwere, iiber das Leben persistierende Form,
zu entwickeln als weibliche Jugendliche (Mof-
fitt, 2003, 2006; Moffitt, Caspi, Rutter & Silva,
2001). Diese Sachverhalte brachten Moffitt
(2006) dazu, die Stérung des Sozialverhaltens
als ein hauptsachlich mdnnliches Phdnomen
anzusehen.

Neben biologischen Faktoren stellen im Wei-
teren aber auch Umfeldfaktoren wichtige Ein-
flussfaktoren dar. In Armut aufgewachsen zu
sein, fithrt zu einer weit grosseren Wahrschein-
lichkeit, kriminell oder gewalttdtig zu werden
(Sampson & Lauritsen, 1994). Kapitalverbre-
chen und Raubdelikte sind doppelt so hdufig bei
Jugendlichen, die in Armut leben, als bei Ju-
gendlichen aus einer mittelstandischen Familie
(Elliott, Huizinga & Menard, 1989). In mehreren
Studien konnte gezeigt werden, dass ein tiefes
Einkommen der Eltern ein Prddiktor fir Ju-
gendgewalt und gewalttdtige Straftaten Min-
derjdhriger darstellt (Farrington, 1989; Wik-
strém, 1985; Hogh & Wolf, 1983; Henry et al.,
1996). Ferner haben Jugendliche aus sozial be-
nachteiligten Familien und mit einem niedrigen
Bildungsniveau schlechtere Chancen fiir eine
berufliche Integration und ein erhoéhtes Risiko
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fiir eine Delinquenzentwicklung (Pfeiffer &
Wetzel, 2001; Bessler, 2007).

Hinsichtlich des ethnischen Hintergrundes
fallt ein erheblicher Strukturwandel der Ju-
genddelinquenz in den letzten zehn Jahren ins
Auge. Im Bereich der Eigentums- und Gewalt-
delinquenz nahm in der Schweiz der Anteil von
Jugendlichen mit auslandischer Staatsangeho-
rigkeit seit Beginn der 1990er Jahren stetig zu
(Eisner, 2005).

Maguin et al. (1995) untersuchten die gesell-
schaftliche Desintegration als Pradiktor fiir Ge-
walt. Insgesamt wirken sich gesellschaftliche
Faktoren, wie mangelnde nachbarschaftliche
Zugehorigkeit, keine kommunale Einbindung,
die Verfiigbarkeit von Drogen und Feuerwaffen,
rassistische Vorurteile, Gewalt begiinstigende
Gesetze und Vorschriften sowie hdufige Medi-
enberichte tiber Gewalt férdernd auf die Delin-
quenzentwicklung aus (Brewer et al., 1995).

2.2 Merkmale des familidren Hintergrundes
Baker & Mednick (1984) stellten fest, dass junge
Miénner im Alter von 18-23 Jahren, deren Viter
kriminell sind, eine 3,8-mal hohere Wahr-
scheinlichkeit haben, eine Gewaltstraftat zu be-
gehen, als junge Manner mit nicht-kriminellen
Vitern. Auch Farrington (1989) stellte fest, dass
Knaben, deren Eltern vor ihrem 10. Altersjahr
inhaftiert wurden, ein 2,2-mal hoheres Risiko
besitzen, Gewaltstraftaten zu begehen, als Kna-
ben von nicht-kriminellen Eltern.

Im Gegensatz dazu stellte Moffitt (1987) fest,
dass erwachsene Personen im Alter von 29-
52 Jahren, deren Eltern kriminell waren, die
gleiche Wahrscheinlichkeit haben, fiir Strafta-
ten belangt zu werden, wie Erwachsene ohne
kriminelle Eltern. Um den Einfluss von elterli-
cher Kriminalitdt auf das kindliche Verhalten zu
verstehen, benédtigen wir daher weitergehende
Langzeituntersuchungen, welche die Entwick-
lungspfade verfolgen.

Ferner wurde auch die Beziehung zwischen
einer psychiatrischen Erkrankung der Eltern,
insbesondere der Alkoholabhdngigkeit, und
dem gewalttdtigen Verhalten der Kinder unter-
sucht. McCord (1979) fand keinen Zusammen-
hang zwischen dem Alkoholismus véterlicher-
seits und dem spateren kriminellen Verhalten
der S6hne. In einer Studie mit médnnlichen Ad-
optierten stiess Moffitt (1987) nur auf einen
kleinen und inkonsistenten Zusammenhang
zwischen der psychischen Erkrankung der El-
tern und der Gewalttdtigkeit der Kinder.

Viele Anzeichen sprechen aber dafiir, dass
die Zerriittung der Familien einen Pradiktor fiir
ein spdteres gewalttdtiges Verhalten der Kinder
darstellt. So ist die Trennung von Eltern und
Kind vor dem 10. Lebensjahr ein sicherer Pra-
diktor fiir Gewalt und Delinquenz (Farrington,
1989; Wadsworth, 1978). Henry und Mitarbeiter
(1996) konnten ebenfalls aufzeigen, dass Ju-
gendliche im Alter von 13 Jahren, welche nur
mit einem Elterteil aufgewachsen sind, ein er-
hohtes Risiko aufweisen, bis zu ihrem 18. Le-
bensjahr gewalttdtig bzw. delinquent zu werden.
Auch wurde ein Zusammenhang zwischen frii-
hem Weglaufen von Zuhause und hoher Ge-
walt- und Kriminalitdtsbereitschaft bei Jugend-
lichen gefunden Dies gilt sowohl fiir médnnliche
als auch fiir weibliche Jugendliche (McCord &
Ensminger, 1995). Es miissen aber multivariate
Studien durchgefiihrt werden, um auch die
Wechselwirkung der verschiedenen Faktoren
zu verstehen.

Im Weiteren stellte Farrington (1989) fest,
dass delinquente Geschwister bis 10 Jahre ein
Pradiktor fiir eine spatere Verurteilung wegen
Gewalt ihrer Mitgeschwister darstellen. Maguin
et al. (1995) betonten, dass dieser Zusammen-
hang umso deutlicher ist, je kurzfristiger hin-
tereinander die jeweiligen Straftaten von den
Geschwistern veriibt werden. Im Weiteren ha-
ben antisoziale Geschwister dann einen stdrke-
ren negativen Einfluss auf ihre Mitgeschwister,
wenn sie dlter als ihre Mitgeschwister sind und
diese bereits die Pubertdt erreicht haben. Wil-
liams (1994) stellte ferner fest, dass kriminelle
Geschwister auf Mddchen einen stdrkeren Ein-
fluss ausiiben als auf Knaben.

Insgesamt sind familidre Faktoren, wie El-
ternkonflikte und ungiinstige innerfamilidre
Kommunikation (Kim, 2008; Le Blanc, 1992), ei-
ne niedrige soziale Schicht, eine sozialproble-
matische Nachbarschaft (Sampson, Rauden-
bush & Earls, 1997) und psychische Storungen
(Copeland, Miller-Johnson, Keeler, Angold &
Costello, 2007) fiir das Auftreten von kriminel-
len Delikten im Jugend- und jungen Erwachse-
nenalter relevant. Eine reprdsentative Untersu-
chung von 1163 Schiilern und Schiilerinnen an
allgemeinbildenden Schulen in Deutschland
(Losel & Bliesener, 2003) konnte ein kumula-
tives Risikomodell delinquenten und aggressi-
ven Verhaltens bestdtigen. Geringe emotionale
Wirme, inkonsistente Erziehung, Gewalt und
Alkoholprobleme in den Familien wirken sich
in Zusammenhang mit einer erh6hten Impulsi-
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vitdt, geringen sozialen Kompetenzen und psy-
chischen Problemen, wie Angst, Riickzug und
psychosomatischen Beschwerden, ungiinstig
auf aggressives und delinquentes Verhalten aus.

2.3  Schulische Faktoren

Verschiedene Aspekte des Schulbesuchs, wie
z.B. geringes Schulinteresse, Schulabbruch und
Schwianzen, ein geringes schulisches Leis-
tungsniveau und der Einfluss von generell
schlechten Schulen, wurden in Bezug auf ihren
Beitrag zur Entwicklung von kriminellem bzw:.
gewalttdtigem Verhalten untersucht (Hawkins,
Farrington & Catalano, 1998).

So weisen mangelhafte Schulleistungen
durchgehend auf ein erhohtes Risiko fiir spétere
delinquente Verhaltensweisen hin (Maguin &
Loeber, 1996; Denno, 1990). Schulversagen in der
Grundschule erhoht ebenfalls die Wahrschein-
lichkeit, spater gewalttdtig bzw. delinquent zu
werden (Farrington, 1989; Maguin et al., 1995).
Der Zusammenhang zwischen mangelnder
Schulleistung und spédterer Gewaltanwendung
bzw. Delinquenz fallt fiir weibliche Jugendliche
starker aus als fiir médnnliche Jugendliche.

Farrington (1989) konnte feststellen, dass Ju-
gendliche im Alter von 12-14 Jahren, die haufig
die Schule schwinzen, eine héhere Gewalt-
bzw. Delinquenzbereitschaft zeigen als andere
Jugendliche und Erwachsene. Auch Schiiler, die
die Schule vor ihrem 15. Lebensjahr verlassen,
zeigen eine spdtere Gewalt- bzw. Delinquenz-
bereitschaft. Schuleschwidnzen und der Ab-
bruch der Schule sind vermutlich Indikatoren
fiir einen mangelnden Schulanschluss, jedoch
koénnen auch andere Griinde vorliegen, wenn
Kinder die Schule friihzeitig verlassen oder die
Schule schwadnzen (Janosz et al., 1996).

Allgemein unterstiitzen Untersuchungen
aber die Hypothese, dass der Schulabschluss
ein protektiver Faktor gegen das Veriiben von
Verbrechen darstellt (Catalano & Hawkins,
1996; Hirschi, 1969). Nach Williams (1994) gilt
dies vor allem fiir Jungen und weniger fiir Mdd-
chen. In Bezug auf den Entwicklungsverlauf
fanden Maguin und Coautoren (1995) heraus,
dass bei Jugendlichen im Alter von 10 Jahren,
die nur eine ungentigende Schulverpflichtung
und einen geringen schulischen Ehrgeiz ver-
spiiren, kein erhohtes spdteres Gewaltpotenzial
zu finden war — ganz im Gegensatz zu Jugend-
lichen im Alter von 14 und 16 Jahren.

Maguin et al. (1995) stellten fest, dass Ju-
gendliche im Alter von 14 und 16 Jahren, die
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immer wieder die Schule wechselten, in ihrem
18. Lebensjahr oOfter Delikte begingen als
Jugendliche ohne Schulwechsel. Allerdings
diirfen aus diesen Befunden nicht voreilige
Schlussfolgerungen gezogen werden, da meist
verschiedenste Ursachen einen Schulwechsel
bedingen.

2.4 Merkmale der psychischen Gesundheit
Zahlreiche Studien zeigen, dass psychische
Storungen bei Straftdtern hdufig vorkommen.
Eine Metaanalyse von 23000 Gefdngnisinsas-
sen (Fazel & Danesh, 2002) ergab, dass psycho-
tische Stérungen (3,7% Ménner, 4,0% Frauen),
depressive Storungen (10% Ménner, 12% Frau-
en) und Personlichkeitsstorungen (65% Maéin-
ner, 42% Frauen) hdufiger als in der Normal-
population auftraten. Substanzmissbrauchs-
storungen (Kullgren, Grann & Holmberg, 1996;
Moller, Urbaniok & Kiesewetter, 1999) und post-
traumatische Belastungsstorungen (Urbaniok,
Endrass, Noll, Vetter & Rossegger, 2007) sind bei
verurteilten Straffilligen ebenfalls gehduft an-
zutreffen.

Auch jugendliche Straftdter leiden haufig
unter psychischen Stérungen (Lésel & Bliese-
ner, 2003; Robertson, Dill, Husain & Undesser,
2004; Ryan & Redding, 2004; Teplin, Abram, Mc-
Clelland, Dulcan & Mericle, 2002). 60% der un-
tersuchten 1829 Jugendlichen einer Jugend-
haftanstalt in der Ndhe von Chicago zeigten
unter Ausschluss einer Storung des Sozialver-
haltens (welche meist mit kriminellem Verhal-
ten einhergeht) mindestens eine psychische
Storung. Insgesamt 45% der mdnnlichen Ju-
gendlichen und 56,5% der weiblichen Jugendli-
chen erfiillten sogar die Kriterien fiir mindes-
tens zwei psychiatrische Diagnosen (Abram,
Teplin, McClelland & Dulcan, 2003). Im Beson-
deren leiden straffadllige Jugendliche haufiger
an Substanzmissbrauchsstérungen (Robert-
son et al., 2004; Teplin et al., 2002), depressiven
Erkrankungen (Ryan & Redding, 2004) und Auf-
merksamkeitsstorungen (Rosler et al., 2004).
Diese Storungen stehen, wenn sie zum Tatzeit-
punkt manifest waren, meist mit dem Delikt im
Zusammenhang.

Farrington (1989) stellte fest, dass Konzent-
rationsschwierigkeiten und motorische Unruhe
Pradiktoren fiir eine spdtere Gewalttdtigkeit
darstellen. In einer in Schweden durchgefiihr-
ten Studie wurden 15% der Jugendlichen im
Alter von 13 Jahren mit Unruhe- und Konzent-
rationsschwierigkeiten bis zu ihrem 26.Le-
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bensjahr wegen einer Gewaltstraftat in Haft
genommen. Damit ist die Wahrscheinlichkeit
bei Jugendlichen mit Unruhe- und Konzentra-
tionsschwierigkeiten 5-mal grésser, wegen ei-
ner Gewaltstraftat in Haft genommen zu wer-
den, als bei Jugendlichen ohne diese Merkmale
(Klinteberg et al., 1993).

Aggressives Verhalten unter mannlichen Ju-
gendlichen im Alter zwischen 6 und 13 Jahren
stellt iibereinstimmend in vielen Untersuchun-
gen ein Pradiktor fiir spatere Delinquenz dar.
Viele Forscher konnten im Zeitraum von frither
Aggression bis zum straffdlligen Verhalten ein
kontinuierlich antisoziales Verhalten feststel-
len (Loeber, 1990, 1996; Loeber & Hay, 1996; Ol-
weus, 1979). Eine in Orebro (Schweden) durch-
gefiihrte Studie zeigte, dass zwei Drittel der
madnnlichen Jugendlichen im Alter zwischen 10
und 13 Jahren mit dusserst aggressivem Verhal-
ten bis zu ihrem 26. Lebensjahr fiir Straftaten
belangt wurden. Die Wahrscheinlichkeit war
6-mal grosser bei diesen Jugendlichen als bei
jenen, die kein aggressives Verhalten zeigten
(Stattin & Magnusson, 1989).

In einer Untersuchung mit afro-amerikani-
schen Knaben in Woodlawn (Chicago) wurden
fast die Halfte der Sechsjdhrigen, die von ihren
Lehrern als aggressiv beurteilt wurden, bis zu
ihrem 33. Lebensjahr wegen Straftaten in Haft
genommen, hingegen nur ein Drittel derjeni-
gen, die nicht als aggressiv eingestuft wurden
(McCord & Ensminger, 1995). McCord & Ens-
minger (1995) berichteten tiber dhnliche Ergeb-
nisse bei Mddchen wie bei Knaben. Allerdings
fanden Stattin & Magnusson (1989) keinen Zu-
sammenhang zwischen frith beginnender weib-
licher Aggression und spdter begangenen Ge-
waltstraftaten.

2.5  Forensische Faktoren
Wéahrend der Pubertit iiben delinquente Grup-
pen Gleichaltriger (Peers) einen grossen Ein-
fluss auf die Gewaltbereitschaft Jugendlicher
aus (Moffitt, 1993). Auch Battin et al. (1998) zeig-
ten, dass die Mitgliedschaft von Jugendlichen in
Banden einen gewichtigen Einfluss auf die De-
linquenzentwicklung nimmt. Hingegen konn-
ten andere Untersuchungen aufzeigen, dass
Pubertierende weniger Straftaten (Elliott, 1994),
einschliesslich sexuelle Ubergriffe, veriiben
(Ageton, 1983), wenn deren Peers kriminelles
Verhalten ablehnen.

Im Weiteren bewirkt die Verbreitung und
Verfiigbarkeit von Drogen und Feuerwaffen un-

ter 18-Jahrigen eine Vielfalt von gewalttdtigen
Verhaltensweisen (Maguin et al., 1995). Dabei
sind zahlreiche Merkmale zu beriicksichtigen:
der Besitz einer Waffe, das Verhalten anderer
Anwesender, der Alkohol- und Drogenkonsum
sowohl des Tédters als auch des Opfers, die Mo-
tive des Téters, die Beziehung von Tater und
Opfer wie auch das Verhalten des Opfers (Sam-
pson & Lauritsen, 1994; Farrington & Loeber,
1999). Diese verschiedenen Faktoren bedingen
und beeinflussen sich gegenseitig. Auch in die-
sem Bereich sind weitere Untersuchungen né-
tig, um diese situativen Faktoren und die Kon-
fliktdynamik beurteilen zu kénnen.

Das Herzstlick eines umfassenden forensi-
schen Assessments ist aber die Beurteilung des
Riickfallrisikos. Die damit verbundene Vorge-
hensweise unterscheidet sich vom allgemeinen
klinischen Untersuchungsprozess und ist mit
anderen Suchstrategien verbunden. Nach Boer,
Hart, Kropp und Webster (1997) wird bei einem
Risk Assessment charakterisiert, wie hoch das
Risiko ist, dass der Tdter in Zukunft wieder de-
linquiert, und welche Interventionen entwickelt
werden miissen, um dieses Risiko zu minimie-
ren. Ein genaues Risk Assessment ist daher eine
notwendige Voraussetzung fiir den Aufbau ei-
nes sinnvollen Massnahmenvollzugs.

Dabei geht es aber nicht darum, die Gefdhr-
lichkeit des Téters fiir Dritte einzuschédtzen. Es
ist die Aufgabe der Gerichte oder der Jugendan-
waltschaft zu entscheiden, welche Tdter als ge-
fahrlich beurteilt werden miissen, welches Ri-
siko die Gesellschaft zu tragen bereit ist und in
welchem Masse der Anspruch der 6ffentlichen
Sicherheit Beriicksichtigung finden muss. Die
Aufgabe des forensischen Sachverstindigen
besteht in der Beurteilung des Risikos, das vom
betreffenden Tater ausgeht, erneut einschlagig
straffdllig zu werden. Dabei geht es um die Vor-
hersage einer Wahrscheinlichkeit, mit welcher
wieder mit straffdlligem Verhalten des Téaters
gerechnet werden muss. Entsprechend ist es
auch die Aufgabe des Sachverstdndigen, Emp-
fehlungen abzugeben, mit welchen Interventio-
nen dieses Risiko minimiert werden kann.

In Bezug auf die angeordneten Sanktionen
ist zu vermerken, dass bis zur Mitte der 70er
Jahre in der Schweiz zundchst die eingriffs-
intensiven ausserfamilidren Platzierungen (Er-
ziehungsheim, Unterbringung in fremden Fa-
milien, Einschliessung) weitgehend von am-
bulanten Massnahmen und Arbeitsleistungen
abgelost wurden (Bundesamt fiir Statistik,
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2007). Zurzeit besteht aber ein ausgewiesener
Versorgungsnotstand an Unterbringungsmog-
lichkeiten fiir minderjdhrige, psychisch auffal-
lige und aggressive Straftdter (Bessler, 2009)

3. Analyse eigener jugends.trafrecht-

licher Gutachten minderjdhriger
Tater

3.4. Ziele der vorliegenden Darstellung

Es ist unklar, inwieweit sich die Befunde der in-
ternationalen Forschung auch bei jugendlichen
Straftdtern in der Schweiz replizieren lassen.
Bisher existieren keine reprdsentativen Stu-
dien, die spezifisch kriminelles Verhalten bei
Jugendlichen in Zusammenhang mit deren
Psychopathologie, deren Personlichkeitsent-
wicklung und spezifischen Umfeldfaktoren
untersuchen. Genau dies scheint aber fiir die
Erstellung von wissenschaftlich fundierten fo-
rensischen Gutachten erforderlich zu sein. Die
vorliegende Arbeit versucht nun, die zwischen
2004 und 2006 an der Fachstelle fiir Kinder- und
Jugendforensik ausgearbeiteten forensischen
jugendstrafrechtlichen Gutachten systematisch
zu analysieren. Dabei wurden alle in diesem
Zeitraum ausgearbeiteten Gutachten beriick-
sichtigt und beziiglich Deliktsart, Tatverhalten,
familidrem Hintergrund, der personlichen Ana-
mnese und der vorhandenen psychischen St6-
rungen untersucht. Insbesondere beziehen sich
die im Folgenden dargestellten Ergebnisse auf
fiinf verschiedene Bereiche: auf den Bereich
der allgemeinen soziodemographischen Merk-
male, auf den Bereich der Familie, auf die Schu-
le, auf den Bereich der psychischen Auffdllig-
keiten von minderjdhrigen Straftdtern und auf
die forensischen Merkmale der von ihnen ver-
lUbten Straftaten. Die Ergebnisse der Untersu-
chung werden vor dem Hintergrund der aktuel-
len Forschungsliteratur interpretiert und dis-
kutiert.

3.2. Stichprobe und Durchfiihrung

Seit der offiziellen Griindung der Fachstelle im
Mirz 2004 wurden bis zum Jahreswechsel
2006/2007 (Inkrafttreten des «neuen» Jugend-
strafrechts) insgesamt 108 ausfiihrliche psy-
chologisch-psychiatrische Begutachtungen von
Kindern und Jugendlichen im Rahmen von Er-
mittlungs- bzw. Strafverfahren ausgearbeitet.
Die Fragestellungen der auftragserteilenden
Behorde umfassten einerseits Fragen zur psy-
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chischen Gesundheit des Jugendlichen. Dabei
sollte die Personlichkeit und die bisherige Ent-
wicklung des Jugendlichen beurteilt werden.
Andererseits musste zur Schuldfahigkeit, zur
Riickfallgefahr und zur Anordnung von Schutz-
massnahmen Stellung genommen werden.

Die Jugendlichen wurden je nach Wohn-
bzw. Unterbringungssituation einbestellt bzw.
aufgesucht. Es wurden mehrstiindige ausfiihr-
liche Explorationen, testpsychologische Unter-
suchungen und Angehorigengesprache durch-
gefiihrt. Daneben erfolgte die Auswertung aller
strafrechtlich relevanten Untersuchungsakten
unter Beiziehung weiterer vorliegender In-
formationen, Berichte und Voruntersuchungen
(Austrittsberichte von Heimunterbringungen,
Therapieberichte etc.). Im Rahmen der Begut-
achtung der straffillig gewordenen Jugendli-
chen wurden regelmadssig eine testpsychologi-
sche Leistungs- sowie Personlichkeitsdiagnos-
tiksowieeineklinische Diagnostikdurchgefiihrt.
Eine eventuelle psychiatrische Diagnose wurde
gemadss den Merkmalen des Multiaxialen Klas-
sifikationsschemas (ICD-10) der WHO (Rem-
schmidt et al., 2001) gestellt.

Nach Abschluss der Gutachtenserstattung
wurden jeweils die relevanten Daten in einem
spezifisch entwickelten Dokumentationssys-
tem (Dokumentationssystem fiir minderjahrige
Straftdter, DmS) standardisiert erfasst. Mit dem
Statistikprogrammsystem SPSS wurden zu-
ndchst univariate Analysen durchgefiihrt. Zur
Auswertung gelangten 106 der urspriinglich
108 Datensdtze. Zwei Datensdtze von Gutachten
mussten aufgrund von zu vielen fehlenden
Werten ausgeschlossen werden.

3.3. Methodik
Das Dokumentationssystem fiir minderjahrige
Straftdter (DmS) wurde von der Fachstelle fiir
Kinder- und Jugendforensik am Zentrum fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitdt
Ziirich speziell fiir diese Datenerhebung entwi-
ckelt. Einerseits basiert das DmS auf der tiber-
arbeiteten Fassung des Forensisch-Psychiatri-
schen Dokumentationssystems mit dem Modul
Strafrecht (FPDS; Nedopil etal., 1998), anderer-
seits auf der Datensammlung des Modellver-
suchs «Therapieevaluation und Pradikoren-
forschung» (Endrass, Rossegger, Urbaniok,
2007).

Das Forensisch-Psychiatrische Dokumenta-
tionssystem (FPDS; Nedopil et al., 1998) ist ein
im deutschsprachigen Raum fiir Zwecke der
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routinemadssigen Dokumentation wie auch der
Forschung weitgehend etabliertes, immer wie-
der erganztes Verfahren. Es erfasst soziodemo-
graphische Daten sowie Merkmale der Krimi-
nal-Anamnese und des psychopathologischen
Befundes, welche in einem Gutachten erhoben
wurden. Letzteres wird nach dem Massstab der
AMDP-Systematik (Fdhndrich und Stieglitz,
2007), also nach einem in der klinischen Psych-
iatrie weit verbreiteten System zur Dokumenta-
tion des psychopathologischen Befundes erho-
ben.

Der wissenschaftliche und vom Bundesamt
fiir Justiz geforderte Modellversuch «Therapie-
evaluation und Prddikorenforschung» wurde
von August 2000 bis Mdrz 2005 von Mitarbeitern
der Abteilung Kriminalpraventionsforschung
des Psychiatrisch-Psychologischen Dienstes
(PPD) des Justizvollzugs des Kantons Ziirich
durchgefiihrt. Mittels des Modellversuchs soll-
ten Merkmale von verurteilten Sexual- und Ge-
waltstraftitern in der Schweiz aufgezeigt wer-
den.

Im forensischen Dokumentationssystem fiir
minderjahrige Straftiter (DmS) der Fachstelle
fiir Kinder- und Jugendforensik wurden nun die
vorliegenden Erkenntnisse des FPDS sowie des
Modellversuchs auf das Kindes- und Jugendal-
ter sowie auf deren altersrelevanten Umfeld-
bedingungen angepasst. So werden in dieser
relationalen Datenbank allgemein soziodemo-
graphische Daten, deliktspezifische Merkmale
(Tatvorwiirfe, Begehungsart), Informationen
zum familidren Hintergrund, individuelle Fak-
toren sowie forensische Merkmale erfasst und
schliesslich durch Angaben zur Opferschaft er-
ganzt.

4. Kommentierte Darstellung
der Befunde

Denin den Jahren 2004 bis 2006/07 an der Fach-
stelle fiir Kinder- und Jugendforensik ausge-
arbeiteten Gutachten lagen Sachverhalte von
ganz verschiedenen Delikten zugrunde, die von
Drohung bis Mord, von Pornographiekonsum
bis hin zu schweren Vergewaltigungen reichten.
Insgesamt wurden 106 forensische jugendstraf-
rechtliche Gutachten ausgewertet.

Im Folgenden werden nun ausgewdahlte Er-
gebnisse kommentiert dargestellt und vor dem
Hintergrund der Befunde der wissenschaftli-
chen Literatur in Bezug auf die verschieden

Merkmalsbereiche diskutiert, um anschlies-
send einige bilanzierende Uberlegungen an-
stellen zu konnen.

4.1. Epidemiologische und soziodemogra-
fische Merkmale
Abgesehen davon, dass — wie bereits ausge-
fithrt — in der Literatur das Uberwiegen des
mannlichen Geschlechts mehrfach belegt ist,
finden sich auch unter den Tatverddchtigen in
den Polizeilichen Kriminalstatistiken sowie un-
ter den Verurteilten in den Jugendstrafurteilsta-
tistiken in einem ungefdhren Verhéltnis von 4:1
hauptsdchlich méannliche Jugendliche. Mdnnli-
che Jugendliche zeigen ungefdahr viermal hdufi-
ger eine Storung des Sozialverhaltens und wei-
sen eine ca. 10 bis 15 Mal héhere Wahrschein-
lichkeit auf, eine schwere, iiber das Leben
persistierende Form zu entwickeln und damit
auch strafféllig zu werden, als Mddchen. So ist
es nicht erstaunlich, dass es sich auch bei den
durch die Behorden der Fachstelle fiir Kinder-
und Jugendforensik zur Begutachtung zugewie-
senen Jugendlichen hauptsdchlich um mann-
liche Jugendliche handelt (médnnliche Jugend-
liche 92,5%; 98; weibliche Jugendliche 7,5%; 8).
Das Durchschnittsalter dieser straffdlligen
Jugendlichen lag bei 15,8 Jahren, was auch dem
Durchschnittsalter aller in der Schweiz verur-
teilten Minderjahrigen der Jahre 2004 bis 2006
entspricht (Bundesamt fiir Statistik, 2006).
Aufgrund des tiefen Strafmiindigkeitsalters
in der Schweiz (im alten, bis Ende 2006 giiltigen
Jugendstrafgesetz lag das Strafmiindigkeitsal-
ter bei 7 Jahren) war es bis anhin moglich, diese
gefdhrdeten Minderjdhrigen bereits frithzeitig
zu erfassen und — wenn moglich - einer Be-
handlung zuzufiihren. Damit war es moglich,
die sogenannten «early starters», wie sie Moffitt
bezeichnete, zu erfassen. Der Anteil der unter
14-Jahrigen, der von uns begutachteten Jugend-
lichen, war hoch und lag bei 26,5%; 27.In diesem
Zusammenhang interessiert nun weiter, ob
diese sogenannten «early starters» sich in ih-
ren personlichen Merkmalen von der iibrigen
Gruppe straffdlliger Jugendlicher unterschei-
den und ob sich in ihrer Weiterentwicklung tat-
sdchlich ein schlechterer Verlauf abzeichnet.
Dies macht aber eine weitere Datensammlung
notwendig, um anhand einer grésseren Stich-
probe verldssliche Aussagen machen zu kon-
nen. Der grosste Anteil der jugendstrafrechtlich
Angeklagten (65,7%) waren aber typische Ju-
gendliche zwischen 15 und 17 Jahren.
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Dass der Faktor «Armut» auch bei den von
uns untersuchten Jugendlichen eine Rolle
spielte, lassen die Ergebnisse beziiglich der so-
zialen Schicht, aus denen die Jugendlichen
stammen, schliessen. Unter den Anmerkungen
zu den Merkmalen des familidren Hintergrun-
des (4.2). wird ndaher darauf eingegangen.

Insgesamt 57,5% der von uns begutachteten
Jugendlichen waren Schweizer Staatsangehori-
ge, 46,5% der begutachteten Jugendlichen ver-
fiigten hingegen iiber keinen Schweizer Pass,
was einen bedeutend hoheren Anteil im Ver-
gleich zum Anteil der altersentsprechenden Be-
volkerung des Kantons Ziirich darstellt (Anteil
Auslander unter den 0-18 Jahrigen im Kanton
Zirich 2004:32,2%; 2005: 31,2%; 2006: 29,6%; Sta-
tistisches Jahrbuch des Kantons Ziirich) und
auch liber dem Anteil der in den Jahren 2004-
2006 verurteilten Jugendlichen liegt. Uber ein
Viertel der begutachteten Jugendlichen stamm-
ten aus Mazedonien, Kosovo, Serbien-Monte-
negro, Albanien, Kroatien oder Bosnien-Herze-
gowina (25,5%; 27). In diesen Ergebnissen wi-
derspiegelt sich der in der Einleitung erwahnte
Strukturwandel der Jugenddelinquenz mit ei-
nem Ubergewicht von aus dem Ausland zugezo-
genen, insbesondere aus dem Balkan stammen-
den Jugendlichen. Allerdings interessiert dabei
die Frage, ob sich ausldndische Jugendliche in
der Art der Delikte und der Durchfithrungswei-
se unterscheiden und ob diese im Vergleich zu
den Schweizer Jugendlichen vermehrt unter
Belastungsfaktoren leiden. Dieser Frage soll in
weiteren Untersuchungen nachgegangen wer-
den.

4.2. Merkmale des familidren Hindergrundes
Wie bereits im ersten Teil dieses Beitrags dar-
gestellt, sind familidre Faktoren, wie Eltern-
konflikte und unglinstige innerfamilidre Kom-
munikation (Kim, 2008; Le Blanc, 1992), eine
niedrige soziale Schicht, eine sozialproblema-
tische Nachbarschaft (Sampson, Raudenbush &
Earls, 1997) und psychische Stérungen von Fa-
milienmitgliedern (Copeland, Miller-Johnson,
Keeler, Angold & Costello, 2007) fiir das Auftre-
ten von kriminellen Delikten im Jugend- und
jungen Erwachsenenalter bedeutsam. So zeigte
sich auch in den eigenen Daten, dass bei den
begutachteten Jugendlichen die meisten aus
tiefen sozialen Schichten kommen (78,2%; 68).
Die Viter von 67,9% der Jugendlichen (72) wa-
ren un- oder angelernte Arbeitnehmer. 11,3%
(12) waren invalid und IV-Rentenbeziiger und
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5,7% (6) waren arbeitslos. Die Miitter von 75,3%
der Jugendlichen (80) waren von ihrer berufli-
chen Stellung un- oder angelernte Arbeitneh-
merinnen oder als Hausfrauen tdtig. Allerdings
bezogen lediglich 2,2% (2) der Miitter von Ju-
gendlichen IV-Renten. In der Schweizer Wohn-
bevolkerung waren im Jahre 2006 gerade mal
3,6% der Manner und 7,9% der Frauen als Hilfs-
krafte tétig. 5,4% der Wohnbevolkerung waren
IV- Rentenbeziiger und 3,3% waren arbeitslos
(Bundesamt fiir Statistik, 2006). Diese Unter-
schiede zur Wohnbevolkerung zeigen, dass vor
allem die Viter zu einem hohen Anteil nicht
mehr arbeitsfahig bzw. arbeitstdtig waren.

Im Weiteren zeigte sich, dass der Drogen-
und Alkoholkonsum von Familienmitgliedern
in 36,8% der begutachteten Jugendlichen (39)
deren Entwicklung belastete, wobei dies in
24,5% der Félle (26) bei den Viatern der Fall war
und lediglich in 6,6% (7) bei den Miittern. Damit
drédngt sich die Schlussfolgerung auf, dass ganz
generell Armut und im Speziellen der Wegfall
einer starken Vaterfigur, an der sich der Jugend-
liche orientieren kann, sich in Bezug auf seine
weitere Entwicklung belastend auswirkt und
damit das Risiko, delinquent zu werden, erhéht
wird. Massive Gewalttdtigkeit wurde in 34,9%
der Familien (37) gefunden. In 15,1% der Fille
(16) fand sich eine kriminelle Entwicklung bei
Familienmitgliedern, wobei dies vor allem die
Geschwister der Jugendlichen betraf. Dieser
Befund bestdtigt den in der Literatur oft be-
nannten Zusammenhang zwischen belasteten
Familienverhdltnissen und der delinquenten
Entwicklung der Jugendlichen. Die Scheidungs-
rate lag aber nicht hoher als in der Bevolkerung.
Insgesamt 41,5% (44) der Ehen von Eltern der
untersuchten Jugendlichen waren geschieden
(Scheidungsrate 2006: 49; Bundesamt fiir Statis-
tik).

4.3. Schulische Faktoren

Die Schwierigkeiten, die die begutachteten Ju-
gendlichen in der Schule hatten, widerspiegeln
sich auch in deren Schulkarriere. Analog zu den
Befunden der Literatur (Hawkins, Farrington &
Catalano, 1998) zeigten auch die von uns unter-
suchten Jugendlichen nur mangelhafte Schul-
leistungen. Ein grosser Anteil der begutachte-
ten Jugendlichen erreichte daher lediglich ein
tiefes schulisches Niveau, obwohl in den test-
psychologischen Untersuchungen die Jugendli-
chen in der Intelligenzabklarung in 62,3% der
Falle (66) durchschnittliche Werte und 7,5% (8)
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sogar Uberdurchschnittliche Werte erzielten.
Insgesamt 18,9% (20) waren aufgrund ihrer Ver-
haltensauffélligkeiten von der Schule verwie-
sen worden und hatten daher ihre Schulausbil-
dung nicht bis zum 9. Schuljahr absolvieren
koénnen. So zeigt sich auch im Kanton Ziirich,
dass ein hoher Prozentsatz der delinquenten
Jugendlichen {iiber keinen Schulabschluss ver-
fiigt.

Dieses Resultat weist wiederum auf eine
gravierende Liicke unserer gesellschaftlichen
Strukturen hin. Psychisch verhaltensauffillige
Jugendliche mit expansiven Stérungen sind ge-
fahrdet, von der Schule ausgeschlossen zu wer-
den. Dadurch fallen sie aber durch die Maschen
des gesellschaftlichen Netzes und geraten ins
Abseits. Aufgrund der abgebrochenen Schul-
und/oder Berufsausbildung ist ihre berufliche
Perspektive in der Folge eingeschrankt. Vor
diesem Hintergrund schliessen sich diese Ju-
gendlichen vermehrt antisozialen Gleichaltri-
gengruppen an und distanzieren sich von den
gesellschaftlichen Normen, wodurch die Wahr-
scheinlichkeit fiir Vermoégens-, Gewalt- und/
oder Sexualdelikte massiv erhoht wird. Diese
Schlussfolgerung ist auch auf internationaler
Ebene in der Forschung mehrfach bestitigt
worden (Elliott, 1994; Mitchell & Rosa, 1979).

4.4. Merkmale der psychischen Gesundheit

Aufféllige Entwicklung

Bereits Moffitt (1993) sowie Dumas (1996) und
Fergusson (1995, 1996) wiesen in ihren Unter-
suchungen auf die beeindruckende Kontinuitdt
der externalisierenden Verhaltensauffdlligkei-
ten von Kindern hin, deren antisoziales Verhal-
ten sich mit frithem Beginn in der Kindheit und
anhaltendem Verlauf bis in das Erwachsenenal-
ter zeigt. Auch die begutachteten Jugendlichen
wiesen in ihrer personlichen Entwicklung be-
reits frith Auffilligkeiten auf. Bereits im Klein-
kindalter fanden sich bei 63,2% der untersuch-
ten Jugendlichen Angaben zu Auffélligkeiten,
sei es im Verhalten, in der Motorik oder in der
Sprachentwicklung. Dieser hohe Prozentsatz
der von den Jugendlichen oder deren Angeho-
rigen benannten Auffilligkeiten setzte sich in
der weiteren Entwicklung fort. In der Vorpuber-
tdt fanden sich Auffilligkeiten in 77,4% und in
der Pubertét in 87,7% der Falle. Meistens han-
delte es sich dabei um Aggressivitdt, Hyperak-
tivitdt, Riuckzug und/oder Auffilligkeiten im
Sexualverhalten. Psychisch auffidllige Jugendli-

che, welche aufgrund einer strafbaren Handlung
bei der Jugendanwaltschaft aktenkundig sind,
zeigen demnach zu einem hohen Prozentsatz
bereits friih in der Entwicklung Auffalligkeiten.
Thre strafbare Handlung ldsst sich in eine lange
Kette von Fehlanpassungen vor dem Hinter-
grund von verschiedensten biopsychosozialen
Belastungsfaktoren einreihen.

Diagnostik

Die Behorden hatten bei allen zur Begutach-
tung zugewiesenen Jugendlichen erhebliche
Zweifel an deren psychischer Gesundheit. Die-
se Zweifel konnten im Rahmen der Gutachtens-
erstattung mehrheitlich auch bestatigt werden.
Lediglich in 20,8% der Falle (22) konnten keine
psychiatrischen Storungen gemdss den Merk-
malen des Multiaxialen Klassifikationsschemas
(ICD-10) der WHO gestellt werden. Neben der
Diagnose der Storung des Sozialverhaltens
(39,6%; 42), welche meist auch mit kriminellem
Verhalten einhergeht, litten die Jugendlichen
hauptsachlich unter Depressionen (12,3%; 13)
sowie Hyperaktivitdts- und Aufmerksamkeits-
storungen (12,3%; 13). Bei 6,6% (7) der Jugendli-
chen war die Wahrnehmung, das Denken, das
Fiihlen und die Beziehungsfdahigkeiten derart
gestort, dass die gesamte Personlichkeitsent-
wicklung in einem massiven Ausmass als ge-
fahrdet beurteilt werden musste und die Diag-
nose einer Personlichkeitsstorung gestellt wur-
de (6,6%; 7).

Bei 22,6% der Falle (22) war das Ausmass der
psychiatrischen Auffélligkeit derart ausgepragt,
dass zwei verschiedene psychiatrische Diagno-
sen, in 10,4% sogar drei und mehr psychiatri-
sche Diagnosen gestellt wurden. Diese Ergeb-
nisse machen deutlich, dass die begutachteten
Jugendlichen unter zum Teil schweren psychia-
trischen Erkrankungen litten. Diese Befunde
werden durch vergleichbare Forschungsergeb-
nisse in der Literatur gestiitzt. (Losel & Bliese-
ner, 2003; Robertson, Dill, Husain & Undesser,
2004; Ryan & Redding, 2004; Teplin, Abram, Mc-
Clelland, Dulcan & Mericle, 2002 ).

Die Ergebnisse liegen im Weiteren deutlich
lUiber der Prdvalenz der psychischen Erkran-
kungen in der Schweizer Bevilkerung im glei-
chen Altersabschnitt (Steinhausen et al., 1998).
Nur 14,1% erhielten aufgrund ihrer Auffallig-
keiten vor der Tatbegehung eine psychiatrische
Behandlung. Diese Resultate machen deutlich,
dass Jugendliche mit den oben dargestellten
Stérungen oft erst im Rahmen von straffilligem
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Verhalten erfasst und der notwendigen Be-
handlung zugefiihrt werden. So ist die Justiz oft
das Auffangnetz dieser Jugendlichen. Dabei
wird deutlich, wie wichtig die Integration von
kinder- und jugendpsychiatrischer Kompetenz
in der Jugendstrafrechtspflege ist. Nur durch
einen addquaten und sachgerechten Umgang
mit solchen Jugendlichen kann den Stérungen
professionell entgegengetreten werden. Nur so
konnen die Massnahmen, differenziert auf die
Bediirfnisse der einzelnen jugendlichen Straf-
tater zugeschnitten, zum Einsatz kommen. Eine
friihzeitige professionelle Intervention, bei
welcher die psychischen Stérungen der Jugend-
lichen Beachtung finden, bewirkt aber auch ei-
nen effektiven Opferschutz.

4.5. Forensische Faktoren

Deliktspezifische Merkmale

In der Analyse der 106 ausgewerteten forensi-
schen jugendstrafrechtlichen Gutachten wur-
den bis zu sechs vorgeworfene Straftaten be-
riicksichtigt, gewichtet nach dem Schweregrad.
Unter den begutachteten Jugendlichen fanden
sich insgesamt 28,3% (40), welche Gewaltdelikte
veriibten, wobei es sich dabei um schwere Kor-
perverletzungen, Raubiiberfdlle und um Tot-
schlag bzw. Mord handelte. 38,7% (41) der Ju-
gendlichen waren wegen Sexualdelikten zur
Begutachtung zugewiesen worden, wobei vor
allem die sexuellen Handlungen mit Kindern
(17,9%; 19) einen Schwerpunkt darstellten. In
23,6% (25) der Fdlle der begutachteten Jugend-
lichen wurden Delikte ohne direkte physische
oder sexuelle Gewaltanwendung veriibt, wie
Diebstahl, Brandstiftung, etc. Damit wird deut-
lich, dass die begutachteten Jugendlichen ne-
ben der Tatsache, dass es sich meist um sehr
schwerwiegende Straftaten handelte, eine sehr
heterogene Gruppe von Minderjdhrigen dar-
stellen.

Im Rahmen der Analyse der forensischen
Faktoren ist herauszuheben, dass erhebliche
Belastungsfaktoren zum Tatzeitpunkt eine ent-
scheidende Rolle gespielt haben und insbeson-
dere in Zusammenhang mit den begangenen
Straftaten standen. So wurden Konfliktsituatio-
nen mit den Eltern, den Lehrern und anderen
Jugendlichen und/oder einschneidende Verlus-
terlebnisse, insbesondere von Bezugspersonen,
eine Ausloserfunktion zugeschrieben. Auch die
gesellschaftliche Desintegration begiinstigte
die kriminellen Handlungen dieser Jugendli-
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chen. Im Rahmen der Begutachtungen gaben
78,3% (83) der Jugendlichen an, zum Tatzeit-
punkt unter solchen Belastungen gestanden zu
haben. 34% (36) der untersuchten Jugendlichen
gaben sogar zwei bis drei Belastungsfaktoren
an und bei weiteren 34% (36) wurden tiber drei
Belastungsfaktoren gefunden.

Anders als in der Literatur stellte lediglich in
11,3% der Falle (12) der Alkoholkonsum zum
Tatzeitpunkt einen konstellativen Faktor dar,
wahrend in 17,9% der Falle (19) der Drogenkon-
sum, zum grossten Teil der Cannabiskonsum,
zum Tatzeitpunkt einen forensisch relevanten
Einfluss hatte. Dies ldsst den Schluss zu, dass
die zuweisenden Behoérden nicht priméar auf-
grund des Alkohol- oder Drogenkonsums eine
Begutachtung in Auftrag gaben, sondern viel-
mehr aufgrund von Verhaltensauffélligkeiten
dieser Jugendlichen.

Die meisten der vorgeworfenen Straftaten
wurden an einem Ort veriibt, an dem sich die
Jugendlichen gut auskannten (94,3%; 100); so
beim Tdter zu Hause (18,9%; 20), auf dem
Schulareal (7,5%; 8), im Wohnquartier (14,2%;
15) oder an librigen, den Jugendlichen bekann-
ten Orten (52,8%; 56). Die Straftaten wurden
entweder alleine (53,8%; 57) oder in einer Grup-
pe (46,2%; 49) veriibt, wobei es sich in 40,6% der
Fidlle (43) um einschldagige Wiederholungstaten
handelte. 29,2% der Jugendlichen (31) setzten
bei ihren Delikten Waffen ein. Die meisten der
Jugendlichen (62,3%; 66) waren bereits frither
wegen eines Deliktes angezeigt (45,3%; 48) und
auch verurteilt worden. 28,3% (30) waren zum
Begutachtungszeitpunkt aber auch bereits
mehrfach wegen strafbaren Handlungen ange-
zeigt und 10,4% (11) auch bereits mehrfach ver-
urteilt worden. Mit diesen Zahlen wird deutlich,
dass es sich bei der Gruppe der begutachteten
Jugendlichen meist um bereits langfristig auf-
fallige, riickfillig gewordene Jugendliche han-
delte. Sie begehen vor allem in ihrer Wohn-
gegend entweder alleine oder in einer Gruppe
Delikte, was ihre Umgangsformen und ihr Le-
bensstil verdeutlichen. Diese Jugendlichen stel-
len fiir die Gesellschaft ein erhebliches Risiko
dar, insbesondere auch deshalb, da sie aufgrund
ihres Jugendalters meist am Beginn ihrer Delin-
quenzkarriere stehen. Es bedarf daher aller An-
strengungen, diese Jugendlichen zu erfassen
und sie den notigen Behandlungen zuzufiihren,
um eine Integration in unsere Gesellschaft, so
wie der Gesetzgeber dies vorgibt, zu erreichen.
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Risikoanalyse

Das Herzstiick einer umfassenden forensischen
Begutachtung ist die Beurteilung des zu erwar-
tenden Riickfallrisikos. Mit der Riickfallrisiko-
beurteilung wird die Wahrscheinlichkeit cha-
rakterisiert, mit welcher der Téter in Zukunft
wieder straffdllig wird. Insgesamt liegen 77,3%
(82) der Beurteilungen im mittleren bis hohen
Bereich der Wahrscheinlichkeitsabschdtzung,
dass diese Jugendlichen im weiteren Verlauf
ohne spezifische Massnahmen erneute Delikte
begehen. Dieses Resultat macht deutlich, dass
es sich bei den von uns in den Jahren zwischen
2004 und 2006 begutachteten Jugendlichen nach
unserer Einschdtzung meist um hochriickfall-
gefdhrdete Jugendliche gehandelt hat, dies auch
deshalb, weil sich im Rahmen der forensischen
Abkldrung in 84,9% der Fialle (90) ein Zusam-
menhang zwischen den festgestellten psychi-
schen Auffélligkeiten der untersuchten Jugend-
lichen und dem Deliktverhalten fand. Das heisst,
dass die vorliegende psychische Stérung das de-
linquente Verhalten des Jugendlichen mitverur-
sacht hat. Der hohe Anteil von psychischen St6-
rungen, unter denen die begutachteten minder-
jahrigen Straftdter leiden und welche im engen
Zusammenhang mit deren delinquentem Ver-
halten stehen, macht die Notwendigkeit von
spezifisch forensischen kinder- und jugendpsy-
chiatrischen Interventionen deutlich.

5. Zusammenfassung und Schluss-
folgerungen

Die Analyse der mit dem Dokumentationssys-
tem fiir minderjdhrige Straftdter (DmS) erfass-
ten Daten der 106 an der Fachstelle fiir Kinder-
und Jugendforensik begutachteten Jugendli-
chen macht deutlich, dass es sich um eine sehr
heterogene Gruppe von Minderjdhrigen han-
delt. Basierend auf den aus den Akten erhobe-
nen und von den Jugendlichen selbst berichte-
ten Daten ist es nicht moglich, ein Profil fiir ju-
gendliche Straftiater zu entwerfen. Es gibt keine
wissenschaftliche Evidenz fiir das Vorliegen
von spezifischen Charakteristiken eines min-
derjahrigen Straftédters, viel mehr zeichnet sich
in der Analyse eine grosse Varianz ab.

Gleichwohl lassen sich auf der Basis der Be-
funde einige Aussagen iiber die Minderjdhrigen
machen, welche im Kanton Ziirich in den Jah-
ren zwischen 2004 und 2006 einer Begutach-
tung zugefiihrt wurden.

1. Beiden begutachteten Jugendlichen, welche
gemass dem Schweizerischen Jugendstraf-
gesetz eine Straftat veriibt hatten, handelte
es sich hauptsachlich (92,5%) um méannliche
Jugendliche, welche zwischen 15 und 17 Jah-
re alt waren. Mehr als ein Viertel der begut-
achteten Jugendlichen (26,5%) waren aller-
dings unter 15 Jahre alt. Im Vergleich zur
altersentsprechenden Bevolkerung lag der
Anteil der Jugendlichen ohne Schweizer
Staatsangehorigkeit signifikant hoher. Uber
ein Viertel (25,5%) der Jugendlichen kam aus
den Balkanstaaten. Zum Tatzeitpunkt gaben
78,3% der Minderjahrigen an, unter erhebli-
chen Belastungen gestanden zu sein.

2. In der Analyse der erhobenen Daten wurde

erkennbar, dass sich eine langsam progre-
diente Verschadrfung des Problemverhaltens
dieser Jugendlichen iiber mehrere Jahre hin-
weg zuriickverfolgen liess. So zeigten 63,2%
bereits im Kleinkindalter Auffalligkeiten. In
der Vorpubertidt fanden sich bei 77,4% und
in der Adoleszenz bei 87,7% Auffélligkei-
ten hinsichtlich Aggression, Hyperaktivitat,
Konzentration und Aufmerksamkeit, Riick-
zug und problematischem Sexualverhalten.

3. Der Zweifel der Behérden an der psychi-

schen Gesundheit der begutachteten Ju-
gendlichen konnte weitgehend bestatigt
werden. In 79,2% fanden die psychischen
Auffidlligkeiten eine derartige Auspragung,
dass eine oder sogar mehrere psychiatrische
Diagnosen gestellt wurden (46,2% bzw. 33%).

4. BeieinerVielzahl der begutachteten Jugend-

lichen fand sich ein problematischer famili-
arer Hintergrund. Dies zeigte sich allerdings
weniger an der dusseren Struktur der Fami-
lie (lediglich 41,5% der Ehen waren geschie-
den) als in deren misslichen 6konomischen
Situation (67,9% der Viter un- oder ange-
lernte Arbeitnehmer, 11,3% IV-Rentenbe-
ziiger, 5,7% arbeitslos, 24,5% drogen- oder
alkoholabhadngig) und der defizitdren inner-
familidren Kommunikation (massive Ge-
walttdtigkeit in der Familie 34,9%, Alkohol-
und Drogenkonsum in der Familie 36,8%,
Kriminalitdt in der Familie 15,1%). Die Be-
funde legen im Weiteren nahe, dass das Feh-
len einer starken Vaterfigur, an der sich der
heranwachsende Jugendliche orientieren
kann, seine Entwicklung gefihrdet und das
Risiko einer delinquenten Karriere erhoht.
Im Weiteren scheinen vor allem kriminelle
dltere Geschwister einen entscheidenden

SZKIRSCISJC Heft1/10 113

FORSCHUNG/RECHERCHE



FORSCHUNG/RECHERCHE

Die Befunde jugendstrafrechtlicher Gutachten - eine Herausforderung fiir die Gesellschaft

belastenden Einfluss auf die Jugendlichen
gehabt zu haben.

5. Die durch die Fachstelle fiir Kinder- und Ju-
gendforensik begutachteten Jugendlichen
brachen zu einem erhohten Anteil die
Schule ab (18.9%), obwohl in der testpsy-
chologischen Abkldrung die Jugendlichen
mehrheitlich ein durchschnittliches bis
Uberdurchschnittliches Intelligenzniveau
erreichten. Dies legt den Schluss nahe, dass
Jugendliche mit expansiven Stérungen ge-
fahrdet sind, von der Schule ausgeschlossen
zu werden. Damit fallen sie durch die Ma-
schen des gesellschaftlichen Netzes und ge-
raten ins Abseits. Aufgrund der abgebroche-
nen Schul- und/oder Berufsausbildung ist
ihre berufliche Perspektive eingeschrankt.
Damit distanzieren sich die Jugendlichen
von gesellschaftlichen Strukturen und die
Wahrscheinlichkeit, dass sie sich delinquen-
ten Subgruppen anschliessen, wird massiv
erhoht. Vor diesem Hintergrund verscharft
sich die Wahrscheinlichkeit, dass diese Ju-
gendlichen auch zukiinftig mit Vermdgens-,
Gewalt- und/oder Sexualdelikten auffillig
werden.

6. Deliktspezifisch wurde deutlich, dass die an
der Fachstelle fiir Kinder- und Jugendforen-
sik begutachteten Jugendlichen bereits zu
62,3% riickfallig und wegen einer oder meh-
reren erneuten schwerwiegenden Straftaten
bei den Jugendanwaltschaften aktenkundig
waren. Im Rahmen der Begutachtung wur-
den tiber 77,3% auch als weiterhin mittel- bis
hochriickfallgefahrdet beurteilt.

Die Ergebnisse der Analyse der Befunde der fo-
rensischen jugendstrafrechtlichen Gutachten
machen deutlich, dass es sich bei diesen jungen
Menschen, welche in den Fangen der Justiz
hédngen blieben, um schwer belastete Indivi-
duen handelt. Abgesehen davon, dass sie meist
schwerwiegende Straftaten begangen haben,
leiden sie zu einem hohen Anteil unter psychi-
schen Storungen. Die familidren Verhiltnisse
sowie das soziale Umfeld sind meist belastet
und die Jugendlichen sehen keine beruflichen
Perspektiven. Diese Befunde machen deutlich,
dass straffdllig gewordene Jugendliche eine He-
rausforderung sind, der sich unsere Gesell-
schaft stellen muss.
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Die Aufgabe des Jugendstrafrechts wird vom
Strafrecht selbst her bestimmt und besteht im
Rechtsgiiterschutz, d.h., dass sozial schadliche
Verhaltensweisen verhindert werden miissen.
Damit hat das Jugendstrafrecht die Aufgabe der
Pravention und nicht des Schuldausgleichs.
Aber Préavention ist nur dann und im dem Mas-
se gerechtfertigt, als durch sie ein vorbeugen-
der Zweck verfolgt wird und sie sich als ein
wirksames und fiir den Rechtsgiiterschutz un-
entbehrliches Mittel erweist. Wie der Gesetzge-
ber vorsieht, muss daher alles unternommen
werden, den sozial schddlichen Verhaltenswei-
sen dieser Jugendlichen entgegenzuwirken, um
sie als tragfdhige Mitglieder in unsere Gesell-
schaft integrieren zu konnen.

Dafiir miissen geniigend Mittel zur Verfii-
gung gestellt werden. Um den Umgang mit
straffallig gewordenen Jugendlichen zu verbes-
sern, muss einerseits an verschiedenen Schnitt-
stellen kinder- und jugendpsychiatrische Kom-
petenz einfliessen und es sollten in der Mass-
nahmenplanung spezifisch auf die gefihrdeten
Jugendlichen ausgerichtete Behandlungsmo-
dule zum Tragen kommen. Anderseits sind aber,
wie unsere Untersuchung zeigt, auch Interven-
tionen auf der Ebene der Familie und des sozia-
len Umfeldes notwendig. Die Familien miissen
wieder als ein wichtiges Standbein des Integra-
tionsprozesses dieser Jugendlichen tragfahig
gemacht werden.

Aber auch die Befunde zur Bedeutung der
Schule machen deutlich, dass es wenig Sinn
macht, die problematischen Jugendlichen ein-
fach auszuschulen und damit das Problem als
geldst zu erachten. Vielmehr miissen auch im
schulischen und im beruflichen Bereich ver-
mehrt Angebote zur Verfiigung gestellt werden,
um diesen problematischen Jugendlichen auch
in beruflicher Hinsicht eine Perspektive zu er-
moglichen. Nur durch das Ineinandergreifen
dieser verschiedenen Interventionen kann ei-
ner drohenden delinquenten Karriere solcher
Jugendlichen entgegengetreten und der Zu-
sammenrottung dieser Jugendlichen in gegen
die Gesellschaft gerichteten Subkulturen ent-
gegengewirkt werden.
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Resultate
Insgesamt wurden 106 forensische jugendstrafrechtliche Gutachten ausgewertet.
Im Folgenden werden ausgewahlte Ergebnisse dargestellt.
Epidemiologische und soziodemographische Merkmale
Geschlecht P% n
Minnlich 92.5% (98)
Weiblich 7.5% (8)
Alter 15.8 @
<15 Jahre 26.5% 27)
> 15 < 17 Jahre 65.7% (67)
> 18 Jahre 7.8% (8)
Herkunft
Schweizer 57.5% (61)
Herkunft Balkan 25.5% (27)
Herkunft restl. Europa 8.5% 9)
Merkmale des familidren Hintergrundes
Tiefe soziale Schicht P% N
Viter un- oder angelernt 67.9% (72)
Viter Invalid/IV-Rentner 11.3% (12)
Viter arbeitslos 5.7% (6)
Miitter un- oder angelernt/Hausfrauen 75.5% (88)
Miitter IV-Rentner 1.9% 2)
Familidre Verhéltnisse
Eltern geschieden 41.5% (44)
Drogen- und Alkoholkonsum 36.8% (39)
Viter 24.5% (26)
Miitter 6.6% (7)
Massive familidre Gewalt 34.9% (37)
Kriminelle Entw. bei Fam. Mitgl. 15.1% (16)
Affektive Stérungen bei Fam. Mitgl. 6.6% (7)
Korperliche Behinderung in Familie 8.5% 9)
Suizid in Familie 8.5% 9)
Familienstruktur
Intakte Familienstruktur 50% (53)
Nur ein Elternteil 31.1% (33)
Institutionen 16% (17)
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Schulische Faktoren

Schulbildung
Primarschule 10.4% (11)
Hilfs- und Sonderschule 6.6% (7)
Oberschule (Sek C) 26.4% (28)
Realschule (Sek B) 37.7% (40)
Sekundarschule (Sek A) 16.0% (17)
Mittelschule 1.9% (2)

Schulabbriiche 18.9% (20)

Merkmale zur psychischen Gesundheit

Auffillige Entwicklung

Aggression, Hyperakt., Riickzug, sexual. Verhalten P% n
Kleinkindalter 63.2% (67)
Vorpubertat 77.4% (82)
Pubertit 87.7% (93)

Diagnostik

Intelligenz
Durchschnittlich 62.3% (66)
Unterdurchschnittlich 17% (18)
Uberdurchschnittlich 7.5% (8)

Anzahl Diagnosen
keine Diagnose 20.8% (22)
Eine Diagnose 46.2% (49)
Zwei Diagnosen 22.6% (24)
Drei Diagnosen 10.4% (11)

Psychiatrische Diagnose
Storung des Sozialverhaltens 39.6% (42)
Depressionen/Belastungsstérungen 12.3% (13)
Hyperkinetische Stérungen 12.3% (13)
Personlichkeitsstorungen 6.6% (7)
substanzinduzierte Stérungen 5.7% (6)
Sexuelle Stérungen 1.9% (2)
Schizophrenie 1.9% (2)
Essstérungen 0.9% (1)
Stottern 0.9% (1)
Organische Stérung 0.9% (1)

Psychiatrische Behandlung vor der Tatbegehung 14,1% (15)
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Forensische Faktoren

Deliktart
P% n
Gewaltdelikt 28.3% (40)
Mord und Totschlag 3.8% (4)
Korperverletzung 13.2% (14)
Raub 16.0% (17)
Andere strafbare Handlungen gegen Leib und Leben 4.7% (5)
Sexualdelikte 38.7% (41)
Vergewaltigung 6.6% (7)
Sexuelle Handlungen mit Kindern 17.9% (19)
Sexuelle Nétigung 7.5% (8)
Andere Sexualdelikte 6.6% (7)
Delikte ohne direkte physische oder sexuelle Gewaltanwendung 23.6% (25)
Diebstahl 8.5% 9)
Betrug 0.9% (1)
Erpressung 1.9% (2)
Drohung 1.9% (2)
Notigung 0.9% (1)
Brandstiftung 3.7% (4)
Andere Delikte gegen das StGB 1.9% (2)
BetmG 3.7% (4)
Deliktspezifische Merkmale
Ort des Delikts P% n
Dem Téter bekannte Orte 94.3% 100
Tater zu Hause 18.9% (20)
Schulareal 7.5% 8)
Wohnquartier 14.2% (15)
Tatmerkmale
Ausfiihrung alleine 53.8% (57)
Ausfiihrung in Gruppe 46.2% (49)
Wiederholungstaten 40.6% (43)
Waffeneinsatz 29.2% (31)
Alkohol zum Tatzeitpunkt 11.3% (12)
Drogen zum Tatzeitpunkt 17.9% (19)
Belastung zum Tatzeitpunkt (subjektiv) 78.3% (83)
2-3 Belastungsfaktoren | 34% (36)
>3 Belastungsfaktoren | 34% (36)
Eine frithere Anzeige 62.3% (66)
| Davon verurteilt 45.3% (48)
Mehrere frithere Anzeigen 28.3% (30)
| Davon verurteilt 10.4% (11)
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Risikoanalyse
% n
Zusammenhang Delikt & Psychische Auffélligkeit 84.9% (90)
Risikobeurteilung
Gering 11.3% (12)
Gering bis Mittel 11.3% (12)
Mittel 26.4% (28)
Mittel bis Hoch 33.0% (35)
Hoch 17.9% (19)
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