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FORSCHUNG/RECHERCHE

Martin Schmid, Marco Storni

Konfliktkonstellationen und rechtsextreme Gewalt -
eine empirische Untersuchung von Viktimisierungsprozessen
junger Erwachsener

In Anlehnung an die Subkulturtheorie von Brake und
die Lebensstilanalyse nach Georg werden rechtsextreme
Gewalterfahrungen und -androhungen junger Erwach-
sener im Alter von 16 bis ca. 20 Jahren analysiert. Eine
im September 2005 durchgefiihrte quantitative Befra-
gung (n=2975) in den nachobligatorischen Ausbildungen
der Nordwestschweiz dient als Datenbasis zur Analyse
des Dunkelfelds, der Gelegenheitsstrukturen sowie der
Tdter-Opfer-Konstellationen (primdre Viktimisierung).
26 qualitative Interviews mit Betroffenen rechtsextremer
Gewalt geben Aufschluss iiber zusatzliche Opferscha-
den, die durch das Fehlverhalten des sozialen Nahrau-
mes und/oder der Instanzen der formellen Sozialkontrol-
le hervorgerufen werden (sekunddre Viktimisierung);
gleichzeitig werden sie in Bezug auf Belastungsstorun-
gen (tertiare Viktimisierung) und die jeweiligen Strate-
gien zur Wiederherstellung der psychischen und sozia-
len Stabilitdt ausgewertet. Der Artikel beruht auf einer
Studie, die im Rahmen des nationalen Forschungspro-
gramms 40+ des Schweizerischen Nationalfonds «Rechts-
extremismus: Ursachen und Gegenmassnahmen» durch-
gefiihrt wurde.

Stichworter: Subkulturtheorie — Lebensstilanalyse - rechts-
extreme Gewalterfahrungen - quantitative Befragung —
Nordwestschweiz — qualitative Interviews — Viktimisierung

Des expériences de violence d’extréme droite, dont de

jeunes adultes dagés d'environ 16 a 20 ans sont les victi-

mes, sont analysées en faisant référence a la théorie de la
sous-culture de Brake et de I'analyse du mode de vie se-
lon Georg. Une enquéte quantitative menée en septem-
bre 2005 (n=2975) dans des classes de formation post-
obligatoire de la Suisse du nord-ouest sert de base pour
I'analyse de la zone d’'ombre, des structures d’occasion
ainsi que des constellations auteur-victime (victimisation
primaire). 26 interviews qualitatives avec des personnes
touchées par la violence d’extréme droite donnent une
explication des dommages supplémentaires que la réac-
tion inadéquate de 1’environnement social et/ou des ins-
tances formelles de controle social cause aux victimes

(victimisation secondaire). Les interviews sont évaluées

également par rapport aux troubles psychiques consécu-
tifs a I'agression (victimisation tertiaire) et des stratégies
permettant de rétablir 1'équilibre social et psychique.
Larticle est basé sur une étude menée dans le cadre du
programme national de recherche 40+ (PNR 40+) «Extré-
misme de droite — causes et contre-mesures».

Mots-clés: Théorie de la sous-culture — analyse du mode
de la vie - violence d’extréme droite — enquéte quantita-
tive — Suisse du nord-ouest - interviews qualitatives —
victimisation

Experiences with right-wing extremist violence and
threats by right-wing extremist groups among 16 to 20
years old adolescents have been analyzed according to
Brake’s subculture theory and Georg's life style analysis.
A quantitative survey (N=2975) at the post-compulsory
level of school in north-western Switzerland has led to
the data basis for the analysis of the dark figure, contex-
tual structures as well as perpetrator-victim-constella-
tions (primary victimization). Qualitative interviews with
26 persons affected by right wing extremist violence re-
veal additional injuries due to the deviance of the social
environment and/or the authorities of formal social con-
trol (secondary victimization); furthermore the interviews
were evaluated for the presence of stress disorders to in-
vestigate the coping strategies to restore psychological
and social stability (tertiary victimization). The article is
based upon a study included in the Swiss National Re-
search Programme 40+ (NRP 40+) «Right-Wing Extrem-
ism — Causes and Countermeasures».

Keywords: subculture theory - life style analysis — right-
wing extremist violence — quantitative survey —north-west-
ern Switzerland - qualitative interviews - victimization

l. Problemaufriss

Die wissenschaftliche Forschung zu rechts-
extremer Gewalt hat bislang insbesondere in
Deutschland eine derart grosse Flut an Publi-
kationen hervorgebracht, dass das Forschungs-
feld von niemandem mehr ganz iiberblickt
werden kann (Winkler, 1996). Sehr viele dieser
Studien konzentrieren sich auf jugendliche Ta-
ter und analysieren aus psychologischer und
soziologischer Sicht die Hintergriinde fiir die
Genese rechtsextremen Gewaltpotentials (vgl.
u. a. Butterwegge/Lohmann, 2000, van Gisteren,
1996, Melzer/Schubarth, 1993, Bottldnder, 1996,
Heitmeyer, 1989, Heitmeyer et al., 1995). In der
Schweiz hat die Forschung in Bezug auf rechts-
extreme Gewalt bis anhin eher zuriickhaltend
reagiert — und dies trotz einer hohen Zahl von
Anschldgen gegen Asylunterkiinfte zu Beginn
der Neunziger Jahre (Bericht der Arbeitsgruppe
Rechtsextremismus, 2000). Die einzige wissen-
schaftliche Publikation zu Rechtsextremismus
legten Altermatt/Kriesi (1995) vor. Erst das neue
Aufflackern von rechtsextremer Gewalt zehn
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Jahre spdter sowie die vermehrte 6ffentliche
Prdasenz von rechtsextrem gesinnten Jugend-
lichen hat das wissenschaftliche Interesse ge-
weckt. Wichtige Grundlagen schufen hierfiir
die Berichte der Arbeitsgruppe Rechtsextremis-
mus (2000) und der Bericht Uiber die Skinheads
in der Schweiz (2002). Spater kamen aktuellere
Einschdtzungen zum politischen Extremismus
im Allgemeinen (Extremismusbericht, 2004) so-
wie zur inneren Sicherheit hinzu (Bericht zur
inneren Sicherheit der Schweiz, 2005).

Diese Berichte sowie die Studien aus
Deutschland zeigen, dass die Opfer rechtsextre-
mer Straftaten bisher kaum untersucht wurden.
Zwar hat sich innerhalb der kriminologischen
Forschung eine Richtung entwickelt, die sich
spezifisch der Opferwerdung annimmt und in
jlingerer Zeit ist gar ein vermehrtes Interesse
an Studien zu jugendlichen Opfern zu erkennen
(Pfeiffer, 1997, Wilmers et al., 2002, Eisner et al.,
2000, Oberwittler et al., 2001, Willi/Hornung,
2002). Der spezifischen Thematik rechtsextre-
mer Gewalt, die ausschliesslich die Opferpers-
pektive einnimmt, haben sich bislang aber nur
sehr wenige Forschungsprojekte angenommen
(vgl. u.a. Wendel, 2005). Bottger et al. (2005a,
2005b) haben mit Hilfe von rekonstruktiven In-
terviews das subjektive Opfererleben, die psy-
chischen und sozialen Folgen sowie die indivi-
duellen Verarbeitungsstrategien der gewaltta-
tigen Ubergriffe analysiert. Diese Forschung
fokussiert aber nicht speziell auf Jugendliche.

Eine quantitative Dunkelfeldstudie, die un-
abhingig von polizeilichen Angaben Aussagen
lUber das Ausmass rechtsextremer Gewalt ma-
chen kann, fehlt vollends. Einzig im Bereich
fremdenfeindlicher Gewalt wurde bislang ver-
sucht, das Dunkelfeld von xenophoben Uber-
griffen zu bestimmen (Salentin, 2000, Salentin/
Wilkening, 2003). Willems/Steigleder (2003a,
2003b) analysierten ebenfalls fremdenfeind-
liche Gewalttaten, beschrankten sich aber auf
eine Untersuchung der Tater-Opfer-Konstel-
lationen und konnen so keine Angaben iiber
das Ausmass der Gewalttaten machen. Opfer
rechtsextremer Gewalt wurden demnach erst
partiell erforscht, und jugendliche Betroffene
dieser Form von Aggressionen fanden noch gar
nicht Einzug in die Wissenschaft. Die an dieser
Stelle vorgestellten Resultate schliessen des-
halb eine wichtige Forschungsliicke, indem das
Dunkelfeld analysiert und zusétzlich eine mog-
lichst realitdatsgetreue und ganzheitliche Unter-
suchung der Opferperspektive angestrebt wird
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(Kiefl/Lamnek, 1986: 35). Besonderes Augen-
merk kommt der subjektiven Rekonstruktion
der personlichen Erfahrung der Betroffenen zu,
wobei die Opferwerdung nicht bloss als Ereig-
nis aufgefasst, sondern als sozialer Prozess ver-
standen werden muss. Deshalb soll im Folgen-
den zum einen der Tathergang analysiert so-
wie das Dunkelfeld bestimmt werden (primédre
Viktimisierung). Insbesondere wird den Fragen
nachgegangen werden, ob bestimmte Opferty-
pen zu erkennen sind, welche Gelegenheits-
strukturen eine Tat begiinstigen und welchen
Einfluss das Freizeitverhalten auf die Opfer-
werdung hat. Zum andern wird eine allfédllige
zusatzliche Opferwerdung durch das Umfeld
und die daraus resultierenden Schdden (sekun-
ddre Viktimisierung) untersucht. Dabei geht es
vor allem um die Frage, welche Reaktionen und
Verhaltensweisen des sozialen Umfelds und der
Instanzen der formellen Sozialkontrolle sich
negativ auf den Stabilisierungsprozess auswir-
ken und welche Konsequenzen dies auf die
Viktimisierung hat. Letztlich fliessen auch lang-
fristige Viktimisierungsprozesse und Verarbei-
tungsstrategien mit ein (tertidre Viktimisie-
rung). Der Schwerpunkt der Analyse liegt dabei
auf den Fragen, welche sozialen Folgen, psy-
chischen Schidden oder posttraumatischen Be-
lastungsstorungen vor dem Hintergrund einer
Gewalttat mit rechtsextremem Hintergrund
auftreten und mit welchen Copingstrategien
diese bewadltigt werden.

Il. Theoretisches Konzept,
Forschungsdesign und Daten-
grundlage

Der Anspruch, die dreigliedrige Opferwerdung
zu analysieren sowie das Fehlen empirischer
Opferforschungen legt eine Methodentriangu-
lation mit einer explorativen Vorstudie nahe.
Mit Hilfe eines qualitativen Verfahrens wurden
deshalb im Hinblick auf die primdre Viktimisie-
rung zundchst in einer ersten Erhebungsphase
Tatabfolgen und Gelegenheitsstrukturen aus
Sicht der Opfer definiert und eine Klassifika-
tion (Tatorte, Tatzeiten, Tdter-Opferbeziehun-
gen etc.) vorgenommen. Zur Festlegung dieser
Tatsituationen und des Opferstatus wurde auf
einen subjektiven Opferbegriff zuriickgegriffen
(Greve et al., 1994) und dieser an eine in An-
lehnung an Bottger/Liang (1996) hergeleitete
Gewaltdefinition gekoppelt: Gewalt stellt eine
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Verletzung von sozialen Normen dar, die durch
Konvention oder Recht legitimiert sind. Bei dem
Widerfahrnis handelt es sich um eine inten-
tionale korperliche oder mechanische Einwir-
kung, die dem Opfer innerhalb einer sozialen
Interaktion im Rahmen eines situativen Kon-
textes durch einen oder mehrere Akteure zuge-
fligt wird. Gewalt bedeutet zudem das ernsthaf-
te Androhen des Einsetzens eines solchen Ein-
wirkens. Zusatzlich wurde mit der explorativen
Vorstudie eine inhaltsanalytische Opfertypolo-
gie erstellt. Diese basiert auf dem Lebensstilan-
satz und umfasst die soziale Lage, die mentale
Ebene sowie das dsthetisch-expressive Verhal-
ten (Georg, 1998). Ausserdem wurden das durch
die Viktimisierten angenommene Tatmotiv so-
wie der Tatverlauf mitberiicksichtigt. Die aus-
schliessliche Einschdtzung der handlungslei-
tenden Motive durch das Opfer ist jedoch prob-
lematisch, konnten dadurch doch Unschérfen
in Bezug auf Begriffe wie Rassismus und Xe-
nophobie entstehen. Deshalb wurde einerseits
der Begriff Rechtsextremismus zum vornherein
eingeschrdnkt. Er umfasst ausschliesslich eine
Ideologie der Ungleichwertigkeit in Verbindung
mit einem gewissen Mass an Gewaltbereitschaft
(Heitmeyer, 1989). Andererseits konnten mit
Hilfe der Subkulturtheorie nach Brake (1981)
die Téter (und nicht die fiir das Opfer zum Teil
undurchsichtigen Tatmotive) genauer bestimmt
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werden. Danach konnen rechtsextreme Subkul-
turen durch drei Hauptkomponenten von ande-
ren Subkulturen abgegrenzt werden. Es handelt
sich hierbei um das Image (dussere Aufma-
chung und spezifische Symbole), die Haltung
(korperlicher Ausdruck) und den Jargon (eige-
ne verbale Ausdrucksweise).

Die qualitativen Daten wurden mit Hilfe re-
konstruktiver biographischer Interviews erho-
ben (Bottger, 1996). Die Feldphase sowie die
Auswertung der Daten orientiert sich am Ver-
fahren der grounded theory (Glaser/Strauss,
1998/1967) sowie an der Typenbildung nach
Kelle/Kluge (1999). Die Stichprobe umfasst ins-
gesamt 26 von rechtsextremer Gewalt betrof-
fene Jugendliche. Die Interviews wurden, nebst
deren Verwendung als explorative Vorstudie fiir
die primédre Viktimisierung, auch zur Analyse
der sekunddren und tertidren Viktimisierung
herangezogen. Die betroffenen Jugendlichen
wurden liber verschiedene Instanzen kontak-
tiert: Sozialarbeiter der offenen und der mobi-
len Jugendarbeit sowie in Bereichen der Ge-
waltprdavention und Schulsozialarbeit, verschie-
dene Bewegungen gegen Rechtsextremismus
(Antifa etc.), kantonale Opferberatungsstellen,
Prédventions- und Interventionsprojekte gegen
rassistische und rechtsextreme Gewalt, Jour-
nalisten, kantonale Jugendanwaltschaften und
Kantonspolizei sowie liber Aushdnge in Loka-
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len, Veranstaltungs- und Kulturzentren als auch
iiber Aufrufe in e-mail Newslettern. Es wurde
angestrebt, alle aus der Theorie bekannten Ziel-
gruppen rechtsextremer Gewalt zu erreichen.
Die mit Hilfe der Interviews erstellte Typo-
logie und Klassifikation des Materials bildeten
die Grundlage fiir die zweite Erhebungsphase

(Kelle/Erzberger, 1999). Auf dieser Basis wurde

ein geschlossener Fragebogen konstruiert (Pha-

senmodell). Die Verzahnung der qualitativen
und der quantitativen Daten fand auf drei un-
terschiedlichen Ebenen statt:

1. Mittels der qualitativen Interviews konnten
fiinfzehn Items konstruiert werden, welche
relevante Merkmale zur Tdterbeschreibung
beinhalten, so dass ein rechtsextremer Uber-
griff als solcher erkannt und das Dunkelfeld
quantifiziert werden konnte.

2. Die Quantifizierung der Gelegenheitsstruktu-
ren soll Auskunft dariiber geben, unter wel-
chen Bedingungen das Risiko auf einen
Ubergriff mit rechtsextremem Hintergrund
wachst und mit welchen Mitteln diesen kiinf-
tig praventiv entgegengewirkt werden
konnte.

3. Die im explorativen Verfahren relevanten
Items, die zur Erstellung der Opfertypologie
dienten, bildeten die Grundlage fiir eine mul-
tivariate Clusteranalyse, so dass durch deren
Ergebnisse die Opferrisikogruppen identifi-
ziert und quantifiziert werden konnten.

Der Fragebogen wurde im September 2005 in
183 Schulklassen der nachobligatorischen Aus-
bildung in der Nordwestschweiz verteilt. Ins-
gesamt haben ihn 2975 Jugendliche im Alter
von mehrheitlich 16 bis ca. 20 Jahren ausgefiillt.
Darunter fallen auf die Mittelschulen 508, auf
die Gymnasien 617, auf die Briickenangebote
355, auf die Berufsbildung 1438, auf die Privat-
schulen 29 sowie auf die Fremdsprachenklas-
sen 28 Schiilerinnen und Schiiler. Die Stich-
probe wurde nach Schultyp sowie nach Stand-
ort proportional geschichtet. Der geographische
Rahmen beschrankte sich auf den Wirtschafts-
raum Nordwestschweiz.

1 Diese sehr grobe Differenzierung zwischen den Tatorten ergibt sich aus
den spezifischen Begebenheiten der Region Nordwestschweiz: Die Stadt
Basel bildet das wirtschaftliche und kulturelle Zentrum, das fiir den ju-
gendlichen Freizeitbereich etliche Angebote bereithilt, die es im Umland
nur marginal oder iiberhaupt nicht gibt. Deshalb setzt die definitorische
Grenze zwischen stddtischen und ldndlichen Gebieten in erster Linie an
der Kantonsgrenze Basel-Stadt an. Um die urbanen Strukturen von Ag-
glomerationsgemeinden aber dennoch mitzuberiicksichtigen, wurde das
stddtische Gebiet um jene Gemeinden erweitert, die mehr als 10000 Ein-
wohner haben.
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1, Primére Viktimisierung

Insgesamt 44,3% aller befragten Schiilerinnen
und Schiiler waren zwischen den Jahren 2000
und 2005 in mindestens eine gewalttdtige Aus-
einandersetzung verwickelt oder wurden ernst-
haft mit Gewalt bedroht. 33,5% betrafen Ge-
walttdtigkeiten unabhédngig von rechtsextre-
men Motiven. 10,8% der Jugendlichen berichten
von Vorfillen mit Rechtsextremen. Jeder zehnte
wird demnach wahrend seines Heranwachsens
mit rechtsextremer Gewalt konfrontiert. Diese
Zahl gilt es allerdings in vielfacher Hinsicht
zu explizieren, widerspiegeln sich darin doch
nicht nur asymmetrische Konfliktkonstellatio-
nen zwischen rechtsextremen Aggressoren
und politischen oder ethnischen Opfergruppen.
Vielmehr ist davon auszugehen, dass es sich
bei der Mehrheit dieser Nennungen um Aus-
einandersetzungen handelt, die von ideologisch
motivierten Kleinkriegen (Wagner, 2001) bis
hin zu jugendtypischen Konfliktkonstellationen
reichen, die ihre Ursachen in einem Interessen-
konflikt oder einer vorausgehenden Provoka-
tion durch die Tater oder die Opfer haben
(Willems/Steigleder, 2003a, 2003b). Entschei-
dend ist die Tatsache, dass die Konflikte zwi-
schen einzelnen Gruppen von Jugendlichen
ausgetragen werden, wobei die Tater- und Op-
ferbeschaffenheiten in Bezug auf die Grdsse
der Konfliktparteien in etwa identisch sind.
Mehrfach ist auch die Gewaltbereitschaft beid-
seitig vorhanden. Diese These soll im Folgenden
anhand der Gelegenheitsstrukturen der Gewalt-
tatigkeiten, der Opfermerkmale sowie der Le-
bensstilanalyse der Viktimisierten verdeutlicht
werden.

a. Gelegenheitsstrukturen

Erste Hinweise auf die vielfdltigen Formen von
rechtsextremer Gruppengewalt bieten die Ge-
legenheitsstrukturen. So zeigt eine Differenzie-
rung der Tatorte, dass sich 60,6% aller Tatge-
schehen in stddtischen Gebieten mit mehr als
10000 Einwohnern abspielen.! Rechtsextreme
Gewalt und alle anderen Formen von Gewalt un-
terscheiden sich hinsichtlich der Stadt-Land-
Ausprdagung nur unwesentlich. Markante Un-
terschiede sind aber bei einer exakten Ver-
ortung der Tatorte auszumachen. So finden
rechtsextreme Aggressionen primdr im weite-
ren Umfeld des 6ffentlichen Verkehrs (24,7%)
und im o6ffentlichen Raum (22,6%) statt. Eine
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Abbildung 2: Tatorte rechtsextremer Gewalt und anderer Formen von Gewalt

nicht unerhebliche Rolle spielen zudem Partys,
Feste und Feierlichkeiten im ldndlichen Raum.
Dagegen sind bei allen anderen Formen von
Konflikten in erster Linie die Schule oder der
Betrieb (19%) Schauplatz der Auseinanderset-
zungen.

Rechtsextreme Gewalt ist demnach haupt-
sdchlich in der Freizeit der Jugendlichen veran-
kert. Diese hat einen erheblichen Einfluss auf
die Viktimisierung. Auf die Beziehung zwischen
Jugendgewalt und Freizeitverhalten haben be-
reits Eisner (1993, 1997) und Oberwittler et al.
(2001) hingewiesen. Auch die Tatzeiten deuten
darauf hin. Eine Aufgliederung der Tatzeitver-
teilung iiber den Zeitraum von einer Woche
macht deutlich, dass rechtsextreme Gewalt vor-
nehmlich am Freitagabend und am Wochen-
ende ausiiben. Rund 84,3% aller Ubergriffe er-
folgen innerhalb dieser Zeitspanne. Arbeitstage
sind dagegen unbedeutend. Die sonstige Ju-
gendgewalt weist nicht so deutliche Auspragun-

gen auf. So geben nur 59,7% dieser Opfer an,
ihre Gewalterfahrungen am Wochenende ge-
macht zu haben. Ein ganz dhnliches Bild ver-
mittelt die Tatzeit des Ubergriffs: Rechtsextre-
me Gewalt eskaliert vornehmlich nachts nach
22 Uhr, wiahrend die anderen Jugendgewaltfor-
men mehr oder weniger gleichmadssig liber den
Tag verteilt sind.

Die Jugendlichen aus den umliegenden Ge-
meinden werden insbesondere an den Wochen-
enden vom urbanen Freizeit- und Kulturange-
bot angezogen. Mit der Anreise, vor allem aber
mit dem Heimweg und den anonymen urbanen
Strukturen sind Risiken fiir gewalttitige Uber-
griffe verbunden. Bekanntschaften zwischen
Téatern und Opfern sind aufgrund dieser spe-
zifischen Voraussetzungen selten. Tatsdchlich
kennen 57,8% der Betroffenen die Aggresso-
ren nicht und 24% kennen sie nur vom Sehen.
11,6% aller jugendlichen Opfer sind die Tater
aus einer anderen Clique bekannt. Personliche

SZKIRSCISJC Heft 1/08 113
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Abbildung 4: Anzahl Titer nach rechtsextremer Gewalt und nach anderen Formen von Gewalt

Feindschaften, die auf frithere Begegnungen
zwischen den Konfliktparteien zuriickzufiihren
sind, spielen bei diesen Eskalationen demnach
eine untergeordnete Rolle.

b. Opfermerkmale

Fir viele junge Erwachsene ist die Zugehorig-
keit zu einer Gruppe essentiell. Mit ihr ver-
bringen sie hdufig ihre Freizeit, indem sie sich
im 6ffentlichen Raum treffen oder stadtischen
Unterhaltungsangeboten nachgehen. Die Cli-
quengrosse ist deshalb vor dem Hintergrund
der Viktimisierung entscheidend, wiirde eine
grosse Opfergruppe doch die These der grup-
penspezifischen, subkulturellen Viktimisierung
durch rechtsextreme Gewalt stiitzen. Tatsédch-
lich waren nur 14,3% aller Opfer zur Tatzeit
allein. Dagegen befanden sich 29% der Betrof-
fenen in Gruppengréssen zwischen 5 und 10
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Personen und 16,5% waren mit mehr als 10 Per-
sonen zusammen. Das Verhdltnis zwischen Ta-
tern und Opfern ist demnach in Bezug auf die
Gruppengrosse ungefdhr ausgeglichen, denn
auf Seiten der Rechtsextremen sind grosse Cli-
quen mit fiinf und mehr Personen die Regel
(58,4%). Bei allen andern Formen von Jugend-
gewalt nehmen kleinere Tdtergruppen und ein-
zelne Aggressoren einen vergleichsweise hohen
Stellenwert ein.

Die Opfer verhielten sich bei diesen Aus-
einandersetzungen aber nicht nur passiv. 44%
der Betroffenen haben sich wihrend des Uber-
griffes mit Gewalt gewehrt. 8,9% hat sogar zu-
erst zugeschlagen. Auch die Frage nach dem
Opferstatus zeigt, dass sich nur 53,5% der Be-
troffenen als Opfer fiihlen. 4,5% der Betroffe-
nen interpretieren ihre Rolle als Tdter und 42%
klassifizieren sich weder als Téter noch als Op-
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fer. Trotz dieser offenbar beidseitig vorhan-
denen Aggressionen, die eine Unterscheidung
der Téter- und Opferrollen schwierig machen,
enden die Eskalationen fiir die meisten Be-
teiligten vergleichsweise glimpflich. In einem
Mehrfachantwortenset iiberwiegen Bedrohun-
gen, die nicht in manifeste Gewalt miinden.
Rund ein Drittel der Betroffenen wurde mit den
Fdusten geschlagen oder mit den Fiissen ge-
treten. Dementsprechend fielen denn auch die
unmittelbaren korperlichen Verletzungen aus:
Die meisten der Viktimisierten hatten keine
oder nur leichte physische Opferschédden.

Zwei weitere Hinweise geben Aufschluss
lUber die spezifischen Formen rechtsextremer
Gewalt. So ist aufgrund des Extremismusbe-
richtes (2004) davon auszugehen, dass Jugend-
liche mit Migrationshintergrund vermehrt eine
ideologische Zielscheibe fiir rechtsextreme Téa-
ter darstellen und zumindest eine leicht er-
hohte Viktimisierungsrate aufweisen. Die Daten
der vorliegenden Forschung zeigen aber, dass
ausldndische Jugendliche weder von rechts-
extremer (9,3%) noch von anderen Formen von
Gewalt (31,5%) stiarker betroffen sind als
Schweizer Jugendliche (10,1% rechtsextreme
und 34,7% sonstige Gewalt). Einzig die Dop-
pelbiirger weisen in Bezug auf rechtsextreme
Ubergriffe mit 15,8% eine etwas erhéhte Vikti-
misierungsrate auf. Bei Eskalationen zwischen
rechtextremen Jugendlichen und anderen Sub-
kulturen spielt demnach die nationale Zuge-
horigkeit keine entscheidende Rolle. Ferner ist

aufgrund der explorativen Vorstudie anzuneh-
men, dass gezielte menschenfeindliche Uber-
griffe ein Opfer nur ein-, héchstens aber zwei-
mal treffen. Dies ist aber nicht der Fall. 3,5%
aller befragten Jugendlichen geben an, dass sie
in den letzten fiinf Jahren gar mehr als fiinfmal
gewalttdtige Auseinandersetzungen mit rechts-
extremen Jugendlichen hatten.

C. Lebensstilanalyse

Eine genauere Analyse der Opfer muss auf-
grund der bisherigen Erkenntnisse vor dem
Hintergrund ihres Freizeitverhaltens erfolgen.
Zur genaueren Bestimmung der Opfergruppen
soll deshalb die multivariate Analysemethode
der Clusterbildung? angewendet werden. Die
Grundlagen hierfiir bilden die explorativ-empi-
rischen Resultate der qualitativen Vorstudie so-
wie der Lebensstilansatz nach Georg (1998). Bei
der Auswahl derVariablen fiir die Clusterlosung
wurde das Hauptmerkmal auf die Identifizie-
rung von Lebensstiltypen aufgrund der dsthe-
tisch-expressiven Verhaltensweisen der jungen
Erwachsenen gelegt. Die einzelnen Skalen zu
Freizeitverhalten, Musikgeschmack, Fernseh-
konsum, Orte der Freizeitverbringung, Film-
praferenz, Subkulturzugehorigkeit sowie dem

2 Ziel der Clusteranalyse ist es, anhand der erhobenen Merkmale die unter-
suchte Population in homogene und klar zu unterscheidende Gruppen
einzuteilen. Die hierarchische Clusteranalyse greift auf die vorrangig fak-
torenanalytisch verdichteten bereichsspezifischen Dimensionen zuriick
und fasst Personen zu Gruppen zusammen, welche mit einem dhnlichen
Antwortprofil rdumlich nahe beieinander liegen.
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Abbildung 6: Gewalterfahrungen nach Lebensstilen (Clustern)

Cluster 1: unterhaltungsorientierte, feminine Mainstreamjugendliche

Cluster 2: expressiv-kommerziell orientierte mdnnliche Stadtjugendliche mit Migrationshintergrund
Cluster 3: cliquenbezogene, delinquente und rauschorientierte Jugendliche

Cluster 4: freizeitlich organisierte, sport- und elektronikbegeisterte Jugendliche

Cluster 5: distinktive, zuriickhaltende Bildungsjugendliche

Cluster 6: patriotisch-national orientierte, gewaltbefiirwortende Partyjugendliche

Cluster 7: linksalternative, kulturinteressierte Jugendliche

Suchtmittelkonsum wurden mit einer hierar-
chischen Faktorenanalyse (Hauptkomponen-
tenanalyse) verdichtet und als aktive Variablen
fiir die Clusterlosung verwendet. Die Cluster-
analyse bezieht sich auf den gesamten Daten-
satz, um zu untersuchen, ob es bestimmte Grup-
pen gibt, die vermehrt von rechtsextremer Ge-
walt betroffen sind als andere. Die Skalen zur
mentalen Ebene (politisches Interesse, zivilge-
sellschaftliches Denken und Handeln, selbstbe-
richtete Delinquenz, Werte und Lebensziele)
und die Items zur sozialen Lage (Bildung, Ge-
schlecht, Alter, Religionszugehorigkeit) werden
anschliessend herangezogen, um die Cluster-
16sung inhaltlich zu interpretieren, sie fliessen
demzufolge nur passiv-beschreibend ein. Die
Items zur Cliquen- und Vereinszugehorigkeit
sowie zu den Cliquenaktivitdten werden eben-
falls beschreibend herbeigezogen, da diese Fil-
tervariablen sind, die nicht von allen Befragten
beantwortet wurden.

Unter Verwendung des Ward Algorithmus
anerbietet sich eine 5-Clusterlosung oder eine
7-Cluster Losung. Inhaltlich zeigt sich, dass eine
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7-Clusterlosung der 5-Clusterlosung aufgrund
des hoheren Grades an Differenzierung vorzu-
ziehen ist. Es wird deutlich, dass nicht alle Clus-
terin gleicher Weise von rechtsextremer Gewalt
betroffen sind. So zeigen sich in Cluster 1 (un-
terhaltungsorientierte, feminine Mainstream-
Jugendliche) und in Cluster 5 (distinktive, zu-
riickhaltende Bildungsjugendliche) nur nied-
rige Viktimisierungsraten. Diese Jugendlichen
leben einen zuriickhaltenden Freizeitstil, der sich
an passiver Unterhaltung orientiert, die auch
ohne Freunde und Cliquen ausgelebt wird. Dem
Fernsehkonsum sowie dem Computer kommt
hierbei eine wichtige Rolle zu. Durch diese
«Verhduslichung» der Freizeit sinkt das Vikti-
misierungsrisiko. Auch in Cluster 6 (patriotisch-
nationale, gewaltbeflirwortende Party-Jugend-
liche) sind nur wenige rechtsextreme Vorfélle
zu finden. In diesem Fall hdngt dies allerdings
damit zusammen, dass sich diese Gruppe aus
Jugendlichen zusammensetzt, die sich zur
rechtsextremen Szene zdhlen oder ihr nahe
stehen. Diese Jugendlichen sind hingegen bei
gewalttdtigen Auseinandersetzungen, welche
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nicht im Zusammenhang mit Rechtsextremis-
mus stehen, iiberaus stark belastet.

Am meisten Opfer rechtsextremer Gewalt
tauchen in Cluster 3 (cliquenbezogene, delin-
quente und rauschorientierte Jugendliche) auf.
Es handelt sich dabei um Heranwachsende, die
einen sehr ausschweifenden und risikohaften
Freizeitstil pflegen, in dem Partys, die Zugeho-
rigkeit zu einer Clique sowie der Alkohol- und
Drogenkonsum einen wesentlichen Bestandteil
darstellen. Diese Jugendlichen weisen zudem
eine erhohte Gewaltbereitschaft auf. 70,9% der
Opfer innerhalb dieser Gruppe befilirwortet
Gewalt und 37,9% hat in den letzten 12 Mona-
ten absichtlich jemanden geschlagen.

Eine ebenfalls hohe Viktimisierungsrate
zeigt Cluster 2 (expressiv-kommerziell orien-
tierte médnnliche Stadtjugendliche mit Migra-
tionshintergrund). Die Tendenz zur Gewaltbe-
flirwortung dieser Heranwachsenden ist nicht
ganz so hoch (64,8%) wie in Cluster 3, doch sind
27,8% von diesen Jugendlichen in einer devian-
ten Clique. Die jungen Erwachsenen in diesem
Cluster gestalten ihre Freizeit sehr expressiv.
Sie sind in Gruppen stark im 6ffentlichen Raum
prasent, horen Hip-Hop-Musik und interessie-
ren sich ansonsten fiir actionorientierte Filme
und fiir Motorfahrzeuge. Kneipen oder Party-
lokalitdten sowie der legale und illegale Dro-
gen- und Alkoholkonsum spielen eine unterge-
ordnete Rolle. Das Cluster setzt sich zu 73,1%
aus Jugendlichen mit Migrationhintergrund zu-
sammen. Die Taten spielen sich oft an den Orten
im offentlichen Raum ab, an welchen sich die
Jugendlichen des Clusters 2 treffen. Sowohl
Cluster 2 wie auch Cluster 3 sind Beispiele da-
fiir, dass es sich bei rechtsextremer Gewalt viel-
fach um spezifische jugendsubkulturelle Aus-
einandersetzungen mit nicht definierten Tater-
und Opferrollen handelt.

Ein etwas anderes Bild ergibt sich bei Clus-
ter 4 (freizeitlich organisierte, sport- und elekt-
ronikbegeisterte Jugendliche) und bei Cluster 7
(linksalternative, kulturinteressierte Jugendli-
che). Sie weisen nicht ganz so hohe Opferquo-
ten auf. Die Jugendlichen in diesen Gruppen
leben allerdings auch zuriickhaltender, engagie-
ren sich in Vereinen, treiben Sport (Cluster 4),
interessieren sich fiir Weltgeschichte und Kul-
tur und zdhlen sich insgesamt zum politisch
linken Lager (Cluster 7). In beiden Clustern ist
die Gewaltbereitschaft durchschnittlich (4) oder
gering (7), wobei allerdings auch hier die Opfer
vermehrt zu Gewaltakzeptanz neigen. Unter-

schiede sind aber im Hinblick auf die Tatorte
auszumachen. So werden die Jugendlichen aus
Cluster 4 hdufiger an Partys und (Dorf-)festen
viktimisiert. Thre Opferwerdung erfolgt deshalb
meist zuféllig, da sie sich genau dort aufhalten,
wo die rechtsextremen Jugendlichen ebenfalls
ihre Freizeit verbringen. Die jungen Erwachse-
nen aus Cluster 7 werden hingegen hauptsich-
lich im 6ffentlichen Raum, zum Beispiel nachts
auf dem Heimweg, angegriffen. Sie fungieren
stellvertretend fiir alle anderen Mitglieder der-
selben Subkultur, die im linksalternativen Seg-
ment angesiedelt ist und zum Feindbild der
rechtsextremen Jugendlichen gehort.

Die Erkenntnisse der quantitativen Analyse
machen deutlich, dass rechtsextreme Gewalt
im jugendsubkulturellen Freizeitbereich ange-
siedelt ist und héufig zwischen unterschiedli-
chen Gruppierungen ausgetragen wird. Inwie-
fern dabei die Ideologie der Ungleichwertigkeit
ausschlaggebend ist, ist schwierig zu beurteilen.
Diesbeziiglich gehen Willems/Steigleder (2003a,
2003b) davon aus, dass nur dann von fremden-
feindlicher Gewalt gesprochen werden kann,
wenn zwischen Tdtern und Opfern unter-
schiedliche Merkmale in Bezug auf die Grup-
penstdrke, auf die soziodemographischen Aus-
pragungen sowie auf die Gewaltbereitschaft
vorhanden sind. Erst durch eine solche einsei-
tige Tater-Opferkonstellation, so die Autoren,
konnen die Aggressoren ihre Macht, ihre Ab-
lehnung und ihren Hass gegeniiber anonymen
Personen demonstrieren. Eine derartige Asym-
metrie ist aber bei den hier beschriebenen
jugendsubkulturellen Auseinandersetzungen
nicht gegeben. Fiir die Taterschaft haben be-
reits Altermatt/Kriesi (1995) der rechtsextre-
men Subkultur apolitische Ziige attestiert. Nicht
hinter jedem rechtsextremen Ubergriff stiinden
politische Griinde und Motivationen. Vielmehr
sei es ein ganzes Biindel von Motiven, die fiir
eine Gewalttat ausschlaggebend sei, von denen
die Politik wohl nur einen kleinen Teil ausma-
che.Diereine Lust an der Gewalt, ibertriebenes
Maénnlichkeitsgebaren in der Gruppe sowie der
kollektive Gruppendruck spielten eine wichti-
gere Rolle (vgl. auch Hebecker, 1997). Aus Sicht
der Opfer ist allerdings eher Wagners (2001)
Ansicht beizupflichten, der davon ausgeht, dass
die Ideologie der Ungleichwertigkeit immer in
irgend einer Form mitspielt, diese aber mehr
oder weniger ausgepradgt sein kann. Alle andern
Ansichten kdmen einer Verharmlosung der
Rechtsextremismusproblematik gleich. Darauf
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deutet in der vorliegenden Untersuchung auch
die starke Sensibilitdt der Jugendlichen gegen-
liber rechtsextremer Gewalt hin. So haben drei
Viertel aller Befragten schon mindestens ein-
mal von Bekannten oder von Freunden gehort,
dass diese in Auseinandersetzungen mit rechts-
extremen Jugendlichen verwickelt waren und
knapp die Hilfte hat eine gewaltsame Konfron-
tation gar schon selbst beobachtet. Diese hohen
Werte weisen darauf hin, dass Gewalt und
insbesondere auch rechtsextreme Gewalt die
Jugendlichen stark beschéftigt. Die Clusterana-
lyse hat gezeigt, dass in Cluster 6 (patriotisch-
nationale, gewaltbefiirwortende Party-Jugend-
liche) ausschliesslich Jugendliche vorkommen,
die Gewalt befiirworten und dem ideologischen
Gedankengut des Rechtsextremismus nahe ste-
hen. 30% unter ihnen bekennen sich sogar als
Rechtsextremisten. Mit 9,6% aller Befragten ist
dieses Cluster-sehr gross. Diese Pridsenz von
Rechtsextremen nehmen die Jugendlichen als
Bedrohung wahr. 72,8% aller befragten Ju-
gendlichen empfinden denn auch gegeniiber
den so genannten «Faschos» und den «rechten
Skinheads» eine Abneigung. Aus Sicht der Op-
fer handelt es sich deshalb nicht einfach «nur»
um jugendsubkulturelle Auseinandersetzun-
gen, sondern um manifeste rechtsextreme Ge-
walt, die aus ihrer Optik von Jugendcliquen
mit dem entsprechenden ideologischen Hinter-
grund ausgelibt wird.

Die Diskussion iiber rechtsextreme Gewalt
darf sich allerdings nicht ausschliesslich auf
mehr oder weniger ideologisch geprigte Aus-
einandersetzungen zwischen Jugendlichen re-
duzieren. Menschenverachtende Gewalt gegen
Minderheiten, der eine Machtasymmetrie durch
eine hohe Uberzahl von gewaltbereiten Titern
zugrunde liegt, sind im Datensatz ebenfalls ent-
halten. So ist davon auszugehen, dass in den
letzten finf Jahren 3,4% aller befragten Ju-
gendlichen ausschliesslich aufgrund vermute-
ter oder tatsdchlicher Differenzen Gewalt er-
fahren haben. Jedes dritte Opfer erfuhr men-
schenverachtende Gewaltdemnachunabhangig
von jungendsubkulturellen Konfliktkonstella-
tionen.

Im Folgenden kommt vor allem dieser letz-
ten Opfergruppe Bedeutung zu. Zwar haben be-
reits die im Vorfeld der quantitativen Befragung
erfolgten qualitativen Interviews Hinweise auf
die gruppenspezifische Gewalt rechtsextremer
Auseinandersetzungen gegeben. Dabei zeigte
sich jedoch, dass all jene Betroffenen, die Ge-
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walt aufgrund angenommener menschenfeind-

licher Motive erlebt haben, in stirkerem Mass

von sekunddrer wie auch von tertidrer Viktimi-
sierung betroffen sind. Dazu zdhlen verschiede-
ne Opfergruppen, die im Zuge der explorativen

Vorstudie typologisiert worden sind:

— Stellvertretende Opfer, die aufgrund dusser-
licher Merkmale wie ihrer ethnischen, natio-
nalen oder subkulturellen Zugehorigkeit an-
gegriffen werden. Dabei handelt es sich um
politisch linke Jugendliche, Jugendliche mit
optisch erkennbarem Migrationshintergrund
sowie Rauschmittel konsumierende Jugend-
liche.

— Zufillige Opfer, die weder aufgrund ihres
Aussehens oder ihres sozialen Status, noch
wegen ihrer politischen Einstellung viktimi-
siert werden. IThre Opferwerdung erfolgt
wahllos und unterliegt lediglich der Tatsache,
dass sie durch eine zuféllige Begegnung mit
den Tdtern Gewalt erfahren.

— Spezifische Opfer, die keine optischen Merk-
male aufweisen, die dem Feindbild derrechts-
extremen Jugendlichen entsprechen, jedoch
liber den Tatern bekannte Merkmale wie die
Religionszugehorigkeit verfiigen. Tater und
Opfer kennen sich in diesen Fallen.

— Schlichtende Opfer, die selbst nicht eine un-
mittelbare Zielscheibe sind und nur durch ihr
Eingreifen in eine gewaltsame Auseinander-
setzung ins Geschehen involviert werden.

Die nachstehenden Analysen konzentrieren sich
primdr auf diese Opfergruppen. Datengrund-
lage fiir die Analyse der sekunddren und ter-
tidren Viktimisierung bilden die im Vorfeld der
Studie durchgefiihrten rekonstruktiven Inter-
views mit 26 Jugendlichen, die Opfer rechts-
extremer Gewalt wurden.

2, Sekundare Viktimisierung

Die sekunddre Viktimisierung bezeichnet die
«Verschiarfung des primdren Opferwerdens
durch Fehlreaktionen des sozialen Nahraumes
des Opfers und der Instanzen der formellen
Sozialkontrolle» (Kiefl/Lamnek, 1986:239).Ers-
te solcher sekunddrer Viktimisierungserschei-
nungen tauchen bereits wiahrend der Tat auf.
Dies ist vor allem dann der Fall, wenn Zeugen
die kriminelle Handlung mitverfolgen und nicht
in das Geschehen eingreifen. Diese inaktive
Haltung istim Zusammenhang mit rechtsextre-
mer Gewalt besonders ausgeprégt, finden doch
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die gewaltsamen Ubergriffe fast ausschliesslich
im 6ffentlichen Raum statt. Dieser kennzeich-
net sich durch ein hohes Mass an Anonymitat.
Er wird durch verschiedene, einander unbe-
kannte Gruppen von Individuen frequentiert.
Gewalttdtigkeiten in einem solchen Umfeld fiih-
ren bei den Beobachtern zu Verantwortungs-
diffusion, pluralistischer Ignoranz und Bewer-
tungsangst (Bierhoff, 2002). Die Folge daraus ist
ein passives Verhalten der Tatzeugen. Aus der
Sicht des Opfers werden dadurch nicht nur die
Gewalt, sondern auch die Motive der Tdter to-
leriert, so dass es in doppelter Hinsicht eine se-
kundare Viktimisierung erfihrt. Diese dussert
sich in Wut und kognitiven Schuldzuweisungen
gegeniiber diesen anonymen Beobachtern, de-
nen noch zusétzlich die Billigung der Tatmotive
vorgeworfen wird.

Ahnliche Effekte konnen ferner durch das
Fehlverhalten der Instanzen der formellen So-
zialkontrolle hervorgerufen werden. Desinter-
esse gegeniiber dem Vorfall sowie die Missach-
tung des ideologischen Hintergrundes artiku-
lieren die Jugendlichen wahrend der gesamten
Zusammenarbeit mit den Behorden, die von der
telefonischen Kontaktaufnahme tiber den Ein-
satz am Tatort bis hin zur Anzeigeerstattung
und der Gerichtsverhandlung reicht. Als aus-
nehmend belastend empfinden die jungen Er-
wachsenen von der Polizei getdtigte Schuldzu-
weisungen an die Adressen der Opfer sowie das
Abraten von der Erstattung einer Anzeige. Ju-
gendlichen, die der Polizei in anderem Zusam-
menhang bekannt sind, wird ein fairer Zugang
zu den Instanzen der formellen Sozialkontrolle
noch zusatzlich erschwert. Sie sehen deshalb
zum vornherein von einer Zusammenarbeit mit
den Behorden ab. Jene Opfer, die erfolgreich mit
der Polizei in Kontakt getreten sind und deren
Anzeige zu einer Gerichtsverhandlung gefiihrt
hat, dussern sich enttduscht iiber die mangeln-
de Transparenz im Vorfeld des Verfahrens so-
wie iiber die lange zeitliche Dauer bis zum
Gerichtstermin. Die Bestrafung der Tater als
Genugtuung fiir die Opfer kann so als stabilisie-
rende Massnahme, wie dies von den Opfern er-
hofft wird, nicht wirksam werden. Insgesamt
fiihrt das unsensible und biirokratische Verhal-
ten der behordlichen Instanzen zu einem Ver-
trauensverlust in das Strafverfolgungssystem,
von dem das Opfer Hilfe erwartet, jedoch keine
erhalt.

Vom Opfer emotional weit entfernte Perso-
nen wie Arbeitgeber oder Lehrer kénnen die

Situation ebenfalls falsch einschdtzen und takt-
los reagieren. Dabei stehen wiederum die Zwei-
fel am Bericht {iber das Tatgeschehen, Bagatel-
lisierungen, das Verstindnis fiir die Tédter und
deren Motive sowie Schuldzuweisungen im
Vordergrund. Hinzu kommt auch hier wieder-
um die Ignoranz der Tatmotive, die nebst den
bereits erwdhnten Effekten fiir zusatzliche Op-
ferschiaden verantwortlich ist. Diese Vernei-
nungen treffen die Opfer empfindlich, wird
dadurch doch genau das in Frage gestellt, was
ihnen zugestossen ist.

Dass die jugendlichen Opfer trotz dieser se-
kundidren Viktimisierungserscheinungen ihre
psychische Stabilitdt wieder herstellen konnen,
hingt im Wesentlichen mit einem intakten pri-
mdaren Auffangnetz zusammen. Dazu gehdren
die Eltern, die Freundinnen und Freunde,
manchmal nahe Verwandte wie die Geschwister
und in einigen Fallen auch die Peer Group. Der
Verarbeitungsprozess wird wesentlich begiins-
tigt, wenn das Opfer das soziale Netzwerk als
Unterstiutzung wahrnimmt bzw. die Moglichkeit
hat, darauf zuriickzugreifen und dies auch tut
(Mittendorf, 1996). Zwar konnte auch dieses
intime Umfeld Effekte der sekundaren Viktimi-
sierung hervorrufen, wie dies in der viktimolo-
gischen Literatur ausfithrlich beschrieben wird
(Schneider, 1975, Tampe, 1992, Kiefl/Lamnek,
1986), doch ist diese Tendenz bei jugendlichen
Opfern rechtsextremer Gewalt kaum zu be-
obachten. Dies ist darauf zuriickzufiihren, dass
die Motive rechtsextremer Aggressionen nicht
nur vom Viktimisierten selbst, sondern auch
von dessen Nahraum einhellig verurteilt wer-
den. Das Fehlen eines intakten sozialen Nah-
raumes hat allerdings weit reichende Konse-
quenzen, da dadurch der Stabilisierungsprozess
erheblich erschwert wird. So mangelt es nicht
nur an Ansprechpersonen, an emotionaler War-
me und an Verstindnis gegentiber dem Vor-
gefallenen, sondern auch an weiterfithrender
professioneller Hilfe, die gewohnlich vom so-
zialen Nahraum eingeleitet wird.

3. Tertidre Viktimisierung

Die subjektive Einschdtzung einer gewaltsamen
Erfahrung hingt nicht nur mit der Art und der
Schwere eines widerfahrenen Deliktes zusam-
men, sondern noch von weiteren Faktoren wie
der psychischen Verfassung, von sozialen Um-
standen und von der Lebenssituation der Be-
troffenen (Strobl, 1998, Markesteyn, 1992). Eine
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Untersuchung der tertidren Viktimisierung muss
deshalb vor dem Hintergrund des sozialen Kon-
textes des Opfers erfolgen. Die 26 Interviews
wurden im Hinblick auf kérperliche Verletzun-
gen, psychische und/oder soziale Beeintrachti-
gungen untersucht und in Beziehung zum indi-
viduellen Stabilisierungsprozess analysiert.

Nach Lazarus/Folkman (1984, Lazarus, 1990)
nehmen die Betroffenen eines kritischen Le-
bensereignisses zundchst eine primdre Ein-
schidtzung des Vorgefallenen vor. Dabei unter-
scheiden die Autoren drei unterschiedliche
Moglichkeiten, die auch den jugendlichen Op-
fern rechtsextremer Ubergriffe optional zu-
grunde liegen: Fiir einige wenige Betroffene hat
die kriminelle Handlung keine weitere Bedeu-
tung innerhalb ihrer Biographie. Diese Er-
kenntnis wird aber unter Umstdnden erst nach
mehreren Neueinschatzungen moglich. Grund-
sdtzlich neigen vor allem jene Jugendlichen zu
einer solchen Einschadtzung, die aufgrund ihres
exzessiven Freizeitstils im 6ffentlichen Raum
iiber Mehrfachopfererfahrungen verfiigen, so
dass ein zusédtzliches Widerfahrnis, auch wenn
ihm rechtsextreme Motive zugrunde liegen, ir-
relevant ist. Einer positiven Einschdtzung unter-
liegt die Tat bei den gewaltbereiten Opfern. Fiir
sie sind insbesondere das Erlebnis wie auch die
daraus moglicherweise resultierenden Verlet-
zungen eine Auszeichnung, die dem Ansehen
innerhalb der Gruppe dienlich ist. Gleichzeitig
haben Auseinandersetzungen mit rechtsextre-
men Jugendcliquen auch eine gruppenkonsti-
tuierende Wirkung, indem sie einen wesentli-
chen Beitrag dazu leisten, was Lamnek (1994)
das In-group-Verhalten nennt. Dieses manifes-
tiert sich nicht nur in der Erzeugung einer star-
ken internen Solidaritdt, sondern nimmt die
Out-group auch in einer ablehnenden und ab-
grenzenden Form wahr. Letztlich schitzen aber
die weitaus meisten Jugendlichen den Vorfall
als stressreich ein. Viele dieser Jugendlichen
pflegen einen eher zurilickgezogenen Lebens-
stilund Gewalt hat bis anhin in ihrer Biographie
keine Rolle gespielt.

Nebst den physischen Verletzungen dussern
sich die psychischen Opferschdden zum einen
in akuten Belastungsstérungen. Diese manifes-
tieren sich in Ohnmachtsgefiihlen, Wut, Hass,
Unverstdndnis, Rachegelisten, Hilflosigkeit und
vor allem in Angst. Diese Angst konzentriert
sich auf die Téterschaft und 16st zundchst beim
blossen Gedanken an die Aggressoren heftige
Emotionen aus. Spdter weicht diese allgegen-
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wartige Furcht einem Angstzustand, der nur in
bestimmten Situationen oder zu bestimmten
Tageszeiten bei der optischen Wahrnehmung
von rechtsextremen Jugendcliquen eintritt. Nach
spétestens vier Wochen (Haupt et al., 2003) ver-
siegen diese Angste und weichen einer Sensi-
bilitdt, welche die Opfer sowohl fiir drohende
Gefahren im o6ffentlichen Raum wie auch fiir
Ungerechtigkeiten empfianglich macht, die in
keinem Zusammenhang mit Rechtsextremis-
mus stehen. Ferner konnen sich Ressentiments
herausbilden, die sich nicht nur gegen die Téter,
sondern gegen die gesamte Gesellschaft rich-
ten, der unterstellt wird, rechtsextremes Gedan-
kengut zu ignorieren oder gar zu unterstiitzen.
Zum andern werden die betroffenen Jugendli-
chen von posttraumatischen Belastungsstérun-
gen heimgesucht, die analog der psychologi-
schen Literatur (Maercker, 2003, Peltzer, 1995)
auch bei Opfern rechtsextremer Gewalt ausge-
macht werden kénnen: Sie beinhalten das per-
manente Wiedererleben (Intrusion) des Vorfalls,
das Verdrangen (Avoidance) sowie die Uberer-
regung des Nervensystems (Hyperarousal). Das
Opfer kann die Tat nicht alleine verarbeiten und
ist auf professionelle Hilfe angewiesen.

All jene Opfer, welche die Viktimisierung als
stressreich einschdtzen und Belastungssto-
rungen in unterschiedlicher Auspriagung auf-
weisen, nehmen im Zuge ihrer Verarbeitung
eine sekunddre Einschdtzung vor (Lazarus/
Folkmann, 1984, Lazarus, 1990). Diese beinhal-
tet das Auswahlverfahren, das den kiinftigen
Bewdltigungsstrategien zugrunde liegt. Dabei
suchen sich die Opfer aus einer Pluralitit ver-
schiedener Coping-Verfahren jene Bewalti-
gungsformen aus, die der Wiederherstellung
des Wohlbefindens und der Handlungsfahigkeit
der betroffenen Person am niitzlichsten sind.
Das Opfer entscheidet sich allerdings nicht aus-
schliesslich fiir eine einzige Coping-Strategie,
sondern gleich fiir mehrere, die es synchron
oder auch nacheinander anwendet und ver-
sucht, auf vielfdltige Art und Weise zu psychi-
scher Stabilitdt zu gelangen. Diese Multioption
ist nach Strobl/Greve (2004) auf die Destandar-
disierung von sozialen Normen und Werten zu-
rickzufiihren, die Orientierungsvorgaben und
Selbstverstindlichkeiten auflésen und so selbst
fiir Bewdltigungsformen eine komplexe «Wahl»
schaffen. Fiir die Analyse des Copings anerbie-
tet sich aufgrund dieser Komplexitdt wiederum
eine Typenbildung nach Kelle/Kluge (1999).
Diese zeigt idealtypische Reaktionen auf, die
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Aktionales Coping

Extra-aktive Reaktion

Adaptive Anpassungsreaktion

Intra-psychisches Coping

Defensiv-resignative Reaktion

intra-aktive Reaktion

Auspragungen

— Radikalisierung (auch Rache)
— Politisierung

— Verhaltensanderung
— Ausdrucksveréanderung

—Verharmlosung
— Resignation

— Hilfesuche

—Verdrangung

— Kognitive Spannungs-
reduktion

— assimilative Bewaltigung
(Veranderung des IST-
Zustandes)

— assimilative Bewaltigung
(Veranderung des IST-
Zustandes)

Strobl/Greve
2004

— Verneinung (defensive
Reaktion)
— akkomodative Bewaéltigung

— assimilative Bewaltigung
(Veranderung des IST-
Zustandes)

(Veranderung des SOLL-
Zustandes)

— Verbesserung der eigenen
Situation
— direkte Aktion

— Verbesserung der eigenen
Situation
— direkte Aktion

Lazarus
1984/1990

— Veranderung der Emotionen
— Informationssuche
— Intrapsychische
Bewdltigungsform

— Verénderung der Emotionen
— Aktionshemmung

Abbildung 7: Bewidiltigungsschema

zwar in dieser Weise auftreten, in der Regel

aber von weiteren Bewdltigungsformen beglei-

tet oder abgelost werden. Auf keinen Fall ist es
ein starres Verhalten, das nur ein einziges Co-
ping-Verfahren zuldsst.

Das Bewdltigungsverhalten von jugendli-
chen Opfern rechtsextremer Ubergriffe lidsst
sich in Anlehnung an Strobl/Greve (2004) und
an Lazarus (1990) in ein aktionales und ein int-
ra-psychisches Coping unterteilen. Die beiden
Hauptklassifikationen konnen zusatzlich in je
zwei Unterkategorien unterteilt werden. Das
aktionale Coping beinhaltet die extra-aktive
Reaktion sowie die adaptive Anpassungsreak-
tion. Das intra-psychische Coping umfasst die
defensiv-resignative Reaktion sowie die intra-
aktive Reaktion.

Drei dieser Copingstrategien (adaptive An-
passungsreaktion, defensiv-resignative Reak-
tion sowie die extra-aktive Reaktion) treten fast
ausschliesslich in Zusammenhang mit der Ver-
arbeitung von rechtsextremer Gewalt auf. Sie
sind gekennzeichnet durch ein kapitulatives
Verhalten gegeniiber der verfestigten Ideologie
der Rechtsextremen auf der einen Seite und
dem kdmpferischen Draufgidngertum, Rechts-
extremismus ursdchlich zu bekdmpfen, auf der
andern Seite:

— Adaptive Anpassungsreaktion: Ausgehend von
der manifesten Angst, nochmals Gewalt durch
Rechtsextreme erleben zu miissen, treffen
die Jugendlichen verschiedene Sicherheits-
vorkehrungen. Sie ziehen sich zuriick, mei-

den bestimmte Gegenden, gehen den Rechts-
extremisten gezielt aus dem Weg, schliessen
sich in Gruppen zusammen und bewaffnen
sich zeitweilig sogar. Einige Jugendliche dn-
dern ihr Aussehen, indem sie ihre offensicht-
liche politische Einstellung nicht mehr so
demonstrativ zur Schau tragen. Durch diese
Verhaltens- und Imagednderungen opfern
sie einen Teil ihrer personlichen Identitdt. Th-
re Sicherheit ist ihnen aber wichtiger, so dass
sie sich den Umstdnden anpassen und Ein-
bussen in der Bewegungs- und Meinungs-
freiheit in Kauf nehmen.

Extra-aktive Reaktion: Durch rechtsextreme
Ubergriffe kénnen politische Werthaltungen
ausgelost oder verfestigt werden, die sich ge-
gen Rechtsextremismus im Allgemeinen wie
auch gegen Gewalt und Unterdriickung im
Besonderen richten. Diese Aktivitdten sind
auf drei unterschiedlichen Ebenen angesie-
delt: die personliche thematische Ausei-
nandersetzung mit Rechtsextremismus, die
Teilnahme an Demonstrationen sowie das
formale politische Engagement. Diese Re-
aktionsformen sind eine spdte Form der
Verarbeitung, nachdem die akuten Belas-
tungsstorungen grosstenteils verklungen und
Handlungsressourcen frei geworden sind.
Defensiv-resignative Reaktion: Mit der Ein-
nahme einer passiven Haltung versuchen die
Opfer, unter Einsatz kleinstmoglicher Res-
sourcen zumindest eine tempordre Schein-
stabilitdt zu erreichen. Es handelt sich dabei
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zum einen um verschiedene Formen der Ver-
harmlosung der Tat, da der Vergleich mit
schwerwiegenderen Ereignissen eine Initiie-
rung eines Bewdltigungsverfahrens gar nicht
erst zuldsst. Zum andern sind darunter ver-
schiedene Auspragungen von Resignations-
mustern zu verstehen. Vor allem die ange-
nommene Ubermacht der Taterschaft, welche
sowohl das individuelle Handeln einschrankt
wie auch den Glauben an die Instanzen der
formellen Sozialkontrolle erschiittert, veran-
lasst das Opfer zu einer Nicht-Reaktion. Bei-
deVerhaltensmuster fiihren dazu, dass weder
Behorden noch das soziale Umfeld addquat
reagieren konnen, da sie nur unzureichend
Kenntnisse liber das Geschehene erhalten.

Eine vierte Coping-Form ist auch in Verkniip-

fung mit der Bewaltigung anderer krimineller

Handlungen zu beobachten. Es handelt sich um

kognitive Reaktionen, mit deren Hilfe das Opfer

versucht, die emotionale Befindlichkeit zu ver-
bessern:

— Intra-aktive Reaktion: Besondere Bedeutung
kommt der kognitiven Spannungsreduktion
zu, die fast jedes Opfer nach einer kriminel-
len Erfahrung anstellt. Vor allem durch exter-
nale Schuldzuweisungen, die zu einer Verrin-
gerung der Scham- und Schuldgefiihle fiih-
ren, kénnen die Jugendlichen einen Grossteil
ihrer Last abbauen. Dazu gehodren auch das
stetige Rekapitulieren der Tat sowie der emo-
tionale Wunsch nach Rache. Auch der Blick in
die Zukunft dient diesem Zweck. Dabei wer-
den Strategien ausgedacht, wie in einer dhn-
lichen Situation besser gehandelt werden
konnte.

Besonders schwierig ist die Verarbeitung fir
schlecht integrierte Jugendliche, wobei unter
Integration in diesem Zusammenhang der Grad
an Verfligbarkeit iiber soziale Ressourcen und
Beziehungen zu verstehen ist. Viktimisierte mit
wenig Ressourcen und Moglichkeiten, diese zu
aktivieren, neigen einerseits zu einer defensiv-
resignativen Reaktion und geraten aufgrund
von Mehrfachopfererfahrungen und einschla-
giger biographischer Erlebnisse in die Spirale
der gelernten Hilflosigkeit (Seligmann, 1975,
1986). Andererseits besteht ldngerfristig die
Gefahr der Selbstjustiz (Wendel, 2003), kénnen
doch durch einen Vertrauensverlust ins poli-
tisch legitimierte System Riickzugstendenzen
ins engere soziale Umfeld entstehen. Die Be-
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zugsgruppe beginnt, die Gesellschaft aufgrund
der mangelnden Unterstiitzung und der Igno-
ranz der Tatmotive als Bedrohung wahrzuneh-
men und versucht, die Angelegenheit mit den
ihr zur Verfligung stehenden Mitteln zu regeln.
Eine solche Reaktion kann in der Ausiibung von
Gegengewalt bestehen.

IV. Pravention und Intervention

Die Resultate der Untersuchung zeigen, dass
rechtsextreme Gewalttaten keine Einzelfdlle
sind, wie dies die mediale Berichterstattung
zuweilen vermuten lasst. Sie ist vielmehr sehr
viel facettenreicher und beschiftigt die Jugend-
lichen in ungeahnt hohem Mass. Dafiir spricht
nicht nur die gute Kenntnis, welche die Jugend-
lichen iiber die rechtsextreme Szene haben.
Auch das grosse Dunkelfeld weist darauf hin,
dass menschenfeindlich motivierte Gewalt weit
verbreitet ist. So erlebt jeder zehnte Jugendliche
wahrend seines Heranwachsens mindestens
einmal in irgendeiner Form Gewalt, die im
Zusammenhang mit Rechtsextremismus steht.
Dass dabei nicht nur Jugendliche mit Migra-
tionshintergrund und politisch anders Den-
kende zu Opfern werden konnen, versteht sich
aufgrund des hohen Wertes von selbst. Es hat
sich gezeigt, dass nicht der soziale Status oder
die mentale Ebene, sondern in erster Linie das
Freizeitverhalten fiir eine Gewalterfahrung mit
ideologischem Hintergrund verantwortlich ist.
Jugendliche, die einen zuriickgezogenen Frei-
zeitstil pflegen, werden nur selten zu Betroffe-
nen rechtsextremer Gewalt, da sich fast alle
Ubergriffe im offentlichen oder halbéffentli-
chen Raum abspielen. Hingegen sind all jene
jungen Erwachsenen einem erhohten Viktimi-
sierungsrisiko ausgesetzt, die ein exzessives
und risikohaftes Freizeitverhalten zeitigen, sich
an dhnlichen Orten wie die Rechtsextremen
aufhalten, gerne in Gruppen zusammen sind
und einen hohen Drogen- und Alkoholkonsum
aufweisen. Die Opfer sind wéahrend ihres Vikti-
misierungsprozesses oft mit Freunden zusam-
men, genau wie ihre Kontrahenten aus dem
rechtsextremen Lager auch. So handelt es sich
bei den entstehenden Konflikten auch hdufig
nicht um Ubergriffe mit einer Machtasymmet-
rie, sondern vielmehr um jugendsubkulturelle,
ideologisierte Kleinkriege. Dies zeigt auch die
Gewaltbereitschaft der Opfer, die mitunter dhn-
lich ausgeprégt sein kann wie jene der rechts-
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extremen Jugendlichen. Die Ursachen dieser
Eskalationen sind vielfdltig, diirften aber nicht
zuletzt an der zunehmenden Polarisierung
zwischen den einzelnen Subkulturen liegen.
Diese wird beeinflusst durch ein ganzes Biindel
von Faktoren, von denen zwei an dieser Stelle
besonders erwdhnt werden missen. Zum einen
unterliegen Konfrontationen zwischen jugend-
lichen Subkulturen bestimmten Zuschrei-
bungsprozessen. Dadurch entstehen Stigmati-
sierungen und Vorurteile gegeniiber der Fremd-
gruppe. Solche Vorgange werden unter anderem
durch den 6ffentlichen und politischen Diskurs
unterstiitzt. Zu denken ist hier beispielsweise
an die Diskurse iiber gewaltbereite jugendliche
Ausldnder, an Asylmissbrauchsdebatten sowie
an Bezeichnungen wie linksextreme Chaoten,
Sozialschmarotzer oder Asoziale. Solche Arti-
kulationen werden von den rechtsextremen wie
auch von den linksautonomen oder ausldndi-
schen Jugendcliquen aufgenommen und gegen-
einander ausgespielt, sei es in einer aggressiven
und ausgrenzenden Verwendung oder in einer
gezielten Riickkoppelung, die in einer abweh-
renden und ebenfalls ausgrenzenden Haltung
gegeniiber diese Begrifflichkeit verwendenden
Cliquen besteht.

Zum andern stellen solche Konflikte einen
Vertrauensverlust ins demokratisch legitimier-
te Rechtssystem dar, von dem sich insbesondere
die von rechtsextremer Gewalt betroffenen Ju-
gendlichen im Stich gelassen fiihlen und dem
unterstellt wird, diskriminierende Praktiken zu
billigen. Ein solches Misstrauen kann durch
verschiedene negative Erfahrungen mit den
Behorden entstehen, die nicht zwangsldufig mit
der Gewalterfahrung zusammenhdngen miis-
sen. Moglich ist aber auch, dass mangelnde Hil-
fe der Behorden bei der Wiederherstellung der
psychischen Stabilitdt zu Riickzugstendenzen
fiihren, die durch sekundare Viktimisierungen
durch Polizeibeamte noch verstarkt werden.
Eine solche Isolation kann so weit gehen, dass
der Gesellschaft als Ganzes eine rechtsextreme
Gesinnung zugeschrieben und ihr jegliche Ab-
sichten, etwas gegen «Rechts» zu unternehmen,
abgesagt wird. Zu denken ist hierbei an Jugend-
liche aus der linksautonomen Szene sowie an
]ugendliché mit Migrationshintergrund. Die
Folge davon kann vermehrte Selbstjustiz sein.
Gegengewalt ist gesellschaftlich jedoch nicht
nur unerwiinscht, sondern ergibt noch zusatz-
lich eine Gewaltspirale. Sowohl fiir die rechts-
extremen Jugendlichen wie auch fiir die in

Selbstjustiz agierenden Heranwachsenden ent-
stehen Gewaltlegitimationen, die nur noch
schwer aufzubrechen sind. Hinzu kommt die
polarisierende Wirkung, die sich einerseits in
der Konstellation einer In-group manifestiert,
deren Mitglieder sich stark mit den Gruppen-
zielenidentifizieren und ein ausgepragtes « Wir-

Gefiihl» entwickeln. Zum andern wird dadurch

die Out-group degradiert, so dass eine Verab-

solutierung entsteht, die den Ndhrboden fiir

Stigmatisierungen und Vorurteile bildet. Solche

Konstellationen sind hdufig zwischen verfein-

deten Jugendsubkulturen zu beobachten und

fithren gelegentlich zu gewalttdtigen Auseinan-
dersetzungen.

Basierend auf diesen Erkenntnissen sollten
fiir die Umsetzung in der Praxis zwei Aspekte
besonders beriicksichtigt werden:

— Stdrkung der Opfer: Die Aufwertung des Op-
ferstatus wird vor allem dann effektiv, wenn
die verschiedenen Kooperationspartner (po-
litische Behorde, Sozialarbeit, Jugendarbeit,
Lehrkréfte, Polizei etc.) zusammenarbeiten
und ein Netz gegen Rechtsextremismus auf-
bauen, wie dies bereits in verschiedenen
Gemeinden praktiziert wird. Die Nulltoleranz
dieser Krédfte gegeniiber rechtsextremen
Stromungen, Tatmotiven und Versammlun-
gen von rechtsextremen Jugendlichen im 6f-
fentlichen Raum mindert das Opferempfin-
den, erleichtert die Verarbeitung des Erlebten
und festigt das Vertrauen der Betroffenen ins
demokratisch legitimierte System. Vertrau-
ensbildende Massnahmen konnen ferner
durch gezielte Informationen in Schulen und
in der Offentlichkeit aufgebaut werden, in-
dem iliber Rechtsextremismus informiert und
gleichzeitig die ablehnende Haltung der Ge-
meinschaft kommuniziert wird. Eine solch
klare Haltung erleichtert den Opfern zudem
den Zugang zu den gesellschaftlichen Res-
sourcen der Opferhilfe (Beratungsangebote,
Justizsystem etc.) und beeinflusst das Anzei-
geverhalten der viktimisierten Jugendlichen
positiv. Eine wichtige Voraussetzung ist hier-
fiir allerdings die Verhinderung der sekun-
daren Viktimisierung durch die Beamten so-
wie eine Imageaufbesserung der Polizei bei
den Jugendlichen.

— Intervenierende Massnahmen: Mangelndes
Systemvertrauen sind oft Griinde, weshalb
Jugendliche zu Selbstjustiz neigen. Dadurch
entstehen Polarisierungseffekte, die sich in
einem illegalen Kontext abspielen und von
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den Instanzen der formellen Sozialkontrolle
nicht mehr einsehbar sind. Diesbeziigliche
Interventionen von behordlicher Seite sollten
nicht ausbleiben, liegen den Konflikten doch
divergierende Wertvorstellungen zugrunde,
die auch von der Gesamtgesellschaft eine
Reaktion abverlangen. Zu denken ist bei-
spielsweise an mediative Eingriffe der Ju-
gendarbeit, an politische Stellungsnahmen
sowie an vermehrte formelle Kontrolle und
Polizeiprdsenz in gefdhrdeten Gebieten.
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