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FORSCHUNG/RECHERCHE

Cornelia Bessler

Junge Téter, junge Opfer

Eine retrospektive Analyse der Sexualdelinquenz von jugendlichen im Kanton Ziirich

1.  Epidemiologie

In denletzten zehn Jahren wurde im angelsach-
sischen Raum die sexuelle Viktimisierung von
Kindern durch Jugendliche als ernsthaftes Pro-
blem benannt. Immerhin sind 20% der inhaf-
tierten Sexualstraftiter Jugendliche (Pithers,
Becker, Kafka, Morenz, Schlank und Leombru-
no, 1995, National Council of Juvenile and Fami-
liy Court Judges, 1993). Nach Gerardin und Ti-
baut (2004) habe die sexuelle Gewalt von Ju-
gendlichen in den USA einen epidemischen
Charakter bekommen und nach TUntersu-
chungen von Hunter (2000) werde die Halfte
der sexuellen Kindesmisshandlungen durch
Minderjahrige begangen. Weitere Studien bele-
gen, dass 20% bis 30% der Vergewaltigungen,
14% der sexuellen Notigungen und 27% der se-
xuell motivierten Morde von unter 18 Jahrigen
veriibt werden (Snyder, Sickmund und Poe-Ya-
magata, 1996, Weinrott, Riggan und Frothing-
ham, 1997, Greenfield, 1996, Myers, Burgess und
Nelson, 1998).

Untersuchungen in Europa fiihren zu dhn-
lichen Ergebnissen. In Deutschland beauftragte
das Bundesministerium fiir Familien, Senioren,
Frauen und Jugend die kriminologische Zent-
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ralstelle Wiesbaden, eine Bestandesaufnahme
dariiber durchzufiihren, welche statistischen
und empirischen Erkenntnisse iiber sexuell de-
linquierende junge Menschen vorliegen. Elz
(2004) zeigte daraufhin in ihrer Arbeit dazu auf,
dass jeder Fiinfte, der im Jahr 2002 der Bege-
hung eines Sexualdelikts verdachtigt wurde, zur
Tatzeit unter 21 Jahre alt war. Ferner sind die
Tatverdachtigenbelastungszahlen (Tatverddch-
tige auf 100000 der jeweiligen Bevolkerungs-
gruppe; TVBZ) bei sexuellem Kindesmiss-
brauch durch Jugendliche zwischen 14 und
16 Jahren am hochsten und tibertreffen sogar
die Werte der 16- bis 18-Jdhrigen bei weitem.
Dem gegentiiber werden sexuelle Gewaltdelikte
eher von dlteren Jugendlichen begangen. In
der polizeilichen Kriminalstatistik 2003 findet
sich dazu bei sexuellen Kindesmisshandlungen
eine Tatverdadchtigenbelastungszahl der 14- bis
16-Jéhrigen von 77, bei den 16- bis 18-Jdhrigen
von 57. Die Tatverddchtigenbelastungszahl der
Erwachsenen im Jahre 2003 belduft sich bei
sexuellen Kindesmisshandlungen lediglich auf
22. Bei den sexuellen Gewaltdelikten im Jahre
2003 findet sich eine Tatverdachtigenbelas-
tungszahl der 14- bis 16-Jahrigen von 52, die der
16- bis 18-Jahrigen belduft sich auf 64. Diejeni-
ge der Erwachsenen betrédgt 23. Die Tatverdadch-
tigenbelastungszahlen beider Delikte sind zwar
in allen Altersgruppen iiber die Jahre hinweg
gestiegen. Wahrend die Zunahme bei Erwach-
senen jedoch moderat blieb, kam es in den
jungeren Altersgruppen in den letzen 25 Jah-
ren zumindest zu Verdoppelungen. Der grdosste
Anstieg zeigte sich bei Jugendlichen, denen
sexueller Kindesmissbrauch vorgeworfen wur-
de.

In der Jugendstrafurteilstatistik der Schweiz
(JUSUS 2005) wurden 14106 Verurteilungen
von Kindern und Jugendlichen erfasst. Dabei
betrafen 16% aller Verurteilungen Gewaltde-
likte und nur 3% Straftaten gegen die sexuelle
Integritdt. Unter diesem quantitativen Aspekt
koénnte man die Beachtung, die der Sexualkri-
minalitdt junger Menschen entgegengebracht
wird, fiir iberzogen halten. Die Strafurteilsta-
tistik zeigt aber, dass auch in der Schweiz ca.
jeder Sechste, der wegen eines Sexualdeliktes
verurteilt wurde, zum Tatzeitpunkt unter
18 Jahre alt war (2005: Erwachsene Sexual-
straftdter 84,8%, minderjahrige Sexualstraftiter
15,2%). Im Weiteren machen auch gewisse Ver-
urteilungsbelastungsraten (VBR; Verurtei-
lungen auf 100000 der jeweiligen Altersgruppe)
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die Aktualitdt des Themas deutlich. Minderjdh-
rige werden zu einem signifikant héheren An-
teil wegen sexueller Notigung und sexueller
Handlungen mit Kindern verurteilt. Die Verur-
teilungsbelastungsrate betreffend sexueller
Notigung durch Minderjahrige im Jahre 2005
betrug 6,8; die Verurteilungsbelastungsraten
Erwachsener 2,3. Die Verurteilungsbelastungs-
raten betreffend sexueller Handlungen an Kin-
dern im Jahre 2005 betrug 7,2 und die Erwach-
sener 4,2.

Insgesamt sind die in der Jugendstrafurteils-
statistik der Schweiz registrierten Gewaltstraf-
taten zwischen 1999 und 2005 von 10% auf
16% angestiegen. Jugendstrafurteile betreffend
Straftaten gegen die sexuelle Integritdt wurden
in dieser Zeitspanne um 55% mehr und betref-
fend sexueller Handlungen mit Kindern um
10% mehr ausgesprochen, wobei zwischen den
einzelnen Jahren grosse Schwankungen zu re-
gistrieren waren.

Aus den dargestellten Zahlen kann aber
dennoch nicht einfach geschlossen werden,
dass wesentlich mehr junge Menschen in den
letzten Jahren Sexualdelikte begangen haben.
Der Anstieg geht auch darauf zuriick, dass die
Aufkldarungsquoten der Delikte erheblich ge-
stiegen sind, d.h. dass zu den angezeigten Fal-
len auch vermehrt Tatverddchtige ermittelt
werden konnten. Auch gibt es Hinweise, dass
sich das Anzeigeverhalten der Bevolkerung ge-
wandelt hat. Die in der breiten Offentlichkeit
gefithrte Auseinandersetzung iiber Jugendkri-
minalitdt und Sexualdelinquenz im Speziellen
hat dazu gefiihrt, dass iibergriffiges Verhalten
junger Menschen nicht mehr nur als «Kava-
liersdelikt» oder als Folge einer tiberschies-
senden hormonellen Ausschiittung hingenom-
men oder hochstens informell aufgegriffen,
sondern dass diesbeziiglich auch vermehrt
strafrechtliche Verfahren eingeleitet wurden.
Zum anderen ist zu vermuten, dass einver-
nehmliche, aber dennoch strafbare Sexualkon-
takte, etwa zwischen einer 13-Jahrigen und
einem 16-Jahrigen 6fter Gegenstand von Straf-
anzeigen wurden. Dafiir, dass gerade bei jungen
Straftdtern nicht nur reale, kontinuierliche Ent-
wicklungen, sondern auch gesellschaftliche
Einstellungen mit Auswirkung auf die Kontroll-
und Anzeigebereitschaft von Bedeutung waren,
spricht unter anderem, dass die Belastungsra-
ten erwachsener Straftiter wesentlich geringe-
ren Schwankungen unterworfen sind, als dies
fiir jlingere Straftdter gilt.
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Im Weiteren merkt Elz (2004) in ihrer Arbeit
dazu an, dass sich die hohen Belastungszahlen
nicht iiber die Jahre und Jahrzehnte hinweg von
einer niedrigeren zu einer hoheren Altersgrup-
pe verschoben haben. Daraus schloss die Auto-
rin, dass das Begehen von Sexualstraftaten im
Jugendalter wahrscheinlich vielfach episoden-
haften Charakter habe und daher auf einen
Zeitraum beschrankt sei.

2. Charakteristiken und Personlich-
keitsmerkmale minderjdhriger
Sexualstraftater

Um die straffdllig gewordenen Jugendlichen
besser erfassen zu kénnen, wurde in den ver-
gangenen Jahren verschiedentlich versucht,
spezifische Personlichkeitsmerkmale, Charak-
teristiken und Verhaltensweisen zu definieren.
Es sollte ein Profil von jugendlichen Sexual-
straftdtern, basierend auf den statistischen und
selbst berichteten Daten, entworfen werden.
Dies ist aber nicht gelungen. Es gibt keine wis-
senschaftliche Evidenz fiir spezifische Charak-
teristiken eines minderjdhrigen Sexualstraftd-
ters.

Trotz des Fehlens eines typischen Profils
minderjdhriger Sexualstraftiter kann anhand
der international vorliegenden Studien aber
dennoch einiges iiber diese Jugendlichen aus-
gesagt werden. Jugendliche Sexualstraftédter
sind durchschnittlich 14 Jahre alt. Die meisten
sind ménnlich, erreichen lediglich ein niedriges
bis durchschnittliches Bildungsniveau, haben
gehauft eine kriminelle Vorgeschichte und be-
ginnen mit ihrem sexuell aggressiven Verhalten
mit ca. 10 Jahren. Die minderjdhrigen Sexualde-
linquenten veriiben Sexualdelikte gegeniiber
einer Vielzahl von Opfern. Die meisten Opfer
sind junge Maddchen oder sehr viel jlingere
Knaben. (Brown, 1998, Center for Sex Offender
Management, 1999, Miranda und Corcoran,
2000, National Task Force on Juvenile Sex Of-
fending, 1993, Ryan, 1999, Ryan, Miyoshi, Metz-
ner, Krugmann und Fryer, 1996, Snyder, 2000a,
Weinrott, 1996, Wieckowski, Hartsoe, Mayer und
Shortz, 1998).

Ryan et al. (1996) erstellten eine nationale
Datenbasis von 1600 Jugendlichen, welche in
den USA an 90 verschiedenen, fiir jugendliche
Sexualstraftdter spezialisierten Behandlungs-
programmen teilnahmen. Unter diesen Jugend-
lichen waren 90% méannlich mit einem Durch-

schnittsalter von 14 1/2 Jahren und 80% zeigten
eine psychische Storung. Davon litten iiber 40%
an einer depressiven Symptomatik oder unter
einer Angststorung und iiber 80% wiesen eine
Storung des Sozialverhaltens nach DSM-IV
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders — Fourth Edition; American Psychia-
tric Association, 2000) auf. Ahnliche Befunde
wurden auch in den Untersuchungen von Be-
cker (1996), Cocozza und Skowyra (2000), Right-
hand und Welch (2001) und Gerardin und
Tibaut (2004) gefunden. Auch wurde bei ju-
gendlichen Sexualstraftdtern auf eine erhoéhte
Rate an hyperkinetischen Stérungen hingewie-
sen. Blocher, Henkel, Retz, Retz-Junginger,
Thome und Résler (2001) fanden bei ihren Un-
tersuchungen dass 27,6% der jugendlichen
Sexualstraftdter unter einer hyperkinetischen
Storung leiden, wahrend die Rate bei der Kon-
trollpopulation lediglich 7,8% betrug. Die Dia-
gnose einer «Stérung des Sozialverhaltens»
oder einer «hyperkinetische Stoérung» ist aber
keine Voraussetzung fiir die Entwicklung von
sexuell iibergriffigem Verhalten. Dennoch ist in
diesem Zusammenhang darauf hinzuweisen,
dass in der ausschlaggebenden Metaanalyse
von Hanson und Bussiére (1998) bei erwachse-
nen Straftdtern die antisoziale Personlichkeits-
storung als gewichtiger Riickfall-Risikofaktor
fiir Sexualstraftaten, aber auch fiir Gewaltstraf-
taten nachgewiesen werden konnte.

Obwohl Valliant und Bergeron (1997) zwi-
schen jugendlichen Sexualstraftitern und ju-
gendlichen Gewaltstraftitern sowie zwischen
einer nichtdelinquenten Kontrollgruppe keinen
Unterschied im Intelligenzniveau der Jugend-
lichen fanden, wiesen viele Forscher auf Lern-
storungen und Bildungsdefizite der jugend-
lichen Sexualstraftdter hin (Award und Saun-
ders, 1989, Hunter und Goodwin, 1992, Epps,
1991). Auch sind jugendliche Sexualstraftdter
im Vergleich zur Normalpopulation in den sozi-
alen Fertigkeiten und in der Anpassungsfahig-
keit deutlich auffélliger. Sie zeigen erhebliche
Defizite in ihrer sozialen Kompetenz und im
Selbstwert. Diese Jugendlichen konnen weniger
gut Bindungen eingehen oder aus Beziehungen
Befriedigungen ziehen. Haufig wurden erheb-
liche Kontaktstorungen, Isolation von der Peer-
Gruppe, liberangepasstes und aggressionsge-
hemmtes Verhalten gefunden (Rich, 2005, Mar-
shall, Hudson und Hodkinson, 1993). Auch nach
Weinrott (1996) sind Isolierung und Bezie-
hungslosigkeit die hdufigsten Defizite jugendli-
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cher Sexualstraftiter. Starzyk und Marshall
(2003) beschrieben bei Sexualdelinquenten den
typischen, dngstlich ambivalenten Bindungs-
stil. Rich (2005) benannte den unsicheren Bin-
dungsstil ebenfalls als Risikofaktor fiir zukiinf-
tiges kriminelles Verhalten.

Bei jugendlichen Straftdtern miissen ferner
das soziale Umfeld und die von ihnen gemach-
ten Erfahrungen berticksichtigt werden. Viel-
fach sind die Familien jugendlicher Sexual-
straftdter schwer belastet und die familidren
Strukturen zerbrochen. Das Erfahren oder Mit-
erleben von familidrer Gewalt wird im Weiteren
als ein Risikofaktor fiir spdteres gewalttdtiges
und sexuell aggressives Verhalten gewertet. So
beschrieben Ryan und ihre Mitarbeiter (1996),
dass 63% der in der Studie untersuchten 1000
Jugendlichen familidre Gewalt erlebt hatten.
Auch Bailey (2000) fand, dass die Exposition
von massiver familidrer Gewalt ein Risikofaktor
fiir spateres aggressives Verhalten darstellt. 20%
bis 50% jugendlicher Sexualstraftdter wurden
als Kind korperlich misshandelt und 40% bis
80% erlebten sexuelle Misshandlungen (Hunter
und Becker, 1998, Kahn und Chambers, 1991,
Lee, Jackson, Pattison und Ward, 2002). Lau-
mann (1996) berichtete in einer 3400 Individu-
en umfassenden Untersuchung iiber einen si-
gnifikanten Zusammenhang zwischen erlebten
sexuellen Kindesmisshandlungen und sexuel-
lenVerhaltensauffdlligkeiten in der Adoleszenz.
Nach Knight und Sims-Knight (2003) wiirden
erlebte korperliche bzw. sexuelle Misshand-
lungen oder das Miterleben von familidrer Ge-
walt dazu beitragen, dass der Jugendliche spa-
ter eher sexuell gewalttdtiges Verhalten entwi-
ckelt. Hunter, Figueredo, Malamuth und Becker
(2003) wiesen im Weiteren darauf hin, dass das
Miterleben von Gewalt in der Kindheit, insbe-
sondere gegen Frauen, das Risiko fiir die Ent-
wicklung von Gewalt und Delinquenz im Ju-
gendalter erhoht.

Berechtigterweise betonten aber Righthand
und Welch (2001), dass der Zusammenhang
zwischen erlebten Misshandlungen und spa-
terer sexueller Aggression komplexer sei als
bisher angenommen. Der Schweregrad und die
Frequenz der Misshandlung, die Art der Tater-
Opfer-Beziehung sowie die Personlichkeits-
merkmale und die Copingstrategien des Opfers
seien fiir seine Weiterentwicklung, aber auch
fiir das Risiko, nochmals einschldgig straffallig
zu werden, ausschlaggebend. Ausserdem wies
Ryan (1999) pointiert darauf hin, dass die Mehr-
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heit der Opfer von Sexualstraftaten spater nicht
zu Sexualstraftitern wird.

Im Rahmen dieser Ubersicht ist aber noch-
mals darauf hinzuweisen, dass jugendliche Se-
xualstraftdter erst identifiziert werden kénnen,
wenn sie eine Straftat begangen haben. Poten-
tielle Straftdter kénnen nicht erkannt werden,
da die oben diskutierten Personlichkeitsmerk-
male und Charakteristiken keine Differenzie-
rung zwischen straffdlligen und nicht straffdl-
ligen Adoleszenten erméglichen. Insofern fehlt
diesen Merkmalen das Potential, zwischen
Straftdtern und Nicht-Straftdtern unterschei-
den zu kénnen.

3. Jugendliche Sexualstraftdter
im Kanton Ziirich

Da es in der Schweiz bis heute keine auf Daten
basierende, wissenschaftliche Untersuchung
liber jugendliche Sexualstraftiter gibt, wurde
eine Aktenanalyse aller Minderjdhrigen durch-
gefiihrt, welche im Kanton Ziirich zwischen
1995 und 1999 Sexualstraftaten begangen hat-
ten und bei den Jugendanwaltschaften anhdn-
gig waren. Gemdss dem Schweizerischen Ju-
gendstrafrecht hatten sich diese Jugendlichen
der sexuellen Handlungen mit Kindern
(Art. 187), der sexuellen N6tigung (Art. 189), der
Vergewaltigung (Art. 190), der Schindung
(Art. 191), des Exhibitionismus (Art. 194) und
der sexuellen Beldstigung (Art. 198) schuldig
gemacht. Insbesondere wurden die Personlich-
keitsmerkmale der Téter, ihre kriminelle Vorge-
schichte sowie die Kennzeichen der von ihnen
begangenen Sexualstraftaten untersucht. Die
soziodemographischen und forensischen Daten
wurden anhand einer iiberarbeiteten Fassung
des forensisch-psychiatrischen Dokumentati-
onssystems (FPDS) von Nedopil und seinen
Mitarbeitern (1988) erhoben. In den deutsch-
sprachigen Lindern ist das FPDS ein weit ver-
breitetes Instrument, welches wiederholt iiber-
arbeitet wurde. Neben den soziodemogra-
phischen Informationen kénnen auch klinische
und psychopathologische Befunde gemadss der
AMDP-Klassifikation (Manual zur Dokumenta-
tion psychiatrischer Befunde, 2000) aufgenom-
men werden. Die AMDP-Klassifikation wird in
zahlreichen schweizerischen psychiatrischen
Kliniken routinemadssig eingesetzt, um psycho-
pathologische Merkmale zu dokumentieren.
Das in unserer Studie eingesetzte Instrument
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wurde auf Kinder und Jugendliche zugeschnit-
ten und mit Fragen nach Belastungsfaktoren
erganzt. In den Akten enthaltene Abklarungen
und Berichte von anderen Fachleuten fanden
ebenfalls Beriicksichtigung. Im Weiteren wur-
den Daten zur Opferschaft aufgenommen.

3.1 Ergebnisse

Insgesamt wurden 124 Akten von Jugendlichen,
welche zwischen 1995 und 1999 bei den Jugen-
danwaltschaften wegen eines Sexualdelikts an-
hangig waren und verurteilt wurden, bearbeitet.
Dabei wurden im Ganzen 242 Sexualdelikte
analysiert. 123 der 124 minderjdhrigen Sexual-
straftdter waren méannlich. Lediglich eine Stra-
fakte fand sich mit einer weiblichen Delinquen-
tin. Das Durchschnittsalter der jugendlichen
Sexualstraftdter lag bei 14,5 Jahren.

Die hdufigsten Vergehen waren sexuelle
Handlungen mit Kindern (29,8%), gefolgt von
sexuellen Beldstigungen (22,6%), Notigungen
(21%) und Vergewaltigungen (18,5%). Exhibitio-
nismus wurde in lediglich 2,4% der Fille als
Straftat bei der Jugendanwaltschaft registriert.
59,7% der Sexualdelikte veriibten die Jugend-
lichenim Rahmen ihrer Peer-Gruppe und 47,6%
der Straftdter begingen mehrere Sexualdelikte,
bevor sie angezeigt wurden.

Gemdss dem schweizerischen Jugendstraf-
recht waren 1999 lediglich 37,9% der minder-

FORSCHUNG/RECHERCHE
Tatbegehung n %
Alleine 50 40,3
In der Gruppe 74 59,7
Einzeldelikt - Seriendelikt
Einzelnes Delikt 65 52,4
Mehrere Delikte 59 47,7
Tabelle 1: Modus operandi

n %
Nationalitdt
Schweizer 56 45,2
Kultureller Hintergrund: Schweiz 76 65,5
Familidrer Hintergrund
Intakte Familienverhdltnisse 74 68,5
Hauptséchlich bei einem Elternteil 24 22,3
aufgewachsen
Heim 4 3,8
Scheidung der Eltern 25 20,3
Gewalt in der Familie 6 4,8
Kriminalitdt in der Familie 1 0,8

Tabelle 2: Nationalitdt und familidrer Hintergrund

jahrigen Sexualstraftiter als Jugendliche zu
klassifizieren (> 15 Jahre). 62,1% waren unter
15 Jahre und galten dem Gesetz nach noch als
Kinder. Die meisten Tdter waren zwischen
13 und 15 Jahre alt (47,6%). 14,5% der Straftiter

| gegenKinder:29,8

25+

10

Abbildung 1: Angezeigte Sexualstraftaten von Minderjdhrigen (in %)
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Abbildung 2: Altersverteilung der Straftdter (in %)

waren unter 13 Jahre alt. In Bezug auf das Bil-
dungsniveau fand sich gehduft ein mittlerer bis
niedriger Ausbildungsstand. 27,4% der Strafta-
ter besuchten die Realschule, 26,6% die Ober-
schule und 5,6% eine Hilfs- oder Sonderschule.
Lediglich 1,6% waren Gymnasiasten und 6,5%
Sekundarschiiler. 12,6% besuchten noch die
Grundschule.

45,2% der Delinquenten waren Schweizer,
65,5% wuchsen in der Schweiz auf. Die meisten
Jugendlichen lebten in intakten, dusserlich un-
auffalligen Familienverhdltnissen (68,5%). Le-
diglich in 20,3% der Fille waren die Eltern der
Straftiter geschieden. Nur 3,8% der Jugend-
lichen lebten in Institutionen. Gewalt in der Fa-
milie wurde bei 4,8% und Kriminalitdt in der
Familie lediglich bei 0,8% der Jugendlichen ge-
funden.

Die meisten zwischen 1995 und 1999 bei den
Jugendanwaltschaften anhdngig gewordenen

n=124 %
Keine Delikte 93 75
Sexualstraftaten 5 4
Gewaltdelikte 3 2,4
Eigentumsdelikte 19 153
Betaubungsmitteldelikte 2 1,6
Strassenverkehrsdelikte 2 1,6

Tabelle 3: Kriminelle Vorgeschichte
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minderjdhrigen Sexualstraftdter hatten keine
kriminelle Vorgeschichte (75%). Eigentumsde-
likte fanden sich in 15,3%, Gewaltdelikte in 2,4%
und friithere einschldagige Delikte in 4% der Fal-
le. Auch Verstdsse gegen das Betdubungsmittel-
gesetz (1,6%) oder gegen das Strassenverkehrs-
gesetz (1,6%) fanden sich nur wenige.

Bei dichotomen Daten wurden die minder-
jahrigen Téater, welche ihre Taten in einer Grup-
pe begangen hatten (59,3%), mit denen, welche
ihr Vergehen alleine vertibt hatten (40,6%), ver-
glichen.

Sexuelle Handlungen gegen Kinder wurden
von den minderjdhrigen Straftdtern eher allei-
ne begangen (p = .028). Es handelte sich dabei
meist um mehrere Ubergriffe (p = .027) und die
Téter hatten oft bereits frither Sexualstraftaten
begangen (p =.027).Auch zeigten die Tdter, wel-
che ihre Taten alleine veriibten, hdufiger psy-
chische Auffalligkeiten (p=.012). Sie waren so-
zial isoliert (p = .036) und standen 6fters bereits
friiher in einer psychiatrischen Behandlung
(p = .007). Die Ubergriffe fanden &fters als bei
den Straftdtern, die im Rahmen einer Gruppe
delinquierten, im Rahmen der Familie des
Taters statt (p = .015).

Sexualstraftiter, die in einer Gruppe
Ubergriffe begingen, waren eher Auslinder
(p .054). Sie waren hdufiger alkoholisiert
(p = .042) und veriibten vor allem Notigung
(p = .008). Die Opfer waren Schulkameraden

1]
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(p = .061) und die Tater lebten zum Zeitpunkt
der Tat Ofters mit beiden leiblichen Eltern zu-
sammen als die Straftédter, die ihr Delikt alleine
begingen (p =.004).

Es wurde kein signifikanter Unterschied
zwischen den Tdtern, welche alleine oder in
Gruppen Ubergriffe veriibt hatten, gefunden,
wenn es sich um eine Vergewaltigung oder um
sexuelle Beldstigung handelte. Auch fand sich
kein Unterschied zwischen den beiden Grup-
pen in Bezug auf das Alter, die Schulbildung
und das familidre Umfeld des Taters.

Lediglich in 21 Verfahren wurde seitens der
Jugendanwaltschaft ein psychiatrisches Gut-
achten in Auftrag gegeben. In diesen Gutachten
wurde nur bei 9 der minderjdhrigen Straftiter
eine psychiatrische Stérung nach ICD-10 (Mul-
tiaxiales Klassifikationsschema fiir psychische
Storungen des Kindes- und Jugendalters der
WHO, 2001) diagnostiziert. Allerdings fanden
sich bei 20 Jugendlichen erhebliche Belastungs-
faktoren, bei 14 Entwicklungsdefizite und bei 6
psychische Auffélligkeiten. In 19 Fillen wurde
eine Behandlung empfohlen.

Insgesamt wurden 166 Personen Opfer die-
ser Straftaten. In 14,8% der Félle waren mann-
liche und in 75,9% weibliche Opfer betroffen. In

FORSCHUNG/RECHERCHE
n %
Opfer unbekannt 2 3.5
Opfer bekannt 14 24.6
Nachbar 9 15.8
Schulkollege 24 42.1
Intime Freundschaft 3 4.3
Familienmitglied 4 7

Tabelle 4: Beziehung der Opfer zum Tdter

9,3% der Fdlle wurden maénnliche sowie auch
weibliche Opfer angegangen.

In iiber einem Fiinftel (24,6%) waren die Op-
fer unter 6 Jahren alt. Die meisten (26,3%) waren
zwischen 15 und 18 Jahre alt. Lediglich 8,3% wa-
ren iiber 18 Jahre alt. Die Tdter kannten ihr Op-
fer meistens aus der Schule (42,1%), vom Sehen
(24,6%) oder aus der Nachbarschaft (15,8%). Le-
diglich 3,5% der Opfer waren den Tédtern vor der
Straftat unbekannt.

3.2 Diskussion

In der Zusammenschau lassen sich die ermit-
telten Daten folgendermassen diskutieren: Se-
xuelle Handlungen an Kindern waren die hdu-
figsten Vergehen der durch die Ziircher Jugen-

30 Oberschule: 26,6

Realschule: 27,4

25 —

20

Grundschule: 12,6
15 +

10

Hilfs-/Sonderschule: 5,6

4 Sekundarschule: 6,5

Gymnasium: 1,6
o -

Abbildung 3: Bildungsstand (in %)
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Abbildung 4: Alter der Opfer (in %)

danwaltschaften verurteilten, minderjahrigen
Sexualstraftdter (29,8%). Die sexuelle Viktimi-
sierung von Kindern durch Jugendliche ist da-
her auch im Kanton Ziirich ein ernst zu neh-
mendes Phdnomen. Um die Opfer zukiinftig vor
Sexualstraftidtern schiitzen zu kénnen, braucht
es daher dringend eine erhdhte Aufmerksam-
keit fiir sexuell iibergriffiges Verhalten von Ju-
gendlichen und ein kantonales, spezifisches
kinder- und jugendforensisches Abkldrungs-
und Behandlungsangebot fiir diese Jugend-
lichen. Dies ist umso mehr noétig, als fast die
Hilfte der Tédter mehrere Sexualdelikte began-
gen hatten bis es zur Anzeige und einer Verur-
teilung kam.

Fast ausschliesslich waren die Sexualdelikte
von mannlichen Jugendlichen veriibt worden.
Lediglich ein Strafverfahren wurde im Kanton
Zirich zwischen 1995 und 1999 gegen ein Mdd-
chen gefiihrt. Das bedeutet, dass entweder die
Sexualdelinquenz ein hauptsdchlich ménn-
liches Problem ist oder die von minderjdhrigen
Frauen begangenen Sexualdelikte nicht ange-
zeigt werden.

Wie bei den internationalen Studien lag das
Durchschnittsalter der minderjdhrigen Straftd-
ter bei 14,5 Jahren. Drei Fiinftel (62,1%) der
minderjdhrigen Sexualstraftiter waren unter
15 Jahre alt und galten gemdss dem alten
schweizerischen Jugendstrafrecht als Kinder.
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14,5% der Téter waren sogar unter 13 Jahre alt.
Dies zeigt auf, dass es sexuelle Gewalt auch un-
ter Kindern gibt und als Gefahr fiir die Kinder
selbst und fiir andere erkannt werden muss.

Die Haélfte der Tdter waren aber typische,
zwischen 13 und 15 Jahre alte Jugendliche
(47,6%). Adoleszente in diesem Alter sind mit-
ten in der Pubertidt und konfrontiert mit der
Aufgabe, ein addquates Sexualverhalten zu ent-
wickeln. Die Ergebnisse der Untersuchung wei-
sen aber darauf hin, dass die Jugendlichen mit
dieser Aufgabe oft iiberfordert sind und fach-
spezifische Unterstiitzung bendtigen wiirden.
Die Resultate zeigen aber auch, dass die Sexu-
aldelinquenz der Jugendlichen in dieser Alters-
phase zu einem Teil ein bloss voriibergehendes
Phédnomen ist, da die Sexualdelinquenz in der
spdteren Adoleszenz wieder riickldufig ist, wie
dies auch Frau Elz in ihrer Ubersicht postu-
lierte.

Die jugendlichen Sexualstraftiter besuchten
im Kanton Ziirich oft Schulen auf niedrigem
Leistungsniveau. Lediglich 1,6% waren Gymna-
siasten und 6,5% Sekundarschiiler. 27,4% der
Straftdter besuchten die Realschule, 26,6% die
Oberschule und 5,6% eine Hilfs- oder Sonder-
schule. Geht man gemaéss den Befunden von
Valliant und Bergeron (1997) von der Annahme
aus, dass zwischen Sexualdelinquenten und
den nicht delinquenten Jugendlichen kein Un-
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terschied im Intelligenzniveau besteht, so bleibt
die Frage offen, warum so viele jugendliche Se-
xualstraftiter auf niedrigem Leistungsniveau
beschult werden. Es kann sein, dass gerade di-
ese Jugendlichen zu wenig Selbstvertrauen ha-
ben und zu wenig Unterstiitzung erhielten, um
ihre Ressourcen entfalten zu kénnen.

Laut kantonalen Statistiken waren im Jahre
1999 insgesamt 25,1% der unter 18-jdhrigen Ju-
gendlichen im Kanton Ziirich ausldndischer
Nationalitdt. Der Ausldnderanteil bei straffdl-
ligen Jugendlichen lag 1999 bei 38%. In den Fal-
len der vorliegenden Studie waren aber iber
die Halfte (54,8%) der Jugendlichen Ausldnder.
Der Anteil der ausldndischen jugendlichen
Sexualdelinquenten war demnach signifikant
hoher als unter der Bevolkerung und auch als
unter den jugendlichen Straftdtern mit Ver-
mogens- und/oder Gewaltdelikten. Diese Er-
gebnisse der Studie sind insofern von Bedeu-
tung, als dass damit viele brennende Fragen
auch in Bezug auf die Pravention aufgeworfen
werden. Es stellt sich zum Beispiel die Frage,
wie sich die Belastungsfaktoren der Immigra-
tion und die damit verbundene Orientierungs-
losigkeit und kulturelle Entwurzelung auf das
Sexualverhalten des vom Ausland eingewan-
derten Jugendlichen auswirken. Zeichnen sich
diese Jugendlichen durch spezifische Person-
lichkeitsmerkmale oder Verhaltensweisen aus,
und brauchte es nicht bereits als Praventions-
massnahme spezielle und diesbezuglich spezi-
fische Hilfestellungen?

Im Gegensatz zu den Ergebnissen der angel-
sachsischen Untersuchungen kamen in der
Ziircher Studie viele jugendliche Sexualstraftd-
ter nicht aus so genannt dusserlich zerriitteten
Verhiltnissen. Es fanden sich in den Akten nur
wenige Téter mit Angaben zu Gewalt und Kri-
minalitdtin der Familie. Auch waren die jugend-
lichen Sexualstraftdter nur selten in Heimen
oder bei Pflegefamilien untergebracht. Im Wei-
teren waren nur ein Fiinftel (20,3%) der Eltern
zum Zeitpunkt der Straftat geschieden. Diese
Rate ist viel niedriger als die Scheidungsrate in
der Schweizerbevilkerung, welche 1999 bei
50,5% lag.

Diese Ergebnisse sind dahingehend von Be-
deutung, als dass nicht nur von aussen sicht-
bare Belastungsfaktoren fiir sexuell iibergrif-
figes oder gewalttdtiges Verhalten ausschlagge-
bend sind. Vielmehr ist zu vermuten, dass das
Zusammenwirken von personlichkeits- und
milieugebundenen Faktoren zu sexuell straffdl-

ligem Verhalten fithren kann. Um den minder-
jahrigen Straftdter in seiner Personlichkeits-
entwicklung und in seiner Handlungsweise er-
fassen zu koénnen und um eine fundierte
Riickfallrisikobeurteilung zu erarbeiten, gentiigt
es daher nicht, nur die dusseren, offensicht-
lichen Milieufaktoren zu evaluieren, vielmehr
geht es um eine sorgfiltige Analyse der Bin-
dungsmuster, der innerfamilidren Beziehungs-
dynamiken und der subtilen Belastungsfak-
toren.

In Bezug auf die kriminelle Vorgeschichte
bleibt zu betonen, dass gegen die meisten ju-
gendlichen Sexualstraftdater im Kanton Ziirich
vorangehend kein Strafverfahren gefiithrt wor-
den war (75%). Nur in knapp einem Sechstel der
Fille (15,3%) lagen Verfahren wegen Eigen-
tumsdelikten vor. Gewaltdelikte (2,4%), Ver-
stosse gegen das Betdubungsmittelgesetz (1,6%)
oder das Strassenverkehrsgesetz (1,6%) wurden
nur sehr selten in der Vorgeschichte der Straf-
tater gefunden. Auch diese Befunde sprechen
dafiir, dass im Kanton Ziirich bei minderjah-
rigen Sexualstraftdtern, im Gegensatz zu den
Erkenntnissen aus der wissenschaftlichen Lite-
ratur, nicht so sehr die Storung des Sozialver-
haltens im Vordergrund stand. Es ist davon aus-
zugehen, dass generell die sexuell straffillig
gewordenen Jugendlichen weniger dissoziale
Verhaltensweisen zeigen, als dass sie unter
Kontaktstérungen zu Gleichaltrigen leiden.
Diese Ergebnisse der Studie sollten zur Kennt-
nis genommen werden und auch auf den Um-
gang mit diesen Jugendlichen Auswirkung
haben. Aber auch in Bezug auf die Pravention
machen die Befunde deutlich, dass die Kontakt-
fahigkeit von Jugendlichen besonderer Beach-
tung bedarf.

In auffallend wenigen Féllen von Sexualde-
linquenz gaben die Jugendanwaltschaften des
Kantons Ziirich in den Jahren 1995 bis 1999 die
Ausarbeitung von psychiatrischen Gutachten in
Auftrag. Der Grund dafiir mag darin gelegen
haben, dass auch die begutachteten Sexual-
straftdter nur selten psychiatrische Stérungen
zeigten. Aber bei fast allen straffédllig gewor-
denen, begutachteten Jugendlichen wurden er-
hebliche Belastungsfaktoren gefunden. Auf-
grund des heutigen Erkenntnisstandes tber
minderjahrige Sexualstraftiter ist aber davon
auszugehen, dass heute sehr viel hdufiger die
Ausarbeitung von forensischen Gutachten an-
geordnet wird.

Bei dichotomen Daten wurden die minder-
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jahrigen Tater, welche ihre Taten in einer Grup-
pe begangen hatten (59,3%), mit denen, welche
ihr Vergehen alleine veriibt hatten (40,6%), ver-
glichen. Dabei konnten priifstatistisch einige
bedeutsame Unterschiede abgesichert werden.
Von den minderjdhrigen Straftitern alleine
begangen wurden vor allem sexuelle Hand-
lungen gegen Kinder. Dabei wurden meist meh-
rere Ubergriffe veriibt und die Titer hatten be-
reits frither Sexualstraftaten begangen. Auch
zeigten die Téater, welche ihre Taten alleine ver-
libten, hdufiger psychische Auffilligkeiten. Sie
waren hadufiger sozial isoliert und standen 6f-
ters bereits frither einmal in einer psychia-
trischen Behandlung. Die Ubergriffe fanden
haufig im Rahmen der Familie des Téaters statt.
Insgesamt ist bei dieser Straftdtergruppe davon
auszugehen, dass es sich vor allem um in ihrer
Reifeentwicklung verzogerte Jugendliche han-
delte. Sexualstraftiter, die in einer Gruppe
Ubergriffe begingen, waren eher Auslinder,
hdufiger alkoholisiert und veriibten vor allem
Notigung. Die Opfer waren Schulkameraden
und die Téater lebten zum Zeitpunkt der Tat 6f-
ters mit beiden leiblichen Eltern zusammen als
die Straftdter, die ihr Delikt alleine begingen. Es
ist zu vermuten, dass bei diesen Jugendlichen
die Gruppendynamik, der Alkoholkonsum und
dissoziale Momente einen Einfluss auf ihr Ver-
halten hatten. Im Zusammenzug machen diese
Ergebnisse deutlich, dass es sich bei den min-
derjdhrigen Sexualstraftitern in keiner Weise
um eine homogene Gruppe handelt. Pauschal-
urteile sind daher kaum hilfreich, vielmehr ver-
hindern diese einen professionellen Umgang
mit den straffdllig gewordenen Jugendlichen.
Wendet man sich den Opfern, der von Min-
derjdhrigen begangenen Straftaten zu, so
springt ins Auge, dass iiber 50% ebenfalls Kin-
der und Jugendliche waren. In tlber einem
Fiinftel (24,6%) waren die Opfer sogar unter
6 Jahre alt. Die Tdter kannten ihre Opfer meis-
tens aus der Schule (42,1%), vom Sehen (24,6%)
oder aus der Nachbarschaft (15,8%). Lediglich
3,5% der Opfer waren den Tdtern vor der Straf-
tat nicht bekannt. Die meisten Opfer waren
Maddchen. Bei den Knaben, die Opfer wurden,
handelte es sich hauptsdchlich um sehr junge
Kinder. Das bedeutet, dass minderjahrige Sexu-
alstraftdter hauptsdchlich in ihrem sozialen
Nahraum Opfer suchen, was fiir eine langere
Vorbereitungsphase der Téter, bis sie ihre Uber-
griffe begehen, spricht. Geméass den Ergebnis-
sen dieser Studie ist die sexuelle Viktimisierung
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von Kindern durch Jugendliche auch in der
Schweiz ein ernst zu nehmendes Problem, das
einer fachlich fundierten Einschitzung und Re-
aktion bedarf.

3.3 Einschrankungen

Da unsere Untersuchung lediglich auf einer
Aktenanalyse und der darin festgehaltenen Be-
funde basiert, konnten nur harte, bei den Ju-
gendanwaltschaften standardmdissig erfasste
Daten in die Studie aufgenommen werden. Ge-
rade in Bezug auf das psychische Befinden der
jugendlichen Straftdter sowie in Bezug auf die
spezifischen Personlichkeitsmerkmale und die
situativen Faktoren sind aber im Rahmen von
strukturierten Interviews bei einer reprdsenta-
tiven Stichprobe mehr und fundiertere Er-
kenntnisse zu erwarten.

Im Weitern stellt das grosse Dunkelfeld der
von Jugendlichen begangenen Sexualstraftaten,
welche vor allem im sozialen Nahraum vertiibt
werden, einen limitierenden Faktor der Aussa-
gen dieser Studie dar. Vor allem bei Ubergriffen
im familidren und nahen Verwandtenkreis fal-
len die niedrigen Aufdeckungsraten und das
zuriickhaltende Anzeigeverhalten ins Gewicht.
In diesem Zusammenhang werden viele Straf-
taten gar nicht der Polizei gemeldet und direkt
an Beratungsstellen weiterverwiesen.

Um weitere Informationen zur Erkldrung
von sexuell straffdlligem Verhalten von Minder-
jahrigen zu erhalten und um geeignete Inter-
ventions- und Prdventionsstrategien zu erar-
beiten, braucht es daher dringend mehr und
fundierteres Wissen iiber jugendliche Sexual-
straftdter in der Schweiz. Insbesondere interes-
sieren Langsschnittuntersuchungen, um zu un-
tersuchen, ob und unter welchen Bedingungen
minderjdhrige Sexualstraftdter ihr straffalliges
Verhalten im Erwachsenenalter weiterfithren
oder aufgeben. Auch interessiert, welchen Ein-
fluss die padagogischen oder therapeutischen
Interventionen auf die weitere Entwicklung des
straffédllig gewordenen Jugendlichen haben.

4. Schlussbemerkungen

Die dargestellten Ergebnisse unserer Untersu-
chung machen deutlich, dass eine differenzierte
Diagnostik der minderjahrigen Sexualstraftéter,
die Erfassung des Umfeldes, die Analyse der
Straftaten, genaue Gefahrlichkeits- und Progno-
sebeurteilungen und ein breites Angebot an
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besonderen Behandlungsmoglichkeiten notwen-
dige Leistungen einer modernen Jugendstrafver-
folgung und eines zeitgemassen Jugendstrafvoll-
zugs sind. In pragmatischer Weise muss an ver-
schiedenen Schnittstellen der Justiz kinder- und
jugendpsychiatrische Kompetenz zur Verfliigung
gestellt werden. Dadurch wird der Umgang mit
den strafféllig gewordenen Jugendlichen ent-
scheidend verbessert. Die Massnahmen kénnen
so differenzierter auf die Bediirfnisse der einzel-
nen jugendlichen Straftidter zugeschnitten und
eingesetzt werden. Die Wirksamkeit der durch-
zufiihrenden Interventionen wird dadurch er-
hoéhtund das Riickfallrisiko verringert. Es braucht
daher friih ansetzende, professionelle und inter-
disziplindre Bemiihungen, um die Integration
der minderjdhrigen Sexualstraftiter in unsere
Gesellschaft — so wie unsere Gesetzgebung dies
vorsieht — zu erreichen.
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