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CEP-Workshop

CEP-Workshop «Beurteilung von Riickfallrisiko und
Interventionsbedarf bei Straffalligen»,

Wien, 23.-25.9.2002

1, Inhalte und Ziele

Vom 23.bis zum 25. September 2002 trafen sich
Vertreterinnen und Vertreter von Bewahrungs-
diensten aus Finnland, den Niederlanden,
Deutschland, Osterreich, der Schweiz und
Tschechien in Wien zu einem Workshop der
Conférence Permanente Européenne de la
Probation (CEP) zum Austausch iiber die Beur-
teilung von Riuckfallrisiko und Interventions-
bedarf bei Straffédlligen. Der von Jorg Frauen-
felder (BVD Ziirich) und Maria Pirker
(Neustart Wien) organisierte, von Maria Pirker
und Uli Locher (BVD ZH) geleitete Workshop
vermittelte einen Uberblick iiber den gegen-
wartigen Stand der in verschiedenen europdi-
schen Lindern eingesetzten Diagnose- und
Dokumentationsmethoden. Schwerpunkte bil-
deten dabei das Offender Assessment System
(OASYS) der nationalen Bewahrungshilfe Eng-
land und Wales, der Therapie-Risiko-Evalua-
tions-Test (TRET) des PPD Ziirich und ein Dia-
gnose- und Evaluationsinstrument des Dro-
geninstituts des Otto-Wagner-Spitals Wien.

2. Fragestellungen und Diskussion

Die Diskussion der Teilnehmer wurde be-
herrscht von zwei zentralen Themen der zu-
kiinftigen Entwicklung der Bewdhrungshilfe:
die Frage der Entwicklung und praktischen
Anwendung von Assessment- und Dokumen-
tations-Instrumenten in der Bewdhrungshilfe
und ein damit verbundener Paradigmenwech-
sel im Verstdndnis der Berufsausiibung von
Bewdhrungshelfern.

Zur Entwicklung und Anwendung von Beurtei-
lungs- und Dokumentations-Instrumenten

Ubereinstimmend wurde der Bedarf eines in-
tegrierten Instrumentariums zur Risikobeur-
teilung, Interventionsplanung, Verlaufsdo-
kumentation und Erfolgsiberprifung in der
Bewdhrungshilfe festgestellt. In Zeiten knap-
per werdender Ressourcen steigen die Ansprii-
che an die Legitimation der eingesetzten Mittel
und das Qualititsmanagement. Das bedeutet,

dass das eingesetzte Instrumentarium valide

(Messen sie wirklich das, was sie vorgeben?),

objektiv und reliabel (Messen sie zuverldssig?),

seine Anwendung standardisiert und manual
gestiitzt erfolgen muss. Hierbei ergeben sich ei-
ne Reihe von Schliisselfragen:

— Welche Struktur soll diesem Instrumenta-
rium zugrunde liegen?

— In welchen Situationen soll das Instrument
eingesetzt werden?

— Wie kann eine standardisierte Anwendung
sichergestellt werden?

— Wer innerhalb eines Dienstes oder Teams
wendet das Instrument an?

— Wie wird ein solches Instrument evaluiert?

Und, als tibergeordnete Fragestellung:

- In welchem Organisations-Kontext soll das
Instrument eingesetzt werden? Ist es Teil ei-
ner neuen «Betriebskultur»? Gehort es zum
Qualitdtsmanagement?

- Wie wird es implementiert? Soll es «von
oben» angeordnet werden?

Zum Paradigmenwechsel in der Bewdhrungshilfe
Diese Fragen verdeutlichen, dass die Arbeit der
Bewdhrungshilfe vor grossen inhaltlichen und
formalen Veranderungen steht. Der Einsatz
psychologischer Instrumente zur Personen-
beurteilung und Interventionsplanung wird
weitreichende Folgen haben, die sich an den
folgenden Punkten skizzieren lassen:
Transparenz: Das eingesetzte Instrumentarium
wird mehr Transparenz gegeniiber den Klien-
ten und anderen Stellen schaffen. Das bedeutet
auch, dass Arbeitsprozesse vergleichbarer wer-
den und bessere Moglichkeiten zur Erfolgskon-
trolle entstehen — ein Aussicht, die gemischte
Gefiihle hervorrufen wird.

Standardisierung: Vereinheitlichte Arbeitsab-
ldufe orientieren sich an verbindlich vorgege-
benen Kriterien. Das bedeutet, dass der einzel-
ne Bewdhrungshelfer eine bessere Orientie-
rung bei der Bewdltigung seiner Aufgaben
bekommt — aber auch mit einer grosseren Ein-
schrankung individueller Gestaltungsmoglich-
keiten rechnen muss.
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Deliktorientierung: Die Fokussierung aller
Interventionen auf das Ziel der Riickfallpra-
vention entspricht der zentralen Aufgabe der
Bewdhrungshilfe. Werden dabei empirisch
iberpriifte Interventionsverfahren eingesetzt,
erhohen sich Arbeitsqualitdt und Erfolgswahr-
scheinlichkeit. Der Preis der Orientierung an
wissenschaftlich fundierten Methoden mit dem
Fokus der Deliktorientierung ist das Aufgeben
einer tradierten, primdr personenorientierten
Haltung, in deren Rahmen die Bewahrungshil-
fe im Sinne einer «Breitbandunterstiitzung» ei-
ne Vielzahl personlicher und sozialer Problem-
bereich eines Klienten aufnimmt. Hier ist es
denkbar, dass eine Reihe von Aufgaben an an-
dere soziale Dienste delegiert werden.
Interdisziplinaritdt: Wissenschaftlich fundierte
Instrumentarien und Interventionsverfahren
erfordern vernetztes, interdisziplindre Arbei-
ten. Die Bewdhrungshilfe der Zukunft basiert
auf der gemeinsamen Planung und Umsetzung
von Interventionen unter den Beteiligung von
Sozialarbeitern, Juristen, Psychologen, Padago-
gen et cetera. Diese Inter-, besser noch Multi-
disziplinaritdt wird den Arbeitsalltag berei-
chern, sie erfordert aber auch ein grodsseres
Mass an Flexibilitdit und Kooperationsbereit-
schaft als die bisherige Arbeit in disziplindr ho-
mogenen Teams.

3. Zusammenfassung und Ausblick

Die gegenwartige Praxis der Bewahrungshilfe
in Europa offenbart einen Bedarf an wissen-
schaftlich fundierten Instrumenten zur Perso-
nenbeurteilung und Interventionsplanung. Der
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Einsatz dieser Instrumente erfordert Verdnde-
rungen, die einem Paradigmenwechsel gleich-
kommen. Transparenz, Standardisierung, De-
liktorientierung und Multidisziplinaritdt bieten
handfeste Vorteile und Qualitdtsverbesserun-
gen um den Preis der Aufgabe tradierter und
liebgewonnener Haltungen und Arbeitsweisen.
Diese Veranderung wird nicht in einem «gros-
sen Schritt» geschehen, indem ein Instrumen-
tarium entwickelt und eingefithrt wird, das
dann die ndchsten Dekaden unumstossliche
Geltung besitzen wird. Vielmehr steht die Be-
wahrungshilfe vor der Aufgabe einer stindigen
Weiterentwicklung, Spezialisierung und Aus-
differenzierung von Methoden — was bedeutet,
dass Veranderung zum Dauerzustand wird. Die-
se Dynamisierung wird die Arbeitsqualitat ver-
bessern, aber auch zu hoheren Anspriichen an
die Mitarbeiter/innen fiithren.

Alle europdischen Bewdhrungsdienste ste-
hen unter einem zunehmenden Druck zum ra-
tionellen Einsatz von Ressourcen. Anstatt Zeit
und Mittel fiir einen aufwandigen Prozess vie-
ler landerspezifischer Einzelentwicklungen zu
investieren, sollte die Entwicklung neuer In-
strumente europaweit koordiniert stattfinden.
Die CEP bietet dafiir einen bewdhrten Rahmen.
Der Wiener Workshop zur Beurteilung von
Riickfallrisiko und Interventionsbedarf bei
Straffdlligen konnte der Startschuss zu diesem
Entwicklungsprozess gewesen sein.

Klaus MAYER
Bewdhrungsdienst Ziirich II
e-mail: klaus.mayer@ji.zh.ch
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