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FORSCHUNG/RECHERCHE

Isabelle Delens-Ravier

L’enfermement des mineurs du point de vue de mineurs
enfermés en Communauté francaise de Belgique

1. Introduction

La critique de la solution d'enfermement est
pratiquement aussi ancienne que sa naissance.
Depuis toujours on a assigné aux institutions
pénitentiaires des fonctions contradictoires de
sécurité publique, de punition et de réinsertion
sociale. Le succes de la fonction de réintégra-
tion est cependant loin d'étre démontré. De
récentes recherches ont montré le constat
d’échec en termes de réinsertion et de restau-
ration du régime pénitentiaire (Kaminski, 1999,
58). Le placement de mineurs délinquants en
milieu fermé permet-il de dépasser cette ambi-
valence entre exclusion et insertion? L'objet du
présent article est de présenter une réflexion
sur la fonction d’enfermement de mineurs dé-
linquants a partir de la parole de jeunes ayant
été placés en institution a régime fermé. La
question qui nous taraude est de savoir si, d'une
facon ou d'une autre, I'enfermement d'un jeune
ayant commis un ou des faits qualifiés infrac-
tions peut représenter davantage qu'une puni-
tion et s’inscrire dans un processus éducatif en
vue d'une réinsertion sociale future, comme le
prévoit le cadre légal. La mise a 1'écart par le
placement peut-elle remplir une autre fonc-
tion, avoir une autre utilité que celle de proté-
ger la société en mettant, pour un temps limite,
un jeune hors «d’état de nuire»?

Notre propos s’appuie sur les résultats d'une
recherchelportant sur le point de vue de jeunes
ayant commis des infractions a propos de deux
types de mesures particuliéres décidées par le
magistrat de la jeunesse: le placement en insti-
tution spécialisée d'une part, appelée Institu-
tion Publique de Protection de la Jeunesse, et
I'exécution d'une mesure de travail d'intérét
général, appelée «prestation éducative ou phi-
lanthropique» (Delens-Ravier, Thibaut, 2001).
Cette recherche s’inscrit dans une démarche
inductive ot le recueil des données qualitatives
a été réalisé a partir d’entretiens semi-directifs

avec des jeunes placés dans les cing institutions

1 L'étude mentionnée a été réalisée pour le compte de I'Observatoire de l'en-
fance, de la jeunesse et de I'aide a la jeunesse de la Communauté francai-
se de Belgique.
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spécialisées de la Communauté francaise de
Belgique. La pertinence scientifique de la re-
cherche repose non sur une représentativité
statistique mais sur la représentativité des dis-
cours qui tient a deux criteres particuliers que
sont la diversification et la saturation (Pires,
1997, 154). Nous avons donc rencontré des
jeunes placés pour lesquels on pouvait s'at-
tendre a une production de discours différen-
ciés en fonction de «variables stratégiques»
telles que les caractéristiques judiciaires, fami-
liales, socio-économiques, d'age et de sexe. Le
second critere de saturation qui a guidé le re-
cueil de données guette 'apparition de redon-
dance dans les discours, signalant ainsi la fin de
la récolte a partir du moment ou les entretiens
n’apportent plus d'informations réellement
nouvelles. C’est ainsi qu'au cours de l'année
1999-2000, les deux chercheuses ont interviewé
quarante adolescents de 16 ans en moyenne, 34
garcons et 6 filles, placés soit en section éduca-
tion, soit en section fermée?. Les données pro-
duites portent sur l'expérience des mineurs,
leurs définitions de situation, leurs opinions et
leurs paroles décrivant le processus de judicia-
risation, de 1'acte commis a la décision du juge,
en passant par leurs trajectoires sociales et fa-
miliales. Nous retiendrons ici essentiellement
leurs discours sur l'expérience de placement en
section fermée ou en prison.

2. Le placement en milieu fermé des
mineurs délinquants en Belgique
francophone

Méme si le débat est actuellement largement

ouvert, la réaction sociale a la délinquance ju-

vénile en Belgique est encore marquée princi-
palement par une philosophie d'intervention
protectionnelle. Le mineur délinquant est

d’abord considéré, en principe, comme un mi-

neur a protéger et a éduquer. Les mesures déci-

dées par le tribunal de la jeunesse, y compris les
mesures d'enfermement, visent donc essentiel-
lement 1'éducation du jeune. Le placement en

2 14 jeunes dont 2 filles se trouvaient en section fermée lors des interviews,
et certains jeunes placés en section éducation avaient déja expérimenté un
tel placement.

Le régime applicable en Communauté flamande est sensiblement diffé-
rent dans la mesure ou le placement en institution spécialisée commu-
nautaire peut concerner non seulement des mineurs ayant commis des
faits qualifiés infraction, mais également des mineurs en situation d’'édu-
cation problématique.

La présentation des différents services reprend les éléments disponibles
sur le site Internet de la Communauté francaise destiné aux profession-
nels, http://www.cfwb.be.

w

~
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institution spécialisée, et a fortiori en régime
fermé, est exclusivement réservé aux jeunes de
plus de 12 ans ayant commis un fait qualifié in-
fraction3 et ne peut étre ordonné que dans le
cadre d'une mesure judiciaire. Il est néanmoins
considéré comme une mesure particuliéerement
sévere dont le caractere de sanction est indé-
niable du point de vue des mineurs.

Il existe cing institutions spécialisées en
Communauté francgaise* qui poursuivent trois
principaux objectifs pédagogiques communs: la
réinsertion sociale des mineurs, 1'acquisition
d'une meilleure image d'eux-mémes, et enfin la
protection de la société. Chaque institution a ce-
pendant la possibilité de développer en son sein
un projet pédagogique propre. La capacité d'ac-
cueil globale de ces institutions est d’environ
200 places, dont 45 en section fermée réparties
dans trois institutions, deux pour les garcons et
une pour les filles. Les cing places fermées
(dont une d'urgence) réservées aux mineures
constituent le «service d'individualisation» qui
héberge des jeunes filles a partir de 12 ans pour
une durée de 42 jours. L'objectif de ce service est
de tenter d'identifier et de décoder les divers
facteurs intervenant dans le processus délin-
quant de 1'adolescente en vue d'une reconstruc-
tion positive de son image par différents
moyens: la prise de conscience, la réflexion sur
le vécu et les événements a l'origine du place-
ment, la réintégration progressive des normes
sociales et éducatives par la mise en place de li-
mites concrétes, le soutien de la réadaptation
par le biais d’ateliers de créativité expressive, la
préparation au retour dans l'institution d’origi-
ne ou au passage en régime ouvert, par un tra-
vail soutenu de collaboration avec les différents
intervenants. Pour les garcons, le choix existe
entre le service d’orientation de Fraipont com-
prenant 10 places développant un projet sur
trois mois maximum, deux mois minimum, non
renouvelables et qui est suivi par une réorien-
tation, et Braine-le-Chateau correspondant da-
vantage a un service d’'observation et d'orienta-
tion travaillant sur une période plus longue, 75
jours renouvelables trois fois, puis de mois en
mois. L'objectif de la section d’orientation fer-
mée de Fraipont est 'accueil, I'observation et
l'orientation de jeunes délinquants pour les-
quels une telle démarche apparait par principe
ou s’est avérée a 1'expérience difficile, voire im-
possible, au départ d'un service ambulatoire ou
d'une structure résidentielle privée ou d'une
institution a régime ouvert. Il s’agit dans un
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temps limité d’élaborer avec le jeune, et éven-
tuellement d’autres intervenants, un projet de
réinsertion. Le premier mois se caractérise par
un enfermement strict. A partir du 2éme mois,
des démarches nécessitées par le travail
d’orientation sont organisées avec le jeune, et
pendant le 3éme mois, une activité pédagogique
individualisée et encadrée est organisée a l'ex-
térieur. Linstitution de Braine-Le-Chéateau
comprend 30 places, plus trois places d'urgence
réservées pour des mineurs poursuivis pour ho-
micide ou tentative d’homicide. Dans le cadre de
la vie en groupe, 1'objectif de l'institution est de
permettre au jeune d’établir, avec un éducateur,
une relation individuelle qui pourra favoriser
une meilleure structuration de sa personnalité
et une meilleure adaptation a la société. Un rap-
port médico-psychologique est élaboré a l'in-
tention de 'autorité de placement. Les dix pre-
miéres semaines, le jeune demeure a 1'établis-
sement sans sortie autorisée et ce, afin de créer
un lien affectif entre le jeune et 1'éducateur. La
durée exacte de la période dépend du compor-
tement du jeune pendant cette période. Il s’agit
en effet de dix semaines évaluées positivement
selon le systéeme d’évaluation comportementale
mis en place au sein de l'institution’. Apres dix
semaines positives, le jeune peut entamer un
programme progressif de sorties: des sorties en-
cadrées, puis des sorties autonomes et enfin des
congés. Il faut également signaler que, depuis
mars 2002, une nouvelle® institution a régime
fermé a vu le jour, le centre d’Everberg, qui est
«un centre de placement provisoire pour mi-
neurs ayant commis un fait qualifié infraction.
L'accés au centre est limité aux garcons de plus
de 14 ans pour lesquels il existe de sérieux in-
dices de culpabilité et est soumis a une série de
conditions cumulatives. Il s'agit d'une mesure
de protection sociétale»”:

3. Le point de vue des mineurs

L'analyse thématique des données dans la dé-
marche qualitative de recherche nous a permis
d’arriver a une description analytique (Maroy,
1995, 85) de l'expérience de l'univers des mi-
neurs placés, a partir d'une méthode d’analyse
qualitative s’apparentant a la méthode ethno-
graphique (Laperriere, 1997, 326) dans laquelle
collecte et analyse des données sont paralléles,
et ou les catégories et thématiques sont établies
a partir des données empiriques. Interprétation
et description sont ici deux opérations con-

jointes dans une démarche de déconstruction-
reconstruction du discours des jeunes en réfé-
rence a des travaux théoriques reconnus dans
le champ de la délinquance des mineurs. Dans
le présent article, nous évoquerons essentielle-
ment les connaissances produites autour des
thématiques directement en lien avec la ques-
tion de I'enfermement.

3.1.  Lajustice des mineurs

Le systeme de justice des mineurs tel qu'il est
percu par les jeunes rencontrés renvoie a l'an-
tinomie entre l'impératif sécuritaire («protéger
la société») et 'impératif de protection du jeu-
ne, fondement de la loi organisant la réaction
sociale a la délinquance juvénile.

D’apres les jeunes placés en section fermée,
la mesure vise d’abord la protection de la socié-
té. «Moi, la justice, je trouve qu’elle est pas juste,
c’est tout...Moi, je dis pas du juge, il est pas jus-
te, je dis que la société elle est pas juste. Et dans
I'ordonnance, c’est écrit: <afin de protéger la so-
ciété, Nick sera placé dans une IPP] fermée>.
Afin de protéger la société. C'est la société qu'il
faut protéger, c’est pas moi. C'est marrant,
hein?» (Nick, 16 ans). Alors que la justice des
mineurs développe une approche différente de
la justice pénale en accordant la priorité a la
personnalité et a la problématique du jeune sur
les faits commis, et que la finalité éducative de
la décision judiciaire prime sur la sanction, le
discours des jeunes, a travers la prégnance im-
portante du vocabulaire pénal, révele un renvoi
permanent a la grammaire pénale, comme si
celle-ci constituait la seule et unique référence.
La décision d'une mesure d'enfermement en
tant que mesure ultime constitue le critére
d’évaluation par excellence pour apprécier la
bienveillance ou la sévérité du magistrat.
D’autres mesures de type réparatrices, telles les
prestations éducatives ou philanthropiques par
exemple, semblent inconnues, n'apparaissant
pas dans le discours. L'institution pénitentiaire
se présente dés lors comme un point de repére
central dans un parcours judiciaire flou, elle re-
présente également I'étalon a partir duquel les
jeunes comparent les différentes institutions de

5 1l s’agit d'un systéme comportementaliste d'appréciation quotidienne qui
conditionne l'octroi de sorties ou d'acces a certaines activités.

6 Les jeunes rencontrés étaient placés exclusivement dans les 5 IPP] de la
Communauté francaise, le centre d'Everberg n’existait pas lors de la récol-
te des données.

7 Loirelative au placement provisoire de mineurs ayant commis un fait qua-
lifié infraction, M.B., 1¢r mars 2002.
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placement qu'’ils ont connues avant d’arriver en
section fermée, «c'est comme la prison», «c’est
mieux qu’en prison!»

Linstitution fermée est donc d’abord percue
comme un moyen pour assurer la sécurité pu-
blique. Bien que ce type de placement soit pré-
senté par le juge et les intervenants comme une
faveur, une derniére chance, l'imprévisibilité du
délai et sa motivation au regard du fait commis
interrogent l'aspect soi-disant favorable de la
mesure: «Je me dis, dans un sens c’est bien des
centres comme ici et dans un sens, c’est pas bien
parce qu’en prison, on fait sa peine et puis
voila... Tandis qu’ici dans le fond, c’est comme
une faveur qu'ils nous font, c’est une derniere
chance» (Fabien, 16 ans).

3.2. Ladécision du magistrat

Si, en général, les jeunes reconnaissent les faits
pour lesquels ils sont poursuivis, ils en font une
lecture différente de celle que peuvent faire les
acteurs judiciaires a partir des catégories du Co-
de pénal. La reconstruction des faits en termes
de délit et d'attribution d"une part de responsa-
bilité légitimant la décision de placement ne
correspond pas a la facon dont les jeunes écri-
vent cet épisode de leur histoire. Leur vécu de la
transgression prend d’'autres significations en
lien avec la spécificité de la période d'adoles-
cence, la recherche d'adrénaline, le goflit du
risque, la recherche de gain pour le plaisir ou
comme compensation d'une position sociale dé-
valorisée, une recherche de considération ou
d’écoute...(Delens-Ravier, Thibaut, 2002, 6).

La réaction judiciaire aura pourtant des
conséquences importantes sur la perception de
l'identité personnelle du jeune. Ainsi, méme s'il
ne souscrit pas a la «version des faits» reprise
dans son dossier, il s'inscrit dans une nouvelle
position de «délinquant» a partir de la judiciari-
sation et relit son parcours a partir de cette nou-
velle situation, ce qui lui laisse un gotit de «trop
tard», de «raté»... Et méme si le jeune reconnait
avoir commis une transgression répréhensible,
la décision de placement dans une institution
spécialisée, et a fortiori en section fermée, est
toujours considérée comme une prise de posi-
tion tres sévere de la part du magistrat, et donc
comme une sanction.

Le juge de la jeunesse représente une figure
trés marquante dans la mesure ou c’est lui qui
peut décider d'un tel placement. La crainte de
cette mesure est ainsi le pivot autour duquel
s’articule I'appréciation que les jeunes font de
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I'intervention judiciaire, comme si les juges
n’avaient pas d’autres mesures a leur disposi-
tion. Ils développent ensuite différentes moda-
lités d’acceptation de la décision: celle-ci qui
peut étre vécue comme logique, sur le mode de
la fatalité, ou comme une opportunité de rachat
a travers une rationalisation importante de la
situation, voire méme comme un soulagement
dans certaines circonstances.

C’est essentiellement en comparaison avec
le systéme pénal appliqué aux majeurs que la
décision peut apparaitre logique. La notion de
«punition» est alors bien présente: «jai fait
quelque chose de mal je suis puni, c'est nor-
mal». Elle est vécue sur le mode de la fatalité,
avec résignation, lorsque le jeune a l'impres-
sion que» ¢a ne pouvait pas finir autrement».
«Ecoutez... Je suis 13, j’ai fait un délit, je me suis
fait attraper, je suis passé chez mon juge et puis
voila, elle m'a placé ici. Ca arrive... Ce serait pas
ce jour-la, ce serait un autre jour» (Mohannad,
16 ans).

La décision judiciaire est vécue également
parfois comme 1'offre d'une opportunité de ra-
chat par le fait d’assumer ses «bétises»: «La dé-
cision du juge? Je 1'ai pas mal vécue, je 'ai pas
bien vécue. Le juge m'a dit: »maintenant, tu dois
assumer tes conneries«. Et puis je voulais mon
autonomie, de toute facon c’est la meilleure
preuve que j'ai a prouver. C'est pour ¢a que je
m’en fous d’assumer, je préfére assumer mes
conneries moi-méme» (Kevin, 16 ans et demi).

Certains jeunes adoptent un discours de ra-
tionalisation dans lequel ils énoncent que 1'ab-
sence de réaction du juge aurait été une incita-
tion a continuer, d’autant qu’ils ont 1'impres-
sion que le juge ne dispose que du placement
dans l'arsenal des décisions. La rationalisation
va méme parfois jusqu'a reprendre a leur
compte l'idée que la décision est nécessaire
pour stopper l’'engrenage des fugues et des faits
de délinquance: «Moi, je dis que c’est pour mon
bien. Parce que sinon, je vais rester dehors...
Maintenant, je sais plus ou... Je serais en prison,
maintenant...Parce que je suis str qui si j'étais
encore dehors maintenant, je suis str que je se-
rais en prison. S{r, ¢ca. Parce que je sais bien que
j'allais encore faire des conneries. Il a bien fait
de me mettre ici...» (César, 16 ans).

La décision de placement en institution spé-
cialisée est méme parfois vécue comme un sou-
lagement pour des jeunes ayant connu d'autres
lieux «pires» qu'ils craignent de retrouver, tels
la prison ou 'hépital psychiatrique: «Mon juge
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de la jeunesse, il m’a dit: «non, tu vas pas rester
la, tu vas sur B. en section fermée.» Je suis arri-
vé ici avec le sourire aux lévres. J'étais heureux
de venir ici. Ca a été un soulagement dans le
sens ol, ce qui se passait a 1'asile, j’étais enfer-
mé dans une piece deux fois comme ici. J'avais
un matelas par terre avec trois couvertures.
J'étais calmé aux médicaments trois fois par
jour. Puis un moment, on m’a mis une ceinture
chimique. Ca, ca a été le plus terrible parce
que... Tout ce que je voulais faire, j'étais naze.
Tout ce qu'il y avait a faire, c’était lire, bouqui-
ner un peu. Se taper la gueule devant la fenétre,
regarder dans la cour» (Manu, 17 ans).

La décision de placement en régime fermé
est considérée comme «injuste» dans certaines
circonstances assez précises: lorsquun délai
trop long (plusieurs mois) s'écoule entre le mo-
ment de la commission des faits et la prise d’ef-
fectivité de la mesure, lorsque la durée de 1'en-
fermement est floue et imprécise, lorsqu’il ap-
parait que des mineurs ayant participé aux
mémes faits font 1'objet d'une autre mesure car
ils dépendent d'un autre arrondissement judi-
ciaire, lorsque des majeurs concernés par les
mémes faits sont reldchés plus rapidement,
comme 1'explique Said: «<En tout cas neuf mois
c’est une trop dure punition. Je vois bien mon
frere, il a fait huit mois de prison et maintenant
il a été libéré. Et moi je vais bient6t faire mes dix
mois. Il a fait les mémes délits que moi etil a été
libéré. Et moi, je suis toujours incarcéré. C'est
dégueulasse» (Said, 16 ans).

3.3. Lerégime institutionnel fermé

Le régime fermé d'une telle institution spécia-
lisée se présente comme celui d'une institution
totalitaire (Goffman, 1968) ou le temps et 1'es-
pace sont totalement régis par l'institution. Ce
type de régime implique une série de priva-
tions: de liberté, d'autonomie, de relations hété-
rosexuelles. Comme le dit un jeune « Ici, tout le
temps, avec des garcons, ¢ca met les nerfs. Play-
station, télé... Tout le temps avec des garcons...
Onvoit que des hommes ici, sérieux!» (César, 16
ans). La vie s’écoule a l'intérieur des murs de
I'institution, séverement gardés, rythmée par
un horaire et des activités strictement planifiés.
Les jeunes sont soumis a une surveillance
constante: les éducateurs sont omniprésents, y
compris lors des visites des familles, il leur est
interdit de se rassembler a plus de deux, l'ins-
titution est truffée de caméras de surveillance,
méme la nuit les veilleurs viennent vérifier ré-

guliéerement ce qui se passe dans les chambres.
Les deux caractéristiques de cette «ingérence»
permanente dans le temps, l'espace, et méme
les relations, sont la répétitivité du quotidien et
I'impression de contrdle permanent: «Il y a pas
de liberté ici, les éducateurs sont tout le temps
sur le dos. On dirait qu'on va commettre un
meurtre, qu'on va se tuer ...Quand les parents
nous visitent, il y a un éducateur... Il n'y a mé-
me pas de contact... Enfin, il y a toujours quel-
qu'un qui est 1a (...). C’est chiant, quoi. On peut
pas dire ce qu’'on veut. On est tout le temps sur-
veillé, ici. Etre enfermé, c’est ca le plus dur. Voir
toujours les mémes tétes... C'est de pas avoir
d’autres personnes qui viennent et tout ca. Les
journées, c’est tout le temps la méme chose. On
se leve, on mange, on fait nos taches, on mange,
on va en sieste pendant une heure, on fait du
sport, on regarde un film et puis apres, on va en
chambre. Les journées, ¢a se passe comme c¢a,
c’est tout le temps la méme chose. Tout le temps,
tout le temps, tout le temps...C’est assez lassant,
c’est assez embétant!» (Dominique, 17 ans).
L'autonomie est strictement limitée: «Ici, on est
pas en autonomie, on est géré par des horaires.
Les gens qui sont autour de nous nous gerent.
Bon c’est vrai, il y a encore une certaine auto-
nomie dans le sens ot on peut descendre les es-
caliers ou les monter. Et encore, a huit heures
du soir, c’est terminé! Vous voyez, mais a part
ca...C’estvrai que les toilettes, c’est encore per-
mis, les douches aussi, la facon de la prendre
aussil» (Manu, 17 ans).

Le sport occupe une place trés importante
dans l'ensemble des activités qui balisent le
quotidien, a I'image d'un «centre de thalasso-
thérapie pour prisonniers pour pas rester a rien
faire». Ce qui pose probleme pour les jeunes
non sportifs ou récalcitrants a une telle «hygie-
ne» de vie: «Enfin, il y avait sport. Je n’aimais
pas sport.Ily avait beaucoup de choses que j'ai-
mais pas. On devait se lever a huit heures, on
devait se lever avec notre essuie et on devait
courir trois tours de terrain de football. <Oxy-
génation», pour se réveiller... Le matin, on vient
de se réveiller, on n'a vraiment pas envie de
courir trois tours de terrain de football. Alors,
j'ai souvent été mis en isolement pour ca. (...) Il
faut suivre le réglement, il y a des sanctions.
L'isolement, c’est tout ce qu’il y a la-bas. Enfer-
mer. C'est tout ce qu’ils peuvent faire, 1'isole-
ment. (...) On reste un jour, le lendemain, on
sort. Les activités, c’est sport. Il n'y avait que ca.
Qu’est ce que vous voulez qu'on fasse? Les
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filles, elles font des colliers, et les garcons, on
fait du sport» (Albert, 16 ans).

D’'une facon générale, 1'aspect strictement
organisé des journées aboutit a un vécu quoti-
dien répétitif dans le temps et I'espace, laissant
peu de place a I'imprévu. La perte d’autonomie
induite par l'organisation institutionnelle est
cependant contrebalancée par un systeme de
cotation du comportement qui module le régi-
me, il existe ainsi une possibilité d’évolution
vers des sorties encadrées voire des «congés»
au cours du placement si le jeune se «compor-
te» bien, respecte les consignes et ne cause pas
de troubles. Certains jeunes apportent égale-
ment quelques adaptations secondaires a cette
stricte programmation en se faufilant a travers
les mailles du filet, en demandant un rendez-
vous avec le psychologue oul'assistant social de
I'institution afin d’éviter une activité honnie
comme le sport par exemple, en acceptant un
interview avec un chercheur! ...

Dans un tel contexte de réduction de 'auto-
nomie personnelle, les jeunes disent devenir
incapables d’initiatives, de mouvements, de
prise en charge personnelle, ce qui est assez
contradictoire avec le développement des com-
pétences nécessaires a une réintégration socia-
le: «on en oublie en fait la vie a 1'extérieur. On
en oublie qu'il y a des responsabilités a prendre
dans la vie, vous voyez? Qui sont par exemple le
fait de se débrouiller tout seul ou d’avoir des
parents, des amis, d’avoir une école, d’avoir...
des choses a faire réellement. Enfin, ca reste
quand méme une coupure par rapport au mon-
de extérieur» (Manu, 17 ans).

3.4. Régime fermé d’une institution
spécialisée pour mineurs et institution
pénitentiaire

Ceux qui ont connu la prison avant d'arriver

dans l'institution en parlent toujours comme

d'une expérience marquante provoquant un
choc intense. L'ennui et la lassitude s’installent
encore plus rapidement dans la mesure ou les
jeunes n’'ont d’autres possibilités d’activités
que de dormir ou de regarder la télévision®: «On
est enfermé dans une prison, rien qu'a voir,
comment c'est impressionnant. Je préfére venir

8 Les discours de jeunes faisant état d'une telle expérience carcérale ont été
recueillis avant que l'article de loi permettant le placement en prison pour
une durée de 15 jours maximum en cas d'absence de place dans une insti-
tution spécialisée ne soit abrogé. Depuis le ler janvier 2002, ce type de sé-
jour n’est plus autorisé. Le placement au centre d’Everberg a remplacé la
mesure.
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six mois {en institution fermée} qu’aller quin-
Ze jours en prison, parce que la prison ca fait
toujours un choc. Les matons sont pas trés sym-
pas, c'est affreux, quoi...» (Dominique, 17 ans).

Si, pour tous, la prison est une expérience
«dure» et extrémement désagréable, les dis-
cours font état de deux modalités de réaction a
ce passage: soit l'effet dissuasif joue pleine-
ment et les jeunes disent qu'ils feront tout pour
éviter de se trouver a nouveau confronté a une
telle situation, soit ils développent une forme
de «fierté», leur passage en prison étant pré-
senté comme une expérience dont ils ont sur-
vécu et au cours de laquelle ils s’aguerrissent.
Dans ce cas, la détention, méme de courte du-
rée, loin d’avoir un effet dissuasif, a plutét un
effet de contagion délinquante.

La comparaison entre le placement en sec-
tion fermée et le régime carcéral est perma-
nente, mais on rencontre deux positions tres
différentes dans le discours des jeunes. Pour les
uns, l'institution spécialisée est une «prison dé-
guisée pour jeunes». Tout en témoigne, le régi-
me, 1'impossibilité de sortir le week-end, de
rencontrer sa famille en dehors de l'institution,
la structure du batiment: «On est enfermé ici, on
est entre quatre murs. Ils disent: «c’est pas une
prison» mais... C’est une prison déguisée pour
jeunes. On est enfermé, ils disent «ouais, on
vous aide». En prison, aussi... En prison, qu’est
ce qu’ils ont? ils ont deux heures de préau, ils
ont un kicker, un ping-pong. Ils mangent, ils ont
la télé, ils fument. Bon ici, qu’est ce qu'on a? On
va parfois sur la cour, peut étre plus qu’en pri-
som, ¢a, je le vois bien... On a un ping-pong, un
kicker, on regarde la télé et on peut fumer. Et on
va en chambre. Pour moi, c'est une prison dé-
guisée» (Tony, 14 ans). Pour les autres, il s’agit
de deux institutions tres différentes. En institu-
tion spécialisée, les jeunes ont accés a un cer-
tain nombre de sorties encadrées, sont entou-
rés par du personnel éducatif, vivent en section
pendant la journée ce qui leur permet de c6-
toyer d’'autres jeunes: «Ca va, avant ici j’étais en
prison. (...) On se fait chier, mais ¢a va, on fait du
sport. Il y en a qui sont ici comme dans une pri-
son qui trouvent que c’est pas bien, mais ceux
qui sont passés par la prison, ils trouvent que
c’est bien ici» (Christian, 17 ans). «Je croyais
que c’était une premiére prison, mais ici, ca va
quoi. On est encore bien mis ici. Je croyais que
c’était comme la prison. On pouvait pas sortir
de notre chambre, mais, ici, j"ai vu qu’on pouvait
sortir souvent. On avait bien a manger. (...) On a
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quand méme des sorties. J'ai fait un camp, ca
s’est bien passé, j'ai vu que maintenant, je sau-
rais m’en sortir. J'ai déja eu, je vais encore faire
des activités avant de partir. Mais on peut aller
voir la psy, on peut aller faire le tour du quartier,
avec les deux éducateurs» (Joseph, 15 ans).

4. Le placement en régime fermé,
une temporalité suspendue

Le temps du placement, surtout en section fer-
mée, est présenté par les jeunes comme du
temps «perdu». Le présent devient totalement
répétitif, il se déroule en boucle et 1" avenir est
totalement hypothétique, sans consistance
réelle, dépendant d'un «projet» sur lequel il
leur semble avoir tellement peu de prises puis-
qu’il s'agira, dans le meilleur des cas, de re-
prendre une place dans la vie courante, lorsque
ce n'est pas plutot de tenter difficilement d’en
trouver une.

Méme siles jeunes reconnaissent les faits et
admettent qu'une réaction judiciaire se justifie,
ils questionnent 1'adéquation du type d’'institu-
tions auquel ils sont confiés a partir de ce qu’ils
considerent étre leur difficulté. Ainsi leur sé-
jour est comme une sorte de parenthése qui
leur fait «perdre du temps» dans la mesure ou
ils ont I'impression d'étre «occupés» mais de ne
rien faire de directement utile pour un parcours
scolaire, socio-économique ou méme thérapeu-
tique. Le placement les coupe de 1'école lors-
qu'ils y sont encore, détériore les relations fa-
miliales, amicales, sociales, ne leur permet pas
ou peu de se préparer a vivre une vie a l'exté-
rieur de l'institution. Le séjour institutionnel
leur offre trop peu de possibilités d’acquisition
d'avantages susceptibles d'étre transférés a
I'extérieur, d'occasions d'une progression per-
sonnelle significative. Ainsi, le temps passé
dans l'institution leur apparait essentiellement
comme du temps «arraché» a leur vie, c'est un
temps qu'ils disent devoir «faire, tirer ou tuer»,
il est comme suspendu.

Il semble que leur discours sur leur vécu de
la temporalité exprime particulierement bien le
hiatus social imposé par le placement en insti-
tution spécialisée, particulierement en régime
fermé: isoler, voire enfermer, pour insérer.
Comment apprendre a vivre de facon autono-
me dans un environnement institutionnel ex-
trémement cadrant, ne laissant, dans son orga-

ou les impératifs de la gestion du groupe? pren-
nent assez logiquement le pas sur les dyna-
miques individuelles?...

4.1.  Un quotidien répétitif

Les jeunes parlent des jours qui s'écoulent
comme d'un temps qui s’étire sans fin. La pré-
visibilité des activités et des événements ainsi
que leur répétitivité engendre un profond sen-
timent d'ennui et de gachis: «Ca fait sept mois
et demi a peu pres. Je suis arrivé en juin dernier
et je connais tout ici, j’'ai 'impression d’étre ici
depuis plus de deux ans. Tellement c’est des
mouvements répétés. C’est: le matin, école, re-
venir ...» (Kasparov, 15 ans). «On est 13, on fait
rien, on attend... On attend que le temps passe.
Ce qu’on fait aujourd’hui, on le fait demain. On
le fait jusque quand on est sorti de la. (...) C’est
lent! Mais non c’est la merde...» (Mohannad, 17
ans). «Il faut pas trop penser a dehors. Sinon,
une fois que tu penses, c’est pas bon. Les jour-
nées, elles passent, t'es toujours 1a, toujours en
train de regarder I'heure. T'as l'impression que
¢a n'avance pas» (Dominique, 17 ans).

Malgré I'horaire «chargé», rythmé par des ac-
tivités, des repas, des temps de sommeil, I'ennui
envahit 1'espace vital dans une temporalité qui
s’étire en boucle prévisible en compagnie des
mémes acteurs qui répetent toujours les mémes
discussions, «Moi, je sais bien ce que je vais fai-
re dans dix jours. C’est pas marrant. Nous, on sait
que dans dix jours, on va se lever le matin, dé-
jeuner et voila, c’est la méme journée: cours, fu-
mer une cigarette, cours, fumer une cigarette. On
recoit le courrier, apres, on va en sieste. On sort
dela sieste, soit les sports, soit on regarde un film
ouunjeude société. Le soir, un film. C’est un jour
sans fin...» (Vincent, 15 ans).

Le sentiment de temps perdu se rapporte a la
fois au quotidien —les activités leur apparaissant
davantage occupationnelles que formatrices — et
al’avenir dans la mesure ou le temps de 1'enfer-
mement n’est ni un temps de traitement, d'une
problématique particuliere comme la toxicoma-
nie par exemple, ni un temps d'apprentissage et
d’expérimentation de la vie sociale.

4.2. Laquestion de la durée indéfinie

Le temps circulaire et statique du quotidien
suspend d’'autant son vol que le temps de pla-
cement a un début mais pas de fin définie: «On
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nisation quotidienne, pratiquement aucune
place a la décision personnelle et a l'initiative,

9 Les sections dans les institutions pour garcons sont composées de 10 jeu-
nes; le régime fermé est nettement plus individualisé pour les filles.
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sait qu’on rentre, on ne sait pas quand on sort».
Ainsi, lorsque la durée du placement n’est pas
déterminée a I'entrée comme c’est le cas dans
la principale institution fermée de la Commu-
nauté francaise!?, le temps semble sans consis-
tance, la notion de durée disparait. Le seul point
de repére quileur permet d’appréhender la du-
rée est la date d’entrée dans l'institution qu'ils
connaissent tous méme s’ils se situent trés mal
dans leur propre trajectoire. Toutes sortes
d’éléments sont alors mobilisés afin d'appré-
henderla fin hypothétique du placement, tels la
prochaine réunion des travailleurs sociaux et
du magistrat de la jeunesse, la durée moyenne
du placement dans l'institution, les rapports
que le jeune entretient avec le magistrat de la
jeunesse, la conformité du projet de sortie éla-
boré par le jeune a ce qu’il imagine étre les at-
tentes de son juge ...

Dans cet état d'esprit, la possibilité de renou-
veler une mesure de placement en institution
spécialisée dans un but éducatif n’est guere
percue comme favorable a un meilleur travail
éducatif. Elle renforce le sentiment d'injustice
ainsi que les représentations que les jeunes
nourrissent d'étre constamment «floués», en ré-
férence a la grammaire pénale ou la durée de la
peine est prévue et peut se voir raccourcie éven-
tuellement mais non rallongée pour les mémes
faits.

4.3. Elaborer un projet de réinsertion?

Comment élaborer un projet de réinsertion, vé-
ritable ticket de sortie, nécessitant une projec-
tion dans le temps lorsque le quotidien apparait
tellement «vide» et le passé peu «glorieux»?
Quand on est enfermé, le passé est rachitique,
I'avenir n’existe pas et le présent obése envahit
I'ensemble de I'espace temporel (Brion, de Co-
ninck, 1999, 947). Les repéres sont brouillés, et
ce rapport a un temps infini ne permet ni de
s’inscrire dans son histoire, passée et a venir, ni
de donner du sens a ce qui se vit dans ce quoti-
dien interminable (Lucas, 1995, 22). Brion et de
Coninck parlent de «temporalité larvée» quiré-
git le vécu de la détention en méme temps
qu’elle le vide de son sens. Le temps s’écroule
davantage qu'il ne s"écoule, et dans sa chute en-
traine toute perspective de s’inscrire dans un
rapport social et dans un projet qui fasse sens
pour l'individu (Brion, de Coninck, 1999, 945).
«Le temps de la journée carcérale ne se déploie

10 Braine-Le-Chateau, comprenant 30 places plus 3 d'urgence, voir supra.
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pas vers un horizon, il bée. Vivre le temps d'une
telle journée, c’est perdre le sens du temps, qui
est maturation, mis en perspective, ouverture
sur 'avenir. (...) Infliger a '’homme du temps a
tuer, c'est 1'abstraire du sens: en somme, c’est le
tuer socialement» (Lucas, 1995, 457).

S’il ne se passe rien, il devient impossible
d'imaginer qu’il puisse se passer quelque chose,
impossible de s'inscrire dans la durée, de se pro-
jeter dans l'avenir. Or le «projet de sortie», dé-
cliné en trois volets — scolarité, retour en famil-
le et acces aux ressources — est la pierre angu-
laire du placement. Ce projet participe a la fois
a la volonté d'individualiser la prise en charge,
et a la rentabilisation de la période de place-
ment. Dans nos sociétés, le temps est devenu
une valeur en soi, un capital a faire fructifier,
«réussir sa vie passe forcément par la rentabili-
sation de son propre temps ... a savoir faire le
plus de choses possibles dans un temps donné,
ou une seule chose dans un temps donné, ou
une seule chose dans un temps plus court, prin-
cipe méme de la productivité» (Sue, 1994,97).Le
temps perdu, immobilisé durant le placement
en milieu fermé est ainsi le miroir inversé du
temps rentabilisé. Le projet de sortie est a la
croisée des deux mouvements d'individualisa-
tion et de rentabilisation en vue de la réinser-
tion, mais comment l'ancrer dans une réalité
concrete contingente et un projet possible?

Ainsi si la sortie est le phare qui permet de
surnager dans le brouillard du quotidien, elle
représente également une angoisse importan-
te, non seulement a un niveau personnel mais
également au niveau de 'accueil réservé par la
structure sociale. Il est difficile pour ces jeunes
d’'élaborer un projet réaliste et concrétisable
sans se heurter a la fois a leurs propres limites,
produit de leurs trajectoires chaotiques, et au
rejet social accentué par la stigmatisation pro-
duite par le passage dans ce type d'institution.
Dans ce contexte de méfiance sociale,1'envie de
profiter pleinement de leur liberté, de rattraper
le temps perdu, leur parait particuliérement
difficile a gérer et parla, génératrice de cette fa-
meuse «trouille de sortir»: «vais-je m’en sor-
tir?», «ai-je vraiment changé?» se demandent
les jeunes. Ayant perdu 1'habitude d'une série
d’exigences sociales courantes, ils appréhen-
dent la sortie d'une gérance continuelle offerte
par le canevas institutionnel et redoutent que
leur autonomie n’aboutisse de nouveau a un
placement, voire a la prison: «Quand on est ici,
on est tout le temps encadré... Dehors, c’est pas
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ce qu’'on veut mais... C'est assez ce qu’'on veut.
Moi, je dis que ici, ils encadrent un peu trop.
Parce que quand les jeunes sont dehors... Ils ont
été habitués a ce qu’'on lui dise: «fais pas ca, fais
pas ¢a». Et quand il est dehors... Enfin, moi, per-
sonnellement, il y a personne pour me dire «fais
pas ca>, on est livré a nous-mémes du jour au
lendemain. C’est ca le probleme.» (Dominique,
17 ans). Ils redoutent le changement de regard
de leur environnement: «Je veux quand méme
sortir d’ici et rentrer a 1'école. Mais jai peur
d’aller a 1'école maintenant. (...) Et j'ai peur de
... des autres. J'ai peur d’aller dans une école.
Jai peur, moi, que les autres me rejettent. C'est ca
que j'ai peur parce que je me sens sale a l'inté-
rieur de moi. J'ai peur d’'étre dehors, mais j'ai
envie de voir parce que je vais pas rester enfer-
mé toute ma vie» (Nick, 16 ans).

4.4. Quel bilan?

Il faut bien constater que nombre de jeunes at-
tendent de faire leur temps et, qu'a la sortie,
rien n'a vraiment changé pour eux. Le temps de
I'enfermement s’est vécu comme un temps
entre parenthese, pendant lequel ils ont été
contraints de se comporter correctement, ils ont
réussi a s'adapter un tant soit peu a l'institution
mais leurs acquis pour une réinsertion leur pa-
raissent faibles. Leurs discours insistent sur le
fait que la problématique sous-tendant le pro-
cessus délinquant n'a pas été travaillée a partir
de leur définition et de leur lecture de la situa-
tion, seule la norme a été réaffirmée. De plus,
marqués par les stigmates de l'institution, il
leur sera d’autant plus difficile de retrouver une
place dans la cité: la police est particulierement
controlante pour les jeunes sortant d'une insti-
tution spécialisée dans 1'accueil de mineurs ré-
putés violents, difficiles, les écoles refusent
souvent de les inscrire ou de les réinscrire, les
structures d’emploi sont suspicieuses et peu
enclines ales engager, les voisins sont méfiants,
les familles ne veulent plus prendre le risque de
les reprendre ...

Les modalités de recueil des données!! ne
nous permettent pas d'apprécier les change-
ments progressifs éventuels des jeunes. Il est
cependant des éléments que ceux-ci retiennent
comme jalons positifs dans leur trajectoire dont
on peut espérer qu’ils représentent une avan-
cée vers une (ré)insertion sociale. Ainsi lorsque
la durée du séjour en section fermée est préci-
sée, le discours des jeunes montre qu’a l'inté-
rieur de ces limites, un futur devient envisa-

geable. Dés lors qu’ils peuvent décompter le
«temps a tirer», ce temps reprend une consis-
tance, les jeunes deviennent plus perméables a
ce qui se passe autour d’eux et sont alors dans
une position ou ils peuvent profiter de 1'offre
institutionnelle, en termes d'apprentissages de
normes, de respect d'une régle nécessaire a la
vie collective, de négociation dans un groupe,
de gestion des conflits internes et interperson-
nels, de savoirs, etc. De méme, lorsqu’un travail
d’accompagnement clinique permet de tra-
vailler les problématiques personnelles de fa-
con individualisée a partir de leur définition de
la situation, le contenant institutionnel prend
sens, l'enveloppe se remplit et il devient pos-
sible d'envisager le futur en s’appuyant sur
l'accompagnement post institutionnel que pro-
posent depuis peu I'ensemble de ces institu-
tions spécialisées.

Les connaissances produites par la re-
cherche évoquée sont limitées a l'expérience
proche du vécu de la mesure, elles ne permet-
tent pas d'analyser 1'évolution des mineurs
apres le placement. Il a cependant été possible
de contacter quelques jeunes!? deux ou trois
mois apres leur sortie. Leurs discours faisait
état du besoin, a un moment donné de leur par-
cours, d'un contenant a certains de leurs com-
portements: «ca m’a calmé», «j'ai réfléchi ...». Il
ressort de l'ensemble des discours recueillis
que le temps d’arrét imposé par une telle me-
sure ne peut avoir de sens par rapport a des ob-
jectifs de restauration de l'estime de soi et de
réinsertion sociale que dans le cadre d'une in-
tégration de celui-ci dans un processus éduca-
tif plus large ne s’arrétant pas a la fin de la me-
sure d’enfermement, au cours duquel se déve-
loppe un travail individuel de prise de
conscience et de gestion de soi, dans le dia-
logue et la négociation, nécessitant une pro-
gression et un accompagnement dans le retour
a la vie sociale.

4.5.  L’avenir?

L'avenir a plus long terme reste difficile a ap-
préhender dans un tel contexte: «L'avenir, je
vois pas 'avenir... Je suis pas un voyant, j'arri-
ve pas a voir I'avenir. On verra. (...) En tout cas,
maintenant, j’en ai marre», dira Albert, 16 ans.

11 Entretiens avec des jeunes durant leur placement.

12 Il était prévu, avec leur accord lors de l'entretien, de reprendre contact sys-
tématiquement deux mois plus tard, mais la plupart d’entre eux n’ont pu
étre joints. De plus, les mineurs placés en section fermée a durée indéter-
minée 1'étaient encore, pour la plupart, a la fin du recueil des données.
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L'horizon apparait relativement bouché,
rares sont les projets d’avenir clairs ou les en-
vies aux contours précis. Face a la situation in-
stable dans laquelle ils se trouvent marqués par
des trajectoires chaotiques faites d'une succes-
sion de placements et de retours familiaux se
soldant par un échec, l'avenir se conjugue sur
deux modes antagonistes: a la fois comme re-
cherche d'une stabilité dans la conformité d'un
projet articulé autour de la triade famille-loge-
ment-travail, et onirique faisant référence a un
imaginaire débridé (une star, un richard!). I
leur parait cependant plus réaliste d’envisager
que la galére risque bien de leur coller a la peau;
ainsi l’ombre pénitentiaire est omniprésente, et
une marque de leur insertion ou de leur sortie
réussie sera de ne pas aller ou de ne pas retour-
ner en prison!

5. Les paradoxes de ’enfermement
Les jeunes rencontrés relévent une série de pa-
radoxes qui sous-tendent les débats tres actuels
autour de la réaction sociale a la délinquance
juvénile, présentée dans les discours politiques
comme la premiére cause d'insécurité. Les dis-
cours des jeunes baignent dans le pouvoir mys-
tificateur du langage (van de Kerchove, 1977)
exprimant 1'éternel mouvement de balancier
entre 1'objectif de protection du mineur et de
protection de la société. Les mineurs rencontrés
explicitent la relation contradictoire entre la
difficile mission de réinsertion sociale assignée
aux institutions spécialisées pour mineurs deé-
linquants et I'isolement de fait, voire 'enferme-
ment, qu'implique une telle institution, contra-
diction relevée par ailleurs par les intervenants
sociaux eux-mémes. Tant en raison du régime
hyperstandardisé proposé par la vie institution-
nelle qu'en raison de l'inadéquation des ré-
ponses offertes par 1'établissement aux ques-
tions posées par le vécu des jeunes, le place-
ment, en tant que réponse a la demande de
sécurisation de la société a du mal a s’inscrire
dans un réel processus d’'inclusion. L'intention
de réinsertion sociale se heurte ainsi a l'expé-
rience d’éloignement et d’'étiquetage que pro-
voque tout placement, induisant une série d’ef-
fets cumulatifs tels le rejet scolaire, familial, etc.
I1 y a l1a une relation contradictoire entre 1'ex-
clusion et l'inclusion souhaitée.

Un autre paradoxe relevé par les jeunes est
la relation contradictoire entre une prise en
charge collective et la nécessité d'un travail
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éducatif individualisé. L'aspect collectif, qui
présente tant des avantages que des inconvé-
nients pour les jeunes, peut également se révé-
ler un obstacle a une individualisation de la me-
sure, l'institution étant structurée autour d'une
gestion commune du groupe de jeunes placés. Il
existe ainsi une marge entre les discours atten-
dus et produits que le projet de sortie du centre
refléte et les réalités concretes auxquelles ces
jeunes vont étre a nouveau confrontés. En se fo-
calisant peut-étre a outrance sur le nécessaire
encadrement, les limites a fixer, le travail édu-
catif risque alors d’insister sur des objectifs de
forme et de s’éloigner ou de perdre de vue des
objectifs de fond, assurant par la I'homéostasie
institutionnelle. Le projet de section fermée de
I'institution hébergeant les filles mise, lui, es-
sentiellement sur une prise en charge indivi-
dualisée des jeunes délinquantes qui sont par-
fois «contentes» de pouvoir souffler quelques
semaines en dehors des contraintes collectives
des sections éducation méme sil’ennui est par-
ticulierement lourd lorsque de nombreuses
heures sont passées seules face a elles-mémes.

Au terme de ces développements, nous pou-
vons esquisser deux axes de conclusion qui ne
constituent qu'un rappel d'idées déja souli-
gnées dans de nombreux ouvrages mais néan-
moins restées au stade de déclaration d'inten-
tion. Le premier axe concerne la politique so-
ciale et la politique de la jeunesse, jugées
prioritaires dans de nombreux dispositifs, mais
cantonnées a une approche individualisée des
problématiques et des perspectives de préven-
tion (Delens-Ravier, Thibaut, 2003). A ce sujet,
les jeunes ont clairement souligné 1'écart im-
portant existant entre les exigences formulées a
travers le travail individuel, les projets de sortie
a mettre en place, et les réalités socio-écono-
miques auxquelles ils sont confrontés. Lap-
proche des acteurs de la sphere judiciaire tout
autant que les pratiques pédagogiques sont ins-
pirées du travail social individuel et ne peuvent
a elles seules répondre aux difficultés sociales
exprimées par les jeunes que nous avons ren-
contrés. «D'autant qu'une tendance lourde et
constante du travail de 1'appareil de puissance
publique réside en effet, dans sa concentration
sur un petit groupe composé, en grande majori-
té, d’adolescents issus des classes sociales
pauvres, lesquels doivent répondre d’atteintes a
la propriété» (De Fraene, 1998, 1022). Ces ado-
lescents pointent le nceud dans lequel s’enlisent
les débats actuels autour de la délinquance ju-
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vénile: on attend des institutions spécialisées
intervenant au terme d'un long processus de re-
légation et de désaffiliation qu’elles résolvent
des problématiques qui sont de la responsabili-
té tant d'une solide et courageuse politique
d’accueil et d’émancipation de jeunes que de
politiques économiques et sociales plus larges.
L'accueil spécialisé ne peut, seul, remédier a
I"échec des différents processus de socialisation
que sont I'éducation familiale, scolaire, citoyen-
ne et compenser les positions d'iniquité dans
lesquelles se trouvent les jeunes judiciarisés.
Les mesures prises dans le cadre de la justice
des mineurs ne peuvent, en aucun cas, consti-
tuer le «chainon manquant, un élément qui se
situe dans un autre registre que celui de I'oppo-
sition protection/sanction mais qui permet, en
surplombant, de sortir de ce que cette opposi-
tion a de stérile: une autre idée de la justice, cel-
le d'une »justice sociale« (Wyvekens, 2002, 69).

Si, du point de vue des jeunes garcons, le pla-
cement en milieu fermé répond effectivement a
la fonction de protection de la société, les fonc-
tions d'acquisition d'une meilleure image de soi
et d’insertion sociale sont davantage question-
nées. Et pourtant, de fagon indéniable, le place-
ment eninstitution spécialisée, en régime fermé
ou ouvert, apparait comme une occasion de fai-
re une pause dans un parcours chaotique et
chargé. Il permet de se calmer et de réfléchir, du
moins dans un premier temps. Mais le produit
de cette réflexion est peu développé dans les
discours, les jeunes parlent peu des consé-
quences pour eux-meémes, de la transgression
commise, des conséquences familiales, du pro-
bable futur pénitentiaire. Ils réfléchissent, soit,
mais c’est un peu comme sile produit de leur ré-
flexion leur échappait. Ils savent ce qu'ils doi-
vent dire pour avoir plus de chance de sortir, an-
noncer qu'ils regrettent ce qu’ils ont fait, qu’ils
ne recommenceront plus, qu’ils doivent retour-
ner a 1'école, changer de fréquentations... Mais
ils disent également qu'ils ne savent pas com-
ment ils se comporteront une fois sortis de l'ins-
titution, et surtout quelle place ils vont pouvoir
trouver.

L'analyse des entretiens met en lumiere les
ingrédients qui pourraient favoriser ou, au
contraire, limiter une perception positive a
I'égard de la période de placement au regard
des deux fonctions questionnées. Parmi de tels
ingrédients, I'on retrouve le type de régime, fer-
mé ou ouvert. C'est ainsi que de nombreux
jeunes se heurtent, dans le cadre d'un régime

fermé, aux caractéristiques d'une institution
totale au sens de Goffman (Goffman, 1968), ou
enfermement des mineurs et éducation se con-
juguent difficilement. A l'inverse d'une appli-
cation rigide du reglement qu'une approche or-
thopédagogique et comportementaliste semble
favoriser, la possibilité de négociation et de dia-
logue avec des adultes disponibles, un appren-
tissage de compétences transférables a 1'exté-
rieur, une pratique pédagogique s’inspirant de
la philosophie de «tolérance au symptome»
constituent les composantes institutionnelles et
pédagogiques favorisant 1'apparition d'un vécu
positif. Une appréciation positive de la prise en
charge spécialisée et résidentielle est égale-
ment en lien avec des caractéristiques exté-
rieures a l'institution, notamment la maturité
du mineur lui-méme, une présence familiale
constante.

L'institution fermée n'a pas de valeur éduca-
tive en soi, elle représente un contenant, béné-
fique pour la sécurité publique certes, qui peut
également apporter certains bénéfices aux
jeunes que ceux-ci définissent comme 1'organi-
sation autour d'un contenu «utile»:1'acquisition
d'une meilleure compréhension de soi-méme
et de compétences nécessaires a la vie en socié-
té. Une évolution personnelle est évoquée par
les jeunes qui ont pu séjourner dans une insti-
tution ou la regle n’est pas uniquement mise au
service du maintien de 1'ordre dans une dyna-
mique collective mais peut s'effacer au profit
d'une approche plus individualisée laissant la
place au dialogue et a la négociation. Il s’agit
également d’envisager la sortie dans un proces-
sus éducatif accompagné et non comme une
«libération»; des services d’accompagnement
post-institutionnel (API) viennent d’étre ins-
taurés dans les cing institutions spécialisées de
la Communauté francaise, elles sont cependant
réservées a des jeunes «inscrit dans un circuit
scolaire, inséré dans le tissu social par le biais
d’association de loisir, pour lesquels la famille
doit marquer son accord et étre apte a les sou-
tenir dans la réalisation de leur projet»!. On
peut dés lors se demander quelles seront les
possibilités d’accompagnement des jeunes re-
jetés par leurs familles, par le monde scolaire ...

Globalement, il s’agit de faire du temps de
placement un temps rempli et non un temps

13 Site Internet de l'aide a la jeunesse: http://www.cfwb.be/aide-jeunesse/

htmlpro/platpro7.htm.

SZK1RSCISJC Heft 1/03 123

FORSCHUNG/RECHERCHE



FORSCHUNG/RECHERCHE

ISABELLE DELENS-RAVIER L’enfermement des mineurs

vide, de lui donner sens a partir du «sens vécu»
(Digneffe, 1994, 836) pour les jeunes eux-
mémes. Leurs discours offrent des pistes pour
mieux remplir ce contenant qu’est l'institution
spécialisée.

Dr Isabelle DELENS-RAVIER,
Département de criminologie et de droit pénal
Université Catholique de Louvain

Place Montesquieu 2
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