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Amerikanischer Strafvollzug (Reisebericht)

von Rolf Weber

Vom 7. bis 17. April 1977 fiuhrte die Abteilung fur Kriminologie

des schw eiz.Komitees fir geistige Gesundheit unter der Leitung

von Dr.phil.W.T.Haesler eine Studienreise nach den USA durch.

Besucht wurden Gefdngnisse in den Regionen New York, Los Angeles und
San Francisco. Die Reise gab einen Einblick in die verschiedensten
Seiten des amerikanischen Strafvollzugs. In Rykers Island halten

sich ca. 4000 Insassen wdhrend der Untersuchungshaft und flur kurze
Freiheitsstrafen auf. San Quentin und Folsom sind dltere Gefdngnisse,
die wegen des hohen Sicherheitsgrades fur die schwere Kriminalitgt
vorgesehen sind. Wallkill, Terminal Island, Chino sind Institutionen,
die kurz vor oder nach dem 2. Weltkrieg erbaut wurden und in denen
laufend mit neuen Experimenten Verdnderungen angestrebt werden. In
Vacaville besuchten wir eine psychiatrische Gefdngnisklinik und in
Corona eine Behandlungsanstalt fir Drogendelinquenten (Rehabilitation
Center). Schliesslich standen das neue, mitten in Manhattan gelegene
Untersuchungsgefdngnis Metropolitan Center sowie die modern konzi-
pierte Jugendanstalt Plesanton auf dem Programm.,

Der nachfolgende Bericht beschrankt sich auf den Bundestrafvollzug;
es handelt sich um die gekirzte Fassung eines im "Bund" (Bern) er-
schienenen Beitrages. In einem 2. Teil soll spdter der kalifornische
Strafvollzug beleuchtet werden.

Der Bundesstrafvollzug

In Amerika 1ist das Strafrecht weitgehend einzelstaatlich geregelt.
Auf gewissen Gebieten kann aber auch der "Bund" ( d.h. die USA )
strafrechlicht legiferieren. Es handelt sich dabei v.a. um Tatbe-
stdnde, die den Bund direkt berihren, z.B. um Delikte gegen den

Staat und seine Hoheit, gegen die Post, UM waffen- und Sprengstoff-
delikte. Daneben werden auch Banklberfdlle durch das Bundesstraf-
gesetz erfasst SOwie Drogendelinquenten, sofern sie von einem Bundes-
polizisten Uberfihrt werden. R

Wer gegen das Bundesstrafgesetz verstosst, kommt in den Bundesstraf-
vollzug. Dieser wird organisiert vom Federal Bureau of Prisons
Heute unterstehen diesem etwa 40 Institutionen, die von Gefdngnissen
mit maximaler Sicherheit bis zu nach allen Seiten hin offenen Camps
gehen. Insgesamt sind ca. 28.000 Gefangene in diesen Anstalten,

Bundesstrafvollzug im Umbruch

Eines der grossten Probleme im Bundesstrafvollzug ist im Moment die
Ueberbevolkerung der Gefdngnisse; Uberdies sind viele Gebdude veraltet.
Das 'Federal Bureau' plant deshalb den Abbau der Insassen in Uberbe-
legten Institutionen und die Ersetzung von veralteteten Institutionen.
Ueberdies sollen kleinere Anstalten gebaut werden, die fur Behandlungs-
programme geeignet sind, und die den menschlichen Bedlrfnissen (Privat-
sphdre) entsprechen. Zudem wird die Bewdhrungshilfe (Schutzaufsicht)
ausgebaut : eine Untersuchung hat ergeben, dass ein Verurteilter, der
nicht im Gefangnis seine Strafe absitzen muss, sondern - unter der
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Anleitung eines Sozialhelfers - in der Freiheit verbleibt, den Staat
50 mal weniger kostet als ein Anstaltsinsasse. Ueberdies wird so die
Motivation und die personliche Verantwortung stdrker stimuliert.

Im Hinblick auf den einzelnen Gefangenen konnen folgende Ziele formu-
liert werden

- Reduktion der negativen Folgen, die durch die Einschrankungen der
Haft eintreten

- Ausdarbeitung von Programmen, die zu konstruktivem Verhalten ermuntern
und verschiedene Wege fur Problemldsungen aufzeigen

- Ausarbeitung einer Organisationsstruktur, gemdss der die Entschei-
dungen an die Personen delegiert werden, die unmittelbar mit den
Gefangenen zu tun haben.

- Schaffung von Teilnahmemoglichkeiten der Insassen . im institutionellen
Rahmen

- Schaffung einer erholsamen und lebenswerten Atmosphdre flur therapeuti-
sche Behandlungen.

Gesteigerte Verantwortung

Das 'Fzderal Bureau' geht davon aus, dass kein Programm in einem Gefang-
nis, weder Erziehung, noch Berufsleihre, noch Areit, noch Beratung die
Insassen tatsachlich resozialisieren konnen, wenn diesem die Motivation
fehlt, sein eigenes Verhalten zu dndern. Gefdngnisprogramme missen des-
halb freiwillig sein. So missen die Insassen mehr und mehr Selbstverant-
wortung haben, um zwischen den verschiedenen Programmen selber zu

wahlen. Nur wenn sich ein Insasse freiwillig fur etwas ihn Interessieren-
des entscheidet, wird er sich spdter gerne am Programm beteiligen.

Deshalb wird im Bundesstrafvollzug versucht, ein Klima zu schaffen, in
dem die Insassen ihre Auswahlmoglichkeiten maximieren konnen.

Um den moderren Anforderungen zu genlgen, ist auf dem Sektor "Bildung"
folgendes vorgesehen: 1. Vermehrter Gebrauch technischer Apparaturen
(Tonband, Video-Gerdte); 2. Stdrkere Spezialisierung einzelner Gefdng-
nisse auf bestimmte Ausbildungen; 3. Entwicklung von Programmen, in
denen die Angehorigen mit dem Gefangenen zusammenarbeiten konnen, um den
Bezug zur Aussenrweli aufrecht zu erhalten; 4.Einbeziehung von Aussen-
stellen (Schulen, Berufsverbdnde usw.).

Gewicht auf Ausbildung

In den amerikanischen Gefdngnissen befinden sich ca. 3 - 5 % Anal-
phabeten. Die durchschnittliche Schulbildung geht etwa bis zur 6.Klasse.
Im Bundesstrafvollzug wird Wert darauf gelegt, dass jeder, der das
Gefdngnis verldsst, lesen kann und diesen Durchschnitt mindestens er-
reicht, ev.sogar Uberschreitet. Wer fahig dazu ist, soll auch ein Diplom
einer High School oder eines College ablegen oder akademische Kurse
besuchen konnen, Die Ausbildung ist in Stufen gegliedert : wer einen
Kurs absolviert hat, kann zum ndchsten fortschreiten. So gibt es eine
Basisausbildung und eine Fortsetzung davon, hierauf konnen spezielle
Kurse besucht werden. Wer Uberhaupt keinen Beruf hat, soll mindestens eine
Anlehre machen konnen auf einem Beruf, auf dem er spdter die Lehre an-
schliessen kann.

In den Bundesgefdngnissen betreiben etwa 20%, ndmlich ca.8300 Insassen
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ein akademisches 2irograemm. Unterrichtet werden sie von ca. 450 Lehrern.
Ueber 3000 bereiten sich auf ein High School Diplom ver. Weitere 8000
Insassen besuchen Kurse in Uber 50 Berufen. Gegen das Ende der Strafe
hin konnen die Gefangenen oft das Gefdngnis verlassen und in Hdusern der
Gemeinde wohnen, von wo aus sie tagsiber zur Arbeit oder Schule gehen.
Angesichts aller dieser Programme erstaunt es nicht, dass ein Gefan-
gener der Bundesanstalten den Staat Uber 20 Dollar pro Tag kostet.

Gemischte Gefdngnisse

Einzelne Gefdngnisse des Bundesstrafvollzugs werden gemischt gefihrt,
z.B.Pleasanton in der Ndhe von San Francisco und Terminal Island in
Los Angeles. Die damit gemachten Erfahrungen sind nicht schlecht. Wohl
stellen sie neue Probleme (Sexualitdt, Schwangerschaft), doch lassen
sich diese losen, wenn genlgend Personal vorhanden ist. In Amerika
will man zwar das System "der freien Liebe" ohne Beaufsichtigung nicht
einfuhren, weil die Oeffentlichkeit dies nicht verstehen wirde. Ge-
mischte Gefdngnisse haben aber auch wesentliche Vorteile : So hat man
festgestellt, dass zwischen Frauen, die nur unter sich sind, die Gewalt-
tatigkeit und die Gruppenrivalitdt grosser sind als in gemischten An-
stalten; dhnliches gilt hinsichtlich der Brutalitat der Mdanner. Zudem
wird das Problem der Homosexualitdt entscharft. Es kann sich auch eine
vernuinftige und die Personlichkeilt positiv beeinflussende Beziehung
zwischen den Geschlechtern entwickeln, welche die Wiedereingliederung
in die VYesellschaft erleichtert.,

Gesundheitliche Betreuung

Eines der grossten Probleme der amerikanischen Kriminalitattzene und

der Gefdngnisse sind die Drogen. In Terminal Island (Los Angeles) haben
z.B. 39% der eingewiesenen Manner und 53% der Frauen Drogendelikte be-
gangen; ein Drittel aller Einheiten sind fur speziell Drogengefdhrdete
eingerichtet. Deshalb sind in allen Gefdngnissen Drogen-und Alkoholent-
ziehungskuren ausgearbeitet worden. Nur flr den medizinischen Dienst
werden im Bundesstrafvollzug ca.500 Personen vollamtlich eingesetzt,
also mehr als 10 pro Anstalt. Nach einer Statistik werden in den Gefdng-
nissen des Bundesstrafvollzuges im Jahr etwa 600'O00 klinische Visiten
sowle 440'000 Tests an Insassen durchgefuhrt. Etwa 20% aller Insassen
haben physische oder psychische Probleme. 49% der Bundesstrafgefangenen
haben Einzel-, 16% intensive Gruppentherapie; 95% gehen in die indivi-
duelle Beratung. Die Vollzugsbedirftigkeit wird durch Tests auch von
Zelt zu Zeit festgestellt. Daraufhin setzt die erzieherische Beratung
und die Klassifikation ein (fur die einzelnen Einheiten der Anstalt).
Die Betreuungszentren sind jeweilen mit den modernsten Apparaturen aus-
geristet: Bei einem Beruhigungs- und Nervenkontrollprogramm in Terminal
Island wird durch Video-Gerate alles aufgenommen und Muskelspannungs-,
Kreislauf- und Temperaturschwankungen, z.B. beim Anblick von Drogen, ge-
messen.

Nachbetreuung

Viel Wert wird im Bundesstrafvollzug auf die Nachbetreuung gelegt. Dies
beginnt schon damit, dass man einen sich gut verhaltenden Insassen nicht
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allzulange in einer Anstalt behalten will. Neben etwas analogem wie
unsere bedingte Entlassung konnen in Amerika Uberdies durch Arbeits-
leistungen wdhrend des Strafvollzugs die Zeit abtragen,-am Anfang viel-—
leicht zweil, drei Tage pro Monat, spdter bis zu funf Tagen. Dadurch wird
auch ein Anreiz zur Arbeit geschaffen. Die letzten drei bis vier Monate
der Strafe verbringt der Insasse meist in einem "Community Treatment Cen -
ter", bzw. einem "Halfway-House". Hier hat er zu Ubernachten und von
hier aus hat er zur Arbeit zu gehen.Seine Ausbildung und berufliche
Tatigkeit geht hier weiter, ebenso die psychotherapeutische Betreuung

in einer neuen Umgebung. Es fallt dem einzelnen so auch leichter, eilne
Arbeitsstelle und eine Wohnung fur die Zeit nach der endglliigen
Entlassung zu finden. o

Gut ausgebildetes Personal

Das Personal hat eine doppelte Aufgabe: es muss die notigen fachlichen
Qualitdten aufweisen und Uberdies von den Insassen akzeptiert werden.
Die Ausbildung des Personals beginnt mit einem Orientierungskurs uber
das Gefangniswesen. Daraufhin folgt ein Programm Uber die Anwendung der
Techniken und Grundsdtze im Gefdngnisalltat. Das Personal hat sich auch
jahrlichen Wiederholungskursen zu unterziehen. Ausgebildet wird zudem

in zwischenmenschlicher 'Kommunikation. Daneben gibt es berotungs—,
Ueberwachungs-, Sicherheits-Training u.a. Diegirzeinen Anstalten konnen
fur das neueintretende Personal noch weitere Programme vorsehen. Dads
Personal soll auch den ethnischen und kulturellen Verhdltnissen der
Gefangenenpopulation entsprechen ; ein speziell ausgearbeitetes Programm
in Terminal Island hat z.B. festgestellt, dass die spanisch-sprechenden
Angestellten, die Frauen in den technischen Berufen u.a. untervertreten
sind. Ihr Bestand wird nun prozentual angeglichen. Das Personal erhalt
auch Standesregeln : darin sind Regeln Uber den Kontakt zu den Insassen,
die Diskretion, die Sicherheit, die Behandlungsvoraussetzungen, die
Loyalitdt gegeniber Vorgesetzten u.a.enthalten. Geschenkannahme und
Bevorzugung sind untersagt. Der Angestellte soll familiar sein,aber
weder den Anschein der Schwdche noch Anzeichen eines Interessenkonfliktes
mit den offiziellen Pflichten geben.

Metropolitan Center - ein Neubau in Manhattan

Das Metropolitan Center ist eine Bundesanstalt, die im suUdlichen Te1il
von Manhattan (New York),mitten zwischen Geschdftshdusern und verschie-
denen “erichten, gelegen ist. Die Anstalt wurde in den letzten Jahren
gebaut,um die Gefangenen, die der Bundesgerichtsbarksit unterstehen,aus
derr Stadt-, Bezirks- und Stcatsgefdangnissen abzuziehen. Das neue Gebdude 1
ist gedacht fiir Gefangene in Untersuchungshaft ( gut 30%), flr solche,
aie kurze Freiheisstrafen verbissen (knapp 40%) und fir solche, die kurz
vor der Verurteilung noch psychiatrische untersucht bzw.nach der Var-
vrtedlung getestet werden, bis eine gunstige Plazierung stattfinden
kann, Die Insassen konnen hochstens drei Monate bleiben. Die durch-
schnittliche Aufenthaltsdauer betrdgt 28,6 Tage ( die mittlere Strafe
zum Vergleich : 44,7 Monate).
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Das Leben in Einheiten

Das Gebdude ist zwdlfstockig. Es hat Platz fiur 449 Insassen (389 Eipzel-
zellen und rund 60 Pldtze in SchlcfrZdumen); im Moment ist die Anstalt
mit 520 Insassen Uberbelegt (zusdtzliche Schlafrdume). Je zwei Stockwerke
mit meist 96 Zellen bilden eine Einheit. mit einem eigenen Auf-nthalts-
raum. Der Gemeinschaftsraum ist quadratisch, etwa 10 x 10 m. Auf drei
Seiten geht je eine Treppe hinauf und hinunter zu einem Gang mit 8
Zeilen (im Sinne von Halbstodcken).. Auf gleicher Hohe befinden sich
zwei solcher Wohn-und Aufenthaltskomplexe, die voneinander unabhdngig
sind. Der Gemeinschaftsraum ist wohnlich eingerichtet, farbig ausge-
staltet und erscheint architektonisch cls lebendig gegliedert. Im Raum
befinden sich Polstermobel, ein Fernseher, ein Billardtisch usw.
Die einzelen Eipnheiten werden halbautonom gefiuhrt, also mit teilweiser
Selbstverwaltung durch die Insassen. Die Zimmer der zustidndigzsin Beamten
befinden sich ebenfalls in diesen Einheiten. Die Insassen sollen unter
Selbstverwaltung an der - dezentralisierten - Entscheidungsbildung
beteiligt werden. Es wird deshdalb von "Functional Living Units" gespro-
chen. Die Insassen sind farbig gekleidet. Selbstmorde gibt es praktisch
nicht.
Das ganze Haus hat Air-Condition. Die Fenster der Aufenthaltsrdume und
der Zellen sind aus durchsichtigem, nicht brechbarem Glas. Vergitterungen
gibt es nicht. Schutz bietet vor allem ein ausgebautes, zentral Uber-
wachtes, elektronisches Warnsystem.

Moderne Hilfsmittel

Die Zellen sind ca.2,l x 3 m gross. Alle Zellen haben eine Tojilette,
warmes und kaltes Wasser, ein Bett, einen Schreibtisch und einen 3Stuhl
als Zelleninhalt. Jeder Insasse hat einen Schlissel zu seiner Zelle.
Frauen und Mdnner sind im Metropolitan Center getrennt. Bei den Mdnnern
gibt es ein Fenster in der Zellentlre, beil den Frauen nicht. Im Ubrigen
haben sie aber genau dieselben Rdyme,Einrichtungen und Programme. Im
Gebdude befinden sich auch separate Kranken - und Disziplinarzellen ;
diese haven besonders lcrmempfindliche Wande, ddamit man allfallige Um-
triebe des Bestraften ( hochsters 10 Tage, dann neuer Entscheid) hort.
Die Insassen werden nach bestimmten Kriterien (Gang und Stand des Ver-
fahrens) in die verschiedenen Einheziten gruppiert. Ein interner
Wechsel 1st aber nicht ausgeschlossen.
In der Eintrittsabteilung werden in den ersten 48 Stunden mit modern-
sten H:i1fsmitteln Tests durchgefihrt. Auch spadter wird der Gefangene
vom Psychologen immer wieder "Priufungen" unterworfen. Auf der medizini-
schen Abteilung gibt es Rontgenapparate. Den Gefangenen stehen auch eine
grosse RBibliothek sowie fir Schulungsprogramme diverse technische Hilfs-
mittel (Video-Gerdte, Tonbdnder) zur Verflgung. Fiir maximal 4 Dollar
pro Woche darf der Insasse innerhalb von New York frei telefonieren,
Das Gefdngnis hat Kontakt zu verschiedenen Institutionen ausserhalb,
z.B. zu Wohlfaohrtseinrichtungen, Kliniken, Drogenentzishungszentren,
Kinderfirsorgestdttan, Berufsberatungsstellen und weiteren Diensten
("Gefaongenen-Gewerkschaft", Familienplanung und-beratung, Schwanger-
schaftsabbruch, "Feministen" u.a.).
Das Perscnal umfasst 187 Personen; das Verhdltnis 2u den Insassen
belguft sich somit auf 1 : 2,8.
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Pleasanton - mcdern konzipierte Jugendcnstalt

Pleagsanton ist eine Anstalt fur Jugendliche zwischen 17 und 26
Jahren; sie wurde 1974 auf dem Gelunde eines Militdrlagers, knapp
1CO km ostlich von Son Francisce eroffnet, Die Kapazitdt betrdgt
235 Personen; well die Anstalt im Moment mit 290 Insassen stark
iibervolkert ist, ist eben mit cem Bau eines dritten Wohntroktes
begonnen worden, Jetzt beherbergt die Institution etwa 150 Mdnner
und 140 Frauer:. Der durchschnittliche Aufenthalt betrdgt etwa

1 Jahr. Nicht aufgenommen werden in Pleasanton Delinquenten, die
Cewaltdclikte verilbt haben oder einer organisierten Gang angehdren,

Dorfcharakter

Die Gebdude von Pleasanton sind modern konzipiert: es gibt Wonnhduser,
Werkstatten, eine medizinisch-psychologische Abteilung, einen Schul-
trakt, Aufenthal:tsrdume, ein Selbstbedientngsrestaurant, einer ge-
deckten Sportplatz und einen Verwaltungstrakt. An den Fligeln der
Gesamtiberbauurg ktefinden sich die Wohnhduser. Je ein Cebdudekomplex
fir die “rauen und dle Mdnner beirhal*tet j= 2 Einneiten fiur Au<ent-
haltsraumein usw.; dazu kommt noch 1 Einheit fiur Neueintretende
(Orientisruagsabteilung) . Die einzelnen Eipheiten sind ausserordent-
lich freundlich und farbig eingerichtet; Holzverkleidungen machen

die Innenarchitektur "heimelig".In Jden Aufenthaltsrdumen kann ge-
soielt, geschwatzt und diskutiert werden; hier bafinden sich auch

die Anschlagbretter (Veranstaltungen, Siellerncusschreipungen,

Von den Aufenthaltsrdumen aus, in denen die Geselligkeit gepflegt
werden sool, geht es zu den Einzelzellen,die leicht hoher oder leicht
tiefer als jene liegen, sowiz2 zu den - pro Einheit - zwei Ruherdumen
und den zwel Fernsehzimmern, Die Zellen haben eine Grdsse von ca.z2,4 x
3,6 m und sind modern eingerichtet (Lavabo, Tojlette,usw.).Jeder In-
sasse nat fur seine Zelle einen eigenen Schlissel. Vergitterungen

und lange Korridore, wie sie fur Yefdngnisse uUblich sind, gibt es hier
nicht (mit Ausnahme eines Stacheldrahtes um das gesamte Areal). Die
Atmosphdre wirkt deshalb in Pleasanton ungezwungen und friedlich.

Fingangsteste

In den ersten 10 Tagen seines Aufenthaltes wird der Neuankommende

iin einer speziellen Einheit auf cas Leben in der Anstalt vorbereitet
und nmiittels Testen klassifiziert. Hierauf fdllt der Entscheid,in
welche Einheilit er kommt. Die folgenden 30 Tage bilden eine eigesntliche
Eingangszeit in der Einheit. Die Testergebnisse werden von den Mit-
gliedern diskutiert; die dlteren Bewohner erzdhlen von ihren Erfah-
rungen, die jungeren kornen ihre Winsche und Bedirfnisse bekanntgeben.
Als Testbasis dient etwa die Frage : Wie interpretiert der Insass

die neue Umgebung und wie reagiert er darauf ? Die Eingangsprifungen
legen auch die Vollzugsbhedurftigkeit des einzelnen und seinen fort-
schreitenden Integrationsstand fest.
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Erziehung und Berufsausbildung

In Pleasanton wird viel Wert auf die Ausbildung gelegt. Schulungs-
und RPerufslenrprogramme stehen den Insassen offen. Diese sind grund-
sdtzlich den ganzen Tag in der Anstalt, doch konnen sie, wenn keine
Fluchtgefcohrdung vorliegt, auch ausserhalb eine Schule besuchen und
werden mit Bussen dorthin gebracht. »

Im Mement machen 80 Insassen einen College-Kurs in der Anstalt {die
Lehrer kommen), 12 besuchen eine Schule ausserhalb und 10 wohnen
sogar auf dem Universitdtsgeldnde von Berkeley., Auch die in der
Anstalt abgelegten Diplome haben denselben Stellenwert wie diejenigen
von O0ffentlichen Schulen,

Als Berufsgattungen stehen zur VYerfiligung : Mechaniker, Maler,
Schreiner, Koch,Graphiker, Elektroniker, Sekretarin. Die Insassen
crbeiten etwa wdhrend vier Stunden; wdahrend vier Stunden bereiten sie
sich Uberdies ouf die weitere Arbeit vor. Zudem testen Psychologen
die Insassen im Hinblick auf den spdteren Beruf. Abencs kdnnen auch
roch zusdtzliche Kurse besucht wsrden. Der Verdienst ist 50 Cents

pro Tag; die Insassen konnen daritber frei verfiigen, dcch werden sie
kontrolliert, was sie damit machen.,

Gesundes Klima

Pzrsonal und Insassen sprechen sich gegenseitig mit dem Vornomen an;
ein Nummernrufen gibt es nicht; dies bewirkt nicht nur einen ungezwun-
genen Kontokt, sondern lusst andererseits auch die Verwantwortung des
einzelneri cegeniuber sich und den dncderen anwachsen. Ebenso lassen

sich Insassen und Personal von der Kleidung her nicht unterscheiden;
jeder tragt cdas, was ihm bequem ist. Bewaffnete Aufseher gibt es nicht;
die meisten tracgen dber ein Walkie-Talkie mit sich. Das Personcl
besteht aus ca.l40 Personen; das Verhdltnis zu den I[nsassen 1ist

somit etwa 1:2., Neben der ausgebauten internen Betreuung nehmen Uoer-
dies Gruppen gemeinnUtziger Dienste, Studenten und Familienangehorige
freiwillig an den Aktivitoten der Anstalt teil.

Der Kontakt mit der Aussenwelt wird soweit als mdglich zugelassen.,

So konnen die Insassen telefonieren, wenn dies vom Empfdnger bszahlt
wird. Briefzensur gibt es nicht; jeder Einzelne ist aber fur den
Inhalt seiner Schreiben selber verantwortliich. Donnerstag und Frei-
tag sind Besuchstage; die Insassen konnen auf einer Liste angeben, wer
sie besuchen will. Gegen dos Ende der Strafe hin konnen auch Urlaube
bis zu 5 Togen bezocgen werden. Ausgedehnte Sportmocglichkeiten stehen
den Insassen auf dem Geldnde der Anstalt zur Verfigung (Ballspiele,
Kraftsportarten, Minigolf). Zweimal wcchentlich wird ein Film ge-
zeigt. Um im Selbstbedienungsrestaurant etwos kaufen zu konnen, hat
jeder Insasse eine Kreditkarte. Das ungezwungene Klima bringt es mit
sich, dass es in Pleasanton wenig Gewalttdtigkeit,bisher keine Selbst-
morde und eine kleine Rickfdlligenguote gegeben hat. Dafiur kostet ein
Tnsasse pro Tag 33 Dollar (Jahresbudget Uber 8 Millionen Franken).
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Gemischte Anstalt

In Pleasanton wohnen etwa gleich viel Mdnner wie Frauen. Der Zellen-
trakt ist getrennt, doch arbeiten sie zusammen und besuchen dieselben
Schulungskurse. Die einen dirfen dis Wohnhduser der anderen aber nicht
betreten; eine gelbe Linie markiert die Grenze. Es crbeiten zwar

Mdanner (Persorai) im Frauentrakt. In den Ubrigen Rdumen hingegen

werdel: keine Unterschiede gemacht. Als Kdrperkontakte sind offiziell
nur dcs Hdndehalten und eine harmlose Umarmurg (Arme auf die Schultern
iegen) gestattet; ddss diese "Regel" nicht immer eingehalten wird, ist
man sich bewusst. Wenn Madchen in den Urlaub gehen, werden ihnen auch
Pillen abgegeben; die Ubriggebliebenen kursieren offenbar nhackher bei
den anderen Insassan. Obwohl die Regeln hinsichtlich des Kdrperkon-
taktes manchniol etwas "gfuchsig" sind ( sco eine Delinguentin),scheint
das Verhdltnis zwischan den beiden Geschlechtern sehr natirlich zu
sein., Es hot sich auf jeden Fall gezeigt, dass die Homosexualitdt und
die Aggressivitdt in den gemischten Gefdngnissen geringer ist als in
den anderen. Ueberdies f¢llt die Wiedereingliederung in die Gesellschaft
den Insassen solcher Anstalten leichter.

Rechte der Insazsen

Die Anstalt ist hierarchisch organisiert: dem Gefangnisdirektor steht
in allen F&gllen die letzte Znischeidungskefugnis zu: ihm zur Seite
stehen "quoger" fur cie Programme der Einheitern, fur den Kontalkt

mit den offiziellen staatlichen Stellen, fur Schulung und Barufsaus-
ijbung, fiir Sicherheit und Bewachung, fir Administraticn (techrische
Organisction der Anstc]t), flir Personolauskildung uUsw.

Bein Eintriti erhdlt jeder Insusse ein 50-seitiges Blchlzin mit den
wesentlichsten Angaben Uber die Anstalt. Darin findet sich auch ein
“otalog der Rechte und Pflichten des e¢inzelnen. Neben den allgemeine
Menschienrechten ist ein Recht auf "Gesundheitspflege"..(genlgendes
Essen, saubere Bettwdsche und Kleider , Wdscheréi, recelmdssiges Du-i
schen, Ventilation und Heizung, To;lettenartikel sowie medizinische
und zahndrztliche Behandlung) garantiert. Wesentlich ist lberdies das
Recht des unkontrollierten Verkehrs mit dem Gericht und der Anspruch,
einen Rechtsberater beiseite gestell* zu erhalten. '

Ist ein Insasse mit einer Anordnung des Anstaltsdirektors nicht einver-
standen, so kann er sich bei einer hoheren Verwaltungsinstanz be-
sctweren (Stelle im "Federal Bureau' in Washington).Erst wenn der ver-
waltungsintenre Rechtsweg erschopft ist, kann ein Gericht oangerufen
werden. Dazu steht den Insassen in der Anstalt sine Rechtsbibliothek
zur Verfligung.

M.Weber défrit 1'exécution des peines dans deux €tablissements aux
Etats Uris (un & New Yourk, un en Californie),qui sont assez modernes.
Ces deux édtablissements dependent du service pénitentiaire fédéral,

nui a son siége a Washington.Ce service comprend 40 étaplissemerits

avec approx. 28'000 internés,

L'un des établissements (Pleasanton en Californie) est mixte (hcmmes et
femmes).On y constate mojns d'aggréssivité et une réintégration plus
facile ces internés dcns la vie normale que dans les etablissements
"ordiraires™,

Adresse des Verfassers: Lic.iur.Relf Weber,Frohburgstr.80,8006 Zurich
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