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KATHARINA SIMON-MUSCHEID

«...damit der gestannck den liiten
desterminder trang ti»

Offentliche Hygiene im spétmittelalterlichen Basel

Im Mittelalter erliisst die stiidtische Obrigkeit regelmdssig Vorschrif-
ten zur Sauberhaltung von Strassen und Brunnen und zur Abfallbe-
seitigung. Die Lebensmittelziinfte unterstehen einer strengen Quali-
tiatskontrolle, Ordnungen regeln die Unterhaltspflichten an den Ge-
werbekandlen. Gerichisurteile belegen, dass tatséchlich hdufig Nach-
barschaftskonflikte zwischen Privaten und ganzen Ziinften ausbre-
chen wegen Geruchsbeldstigungen, Verschmutzung und Wassernut-
zung. Das Klischee des «finsteren» und gegen Schmutz unempfindli-
chen Mittelalters ist daher zu revidieren.

Noch viel zu weit verbreitet ist das Klischee vom finsteren, drecki-
gen und gegen Gestank und Schmutz vollig unempfindlichen Mittel-
alter: Knocheltiefer Unrat auf den Strassen, streunende Schweine,
keine Kenntnis von offentlicher, geschweige denn privater Hygiene
sind Bilder, die unweigerlich heraufbeschworen werden — Bilder, die
das 19.Jahrhundert geprédgt hat und die die Forschungsliteratur bis
heute stark beeinflussen. Am Beispiel der Stadt Basel soll vorgefiihrt
werden, mit welchen konkreten Massnahmen die Obrigkeit ihre
Vorstellungen von offentlicher Hygiene umzusetzen sucht und wie
die Bevolkerung Probleme in diesem Zusammenhang wahrnimmt
und lost*.

Fiir den feierlichen Einzug des neu gewdhlten Papstes Felix V.
wahrend des Basler Konzils 1440 erldsst der Rat ein ganzes Biindel
von Verordnungen. Im «Sicherheitsdispositiv» fiir diesen Grossanlass
(Feuersgefahr, Tumult) findet sich der folgende Passus: «Es sol ouch
menglich vor siner thiir die gassen sufer machen, grasz zetten und
die strassen zieren, mit bomen bestecken und mit tlichern be-
hencken und in ander wise, Gf daz allerhiibschest so daz sin mag»2.
Nicht nur der Unrat muss von den Gassen verschwinden, durch die
der hohe Gast in einer Prozession ziehen wird, sondern Gassen und
Hausfassaden sollen fiir diesen Anlass auch festlich geschmiickt wer-
den. Wie sieht das Strassenbild jedoch im normalen Alltag aus?

Ein Blick in die alltdgliche Ratspraxis des 15. Jahrhunderts zeigt,
dass Vorschriften zur Sauberhaltung von Strassen und Brunnen re-
gelmadssig der Bevolkerung in Erinnerung gerufen werden. Aus die-
sen detaillierten Erlassen erfahren wir, gegen welche Missstdnde der
Rat ankdmpft: So verbietet er zum Beispiel, in den Hauptverkehrs-
achsen Mist und Unrat gleich vor der Haustlire oder auf der Gasse zu
deponieren, damit sie flir den Durchgangsverkehr passierbar blei-
ben. Er soll vor der Stadt abgeladen werden. Die geforderte Reduk-
tion der Verkaufsbdnke vor den Hausern und der Vorddcher auf drei
Schuh Breite steht im gleichen Kontext. Um 1417 beginnt die aufwen-
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dige Arbeit der Pflasterung zumindest der Hauptgassen und presti-
gereichsten Quartiere. In zahlreichen Stadten werden ausserdem die
feuergefdhrlichen Gewerbe (Hafner, Bdcker, Schmiede) und solche,
deren Arbeit mit starker Geruchsbeldstigung verbunden ist wie die
der Gerber, aus dem Bereich der inneren Stadt ausgegrenzt und in
den Vorstdadten angesiedelt®. Zur Schweinehaltung innerhalb der
Stadt hat die Obrigkeit ein zwiespiltiges Verhaltnis: Die Tiere sollten
wegen der Schédden, die sie tiberall anrichten und «um des bGsen ge-
stancks willen» in Schweinestdllen moglichst in den Vorstddten ge-
halten werden. Anderseits spielt die private Schweinehaltung fiir die
Selbstversorgung der Bevolkerung mit Fleisch eine wesentliche
Rolle, um so mehr, als die Metzger und die Angehorigen der iibrigen
Lebensmittelziinite, die alle unter einer strengen obrigkeitlichen
Qualitatskontrolle («Lebensmittelkontrolle»] stehen, im Konfliktfall
zu streiken pflegen®.

Die Urteile, die vom Fiinfergericht iiber Bausachen gefdllt und
vom Rat sanktioniert werden, bieten einen tiefen Einblick ins Privat-
leben und in die «alltdglichen» Nachbarschaftskonflikte. Vor diesem
Gericht klagen Private gegen ganze Ziinfte, Ziinfte gegeneinander
usw., es handelt sich also um Belege dafiir, dass die damalige Bevol-
kerung durchaus fiir Gestank und Unrat in der unmittelbaren Nach-
barschaft sensibilisiert gewesen ist. Oft bricht der Streit aus wegen
Dolen und Abtrittgruben: Geruchsbeldstigung aus offenen, schlecht
reparierten Dolen und Abtrittgruben, Streit um die Reparaturkosten,
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1 Unfall eines Monchs
des Klosters Riiti ZH auf
dem Weg zum Abtritt im
Hof. Die Illustration aus
der Wickiana (um 1564)
bietet Einblick in die hy-
gienischen Einrichtungen
des Mittelalters und der
friihen Neuzeit.
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2 Ein Schwein tummelt
sich im Hof des stadti-
schen Spitals. Ausschnitt
aus dem Ziircher Stadt-
plan von Jos Murer (1576).

3 Ein Gerber arbeitet an

der Limmat. Ausschnitt

aus dem Ziircher Stadt- : ;

plan von Jos Murer (1576).  eigentliche Abfallprobleme und Wassernutzung. 1443 klagt zum Bei-

spiel die Schmiedezunft gegen einen Kuttler, der liber der gemeinsa-
men «Wasserrunse» (kleiner Wasserlauf] zwischen dem Schmiede-
zunithaus und seinem eigenen Haus einen Abtritt errichtet hat und
seinen gesamten Abfall auf unzumutbare Weise «entsorgt». Das Ge-
richt fdllt den folgenden Entscheid: Allen fliissigen Unrat aus Haus
und Stdllen sowie iibrigen Abfall, den der schwache Wasserlauf mit-
flihren kann, darf er in besagte Runse leiten. Mit dem «groben» Ab-
fall muss er jedoch anders verfahren: Schlachtabfdlle wie Kopfe und
Innereien sowie Mist diirfen nicht mehr in die Runse geworfen wer-
den (wo sie sich vor dem Zunfthaus der Schmiede stauen und die
Nasen der Schmiedeziinftigen empfindlich beldstigen), sondern miis-
sen im weiter entfernten Birsigbach mit seiner starkeren Stromung
beseitigt werden. Dieser — von Aeneas Silvius als «Kloake» bezeich-
nete - Stadtbach schwemmt die Abfdile in den Rhein®. Das Bauge-
richt unterscheidet also nach fliissigem und «grobem» Unrat, wobei
nach den Kriterien Wassermenge und Stromung eines Wasserlaufs
entschieden wird, wo welcher Unrat beseitigt werden darf. Bis in un-
ser Jahrhundert herrschte die Ansicht vor, die Reinigungskraft des
Rheins reiche zur Entsorgung aus.

Die Anlieger einer Dole schliessen sich hdufig zu Dolengemein-
schaften zusammen. Zustédndig fiir die Rdumung der Dolen und Ab-
trittgruben ist in Basel ausschliesslich eine auf dem Kohlenberg an-
sdssige Randgruppe, die der Obrigkeit jdhrlich schwidren muss, den
unterirdischen Verlauf der Dolen nicht publik zu machen®.

Besonders die Brunnenordnungen zeigen uns, dass die Obrigkeit
ihre Hygienevorstellungen durchzusetzen sucht, wenn sie deren
Verunreinigung anprangert. Diese geschieht durch alltdagliche Ar-
beitsgdnge verschiedener Gewerbe: Gerber weichen ihre Haute ein,
Kiifer ihre Reifen, Metzger und Kuttler waschen im oder iiberm
Brunnentrog ihre Ware, Frauen waschen und spiilen Tiicher. Als
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4 Wasserkanal aus Kalk-
bruchstein. Basel, Schnei-
dergasse 2, Phase 6,

2. Halfte 13./1. Hdlite

14. Jahrhundert (Blick ge-
gen Norden).

Trinkwasser fiir Mensch und Vieh ist dieses verunreinigte Wasser
schéddlich, was die Obrigkeit dazu bringt, nur den «Vortrog» fiir die
obengenannten Arbeiten freizugeben unter Androhung einer
Busse’. Die Gewerbekanédle miissen laut Bestimmung jahrlich kon-
trolliert und in gemeinsamer Arbeit der Nutzungsberechtigten ge-
sdubert und repariert werden. Allen ist grundsétzlich klar, dass ihre
Wasserrdder nicht mehr laufen, wenn der Kanal verstopit oder das
Wuhr defekt sind. Sobald es jedoch darum geht, bei den gemeinsa-
men Reparatur- und Rdumungsarbeiten selber zuzupacken und die
Reparaturkosten mitzutragen, pflegen sie sich mit allen moglichen
Schlichen zu driicken®. Noch nicht bekannt ist die bakterielle Verun-
reinigung des Wassers durch Kloaken in unmittelbarer Ndhe von
Brunnen.

Das vernichtende Urteil der fortschrittsgldubigen und hygienebe-
wussten «aufgekldrten» Menschen des 19. Jahrhunderts iiber die hy-
gienischen Verhiltnisse des «finsteren Mittelalters» sagt mehr aus
liber die desolaten Zustdnde des 19.]Jahrhunderts als iiber die der
spatmittelalterlichen Stadt.

Au moyen age, les édiles émettent régulierement des prescriptions  Résume
concernant I'hygiéne des rues et des puits ainsi que I'¢élimination des

déchets. Les coniréries alimentaires sont soumises a un controle de

qualité sévere et doivent s'acquitter des cotts d'entretien des canaux

fixés par les réglementations. Les jugements rendus prouvent que

des conilits de voisinage éclataient souvent entre des privés et des
corporations entieres au sujet d'odeurs nauséabondes, du manque

d’hygiéne et des droits d'usage des eaux. Cest pourquoi il serait

temps d'abolir le cliché d'un moyen age «sombre» et insensible a la

saleté.
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Nel medioevo, le autorita cittadine pubblicano regolarmente disposi-
zioni concernenti la pulizia di strade e pozzi e la raccolta dei rifiuti.
Le corporazioni per i generi alimentari sono sottoposte a severi con-
trolli di qualita; ordinamenti regolano il mantenimento dei canali in-
dustriali. Sentenze di tribunale riferiscono di liti fra privati e intere
corporazioni a causa di cattivi odori, sporcizia e utilizzazione dell'ac-
qua. 1l cliché del medioevo «buio» insensibile ai problemi dell'igiene,
andrebbe riveduto.
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