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Midchenschulung in Graubiinden
Von Dr. Martin Schmid, Seminar-Direktor

Wenn man den beiden Behauptungen zustimmt, es sei Sache der plan-
vollen Erziehung, den jungen Menschen als niitzliches Glied in die Ge-
meinschaft einzureihen, und ein gut Teil seines Gliickes hinge davon ab,
ob er im richtigen Beruf, tiichtig vorgebildet, etwas Ganzes leiste, dann
wird man auch zugeben, daB es Zeit ist, die Frage der Midchenschulung
und Midchenerziehung griindlich zu besprechen. Stidte mdgen sie auf ihre
Art 16sen ! Fiir den Bauernkanton, und hier denke ich an Graubiinden, muB3
Schulung und Bildung der Jugend darauf ausgehen, einen gesunden Bauern-
stand durch immer frischen Nachwuchs zu erhalten.

Kein Bauerntum ohne Biuerin ! Wo es ernstestes Anliegen der Bauern-
frau ist, den Kindern von der Last und Not des Bauers vorzujammern und
fiir jedes halbwegs begabte Biirschchen den Vorsatz zu fassen, «er muB es
einst besser haben; er soll Lehrer oder Eisenbahner oder Konsumverwalter
werden», da wird eben kaum fiir den Bauernhof geworben. So kommt man
denn gezwungenermaBen auf die Frage der Madchenschulung. Ist sie ge-
niigend, ist sie richtig, gliickbringend, und ist sie staatserhaltend : Der Ver-
fasser der «Geschichte des biindnerischen Volksschulwesens in der ersten
Hilfte des 19. Jahrhunderts» beschlieBt sein aufschluBreiches Buch mit dem
Satz: «Man hatte endlich die Uberzeugung gewonnen, daB eine gesunde
intellektuelle Bildung die Grundbedingung eines jeden wirklich freien,
unabhingigen Menschen sei.» Wir sind heute kaum mehr so optimistisch.
Vor allem glaubt wohl allmihlich niemand mehr, daB eine «gesunde intel-
lektuelle Bildung» fiir die Schulung und Bildung der Midchen geniige.
Ja, ich bin der Meinung, daB es falsch sei, die Midchen unter den gleichen
Lehrplan zu stellen wie die Buben. Wenigstens in den Oberschulen und
Sekundarschulen diirfte das nicht in allen Fichern geschehen.

Blickt man riickwirts, so zeigt sich, daB die Midchenschulung in den
letzten hundert Jahren kaum sehr ernst und wichtig genommen wurde,
jedenfalls nicht in Graubiinden. Der Grund ist der: die Frau hatte keinen
oder zu wenig EinfluB auf das Erziehungswesen, und die Herren der Schép-
fung denken bekanntlich nur in groBen Lebensriumen. So wurden (und
werden) die Midchen in die gleichen Sach- und Unterrichtsgebiete ein-
gefiihrt wie die Buben, zusammen mit den Buben, ausschlieBlich von
Lehrern unterrichtet und erhalten dann noch etwas Handarbeit und spiter
an manchen Orten Hauswirtschaftsunterricht. Das ist alles | Wagen wir hier
den Riickblick, um dann fiir die Zukunft Forderungen bereitzustellen. Ein
seltsamer Vorschlag zur Errichtung eines «Erziehungshauses im Kanton
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Ritien» vom Jahre 1803 vergiBt zwar auch die Midchen nicht. «<Kénnen
beyde Geschlechter in verschiedenen WiBenschaften gemeinschaftlichen
Unterricht haben, weil aber das Weibliche Geschlecht nicht so viel WiBen-
schaften alls das Minnliche bedarf, so konnen die Midchen neben ihren
benéthigten Unterricht, im Nihen, Spinnen, Stricken, LiBmen, Glitten und
andere dem Weiblichen Geschlechte zustindige Arbeiten geiibt werden.»
Dieses Erziehungshaus kam nie zustande, und mit dem Nahen, Spinnen und
Glitten war es nichts. Fiir die dreiBiger Jahre des 19. Jahrhunderts wird die
katholische Schule Zizers besonders gelobt, weil hier die Lehrer unentgelt-
lich Sonn- und Feiertagschule hielten und «wohltitige Frauenzimmer» eine
Midchenschule in weiblichen Arbeiten fiihrten. «Wohltitige Frauenzimmer »
haben wohl da und dort und immer wieder auf die Dringlichkeit der
Midchenhandarbeit hingewiesen, und die neue kantonale Schulbehérde,
der Erziehungsrat, machte sich daran, das Fach zu f6rdern. In einer Instruk-
tion fiir die Schulinspektoren vom Jahre 1854/55 schreibt er: «Wir sehen
die Institute der Nihschulen als erfolgreiche Mittel zur Weckung des Sinnes
fiir Reinlichkeit und Ordnung, sowie zur Befihigung fiir niitzliche hius-
liche Geschifte an und legen denselben sowohl in dkonomischer, als sitt-
licher Beziechung einen hohen Wert bei. Wir halten daher die Mitwirkung
zur Griindung und Hebung fraglicher Schulen fiir die vorgeriicktere weib-
liche Jugend fiir einen nicht unwichtigen Bestandteil der Inspektoratsauf-
gabe.» Weitgehende Beriicksichtigung fand die Midchenhandarbeit im
Lehrplan, den Seminardirektor Zuberbiihler 1856 fiir seine Seminariibungs—
schule entwarf. Die Schiilerinnen der ersten drei Klassen erhielten zwei,
die obern Klassen aber sechs Wochenstunden Unterricht. Die iltern Schii-
lerinnen wurden zur Hilfe der Lehrerin beigezogen. Aber noch im Jahre
1860 war der weibliche Handarbeitsunterricht erst in 45 Gemeinden obliga-
torisch, und «wie der weibliche Arbeitsunterricht dermalen beschaffen ist»,
schildert A.Ph. Largiader 1867 in einer Schrift: kein Stufengang, kein
Plan, kein Ziel! Vor allem fehlte es an geschulten Lehrerinnen. Es ist nun
einmal eine Tatsache, daB die Schule zwar die Lebenserfahrung nicht ersetzt,
aber die Lebenserfahrung auch keinen Schulsack schenken kann. Theorie
ohne Praxis ist blutleer; aber Praxis ohne Theorie ist blind. So war denn
das Jahr 1880 wichtig durch die Abhaltung des ersten Biindner Arbeits-
lehrerinnenkurses, weil damit die systematische Ausbildung der Biindner
Arbeitslehrerinnen beginnt. Dieser Kurs war ein voller Erfolg, dank vor
allem der vortrefflichen Leiterin Elisabeth WeiBenbach aus Bremgarten, die
zusammen mit dem Aargauer Seminardirektor Kettiger fiir das Arbeits-
schulwesen der ganzen Schweiz grundlegend wirkte, ja, die in Deutschland
bereits einen Namen erworben hatte. Schon drei Jahre spiter erschien das
erste Gesetz fiir die weiblichen Arbeitsschulen im Kanton Graubiinden. Es
erklirt den Unterricht fiir jede Gemeinde mit wenigstens 5 Midchen vom
4. Schuljahr an obligatorisch, schreibt 3 Wochenstunden vor, wiinscht, da
Arbeitslehrerinnen mit Fihigkeitsausweis von den Gemeinden bei der An-
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stellung in erster Linie beriicksichtigt werden sollten und stellt (bescheidene)




Midchenschulung in Graubiinden 35

Beitrige zur Verfiigung. 1884 kam dann der erste «Lehrplan fiir die fiinf-
klassigen Arbeitsschulen des Kantons Graubiinden» heraus. Er wurde 1922
ersetzt und 1928 nochmals revidiert, wobei methodische Verbesserungen
und praktische Erfahrung beriicksichtigt werden konnten. Der Lehrplan
von 1928 formuliert seine Forderungen fiir die 26 Wochen-Schule mit 3
Wochenstunden (Lehrplan A) und fiir die Jahresschule (Lehrplan B), wo
die Arbeitsschuljahre 1 bis 5 mit 4 Wochenstunden, die Arbeitsschuljahre
6 bis 8 mit 6 Wochenstunden bedacht sind. Im Jahre 1940 ist dann der
Lehrplan A verbessert worden, indem die wochentliche Stundenzahl fiir
die Arbeitsschule vom 5. bis 9. Schuljahr um mindestens 1/, Stunden in
der Woche vermehrt wurde.

Eine Entwicklung dieses Unterrichtszweiges auf breiterer Basis war
méglich, sobald gut ausgebildete und geniigend Lehrerinnen zur Verfiigung
standen. Fiir Arbeitslehrerinnen konnte das kantonale Lehrerseminar, das
auch Lehrerinnen ausbildet, nur ungeniigend sorgen. Zwar erhielten die
(wenigen) Seminaristinnen 4 Wochenstunden Handarbeitsunterricht und
schlossen mit einem Arbeitslehrerinnen-Ausweis ab; aber diese Einrichtung
wurde 1920 aufgehoben, da die Belastung der Midchen zu groB war. Auch
war inzwischen die biindnerische Frauenschule herangewachsen, die, sehr
gut gefiihrt, nun die Ausbildung von Arbeitslehrerinnen {ibernahm. (Nur
die Seminaristinnen der italienischen Talschaften besuchen noch bis zum
AbschluB der Ausbildungszeit den Handarbeitsunterricht als obligato-
risches Fach).

Die biindnerische Frauenschule, so heiBt sie seit 1918, ist aus zwei Churer
Frauenbildungsanstalten hervorgegangen, aus der 1888 gegriindeten
Frauenarbeitsschule und der Koch- und Haushaltungsschule. Sie hat von
1912 bis 1924 eine starke Entwicklung durchgemacht und diirfte, ein recht
stattliches Quartier, duBerlich abgeschlossen sein. Sie will, wie die Leiterin,
Christine Zulauf, sagt, nicht nur «Bauerntdchter oder stidtische Haus-
tochter, Dienstboten, K&chinnen oder Niherinnen, nicht nur Arbeits- oder
Hauswirtschaftslehrerinnen ausbilden, sondern Frauen, Frauen, die sich ihrer
besondern Bediirfnisse, Aufgaben und Krifte voll bewuBt sind.» Die biind-
nerische Frauenschule ist kein kantonales Institut, aber vom Kanton sub-
ventioniert, und das diirfte in mancher Hinsicht ein Vorteil sein, da ihr so
Initiative, Spannkraft und lebendige Entfaltung erhalten bleiben. Im Jahre
1923 hatte sie 66 interne und 36 externe Schiilerinnen und besorgte den
Hauswirtschaftsunterricht an der Churer Fortbildungs- und Sekundar-
schule. Im Jahre 1941 sind eingetragen 84 interne und 23 externe Schiilerin-
nen; davon sind 79 Biindnerinnen, 27 Schiilerinnen aus andern Kantonen
und eine Deutsche; 14 Lehrkrifte erteilen den Unterricht. Die Churer
Schulen haben jetzt ihre eigene Lehrkraft. Die biindnerische Frauenschule
hat fiir Graubiinden schr segensreich gewirkt und wird auch in Zukunft
das Zentrum fraulicher Schulung und Bildung bleiben. Schon 1925 fiihrte
sie das Weben als Nebenfach ein; 1933 folgte der Webkurs in Andeer, 1934
die (halbamtliche) Berufsberatung, 1935 der Kochinnenkurs, angeregt vom
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Hotelierverein und von Bund und Kanton unterstiitzt; 1939 stellte sie der
neuen «Frauenzentrale» Lokal und Subvention zur Verfiigung; 1936 fiihrte
sie den Drei-Monat-Hausdienst ein; 1940 schuf sie die Inspektion des Haus-
wirtschaftsunterrichtes, und 1941 begannen, angeregt durch die Neue Hel-
vetische Gesellschaft, Vortrige und Kurse im ganzen Kanton. Was sonst an
Anregungen ibr oder dem 1910 gegriindeten Verband Biindnerischer Ar-
beitslehrerinnen zu verdanken ist, kann hier nicht ausgemacht werden.

Man wird sagen diirfen, daBB ohne die biindnerische Frauenschule die
Ein- und Durchfiihrung von Hauswirtschaftsunterricht an den Biindner
Ober-, Sekundar- und Fortbildungsschulen nicht méglich wire, obwohl der
Bund seit 1895 Beitrige leistet und damit kriftigend wirkt wie ein Vitamin-
priparat. Es fehlen mir die Einzelheiten {iber das Wachstum dieses Unter-
richtszweiges. Doch diirften die letzten 20 Jahre das meiste geschaffen haben.
Ein Markstein in der Entwicklung der Midchenschulung ist zweifellos
Art. 7 der «Verordnung iiber die Biindner Sekundarschulen» vom 30. No-
vember 1940, der am SchluB sagt: «Fiir Midchen wird wihrend der Se-
kundarschulzeit ein Hauswirtschaftskurs von mindestens 120 Stunden
durchgefiihrt. Im iibrigen ist der Unterricht im letzten Schuljahr auf den
spitern Beruf als Hausfrau, Biuerin und Mutter einzustellen.» Hier ist das
Ziel der Midchenbildung als Ganzes sichtbar aufgerichtet und alles gesagt,
was uns am Herzen liegt.

Das ist Gegenwart und Ausblick ! Dazu noch ein paar Worte der Forde-
rung und Aufforderung. «Denken und Tun, Tun und Denken, das ist die
Summe aller Weisheit, von jeher anerkannt, von jeher geiibt, nicht einge-
sehen von einem jeden. Beides muB wie Aus- und Einatmen sich im Leben
ewig fort hin und wieder bewegen.» So lautet es in Goethes Pidagogischer
Provinz. Ganzheit, nicht Verficherung! Leben, nicht toter Stoff! Wie es
falsch ist, die Lehrpline der Ober- und Sekundarschulen auf den kleinen
Prozentsatz von Knaben einzustellen, die das Gymnasium, Seminar oder die
Handelsschule besuchen wollen, so falsch scheint mir, um es absichtlich
zu wiederholen, die Midchen der Ober- und Sekundarschulen einfach unter
den Lehrplan der Knaben zu stellen. Midchenhandarbeit und Hauswirt-
schaftsunterricht diirfen hier nicht einfach angehingt werden oder die Zeit
ausfiillen, «wo die Buben Turnen haben». Sonst bleiben sie Ficher zweiten
Grades, vor allem in der Stadt und im Fremdenzentrum. Vielmehr muB das
ganze Lehrziel, die Stoffauswahl aller Ficher, die Gesinnung jeder Stunde
getragen sein von der Uberzeugung, daB8 Frauen- und Mutterbildung hier
das Hochste sind. «Eine gute Mutter ist hundert Lehrer wert», sagt George
Herbert. Religionsunterricht und Lebenskunde, Gesang und staatsbiirger-
liche Belehrung, Hygiene und Turnen, Handarbeit und Hauswirtschaft,
alle die «Ficher» sollen «Denken und Tun, Tun und Denken», Gesinnung
und Tiichtigkeit férdern, alle auf das Ziel gerichtet sein: die Frau. Dann
kann einmal lebendig werden, was Dichter und schdpferische Schulminner
deutlicher als unsere Zeit erkannt haben, und niederab das Tal entlang, von
den Bergen zu den Hiigeln, «da bewegt sich’s wie Gesang».
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Und dem unbedingten Triebe
Folget Freude, folget Rat:
Und dein Streben sei’s in Liebe
Und dein Leben sei die Tat.

Zweietlei ist noch zu sagen! Selbstverstindlich wird die zukiinftige
Lehrerin nicht verkiirzt; wie sollte sie auch mit obigem Ziel: Und die
zukiinftige Gelehrte kann ihren eigenen Weg weiter gehen. Der Wissen-
schaft aber diirfte gedient sein, wenn nur innere Neigung und ausgespro-
chene Begabung zu ihren Quellen fiihren statt oberflichliche Standesauffas-
sung und «intellektueller Diinkel». Die Durchfiihrung kann nun freilich
nicht von einem Tag auf den andern erfolgen. Schrittweise geht man in
den Bergen sicherer. Die Stufen der Verwirklichung scheinen mir folgende
zu sein: den Frauen ist im Erziehungs- und Schulwesen einfluBreicher Platz
einzurdumen. Die genannte Bestimmung der neuen Sekundarschul-Verord-
nung ist mit aller Sorgfalt und mit Opferwilligkeit durchzufiihren, was vor
allem Umlernen verlangt. Die Midchenfortbildungsschulen miissen obliga-
torisch und verlingert werden. Sie diirfen nicht bloB «die Wiederholung
und Erhaltung des Erlernten, weitere Ausbildung in den Handarbeiten und
eventuell auch in der Koch- und Haushaltungskunde ins Auge fassen», wie
die kantonale Verordnung fiir freiwillige Fortbildungsschulen von 1901
sagt, sondern sie miissen lebendig und praktisch eingestellt sein, aber auch
- guten Geschmack und allgemeine Bildung, Kultur im besten Sinne, ver-
mitteln. Darum diirfen Muttersprache, Einfithrung in unsere Dichter, Ge-
sang, staatsbiirgerliche Belehrung, Heimatschutzfragen, Wirtschaftsfragen,
Fragen der gesunden Lebenshaltung nicht fehlen, alles einfach und konkret
geboten, ohne Schulgeschmicklein und «wissenschaftliche Systematisie-
rung». (Der Lehrplan fiir die landwirtschaftlichen Fortbildungsschulen
Graubiindens [1933], dessen Richtlinien ich seinerzeit ausarbeiten durfte,
seien als Beispiel und Vorbild erwihnt.) Zweigstellen der biindnerischen
Frauenschule, Biuerinnenschulen, in mancher Hinsicht nach der 1935 ge-
griindeten katholischen Biuerinnenschule in Ilanz, sollten erstehen. Geht
man so weit, und man muB so weit ausschauen, dann ist freilich die jetzt
giildge Ausbildung der Arbeits- und Hauswirtschaftslehrerinnen nicht
geniigend; es fehlt ihnen der Schulsack. Ein paar Jahr Mittelschule, das
Lehrerpatent oder Besuch einer Tochterschule wire fiir den Besuch der
Lehrennnenkurse unserer Frauenschule vorauszusetzen. Eine Tdchterschule
ist iibrigens fiir Chur schon lange dringendstes Bediirfnis, was hier nicht
begriindet werden kann.

Ich hore Jobst, den gerechten Kammacher, sagen: «Des is ein fameses
Wergg ! des gibt eine groBartige Anstalt! Aber Geld kosten duht’s, na das
Geld!» Aber je lebensnaher, je gesunder das Schulwesen ausgebaut wird,
je bilder es eine kriftige Generation, in der Scholle verwurzelt, fiir die
schwere Aufgabe der Zeit vorbereitet, so weit das in der Macht der Schule
iiberhaupt liegt, desto rascher wird sich das Fiirsorgewesen abbauen lassen.




38 Middhenschulung in Graubiinden

Und dann: Nicht bestindig Pestalozzi zitieren, sondern ihn lebendig
machen !

Die bauptsichlichsten Quellen

Maier, Geschichte des biindnerischen Volksschulwesens, Chur 1919. — Chr. Zu-
lauf, Die Frauenschule 1924. — Elsa Conrad, Die Arbeltsschule 1935. — Die
emsdnaglgen Lehrpline und Verordnungen.
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